
　　　　　　　　　　　　

色あざやかな夏野菜を食べつくそう
※ 食べ比べ夏

日　　　時　　８月６日（金）午後６時半～午後９時

　　　　　　　８月７日（土）午前１０時～午前１２時半

場　　　所　　8/6：食のよろず研究所

　　　　　　　8/7：ユー・アイふくい調理実習室

参 加 費　　１８００円の予定

　　　　　　　　（研究所会員価格１５００円）

必要な物　　エプロン

お申込み　　　　　（社）ふくい・くらしの研究所

お問い合わせ　　　　福井市開発町２―１－１　県民生協本部センター内

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　　０７７６―５２―０６２６

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　　０７７６―５２－０６６０

　　　　　　　　　　　　　　　　　アドレス　　kurashi_00017@fukuicoop.or.jp

連　　携　　　　　　　福井ライフ・アカデミー 　　

「メニュー」（予定）

・ トマトの冷たいスパゲッティ

・ トマトのなます

・ 赤ピーマンのチャプチェ

・かぼちゃのプリン

・ 朝店をのぞいてから決める魚

料理


