
演習問題　　　１

テキスト『くらしの豆知識』の下記の範囲から出題しています。

ＩＴ被害にあわないために　　　　（Ｐ３２～Ｐ５２）

くらしの事故注意報　　　　　　（Ｐ９６～Ｐ１１６）

　食情報を生かすには　　　　　（Ｐ１８８～Ｐ２０６）

問１　ＩＴについて、次の（　）の中に適当な語句を入れてください。

　　　（５点×３）

● （①）とは、インターネット上の有害な情報等を、画面に表示しないように制限する

機能です。

● 心当たりがない送信者から送られてきたメールは、開けずにそのまま（②）しましょ

う。

● 有名企業を名乗ってメールを送信して、本物そっくりのホームページへ誘導し、パス

ワードやクレジット番号などの（③）を入力させる詐欺手口が横行しています。

問２　食について、次の文の（　）内のａ・ｂのうち、正しいものを選んでください。

　　　（４点×５）

● 「食べ物や栄養が健康や病気に与える影響を①（ａ．正当　ｂ．過大）に評価したり

信じること」をフードファディズムといいます。

● 食品添加物や残留農薬において、どの程度摂取したら健康被害をもたらすのかという

②（ａ．情報　ｂ．量）と、どのくらいの③（ａ．頻度　ｂ．バランス）で食べたら

健康被害をもたらすのか、という見方が必要です。

● 一般家庭での食品ロスの内容は、食べられる部分が廃棄される④（ａ．調理

くず　ｂ．過剰除去）が最も多く、次いで食卓に出された料理が食べ残された⑤（ａ．

食べ残し　ｂ．腐敗物）の順になっています。

問３　くらしのなかで発生する事故について、次の文の（　）の中に適当な語句を下の語群から

選び、記号を記入してください。（５点×５）

● 防炎製品とは、住宅火災による死者を減らすために、身近な（①）を燃えにくく改良

したものです。防炎製品は一般製品に比べて（②）が優れていることが分かっていま

す。なお、防炎製品はあくまでも防炎であり、決して（③）ではないことを認識する

ことが必要です。

● 一酸化炭素は危険な毒ガスであり、空気よりも軽く、（④）の気体で、刺激がないた

めガスの発生に気づかないことがあります。室内で木炭などの燃料を燃やす場合は、

必ず十分な（⑤）を行うことが必要です。

ア．換気　　　イ．防炎設備　　　ウ．閉鎖　　　エ．不燃

オ．防炎性能　　　　カ．無色無臭　　　　キ．繊維製品



問４　インターネットを利用した犯罪として、「出会い系サイトを通じての犯罪」や「架空請求・

不当請求」などがあります。これらに関した次の文章の内容で、正しいものには「○」、

間違っているものには「×」を記入してください。（４点×５）

① 使用した覚えのない有料サイトの利用料金を請求するメールが送られてくることを

「架空請求」といいます。

② 身に覚えのない架空請求や不当請求を受けた場合でも、人違いの可能性もあるので、

請求元に連絡を取り、個人情報を教えて、確認することが必要です。

③ 出会い系サイトによる犯罪被害者の多くは、中高年層であると言われています。

④ 出会い系サイト規制法では、１８歳未満の児童による出会い系サイトの利用等を禁止

しています。

⑤ 出会い系サイトによる犯罪被害事例として様々なものがありますが、児童買春、婦女

暴行、恐喝などの凶悪な事件は報告されていません。

問５　食中毒菌は環境中のあらゆる場所に住み着いています。次の語群Ａには食中毒菌ウイルス

の名称、語群Ｂにはその対処法等が書かれています。合致するものを選び、記号を記入し

てください。（５点×４）

【語群Ａ】

①サルモネラ属菌　　②ノロウイルス　　③黄色ブドウ球菌　　④腸管出血性大腸菌

【語群Ｂ】

ア．人や動物を介して混入。増殖時に毒素を作り、加熱しても無毒化しない。手洗い、

調理器具の洗浄、防虫・防鼠が効果的。

イ．「Ｏ１５７」としても知られている。食肉は中心部まで７５℃で１分以上加熱する。

野菜類はよく洗う。

ウ．カキや二枚貝などは、中心温度８５℃以上で１分以上加熱して食べる。生食の場合

　　は「生食用」を使う。

エ．卵、食肉は、７５℃で１分以上よく加熱する。卵は１０℃以下に保存し、生食は

　　新鮮なものに限る。


