
　男の料理教室では、受講生の皆さんとの連絡を密にするため「男の料理通信」に取り組んでいます。これは、

携帯やパソコンのメールアドレスを登録していただき、事務局から一斉送信する仕組みです。

　ご希望の方は、事務局（大西）のメールアドレス　oonishi_00006@fukuicoop.or.jp　へメールでお申し込み

下さい。

（男の料理通信例）

件名：男の料理通信

内容：明日（10/16）の文殊山きのこ狩りのご案内です。

　　　明日は晴れのようですので決行いたします。参加者は午前９時にユー・アイふくい大駐車場（国

道８号線沿い）に集合してください。

　　　持ち物について再確認します。雨具、着替え、食器・はし、きのこ用ざる・スコップ

　　　　※スコップは移植ごてみたいな小さなもの　　※念のため熊よけ鈴も

　　　参加費：５００円、登山口でおにぎり（２個）と引き換え

　　　全国で、きのこ中毒多発中ですがご安心下さい。

　　　「きのこの会」のベテランが同行して判別します。

記録更新の猛暑を乗り越えようやく実りの秋を迎えました。９月のさつま芋掘り、10月 11 日には、

「くらなび農園」のもち米の収穫作業をしました。今年初めての「白ごま、黒ごま」も穫れました。

１１月には大豆、そばの収穫も待っています。汗びっしょりになってみんなで農作業をしたおかげで

す。収穫のよろこびをみんなで分かち合いましょう。感謝の心を忘れずにね。…

今後の予定：１１月―そばの収穫、大豆の収穫、１２月―そば打ち、１月―餅つき、２月―味噌作り　日程は天候で変わります。

農園に登録していない方で、参加ご希望の方は事務局までお問い合わせください。（TEL:0776-52-0626　帰山）
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