
　

『信用格差』
 あなたの信用力は大丈夫？
講師：消費生活評論家　岩田　昭男氏

第１回
　９月３日（木）

　

クレジットカードの落とし穴

講師：まんさくの会
　　　司法書士　浅井　正勝氏

多重債務の急増。その原因は「遊興
型」ではなく「生活苦型」。ほんの些
細な金額から始まったキャッシングが
いつのまにか…！！
あなたの身近で起こっているかもしれ
ません。多重債務の実態、そして実際
の解決法まで学習します。

　

 それって、、、
本当に『メタボ対策』？！
　～本当のメタボ対策教えます～

講師：管理栄養士 砂 博子氏
　　　 ＆ 福井県消費生活センター職員

　今年の『くらしの講座』は…

　１つ！ 夜間 の開催デス!

　２つ！ 週１開催の 集中講座 デス!

　３つ！ とても 身近なテーマ デス!

　　　　   どなたでもご参加いただけます！

*会場 ： AOSSA（アオッサ）601A研修室

*開催時間 ： 18：30～20：00

*参加費 ： 無　料

*定員：各40名

*主催 ： 福井県消費生活センター

お問い合わせは…（社）ふくい・くらしの研究所
　　　TEL：（0776）52-0626　FAX：（0776）52-0660

第２回
　９月11日（金）

第３回
　９月17日（木）

18：30～20：00

18：30～20：00

18：30～20：00

～多重債務の解決法～

あなたのメタボ対策は本当に「対
策」になっていますか？？？
メタボとダイエットをキーワードに
消費者トラブルの被害にあうことも
あります。実際の相談事例と、本当
のメタボ対策について学習します。

生活、教育、介護などさまざまな「格
差」が問題になっています。カード社
会の到来とともに個人の「信用力」の
形も変わり、「信用」にも格差が生ま
れています。
あなたはカードの値打ちを理解してい
ますか？


