
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

8 月の種まきから 3 ヶ月。ようやく収穫までこぎつけたソバですが、今年は不作で昨年の半量で、種籾

を残して粉にしたら５Ｋｇでした。12 月 12 日待ちに待ったそば打ち体験で各自思いのこもったそば

を打ちました。お清水の湧き水で打ったそばは太さはマチマチで中にはきしめん？もありましたが、畑

の大根（こちらも成長不足ですが…）とネギでおいしい「くらなび農園おろしそば」を頂きました。 
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８月８日 ２Ｋｇ播種 

１１月７日 足踏み式で脱穀

１１月６日収穫（倒伏したので大変）
１０月 花盛り

全部で７Ｋｇありました

１２月１２日  そば打ち体験会 

しっかり冷やして いただきま～した。

今回は少数精鋭？？ちびっ子が大活躍！ 
こねて丸めてのばして、慎重に切ります。 
少々太くったって、食べたらいっしょだよ

ね。新そばをたっぷり頂きました。 


