
♪お父さんと遊ぼう♪

お出かけ企画もあり
ます

ファミリー企画もあ
ります

ハーツきっずでは、毎月1回土曜日に「お父さんと遊ぼう」を開催しています。
日々成長を感じることができる小さい時期。
お子さんとのふれあいの時間はきっと素敵な宝物になります。
ママも一緒のファミリー企画も増えましたので、お気軽にご参加くださいね。

TEL.080-8690-9988
ハーツきっず湊児童クラブ

TEL.080-8691-1790
ハーツきっず日之出児童クラブ

(0120)17-3415
ハーツきっず学園

(0120)70-3415
ハーツきっずさばえ

(0120)45-3415
ハーツきっずはるえ

(0120)82-3415
ハーツきっず羽水

(0120)39-3415
ハーツきっず志比口

(0120)54-3415
ハーツきっずたけふ

ハーツきっずの様子・ご案内をホーム
ページで紹介しています。
詳しくは、「ハーツきっず」
で検索してね！

ハーツきっず 検索

各施設のお問い合わせ先 ●ハーツきっず〈受付時間：月～金・9：00～17：00　土・9：30～16：00〉（祝・祭日は除く）☆組合員でない方もご利用できます。
☆講座の予約は9：30～受付。

●児童クラブ
　〈受付時間：平日・15：00～17：30〉

子育て委員さん募集
ワイワイ楽しみながら親子企画や食の講座な
ど、イベントに運営・参加できます。子育て中の
ママによるワクワクイベントを作りませんか!？

先輩ママ・子育て中のママ
※赤ちゃんも一緒に話し合いに参加OK!
※無料託児有り（1歳～4歳の誕生月まで）

募集
対象

❶ハーツきっずに対するご意見・話し合い（2ヶ月に1回程度）
※コープ商品の試食もあります
❷楽しい企画作り・運営参加（年3回程度）

活動
内容

要予約7月のお父さんと遊ぼう

7/2（土）　　ハーツきっずはるえ
6/4（土）～受付開始

所時

●パパのベビーマッサージ

●夏を楽しもう！！　
7/16（土）　　ハーツきっず学園
6/11（土）～受付開始

所時

7/23（土）　　ハーツきっず羽水
6/18（土）～受付開始

所時

7/30（土）　　 ハーツきっず志比口
6/25（土）～受付開始

所時

7/9（土）　　ハーツきっずたけふ
6/18（土）～受付開始

所時

●水遊び　

※申し込み・お問い合わせはは各施設まで
※年間計画は、ホームページをご覧ください

パパとママと
一緒★

いつも貴重な体験をさせて
いただきありがとうございます。
子どもの発育のためにも

こういう体験をたくさんさせて
あげたいと思います。

お父さんの声

他のパパたちといろんな話が
できたのがすごく良かったです。

男同士でリラックスして
話ができました。

お父さんの声

わらべうたは家で
やってあげる機会がなくて、

こういう場所で教えてもらえると
子どもも親も楽しめて

いいと思いました。

お母さんの声

仕事に集中し、
家に帰ってから妻に優しい言葉を

掛ける余裕も無かったので
今回の参加は良い機会に

なりました。

お父さんの声

中橋農園さんで体験

わらべうた遊び

パパと子どもの体操

パパと子ども
の体操

子育て委員会によ
るお弁当講座


