
2024 年 3 月

日付 企画内容 時     間 予約開始日 備　考

1 金 AM
PM

2 土 AM
PM

3 日 AM
PM

4 月
AM 絵本リトミック 10：30～12：00 オ 02/19 絵本読み聞かせとリトミックを

両方楽しめちゃう欲張りな講座です

PM のんびりひろば 13：00～15：00

5 火 AM
PM

6 水
AM ベビーマッサージ 10：30～12：00 オ 02/19

ねんね期のお子さんが対象です。

バスタオル持参。 10組

PM のんびりひろば 13：00～15：00

7 木
AM ハイハイよちよちよーいドン！ 10：00～12：00 オ 02/26 お部屋の端から端までハイハイと

よちよちで動き回ってみよう！

PM のんびりひろば 13：00～15：00

8 金 AM
PM

9 土 AM
PM

10 日 AM
PM

11 月
AM 9～１１ヶ月の子あつまれ ♪ 10：00～12：00 オ 03/04 こんな時どうしてる？

同じくらいの月齢のお母さん同士で何でも話してみましょう。

PM のんびりひろば 13：00～15：00

12 火 AM
PM

13 水
AM 身体測定 10：00～12：00 オ 03/04

母子手帳など記録するものを持参してね
PM 身体測定 13：00～15：00 オ 03/04

14 木
AM お誕生会 10：00～12：00 オ 03/04 3月のお誕生会です。6ヶ月児も一緒にお祝いします。

手形スタンププレゼント。手拭きシート持参してね。PM お誕生会 13：00～15：00 オ 03/04

15 金 AM
PM

16 土 AM
PM

17 日 AM
PM

18 月
AM 1～１歳５ヶ月の子あつまれ ♪ 10：00～12：00 オ 03/11 こんな時どうしてる？

同じくらいの月齢のお母さん同士で何でも話してみましょう。

PM のんびりひろば 13：00～15：00

19 火
AM

PM

20 水
AM

春分の日
PM

21 木
AM ふれあいあそび 10：00～12：00 オ 03/11 わらべうたに合わせて親子で

ほっこりふれあってみましょう

PM のんびりひろば 13：00～15：00

22 金 AM
PM

23 土 AM
PM

24 日 AM
PM

25 月
AM さくらの花を咲かせましょう 10：00～12：00 オ 03/18 絵具スタンプで大きなさくらの花をみんなで咲かせるよ。

汚れても良い服装で来てね

PM のんびりひろば 13：00～15：00

26 火
AM

PM

27 水
AM のんびりひろば 10：00～12：00

PM のんびりひろば 13：00～15：00

28 木
AM のんびりひろば 10：00～12：00

PM のんびりひろば 13：00～15：00

29 金 AM
PM

30 土 AM
PM

31 日 AM
PM

https://airrsv.net/Heartskidstakefu/calendar
https://www.fukui.coop/lico/?s=&event-area%5B%5D=cat-area-hk-takehu&event_sort=ASC


2024 年 4 月

日程 企画内容 時間 予約開始日 備　考

1 月
AM お庭であそぼう 10：00～12：00 オ 03/25 砂場やしゃぼん玉などであそぼう！花や虫を探してみよう！

PM のんびりひろば 13：00～15：00

2 火 AM
PM

3 水
AM 離乳食講座「初期」 10：30～12：00 オ 03/18 講師による調理や離乳食のお話。ひと口試食もあります。

インスタライブ同時配信

PM のんびりひろば 13：00～15：00

4 木
AM 絵本読み聞かせ 10：00～12：00 オ 03/25 読み聞かせは１１時頃からです。

PM のんびりひろば 13：00～15：00

5 金 AM
PM

6 土 AM
PM

7 日 AM
PM

8 月

AM お庭であそぼう 10：00～12：00 オ 04/01

PM こいのぼりせいさく 13：00～15：00 オ 04/01
お子さんと一緒に作ってお家に飾ろう！
汚れても良い服装・手拭きシート持参

9 火
AM

PM

10 水
AM 感触あそび（新聞紙） 10：00～12：00 オ 04/01 ビリビリ、くしゃくしゃ、ふわふわ、

新聞紙でいろんな感触をたのしもう

PM こいのぼりせいさく 13：00～15：00 オ 04/01

11 木
AM 顔出しパネル～春～ 10：00～12：00 オ 04/01 桜や菜の花、こいのぼりなど春の風景で

パチリ写真を撮ってみませんか

PM こいのぼりせいさく 13：00～15：00 オ 04/01

12 金 AM
PM

13 土 AM
PM

14 日 AM
PM

15 月
AM お庭であそぼう 10：00～12：00 オ 04/08

PM のんびりひろば 13：00～15：00

16 火 AM
PM

17 水
AM 身体測定 10：00～12：00 オ 04/08

母子手帳など記録するものを持参してね
PM 身体測定 13：00～15：00 オ 04/08

18 木
AM ママの足裏マッサージ 10：00～12：00 電 04/01 1人10分ほどの入替制で足裏マッサージしてもらいましょう。

リラックスのひとときを。

PM のんびりひろば 13：00～15：00

19 金 AM
PM

20 土 AM
PM

21 日 AM
PM

22 月
AM お庭であそぼう 10：00～12：00 オ 04/15

PM のんびりひろば 13：00～15：00

23 火 AM
PM

24 水
AM 4月の誕生会 10：00～12：00 オ 04/15 4月のお誕生会です。6ヶ月児も一緒にお祝いします。

手形スタンププレゼント。手拭きシート持参してね
PM 4月の誕生会 13：00～15：00 オ 04/15

25 木

AM のんびりひろば 13：00～15：00

PM プレママ講座
「パパからママへの整体」

13：30～15：00 電
パパがママに優しく整体してみませんか？
随時受付しています

26 金 AM
PM

27 土 AM
PM

28 日 AM
PM

29 月 AM 昭和の日
PM

30 火 AM
PM


