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〝
家
計
防
衛
時
代
〞を
乗
り
切
ろ
う
!

ア
フ
タ
ー
5
6
7
で
家
計
の
常
識
は
ど
う
変
わ
る
!?

11月にくらしの見直し講演会でご講演いただく
八ツ井慶子先生は、近 “々家計防衛時代”がやっ
てくると考えているそうです。新型コロナウイルスに
よるくらしへの影響やこれからの家計管理につい
て講演に先立ち、コメントをいただきました。  

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス（
以
下
、5
6
7
）の

影
響
を
受
け
、社
会
状
況
は
変
化
を
余
儀
な
く

さ
れ
て
い
ま
す
。私
た
ち
は
も
う
5
6
7
前
に

は
戻
れ
ま
せ
ん
。家
計
管
理
に
つ
い
て
も
し
か

り
で
、「
こ
れ
ま
で
」と「
こ
れ
か
ら
」で
は
そ
の

〝
常
識
〞は
大
き
く
変
わ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。重

要
な
の
は
、い
か
に「
新
し
い
時
代
」に
柔
軟
に

対
応
で
き
る
か
。時
代
は
変
わ
る
の
で
す
。

　
私
自
身
は
、5
6
7
に
よ
る
影
響
は
ま
だ
序

の
口
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。不
安
を
あ
お
る
つ
も

り
は
な
い
の
で
す
が
、こ
れ
か
ら
も
っ
と
家
計
に

は
厳
し
い
時
代
に
な
る
と
予
想
し
て
い
ま
す
。い

わ
ば
、〝
家
計
防
衛
時
代
〞の
到
来
で
す
。実
体
経

済
は
リ
ー
マ
ン
シ
ョ
ッ
ク
並
み
か
そ
れ
以
上
に

悪
化
し
て
い
る
指
標
が
相
次
い
で
い
る
に
も
か

か
わ
ら
ず
、株
価
は
堅
調
に
推
移
し
て
い
ま
す
。

明
ら
か
に
お
か
し
い
で
す
。こ
れ
ま
で
の
常
識
か

ら
逸
脱
し
た
こ
と
が
す
で
に
金
融
市
場
で
は
起

き
て
い
ま
す
。こ
の
絶
妙
な
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
た

ら
、金
融
が
崩
れ
、経
済
が
壊
れ
、社
会
が
混
乱
す

（1973年 埼玉県生まれ）
2001年より「家計の見直し相談セ
ンター」でファイナンシャル・プラン
ニング活動を始め、2013年7月に
独立し、「生活マネー相談室」を立ち
上げる。個人相談を中心に、講演、執
筆活動を行う。著書に、『サラリーマ
ン家庭は“増税破産”する!』（角川
oneテーマ21）、『レシート〇×
チェックでズボラなあなたのお金が
貯まり出す』（プレジデント社）など。
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“家計防衛時代”を乗り切ろう！
アフター567で家計の常識はどう変わる！？
新型コロナウイルスの影響で、今後の社会状況は変化していくと想定されます。この状況
の中、自分たちのくらしにどのように影響してくるのか、どのような家計管理が必要に
なってくるかなどをZoomでお話しいただきます。

くらしの見直し WEB講演会LPAの会

る
と
思
い
ま
す
。リ
ー
マ
ン
シ
ョ
ッ
ク
レ
ベ
ル
を

は
る
か
に
超
え
る
で
し
ょ
う
。

　
し
か
し
、私
た
ち
は
生
き
て
い
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。時
代
が
変
わ
る
時
、ど
う
し
て
も

私
た
ち
は
不
安
に
襲
わ
れ
ま
す
。で
す
が
、変
化

に
対
し
恐
れ
る
の
で
は
な
く
、受
け
入
れ
る
心

の
準
備
を
お
勧
め
し
た
い
で
す
。

　
も
っ
と
言
う
と
、受
け
入
れ
る
だ
け
で
は
な

く「
行
動
」も
伴
い
た
い
も
の
で
す
。詳
し
く
は

11
月
の
講
演
で
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
が
、

そ
の
行
動
は
年
代
に
よ
っ
て
異
な
る
で
し
ょ
う
。

年
金
生
活
者
と
働
き
盛
り
の
方
、あ
る
い
は
学

生
と
い
っ
た
若
年
層
で
は
異
な
る
視
点
を
持
つ

と
い
い
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、年
代
を
越
え
て
共
通
す
る
基
本
的
な

お
金
と
の
向
き
合
い
方
は
あ
る
と
思
い
ま
す
。

一
言
で
言
う
な
ら
ば
、「
正
し
い
お
金
の
使
い
方
」

を
身
に
付
け
る
こ
と
で
す
。貯
め
方
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。こ
れ
か
ら
重
要
に
な
る
の
は
、む
し
ろ

使
い
方
で
し
ょ
う
。

　
ま
た
、人
生
の
3
大
資
金（
教
育
資
金
、住
宅

資
金
、老
後
資
金
）の
性
質
も
大
き
く
変
わ
る
と

思
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
資
金
は
人
生
で
大
き
な

お
金
が
か
か
る
の
で
貯
蓄
し
て
備
え
る
こ
と
が

重
要
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、こ
の
概
念
は
い

ず
れ
消
滅
す
る
の
で
は
な
い
か
と
思
う
の
で
す
。

他
に
も
家
計
管
理
の
肝
と
も
い
わ
れ
る
長
期
的

な
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
も
、そ
の
必
要
性
は
グ
ッ
と
低

下
す
る
で
し
ょ
う
。5
6
7
で
み
な
さ
ん
の
支
出

構
造
は
変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。こ
れ
か
ら
も
っ

と
変
化
し
得
ま
す
。ア
フ
タ
ー
5
6
7
の
不
確

実
性
が
高
い
と
い
う
こ
と
は
、同
時
に
家
計
の

長
期
的
な
見
通
し
も
し
づ
ら
い
の
で
す
。

　
と
は
い
え
、5
6
7
は
何
も
悪
影
響
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。講
演
で
は
い
い
影
響
も
含
め
、

そ
の
上
で
新
し
い
経
済
に
つ
い
て
考
察
を
深
め
、

新
し
い
家
計
管
理
の
常
識
は
ど
の
よ
う
に
考
え

ら
れ
る
の
か
、私
な
り
に
精
一
杯
お
伝
え
で
き
た

ら
と
思
い
ま
す
。み
な
さ
ん
が
考
え
る
キ
ッ
カ
ケ

に
し
て
い
た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

▲詳細・お申し込みはこちら
　※締切後メールで
　　詳細をお送りします

11/28（土） 13：30～15：00
【準備物】インターネットにつながる環境のパソコン、
　　　　タブレット（Wi-Fi環境推奨）
　　　　※Zoomの設定は各自お願いします
無料　　　 50人（申込先着順）　　　11/25（水）締￥ 定

時

おうちで
WEB
申し込み

記
事
作
成
：
2
0
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0
年
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月
末
執
筆

コ 

ロ 

ナ

5 がんばらにゃに関するご意見、ご感想などをお聞かせください……　g a n b a r a n y a @ f u k u i c o o p . o r . j p

https://www.fukui.coop/activitynews/2020/11/56565/

