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0004 銀座梅林のヒレカツ丼の具 －
豚ヒレ肉（アメリカ等）鶏卵（日本等）液全卵（日本等）たまねぎ
（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

0182
フライパンで！まるごとアス
パラ肉巻きフライ

日本 豚ロース肉（米国産） 0240 国産ホクホクいも天 日本 さつまいも（日本）

0007
ソースのいらないコク旨ハン
バーグ（ミニ）

日本
食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）食肉（牛肉）（オーストラリア、
ニュージーランド等）たまねぎ（中国、日本）

0184 切干大根煮 － 切干大根（中国等）乾しいたけ（中国等）にんじん（中国等） 0241
レンジで簡単！カレールゥコ
ロッケ

日本
小麦（アメリカ、日本、カナダ他）たまねぎ（日本）にんじん（日
本）

0008
お手軽調理で簡単　海老マ
ヨ

日本 えび（タイ、インド、インドネシア等） 0185 ひじき煮 －
ひじき（韓国、中国）大豆（日本等）れんこん（中国等）しいたけ
（中国等）たけのこ（中国等）にんじん（日本等）こんにゃく（日本
等）

0242 レンジで北海道牛肉コロッケ 日本
ばれいしょ（日本（北海道））たまねぎ（日本（北海道））牛肉（日
本（北海道））小麦粉（小麦）（日本等）

0009 国産ささがきごぼう － ごぼう（日本） 0186 ぜんまい煮 － ぜんまい（中国）にんじん（日本等） 0243 ちくわ明太マヨの磯辺揚げ 日本 たらすり身（ロシア製造、国内製造）

0013 めちゃうま大粒焼売 日本 たまねぎ（中国）豚肉（日本）鶏肉（日本） 0187 ちょっとこまめな金時豆 日本 金時豆（中国） 0244 とろーりチーズのライスコ
ロッケ

日本 米（日本）生乳（ニュージーランド、他）小麦（アメリカ、他）

0015 骨取りさばのみぞれ煮（３
袋）

－ さば（ノルウェー）大根おろし（日本等） 0188 こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 0245 ふわっときざみ揚げ 日本 丸大豆（アメリカ産又はカナダ産）

0021 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 0189 トースターでサクサクとうもろ
こしのり塩天

日本 とうもろこし（タイ、日本） 0246 ７種のごろごろ具材のがん
も

－

にんじん（日本等）かぼちゃ（メキシコ、日本、ニュージーランド
等）えだまめ（中国、ベトナム、日本等）ねぎ（中国等）キャベツ
（日本等）しょうが（中国等）豆腐（（大豆）アメリカ等）鶏肉（日
本）たけのこ水煮（中国等）きくらげ（中国等）

0026 ほうれん草入りしゅうまい 日本
野菜（たまねぎ）（日本）野菜（ほうれんそう）（日本）魚肉（たら）
（日本等）皮（小麦粉）：小麦（日本等）魚肉（えび）（ミャンマー、
ベトナム等）

0190 北海道プチコロッケ　ア・ラ・
カルト

日本

かぼちゃ（日本（北海道））ばれいしょ（日本（北海道））牛乳（日
本）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、日本等）たまねぎ（日本）
にんじん（日本）トマトピューレ（ポルトガル、トルコ、中国、アメ
リカ等）粉末こんぶ（日本等）スイートコーン（日本（北海道））牛
肉（日本（北海道））

0247 千賀屋謹製　枝豆ひりゅう
ず

日本
豆腐（日本）えだまめ（中国等）魚肉すり身（スケトウダラ）（日
本等）魚肉すり身（砂糖）（日本等）にんじん（日本等）たまねぎ
（日本等）

0027 国産若鶏のチキンナゲット － 鶏肉（日本）鶏皮（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、日本
等）コーンフラワー（アメリカ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

0192 和風きのこピラフ 日本 米（日本）ぶなしめじ（日本等）まいたけ（日本等）エリンギ（日
本等）しいたけ（日本等）

0248 北海道産枝豆を使ったがん
も

－

えだまめ（日本（北海道十勝））にんじん（日本（北海道））大豆
（日本）小麦粉（小麦）（オーストラリア等）こんぶ（日本（北海
道））米粉（アメリカ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、インド等）
さばぶし粉末（製造地：日本等）

0030 かにクリーミーコロッケ 日本 衣（パン粉）（日本（加工地））牛乳（日本（北海道））かに（日本）
たまねぎ（日本）植物油脂（日本（加工地））

0193 むき栗 中国 栗（中国（遼寧省）） 0249 なすの挟み揚げ タイ なす（タイ）鶏肉（タイ）たまねぎ（タイ）

0031 トースターで十勝産チーズ
が香る海老グラタン

－ 生乳（日本）小麦粉（小麦）（オーストラリア、ニュージーランド
等）えび（インド、中国、ベトナム等）

0194 紅まさりの焼き芋 日本 さつまいも（日本） 0251
チーズがとろ～り　５種の緑
黄色野菜のとうふハンバー
グ

日本

たまねぎ（日本、アメリカ等）にんじん（日本、中国等）ブロッコ
リー（エクアドル等）かぼちゃ（日本、ニュージーランド等）トマト
（チリ等）えだまめ（中国、インドネシア等）ほうれん草（日本、
中国等）鶏肉（日本）豚肉（日本）乳主原（（乳）オーストラリア、
日本、ニュージーランド等）

0036 七菜きんちゃく（増量） －

にんじん（中国、日本等）水くわい（中国等）えだまめ（中国等）
れんこん（中国等）ごぼう（中国、日本等）油揚げ（（大豆）アメリ
カ、カナダ等）しいたけ（中国等）かんぴょう（中国等）ひじき（中
国等）こんぶ（日本等）

0195 むらさき芋と甘栗のコロッケ 日本 ばれいしょ（日本）くり（中国）さつまいもペースト（鹿児島県） 0252 はま寿司　旨だし厚焼きた
まご

日本 鶏卵（日本）

0037 冷凍讃岐カレーうどん 日本 たまねぎ（日本）牛肉（日本） 0196 だしが決め手のたこ焼 日本 たこ（ベトナム、中国、フィリピン）キャベツ（中国）ねぎ（中国） 0253 冬瓜と枝豆の鶏そぼろ餡か
け（かにかま入り）

日本 とうがん（中国）

0039 １０種具材の鍋焼うどん －

小麦粉（小麦）（日本）ほうれん草（日本）にんじん（日本）ねぎ
（日本）ボイルえび（タイ等）しいたけ水煮（日本）かつおぶし
（粗砕）（製造地：日本等）さば削りぶし（製造地：日本等）いわ
し煮干し（粗砕）（日本等）かつおぶし（粉砕）（製造地：日本等）

0197 もっちり海老入り蓮根まん
じゅう（ゆずあんかけ）

日本 乾燥マッシュポテト（アメリカ製造又はベルギー製造） 0254 枝豆とれんこんのすり身寄
せ

日本 枝豆（中国、インドネシア、ベトナム他）

0042 ５種の具材入り茶わんむし － 鶏卵（日本）鶏肉（日本等）えだまめ（中国等）たけのこ水煮（中
国等）えび（中国等）乾しいたけ（中国等）

0200 レンジで大きめえびフライ タイ えび（タイ） 0255 おくらともずくの長芋和え － おくら（インドネシア）やまいも（日本）もずく（日本（沖縄県））

0043 めっちゃうまいチキンステー
キ

タイ 鶏肉（タイ） 0202 国産若鶏酢鶏セット 日本 鶏肉（日本） 0256 とうふハンバーグ（ひじき） 日本 たまねぎ（日本）

0045
国産栗使用　ふぞろい栗ご
はんの素

日本 栗（日本） 0205 尾道ラーメン 日本 豚肉（ブラジル、スペイン等）しなちく（中国等）ねぎ（中国等） 0257
国産ほうれん草入りシュー
マイ

日本 たまねぎ（アメリカ、日本、他）

0049 山彦酢豚セット 日本 豚肉（日本） 0206 パーティーピッツァセット 日本

【ミラノ風マルゲリータピッツァ】小麦（小麦粉）（アメリカ、オース
トラリア、カナダ、日本等）トマト（チリ等）【ミラノ風兵庫県産バ
ジルのジェノベーゼソースピッツァ】小麦（小麦粉）（アメリカ、
オーストラリア、カナダ、日本等）野菜（じゃがいも）（日本等）野
菜（トマト）（チリ等）【クワトロフロマッジョピッツァ】小麦（小麦
粉）（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）

0258 ねぎ塩豚炒めビーフン 日本 ビーフン（タイ製造）キャベツ（日本）青ねぎ（中国等）たまねぎ
（日本）

0050 かにたっぷり　炊き込みごは
んの素　２合炊き

－ 丸ずわいがに（ナミビア）ずわいがに（カナダ等） 0207 和風若鶏竜田揚げ － 鶏もも肉（タイ）米粉（タイ等）しょうが（タイ等）にんにく（中国
等）コーングリッツ（アメリカ等）

0259 フライパンで皮がパリッと中
華春巻

－

たけのこ（中国等）たまねぎ（日本）豚肉（日本）おろしにんにく
（中国等）おろししょうが（中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、
オーストラリア、日本等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）コーンフラ
ワー（アメリカ等）

0052 サクッとおいしい！あじフラ
イ

日本 あじ（日本） 0208 鶏ごぼうピラフ 日本 米（日本）野菜（ごぼう）（日本）鶏肉（日本） 0260 パリッと焼ける海鮮まんじゅ
う

日本 でん粉（国内製造）

0053 ライスバーガー（国産牛焼
肉）

日本 精白米（日本）牛肉（日本）にんにく（中国）たまねぎ（日本） 0209 焼おにぎり － 精白米（日本） 0261 カニのトマトクリームソース 日本
トマト・ジュースづけ：トマト（イタリア等）野菜（たまねぎ）（日
本、アメリカ、ニュージーランド等）野菜（にんじん）（日本等）か
に（中国、日本等）

0058 北海道カットアスパラ 日本 アスパラガス（日本（北海道）） 0210 チキンライス －
精白米（日本）とうもろこし（アメリカ等）いんげん（中国等）たま
ねぎ（日本等）にんじん（日本等）鶏肉（日本（九州））大麦（日
本）鶏皮（日本（九州））トマトペースト（スペイン等）

0262 あまからミートソース － ミートソース（野菜（たまねぎ（国産）））（日本）食品（牛肉）
（オーストラリア等）食品（豚肉）（日本等）

0062 国産５種野菜の豆腐ハン
バーグ

日本 野菜（たまねぎ）（日本）食肉（鶏肉）（日本）野菜（にんじん）（日
本）食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）

0211 かにピラフ 日本 米（日本） 0263 きんぴらはるさめ 日本 はるさめ（タイ製造）ごぼう（日本等）にんじん（日本）れんこん
水煮（れんこん）（中国等）

0063 国産野菜の五目あんかけ
ラーメン

－

小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、カナダ等）キャベツ
（日本）もやし（日本）にんじん（日本）たまねぎ（日本）ほうれん
草（日本）にんにく（日本）しょうが（日本）焙焼小麦全粒粉（日
本等）

0212 赤坂四川飯店監修　直火炒
め炒飯

日本 精白米（日本）豚肉（日本）ねぎ（中国）グリーンピース（ニュー
ジーランド）

0265 日清の関西風お好み焼　ぶ
た玉

日本

お好み焼〔キャベツ〕（日本）お好み焼〔小麦粉〕：小麦（アメリカ
合衆国，オーストラリア，日本（国産），カナダ等）お好み焼〔鶏
卵〕（日本、アメリカ等）お好み焼〔乾燥たまねぎ〕（アメリカ、エ
ジプト等）お好み焼〔豚肉〕（スペイン，メキシコ，ポルトガル等）

0066 十勝のいんげん 日本 いんげん（日本（北海道十勝）） 0213 瀬戸内風釜炊きたこめし 日本 米（日本）たこ（ベトナム、インド） 0266 日清の関西風お好み焼　い
か玉

日本
お好み焼〔キャベツ〕（日本）お好み焼〔小麦粉〕小麦（アメリカ
合衆国，オーストラリア，日本（国産），カナダ等）お好み焼〔鶏
卵〕（日本、アメリカ等）お好み焼〔いか〕（中国等）

0069 大きなご馳走えびフライ６尾 －
えび（インドネシア）小麦粉(小麦：アメリカ、オーストラリア、カ
ナダ他）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、スペイ
ン、イタリア他）

0214 大粒のたこ入りたこ焼 －

小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）たこ（ベトナム、ミャンマー、
中国等）キャベツ（日本等）ねぎ（中国等）しょうが（タイ等）鶏卵
（日本）かつおぶし粉末（製造地：日本）あおさ（日本、中国等）
乾燥全卵（アメリカ、カナダ、ヨーロッパ、ブラジル、日本、イン
ド等）

0267 四川飯店監修　麻婆豆腐の
素

日本 豚肉（輸入）

0071 丹波黒黒豆 － 黒大豆（日本）黒砂糖（（さとうきび）タイ等） 0215 メチャうま！揚げもち － 上新粉（日本製造）のり（日本） 0268 海老の旨味ひろがる海老焼
売

日本 鶏肉（ブラジル又はタイ）

0075 博多一風堂監修　博多とん
こつラーメン（白丸元味）

－ 小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、カナダ等）きくらげ（中
国等）ねぎ（日本等）

0216 まいたけの白いクリームリ
ゾット

日本 米（日本）牛乳（宮城県蔵王　製造）チーズ：生乳（オランダ、ド
イツ等）たまねぎ（日本）鶏肉（日本）まいたけ（日本）

0270 紙包み　照り焼きハンバー
グ

日本 ハンバーグ（国内製造）

0076 肩ロース煮込み焼豚 － 豚肩ロース肉（オランダ、スペイン、チリ、日本等） 0217 レンジで！えび天丼の具 －
えび（ベトナム）かぼちゃ（中国等）れんこん水煮（中国等）小麦
粉（小麦）（アメリカ、日本、オーストラリア等）かつおぶし粉末
（製造地：日本等）

0271 紙包み　ハンバーグ（オニオ
ンソース）

日本 ハンバーグ（国内製造）

0077 きんぴらの豚肉巻 日本 豚ばら肉（カナダ、アメリカ、日本、スペイン、デンマーク）ごぼ
う（中国等）にんじん（日本、中国等）唐辛子（中国等）

0218 吉野家　牛鍋丼の具 － 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）たまねぎ（中国、日本、
アメリカ等）

0273 鹿児島県産豚肉使用ロール
キャベツ

日本 キャベツ（日本）豚肉（鹿児島県産）豚脂（日本）

0086 プチささみフライ（チーズ入
り）

－ 鶏ささみ肉（日本）おろししょうが（中国等）おろしにんにく（中国
等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）

0219 吉野家　豚丼の具 日本 豚肉（ＥＵ（ヨーロッパ）、カナダ、メキシコ）玉ねぎ（日本、アメリ
カ）

0274 おうちで簡単ビビンバセット 日本 大豆もやし（日本）大根（日本）牛肉（日本）

0088 ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0220 吉野家　親子丼の具 日本 蒸し鶏：鶏肉（タイ等）玉ねぎ（中国、日本等） 0275 ふわ～！じゅわっ！生ハン
バーグ

日本 牛肉（豪州産）

0090 国産炒め野菜入り　ソース
焼そば

日本

小麦粉（日本、カナダ、アメリカ等）焙焼小麦ふすま（日本等）
脱脂小麦胚芽（日本等）キャベツ（日本）にんじん（日本）たま
ねぎ（日本）焙焼小麦全粒粉（日本等）こしょう（マレーシア、イ
ンドネシア等）

0221 吉野家　焼鶏丼の具 日本 鶏肉（ブラジル） 0276 国産ごぼうの甘辛だれメン
チカツ

日本 野菜（ごぼう）（日本）鶏肉（日本等）衣（パン粉）：小麦（アメリ
カ、カナダ、オーストラリア、日本等）

0094 国産コーンとベーコンのミニ
ピザ

－
小麦粉（小麦）（（クラスト）アメリカ、カナダ（ピザソース）アメリ
カ等）トマト（アメリカ、イタリア等）にんにく（中国等）コーン（日
本（北海道））バジル（エジプト等）ガーリックパウダー（中国等）

0222 牛挽肉と赤ワインのうまみ
広がるボロネーゼ

日本

デュラム小麦（カナダ、アメリカ等）小麦粉（小麦）（オーストラリ
ア等）トマトペースト（ポルトガル等）たまねぎ（中国等）にんじん
（日本等）牛肉（オーストラリア等）全粉乳（日本等）にんにく
ペースト（中国等）乾燥パセリ（アメリカ等）

0277 レンジでささみカツ（紀州産
梅の梅肉と大葉入り）

日本 鶏肉（日本）

0098 毎日新鮮ロースハム － 豚ロース肉（チリ、メキシコ、ブラジル、ポルトガル、オランダ、
デンマーク、アメリカ、カナダ、フィンランド等）

0223 海老のクリーミートマトスパ
ゲッティ

日本
デュラム小麦（イタリア、スペイン等）トマトペースト（ポルトガル
等）ほうれん草（中国等）たまねぎ（日本等）ボイルえび（タイ
等）乾燥パセリ（アメリカ等）

0278 豚ばら　つぶれ角煮 日本 豚肉（輸入）

0102 こんにゃく白和え －

豆腐（（大豆）アメリカ、カナダ等）こんにゃく（日本）にんじん（日
本等）えだまめ（中国等）ねりごま（グアテマラ、パラグアイ、ニ
カラグア、ボリビア、ナイジェリア、エチオピア、モザンビーク、
アメリカ、中国等）

0224 だし香る和風たらこスパゲッ
ティ

－ デュラム小麦（イタリア、スペイン等）たらこ（アメリカ等）葉だい
こん（中国等）のり（日本等）

0279 大阪王将　豚肉ときくらげの
中華炒めセット

日本 豚肉（日本）

0163 フライパンで焼く真いわし蒲
焼き用

日本 真いわし（北海道沖） 0225 ４種きのことほうれん草の和
風醤油スパゲッティ

日本

デュラム小麦（イタリア、スペイン等）ぶなしめじ水煮（日本等）
ほうれん草（中国等）まいたけ（中国等）えのきたけ水煮（中国
等）にんにくペースト（中国等）乾燥味付しいたけ（中国等）しょ
うがペースト（中国、日本等）

0281 国産牛串カツ 日本 牛肉（日本）

0168 汁なし肉うどん － 小麦粉（小麦）（日本）牛肉（オーストラリア等）ねぎ（日本等）
しょうが（日本等）焙焼小麦全粒粉（日本等）

0226 讃岐　えび天鍋焼うどん －

小麦粉（小麦）（（めん）オーストラリア、アメリカ、日本（具）アメ
リカ、日本等）全卵粉末（アメリカ等）えび（ベトナム、インドネシ
ア、タイ等）しいたけ（中国等）ほうれん草（中国等）ねぎ（中国
等）乾燥わかめ（韓国等）さばぶし（製造地：日本等）いわしぶ
し（製造地：日本等）かつおぶし（製造地：日本等）

0282 レンジでカツ丼の具 － 鶏卵（日本）豚もも肉（メキシコ等）たまねぎ（日本等）液全卵
（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

0169 フランスパンのピザ　マルゲ
リータ

日本 小麦粉（国内製造） 0228 冷凍讃岐うどん － 小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等） 0283 レンジでサクッとロースとん
かつ

－ 豚ロース肉（カナダ等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ
等）

0171 しそひじき鉄分強化 日本 しょうゆ（国内製造） 0229 お徳用ちゃんぽん 日本 キャベツ（日本）もやし（日本（国産）原料豆（中国））豚肉（日
本）するめいか（中国他）えび（ベトナム他）人参（日本）

0285 若鶏もものり巻きチキン タイ 鶏もも肉（タイ）のり（中国、日本、韓国他）小麦粉（小麦：アメリ
カ、オーストラリア他）しょうが（タイ他）にんにく（中国他）

0172 かにしゅうまい －

かに（日本、韓国、中国等）たちうお（中国等）えそ（タイ、インド
等）たまねぎ（中国、日本、ニュージーランド、アメリカ、タイ等）
小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）大豆粉（アメリカ、カナダ
等）

0230 海老ワンタン麺　刀削麺風 日本 海老ワンタン（えび）（ベトナム）ほうれん草（中国他） 0287 みつせ鶏塩こうじ唐揚げ 日本 鶏肉（九州産）

0173 ミニ春巻 －

小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本等）たけのこ（中国）にんじ
ん（日本（上湯）日本等）キャベツ（日本）豚肉（日本）しいたけ
（中国等）たまねぎ（日本、ニュージーランド等）干し貝柱（日本
等）アセロラ濃縮果汁（ブラジル、ベトナム等）

0231 函館麺厨房あじさい監修
函館塩ラーメン

－ 小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア等）こんぶ粉末
（日本等）ねぎ（中国等）

0288 国産若鶏のソースカツレツ 日本 鶏肉（日本）

0174 かにクリームコロッケ －

かに（韓国、ロシア、日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オースト
ラリア、日本、ニュージーランド、カナダ等）たまねぎ（日本、ア
メリカ、ニュージーランド、タイ、中国等）牛乳（ニュージーランド
等）パン粉（（小麦）オーストラリア、日本、カナダ、アメリカ等）
大豆粉（アメリカ等）

0232 中華そば － 小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本等）ほうれん草
（中国等）ねぎ（中国等）

0292 キャベツたっぷり焼きつくね
棒

日本 鶏肉（日本）キャベツ（日本）豚脂（日本）鶏卵（日本等）

0175 カップ入りナポリタンスパ
ゲッティ

－
デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）とうもろこし（タイ等）
トマトペースト（イタリア、ニュージーランド等）にんにくペースト
（中国等）

0233 讃岐　野菜たっぷりあんか
け細うどん

－ 小麦粉（小麦）（オーストラリア等）ほうれん草（中国等）はくさい
（中国等）もやし（中国等）にんじん（日本等）ねぎ（中国等）

0294 電子レンジで！肉汁じゅ
わっとチキンステーキ

タイ 鶏肉（もも）（タイ等）小麦粉：小麦（アメリカ、カナダ等）

0176 ミニ串とんかつ（ソース味） 日本 豚肉（日本） 0235 国産７種野菜のかき揚げ丼
の具

日本

かき揚げ[野菜{たまねぎ(国産)｝]（日本）かき揚げ[野菜{にんじ
ん｝]（日本）かき揚げ[野菜{じゃがいも｝]（日本）かき揚げ[野菜
{かぼちゃ｝]（日本）かき揚げ[野菜{さつまいも｝]（日本）かき揚
げ[野菜{ごぼう｝]（日本）かき揚げ[野菜{しゅんぎく｝]（日本）

0295 こんがり焼きチキン（ガー
リック味）

タイ 鶏肉（タイ）

0177 ささみで巻いたチーズ 日本 鶏肉（タイ又は日本）（タイ又は日本） 0236 レンジでいつでもフライドポ
テト　コンソメ味

日本 馬鈴しょ（北海道産） 0296 今宵の一皿　切り落としロー
ストビーフ

日本 牛肉（オーストラリア）

0178 お弁当によくあう厚切りミニ
ハムカツ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本） 0237 どうぶつ探検ポテト － ばれいしょ（日本（北海道））加工米粉（日本等） 0297 レンジでふっくら和風おろし
ハンバーグ

日本 牛肉（北海道）豚肉（北海道）

0179 ３種の和風おかず 日本

ひじき（韓国）にんじん（日本、中国、台湾、ベトナム等）いんげ
ん（アメリカ）ごま（パラグアイ、グアテマラ、ニカラグア、中国、
アフリカ、アメリカ、中南米等）ごぼう（中国）れんこん水煮（中
国等）唐辛子（中国等）

0238 北海道ハッシュドポテト 日本 じゃがいも（北海道） 0299 レンジで簡単　えびフライ インドネシアえび（インドネシア、他）

0180 ミニオムレツ（そぼろ野菜入
り）

－
鶏卵（日本）にんじん（日本）たまねぎ（日本）いんげん（日本）
鶏肉（日本）はちみつ（中国等）かつおぶし（製造地：日本、イン
ドネシア等）

0239 海老のせミニかき揚げ ベトナム えび（ベトナム）たまねぎ（ベトナム）人参（ベトナム）春菊（ベト
ナム）

0301 白身魚ムニエル 日本 ホキ（ニュージーランド）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



0302
ひとくちサイズの白身魚フラ
イ

ベトナム すけそうだら（日本） 0565 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、日本） 102992
国産若鶏のこりこり軟骨から
揚げ

日本 鶏軟骨（日本）

0303
レンジでサクッと！さけフラ
イ

日本 さけ（北海道沖） 0566
国産ポークあらびきウイン
ナー

－ 豚肉（日本） 103485
みつせ鶏蓮根かさね揚げ
（あおさ入り）

日本 鶏肉（九州産）水煮蓮根（蓮根）（中国、他）

0304 ふっくら秋鮭塩焼き（骨とり） タイ 鮭（日本、他） 0567
無えんせきあらびきポーク
ウインナー

－ 豚肉（アメリカ、カナダ、チリ、日本等） 103552
１０品目のサラダ（レタスや
パプリカ）

日本

レタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）サニーレタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ
等）グリーンリーフレタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国
産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）パプリカ赤（日本(国産)､
ｵﾗﾝﾀﾞ､韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）ロメインレタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ
等）トレビス（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ﾁﾘ､ﾒｷｼｺ等）レッドキャベツ（日
本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）パプリカ黄
（日本(国産)､ｵﾗﾝﾀﾞ､韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0305 境港産いわしフライ 日本 いわし（鳥取県境港） 0568 ポークウインナー － 豚肉（アメリカ、メキシコ、チリ等） 103620 国産若鶏もも和風唐揚げ 日本 鶏肉（日本）うるち米（米粉）（日本等）

0306 レンジで開きあじフライ タイ アジ（タイ） 0569 切り落としばら焼豚 徳島 豚ばら肉（輸入） 103995 さけ昆布巻 日本 昆布（北海道）カラフトマス（日本等）

0307 大きな手造りあじフライ（特
大）

タイ あじ（タイ） 0570 鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 104387 ５種の濃厚チーズピザ － 小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）

0308 瀬戸内海産かきフライ 日本 かき（日本） 0571 毎日新鮮ハーフベーコン － 豚ばら肉（スペイン、デンマーク、メキシコ、ポルトガル、オラン
ダ、チリ、ブラジル、ベルギー等）

104458 定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0309 やわらかいかの磯辺焼き 日本 イカ（ペルー） 0572 ハーフベーコン使い切りパッ
ク

日本 豚ばら肉（スペイン、ポルトガル、オランダ、ドイツ、デンマー
ク、チリ、メキシコ等）

104471 定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコリー
の新芽（日本）

0312 白身魚天ぷら甘酢あん ベトナム すけそうだら（日本） 0573 料理用スティックベーコン － 豚ばら肉（スペイン、カナダ、デンマーク等） 104494 みつせ鶏の肉だんごと担々
スープ（野菜付き）

日本 キャベツ（日本）鶏肉（九州産）鶏皮（九州産）

0313 お好みたこキャベツ焼き 日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本（国産）　他）たこ（日本（国産）
他）

0574 ベーコンスライス２個組 － 豚ばら肉（スペイン、オランダ、デンマーク、ポルトガル等） 105337 大阪王将　肉汁爆弾餃子 日本 食肉（鶏肉）（日本）野菜（キャベツ）（日本）

0315 中華くらげ － くらげ（タイ）いりごま（アフリカ、北中南米、南アジア等）唐辛子
（中国等）ガーリックパウダー（中国等）

0575 つるし燻りブロックベーコン 日本 豚バラ肉（ポルトガル、スペイン、オランダ他） 105826 ｅ糖質コントロール　お好み
焼　豚玉

日本 野菜（キャベツ）（日本）全液卵（日本等）豚肉（カナダ、スペイ
ン、チリ、アメリカ等）

0316 大隅産うなぎ蒲焼（カット２
枚）

日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅）） 0576 鎌倉ハムのチョリソーソー
セージ

日本 豚肉（日本） 106063 こんにゃくステーキ 日本 こんにゃく粉（日本）

0317 いかバター醤油焼き 日本 いか（台湾） 0577 焼いておいしいソーセージ 日本 豚肉（メキシコ、ポルトガル、スペイン他）鶏肉（タイ、日本他）
豚脂肪（カナダ他）

106368 ｅお好み串揚げセット 日本
豚ヒレ肉（米国産）鶏ササミ肉（日本）豚ロース肉（米国産）イカ
（ペルー産）さつまいも（インドネシア産）ホタテ貝（日本）牛モモ
肉（オーストラリア産）

0318 骨までパクパク北海道産さ
んまのうま煮

日本 さんま（北海道） 0578 鎌倉ハムのロースハムブ
ロック

日本 豚ロース肉（日本） 107055 ｅいかのネギ塩炒め 日本 アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー）ねぎ（日本）

0319 真だらのソテー用（レモン風
味）

日本 真だら（日本） 0579 あらびきグルメイドステーキ 日本 豚肉（輸入、日本） 107232 明太子のスパゲティサラダ 日本 スパゲッティ（国内製造）

0320 骨取り赤魚のみぞれ煮 － 赤魚（アメリカ（北太平洋））大根おろし（日本等） 0580 岩手県産赤鶏きりたんぽ鍋
セット

日本 うるち米（秋田県）鶏肉（岩手県） 107724 カリッとうす焼ピザ　マルゲ
リータ

－

小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）トマト（アメリカ、イタリア等）
たまねぎ（日本等）にんにく（中国等）トマトピューレーづけ（イタ
リア等）バジル（アメリカ、エジプト等）オレガノ（トルコ等）ブラッ
クペッパー（マレーシア等）ガーリックパウダー（中国等）

0321 骨までやわらかいわし生姜
煮

日本 いわし（日本） 0627 生芋ミニ板こんにゃく 日本 こんにゃく芋（日本） 108629 鶏の甘酢唐揚げセット 日本

チンゲンサイ（中国等）にんじん（日本等）ブロッコリー（中国
等）ごぼう（日本等）たまねぎ（日本等）鶏肉（日本）ごま（アフリ
カ、中南米等）全卵（日本等）おろししょうが（中国等）おろしに
んにく（中国等）

0324 細切りじゃがいもと豚肉の塩
炒め

日本 じゃがいも（日本）たまねぎ（日本）ねぎ（日本）国産豚肉こまぎ
れ（日本）

0848 みつせ鶏のふわふわだんご
（得用）

日本 鶏肉（九州産）鶏皮（九州産）鶏脂（九州産） 109348 ｅミニ若鳥八幡巻・二色巻
セット

日本
【ミニ若鳥八幡巻】鶏肉（ブラジル）ごぼう（日本）【ミニ若鳥二色
巻】鶏肉（ブラジル、日本）野菜（にんじん）（日本）野菜（さやい
んげん）（タイ等）

0329
卵を加えて！牛肉とキクラ
ゲのオイスターソース炒め

日本
牛肉（カナダ）いんげん（ポルトガル等）ぶなしめじ（中国等）きく
らげ（中国等）

0849
国産豚肉ロールステーキ
（チーズ・大葉）

日本 豚肉（日本）プロセスチーズ（国内製造）大葉（日本） 109369 ｅからふとししゃもフライ 日本 カラフトシシャモ（アイスランド）

0330 大龍　玉子で仕上げる！海
老ときくらげの中華あんかけ

日本 水煮たけのこ：たけのこ（中国等）えび（インドネシア）にんじん
（日本等）きくらげ（中国等）

0850 国産野菜のたまごポテトサ
ラダ

－ ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）こしょう（マレーシア等）

112081 ささみフライドチキンスティッ
ク

タイ 鶏肉（タイ等）

0331 牛肉すき焼き春雨 日本 牛肉（オーストラリア産） 0853 サクッとプリプリえびフライ
（特大）４尾×２

－
えび（インドネシア）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、カ
ナダ等）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、スペイ
ン、イタリア等）

112552 北海道産いかさし松前 日本 アカイカ（北海道産）昆布（北海道産）

0334 茶花豆 日本 大黒花芸豆（中国） 0872 名古屋風きしめん（かつお
ぶし付）

日本 小麦（日本）ねぎ（中国） 128694 デミグラスソースのとろとろ
オムライス

日本

精白米（日本）鶏卵（日本等）ブロッコリー（エクアドル等）たま
ねぎ（中国等）にんじん（日本等）もち麦（アメリカ、カナダ等）ト
マト・ピューレづけ（イタリア等）マッシュルーム水煮（中国等）
鶏肉（日本等）トマトペースト（イタリア等）

0335 白花豆 日本 大白花芸豆（中国） 0873 国産かぼちゃの天ぷら 日本 かぼちゃ（日本）小麦粉（アメリカ、日本等）コーンフラワー（アメ
リカ等）

149152 大豆でつくったから揚げ　ま
めからくん

－ 粒状植物性たん白（（大豆）アメリカ、中国等）しょうがペースト
（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）

0336 根菜が入った１０品目の旨
煮

日本 人参（日本）蓮根（中国等）牛蒡（中国等） 0874 国産生鮮ごぼうの天ぷら － ごぼう（日本） 186465 白木屋の枝豆カリカリ揚げ タイ 枝豆（タイ他）

0338 ごぼうサラダ － ごぼう（日本）鶏卵（日本等）にんじん（日本）ごま（トルコ、中
国、中南米、アフリカ等）

0875 紅生姜と枝豆のサクサク揚
げ

日本 枝豆（中国） 245721
とろけるチーズソースの包
みピザ　ベーコン＆３種チー
ズ

日本 小麦粉（国内製造）

0339 にしんうま煮 日本 身欠キニシン（アメリカ、ロシア等） 0878 国産野菜のおつまみかき揚
げ

日本 たまねぎ（日本）にんじん（日本）春菊（日本） 270331 ｅごぼうのかき揚げ 日本 ごぼう（日本）人参（日本）春菊（日本）

0340 ふきの土佐煮 日本 ふき（（中国）） 0926 油で揚げていないチキンカ
ツ

日本 鶏肉（日本） 270666 彩り野菜と五穀ごはんのロ
コモコ

日本

鶏肉（日本、ブラジル等）牛肉（オーストラリア等）たまねぎ（中
国、日本等）精白米（日本）大麦（アメリカ等）黒米（日本）発芽
玄米（日本）もちきび（中国等）もちあわ（中国等）液卵（日本
等）ブロッコリー（エクアドル等）ピーマン（中国、ポルトガル等）
トマト・ピューレづけ（イタリア等）揚げなす（タイ、インドネシア
等）トマトペースト（イタリア等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）

0341 穂先竹の子煮 日本 竹の子（中国） 0930 レンジでＯＫ　ひとくち甘酢と
んかつ

日本 豚肉（ブラジル、メキシコ、チリ、他） 270821 イカす！めんたい寿司 日本 【寿司】酢飯（米）（日本）

0342 おかず畑　野菜炊き合せ 日本 里いも（中国）れんこん（中国）にんじん（日本）しいたけ（中国） 0932 減塩　甘辛チキン南蛮カツ 日本 鶏肉（日本） 270961 鶏竜田の甘酢あんと俵おに
ぎり弁当

日本 精白米（日本）鶏肉（ブラジル）ピーマン（中国）ひじき（中国他）
人参（日本（国産）他）

0345 柚子大根のたいたん 日本 大根（日本） 0937 ＸＯ醤香る大きな肉焼売（黒
豚入り）

日本
食肉（豚肉）（メキシコ等）食肉(豚肉：黒豚)（日本）たまねぎ（日
本）たけのこ水煮：たけのこ（中国等）皮（小麦粉）：小麦（北ア
メリカ、オーストラリア等）

271030 ポムの樹のオムライス　ポ
ムオム

日本 全卵（日本）精白米（日本）たまねぎ（日本）

0346 かぶらのたいたん 日本 かぶ（中国）エビ（ベトナム等） 0938 レンジで簡単！よこすか海
軍カレーコロッケ

日本 ばれいしょ（日本） 271177
５種の野菜を使ったお子さま
プレート　チャーハン風ごは
ん＆麻婆豆腐セット

－
精白米（日本）とうもろこし（タイ等）にんじん（中国、日本等）豚
肉（チリ、ブラジル、メキシコ等）たけのこ水煮（中国等）ねぎ
（中国等）しょうが（中国、台湾等）にんにく（中国等）

0347 酢の物ベース － にんじん（日本等）きくらげ（中国等） 0939 なか卯　牛丼の具（国産牛） 日本 牛肉（日本）たまねぎ（日本） 271797 ｅほたてクリームコロッケ 日本 ほたて貝（北海道沖）

0348 北海道のきんとき豆（たべき
り２個パック）

－ 金時豆（日本（北海道）） 0940 生パスタ　ボロネーゼ
フェットチーネ

日本 揚げなす（なす）（ベトナム）たまねぎ（日本）まいたけ水煮（ま
いたけ）（日本）豚肉（日本）にんじん（中国）牛肉（日本）

278271 リンガーハットの長崎ちゃん
ぽん

日本 小麦粉（小麦）（日本）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんじん
（日本）いんげんまめ（日本）コーン（日本）

0351 明太子チーズフランス 日本 小麦粉（国内製造） 0941 濃厚明太子クリームパスタ
（生パスタ）

日本 ほうれん草（中国等）ぶなしめじ（日本等）

0352 もちもちした食感のナーン
ドッグ

日本 ソーセージ（国内製造） 0942 シェフのハンバーグ（ヨシカミ
のデミソース仕立て）

日本 牛肉（日本等）鶏肉（日本等）豚肉（日本等）ソテーオニオン（日
本等）

0354 モーニングチーズフランス 日本 小麦粉（国内製造） 0950 深川風あさりめし 日本 米（日本）あさり（中国）

0362 宇都宮野菜餃子 日本
キャベツ（日本）にら（日本）しょうが（日本）にんにく（日本）皮
(小麦粉(小麦))（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）豚
肉（日本等）鶏肉むね（日本等）豚脂（日本、カナダ等）

0951 宇都宮しそ入り餃子 日本 小麦(小麦粉)（オーストラリア、日本等）キャベツ（日本）鶏肉む
ね（日本等）豚肉（日本等）豚脂（日本等）

0363 こまかく刻んだ梅昆布 日本 醤油（国内製造）昆布（北海道）梅（日本） 0952 オイスターソース仕立ての
上海風五目はるさめ炒め

日本 はるさめ（タイ製造）りょくとうもやし（日本）イカ（日本）こまつな
（中国等）たまねぎ（日本）きくらげ（中国等）

0364 ラー油昆布 日本 昆布（北海道産）ごま（南米他）小えび（中国産他）にんにく（日
本他）

0953 国産具材の五目あんかけ焼
そば

－
キャベツ（日本(国産)）緑豆もやし（日本(国産)）たまねぎ（日本
(国産)）白菜（日本(国産)）小松菜（日本(国産)）にんじん（日本
(国産)）豚肉（日本(国産)）

0365 葉わさびの佃煮 日本 葉わさび（日本(国産)）広島菜（日本(国産)）高菜（日本(国産)） 0957 北海道中札内村産　塩味枝
豆（茶豆風味）

日本 えだまめ（北海道）

0366 越前庵　懐石白胡麻どうふ 日本 ねりごま（日本）ごま（ミャンマー、パラグアイ、アメリカ、メキシ
コ等）

0958 北海道産えんどうまめ 日本 えんどう（北海道産）

0367 たらの子うま煮 日本 真鱈の子（日本） 0959 和風だし　とり天 日本 鶏肉（鹿児島県）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ等）

0369 テリヤキミートボール － 鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア等）豚肉（ブラジル、アメリカ、
カナダ、メキシコ等）たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

0961 ゆず塩ラーメン 日本 豚肉（チャーシュー）（ブラジル、スペイン等）しなちく（メンマ）
（中国等）ねぎ（中国等）

0432 ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコリー
の新芽（日本）

0962 桜海老と野菜の彩りペペロ
ンチーノ

－ キャベツ（日本(国産)）ブロッコリー（エクアドル）桜海老（台湾）

0433 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0963
有機トマトピューレを使った
ミートソースパスタ（国産豚
肉使用）

日本 豚肉（日本）たまねぎ（日本等）にんじん（中国等）

0434 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾） 0966 レストランＨＡＣＨＩのナポリタ
ン

日本 めん（デュラム小麦のセモリナ）（国内製造）めん（小麦粉強力
粉）（国内製造）

0459 北海道のむき枝豆 － えだまめ（日本（北海道十勝）） 0968 こんがり焼いたラザニア 日本 たまねぎ（日本）

0460 北海道のつぶコーン － とうもろこし（日本（北海道十勝）） 0969 細打ち野菜あんかけうどん 日本 小麦（日本）キャベツ（日本）ほうれん草（日本）しいたけ（中国）
にんじん（日本）ねぎ（日本）

0461 うらごしさつまいも 日本 さつまいも（日本） 0971 おやき村縄文おやき（しめじ
野菜）

日本 小麦粉(小麦)（日本）大根（日本）キャベツ（日本）人参（日本）
ぶなしめじ（日本）椎茸（日本）玉ねぎ（日本）長ねぎ（日本）

0462 北海道のかぼちゃ 日本 かぼちゃ（北海道） 0972 おやき村縄文おやき（野沢
菜）

日本 小麦粉(小麦)（日本）野沢菜（日本）大根（日本）キャベツ（日
本）

0463 北海道産塩味えだまめ 日本 えだまめ（大豆）（北海道） 100133 レンジでサクッとミンチカツ 日本
牛肉（オーストラリア等）豚肉（カナダ、アメリカ等）たまねぎ（中
国、日本等）ソテーオニオン（中国等）パン粉（（小麦）アメリカ、
カナダ等）コーンフラワー（アメリカ等）

0464 フローズンチョコバナナ － バナナ（タイ） 100178 野沢菜ちりめん － 野沢菜（日本）ちりめん（日本）ごま（中南米、アフリカ等）

0466 彩り野菜炒め用ミックス 日本 緑豆もやし（日本）キャベツ（日本）にんじん（日本）ピーマン（日
本）

100191 えびといかの彩りパエリア仕
立て

日本

精白米（日本）ブロッコリー（エクアドル等）たまねぎ（中国等）
赤ピーマン（中国等）いか（中国、アルゼンチン、ニュージーラ
ンド等）えび（中国等）マッシュルーム水煮（中国等）にんにく
ペースト（中国等）

0471 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾、ﾍﾞﾄﾅﾑ等）
コーン（タイ製造）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､台湾、
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）食塩（-）

101076 アメリカンドッグ 日本 ソーセージ（国内製造）

0498 北海道鮭荒ほぐし 日本 秋鮭（北海道沖） 101849 こんがりまろやか焼きカレー
（中辛）

日本
精白米（日本）牛乳（日本）たまねぎ（中国等）小麦粉（小麦）
（アメリカ等）りんごペースト（ニュージーランド等）トマトペースト
（イタリア等）ソテーオニオン（中国等）

0525 梅酢たこ（ぶつ切り） － 真だこ（モーリタニア、モロッコ）濃縮りんご果汁（日本等） 101949 メンマ 日本 メンマ（中国）

0527 あじと３種の野菜のマリネ 日本 あじ（日本）玉ねぎ（日本） 102406 てんぷら丼 日本
米（日本）エビ（タイ、ベトナム他）ししとう（日本、他）かぼちゃ
（日本、ニュージーランド、他）玉葱（日本、他）ピーマン（日本、
他）


