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0008 北海道のひとくちサイズ栗
かぼちゃ

－ かぼちゃ（日本（北海道）） 0182 野菜の旨煮 － たけのこ（中国）こんにゃく（中国等）しいたけ（中国等）にんじ
ん（中国等）ごぼう（中国等）れんこん（中国等）

0284 ブロッコリー 日本 ブロッコリー（エクアドル）

0014 味付けうの花 － 大豆（日本）にんじん（日本等）ねぎ（日本等）こんにゃく（日
本）乾しいたけ（中国等）

0183 れんこんのきんぴら － れんこん（中国）ごま（パラグアイ、アメリカ等） 0285 えびいっぱいピラフ 日本 米（日本）えび（インド、中国等）野菜(たまねぎ)（日本等）野菜
(いんげん)（中国等）大麦（日本等）

0015 ハチバンの焼きぎょうざ 日本 小麦粉（国内製造） 0184 ふっくらジューシーミニ生ハ
ンバーグ

－ 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0286 野沢菜しらすごはん 日本 米（日本）

0016 岩手あい鴨鍋セット 日本 あい鴨肉（ロース・モモ・ササミ）（岩手県産）しょうゆ（小麦・大
豆を含む)（国内製造）

0185 スティック豚カツ 日本 豚肉（日本） 0287 高菜ピラフ －

精白米（日本）高菜漬（日本（九州））大麦（日本）にんじん（日
本等）豚肉（日本等）ごま（グアテマラ、パラグアイ、ボリビア、
ニカラグア、エチオピア、スーダン、ブラジル、モザンビーク、
ナイジェリア、タンザニア、ブルキナファソ、中国、アメリカ、メ
キシコ、ホンジュラス、アルゼンチン、トーゴ等）

0022 焼いてジューシー！厚切り
ステーキ

日本 鶏肉（日本） 0186 ごま味噌チキン 日本 鶏肉（九州） 0288 ビビンバ炒飯 日本 米（日本）大麦（日本等）牛肉（オーストラリア等）

0024 サクッとプリプリえびフライ
（特々大）

インドネシア
えび（インドネシアまたはベトナム）小麦粉（小麦：アメリカ、
オーストラリア、カナダ他）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、
ベルギー、スペイン、イタリア他）

0189 みつせ鶏ささみ南蛮 日本 鶏肉（九州産） 0289 めっちゃ旨いチャーハン 日本 うるち米（日本）

0025 長崎風ちゃんぽん鍋セット
（麺付）

日本 小麦粉（国内製造）豚肉ばら（スペイン） 0190
トースターでサクサク！！レ
ンジで簡単！えびフライ（特
大）

ベトナム えび（インド、ベトナム） 0290 そばめし 日本 精白米（日本）蒸し中華めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、カナ
ダ、日本等）野菜（キャベツ）（日本等）

0026 電子レンジで！こんがり鶏
もも肉の西京焼き

タイ 鶏肉（もも）（タイ等） 0191 しっかり朝ごはん　銀鮭酒
塩焼き

日本 ギンザケ（宮城県）酒（宮城県） 0291 チャンピオンカレー監修　ド
ライカレー

日本 精白米（日本）牛肉（メキシコ）たまねぎ（日本）

0045 ピーマン肉詰め 日本 豚肉（日本）牛肉（日本）ピーマン（日本）ソテーオニオン（日
本）鶏卵（日本等）小麦粉（小麦）（日本等）

0192 岩手あい鴨和風ロースト 日本 あい鴨肉（岩手県） 0292 石焼ビビンバ風おにぎり 日本 米（日本）野菜(にんじん)（日本等）牛肉（オーストラリア等）

0047 マヨごま　ごぼうサラダ － ごぼう（日本）にんじん（日本）ねりごま（アフリカ、南米等）ごま
（南米、アフリカ等）

0194 えび天そば 日本 小麦（日本）えび（インドネシア、ベトナム他）ねぎ（日本） 0293 鶏肉ときんぴらのライス
バーガー

日本 精白米（日本）鶏肉（日本等）野菜（にんじん）（日本等）野菜
（ごぼう）（日本等）

0050 揚げなす ベトナム なす（ベトナム） 0195 旨辛チゲうどん 日本 小麦（日本）もやし（日本）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）に
ら（中国）

0294 粉もん関西でつくったたこ焼 日本 ベトナム（ベトナム、中国）キャベツ（中国、日本）ねぎ（中国）
生姜（タイ）

0053 ふっくら卵のオムライス 日本 精白米（日本）全卵（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）鶏
肉（日本）トマトペースト（トルコ等）

0197 大きめえび天の鍋焼うどん 日本 えび（ベトナム､インドネシア他）わかめ（韓国）ねぎ（日本）椎
茸（中国）人参（日本）

0295 中華丼の具 －
キャベツ（日本）はくさい（日本等）にんじん（中国等）たけのこ
（中国等）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）えび（インド、
インドネシア等）乾燥きくらげ（中国等）乾しいたけ（中国等）

0056 みつせ鶏のふわふわだんご 日本 鶏肉（九州産）鶏皮（九州産）鶏脂（九州産） 0200 国産牛の牛すきめし 日本 精白米（日本）大麦米粒麦（日本等） 0296 たまご屋さんのふんわり天
津飯の具

日本 鶏卵（日本）

0057 おうちで簡単！天丼セット 日本
エビ（インドネシア、ベトナム等）かぼちゃ（ニュージーランド、メ
キシコ等）たまねぎ（日本）にんじん（日本）しゅんぎく（日本）い
んげんまめ（日本等）

0226 洋食屋ヨシカミのビーフシ
チュー（国産牛使用）

日本 牛肉（日本）にんじん（日本）たまねぎ（日本）マッシュルーム水
煮：マッシュルーム（中国等）

0297 豚肉の和風おろしソースが
けセット

日本

キャベツ（日本、中国等）にんじん（中国、日本等）はくさい（日
本等）ごぼう（中国等）もやし（日本等）れんこん（中国等）豚肉
（チリ）鶏肉（タイ、ブラジル等）だいこんおろし（日本等）にんに
くペースト（中国等）

0063 国産具材のロールキャベツ 日本 キャベツ（日本）牛肉（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本） 0228 洋食屋ヨシカミの国産牛ハ
ヤシライスの具

日本 たまねぎ（日本）牛肉（日本）にんじん（日本等） 0298 白身魚の和風甘酢あんか
けセット

－

たまねぎ（日本等）ブロッコリー（エクアドル等）にんじん（日本
等）かぼちゃ（ニュージーランド、メキシコ、日本等）いんげん
（タイ等）ホキ（ニュージーランド）蒸し鶏（（鶏肉）ベトナム等）お
ろししょうが（中国等）レモン果汁（アルゼンチン等）おろしにん
にく（中国等）

0065 やわらかぎんなんがんも －

キャベツ（日本）にんじん（中国等）さやいんげん（中国等）や
まいも（日本）ごぼう（日本、中国等）ぎんなん（中国）小麦粉
（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本等）きくらげ（中国等）こ
んぶ（日本等）米粉（アメリカ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、
インド等）

0229
洋麺屋ピエトロ　ベーコンと
ほうれん草のクリームソー
ス

日本 冷凍スパゲティ（国内製造） 0299 栗ごはん＆牛肉ごぼう煮
セット

－

精白米（日本）いんげん（中国等）はくさい（日本等）にんじん
（中国、日本等）さといも（中国等）ごぼう（中国等）ひじき（中
国等）牛肉（オーストラリア等）大豆水煮（日本等）栗（中国等）
ごま（ミャンマー、アメリカ、ナイジェリア、パラグアイ、グアテマ
ラ等）しょうがペースト（日本、中国等）かつおぶし（製造地：日
本等）唐辛子（中国等）

0066 チーズと大葉の豚肉巻 － 豚ばら肉（カナダ、アメリカ、スペイン、デンマーク、メキシコ、
オーストリア、日本）大葉（日本）

0230 ピエトロ　マルゲリータ 日本 ピザ生地（国内製造） 0300 豚の生姜焼きと俵おにぎり
弁当

日本 精白米（日本）たまねぎ（日本）キャベツ（日本（国産）他）豚肉
（スペイン）ほうれん草（ミャンマー）

0067 おくらとなめこの長芋和え － おくら（タイ、インドネシア）やまいも（日本）なめこ水煮（日本） 0231 新宿中村屋　蟹のライスグ
ラタン

日本 牛乳（北海道）精白米（日本）野菜（玉ねぎ）（日本等）かに（日
本）

0301
５種の野菜を使ったお子さ
まプレート　ナポリタン＆ハ
ンバーグセット

日本

デュラム小麦（カナダ、アメリカ等）とうもろこし（タイ等）たまね
ぎ（中国、アメリカ等）トマトペースト（イタリア等）オニオンペー
スト（ニュージーランド等）りんごペースト（ニュージーランド等）
にんにくペースト（中国等）鶏肉（日本等）豚肉（アメリカ、カナ
ダ等）牛肉（オーストラリア等）牛アキレス（オーストラリア、メキ
シコ等）ブロッコリー（エクアドル等）トマトピューレーづけ（イタ
リア等）牛乳（日本等）ほうれん草（中国等）

0069 いか明太 日本 甲いか（ベトナム、インドネシア）すけとうだらの卵巣（アメリカ
（アラスカ州））唐辛子（日本、中国等）

0232 新宿中村屋　海老のペンネ
グラタン

日本 牛乳：生乳（日本等）むきえび（インドネシア等）玉ねぎ（日本
等）

0302 もち麦ごはんのビビンバ 日本 もち麦ごはん（米）（日本）鶏ミンチ炒め（鶏ひき肉）（日本等）
ほうれん草ナムル（ほうれん草）（中国等）

0070 あさり佃煮 － あさり（中国）しょうが（中国等） 0234 むかし懐かしナポリタン 日本 デュラム小麦のセモリナ（国内製造）強力小麦粉（国内製造）
たまねぎ（日本）ピーマン（日本）

0303 直火釜炊ご飯　鮭のり弁 日本 大麦押麦（日本）カラフトマス（日本）米（日本）

0076 レンジでサクッと大きなメン
チカツ

日本
牛肉（オーストラリア）豚肉（アメリカ等）たまねぎ（日本等）ソ
テーオニオン（日本等）おろしにんにく（中国等）小麦粉（小麦）
（アメリカ等）

0238 世界の山ちゃん　幻の手羽
先

日本 鶏肉(手羽先)（タイ） 0304 焼豚チャーハンと鶏唐揚げ
の黒酢あん

日本 焼豚チャーハン（米）（日本）

0077 マルゲリータ － 小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア等）麦芽粉末
（日本等）ドライトマト（イタリア等）バジルペースト（アメリカ等）

0241 バーミヤン担々麺 日本

めん［小麦粉］：小麦（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ
等）具〔担々ミンチ（食肉（豚肉）〕（カナダ、スペイン、メキシコ
等）具〔担々ミンチ（食肉（鶏肉）〕（日本等）具［ほうれん草］
（中国等）

0306 ＷＩＬＤｉｓｈ焼豚五目炒飯 日本 米（日本）

0079 ３種の海鮮ミックスフライ －
えび（タイ）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア等）
卵粉末（アメリカ、ＥＵ等）あじ（タイ）いか（タイ等）キントキダイ
（タイ等）

0242 千房　イカ豚ミックス焼そば 日本 小麦粉（国内製造） 0307 ＷＩＬＤｉｓｈエビピラフ 日本 米（日本）

0081 だしの効いているふっくらた
こ焼

日本

キャベツ（日本）やまいも（日本、中国等）ねぎ（中国等）小麦
粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等）たこ（イ
ンドネシア、フィリピン、ベトナム、中国、インド等）鶏卵（日本
等）かつおぶし粉末（製造地：日本等）

0245 炭やの牛塩もつ鍋 日本 牛肉小腸（オーストラリア）牛脂（日本） 0308 ＷＩＬＤｉｓｈ牛ステーキピラフ 日本 米（日本）

0085 かつおだし香る　きしめん －
小麦粉（小麦）（日本）ねぎ（中国等）わかめ（韓国等）さばぶし
（製造地：日本等）いわしぶし（製造地：日本等）かつおぶし
（製造地：日本等）かつお削りぶし（製造地：日本等）

0247 ライスバーガー（ねぎ塩豚焼
肉）

日本 米（日本）豚肉（日本）ねぎ（日本） 0311 ボーノパスタ　きのことベー
コンの和風パスタ

日本
たまねぎ（日本）ほうれん草（中国）きのこ加工品（ひらたけ）
（中国）きのこ加工品（なめこ）（中国）きのこ加工品（えのきた
け）（中国）

0095 炭火やきとりもも串（振り塩） － 鶏もも肉（タイ） 0251 １．５倍大きいギョーザ 日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にら（日本）にんにく（日本）豚
肉（日本）鶏肉（日本）

0313 海老と炒め野菜の香ばし塩
焼そば

－

小麦粉（小麦）（オーストラリア、アメリカ、カナダ等）キャベツ
（日本）もやし（日本等）ほうれん草（中国等）にんじん（日本
等）たまねぎ（日本等）ねぎ（中国等）にんにく（中国等）しょう
が（日本等）こしょう（インドネシア、マレーシア、ベトナム、イン
ド等）ガーリックパウダー（中国等）ボイルえび（タイ等）きくら
げ（中国等）焙焼小麦全粒粉（日本等）

0096 炭火やきとりもも串（しょうゆ
だれ）

－ 鶏もも肉（タイ）しょうがペースト（タイ等） 0252 チキチキボーン甘辛ごま風
味

日本 鶏肉（ブラジル又はタイ） 0314 喜多方ラーメン坂内監修
コクうま醤油

－ 小麦粉（小麦）（日本、アメリカ、カナダ等）ねぎ（中国等）

0099 丁寧仕込みの梅しそロール
カツ

－ 豚ロース肉（アメリカ、メキシコ、スペイン等）梅肉ペースト（日
本）しそ（日本）大豆粉（アメリカ等）

0253 お好みソース焼そば 日本 野菜（キャベツ）（日本（国産）他）野菜（にんじん）（日本（国
産）他）

0315 生パスタ　ボロネーゼ
フェットチーネ

日本 揚げなす（なす）（ベトナム）たまねぎ（日本）まいたけ水煮（ま
いたけ）（日本）豚肉（日本）にんじん（中国）牛肉（日本）

0100 レンジでひとくちソースとん
かつ

－

豚もも肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハンガ
リー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）小
麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア等）米粉（タイ
等）

0254 ねぎ焼 －

キャベツ（日本）ねぎ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オースト
ラリア、日本、カナダ等）鶏卵（日本等）こんにゃく（日本等）牛
肉（オーストラリア等）牛すじ（オーストラリア、日本、ニュー
ジーランド等）濃縮レモン果汁（アルゼンチン、イスラエル等）

0317 佐野ラーメン 日本 ねぎ（中国等）豚肉（チャーシュー）（デンマーク等）

0101 あじフライ － あじ（中国）小麦粉（小麦）（中国等）米粉（中国等） 0255 焼き芋　紅はるか 日本 さつまいも（茨城県） 0318 えび天肉そば 日本 ねぎ（中国）

0103 ポークウインナー － 豚肉（アメリカ、メキシコ、チリ等） 0256 レンジでほっくほく　じゃが
バター

日本 じゃがいも（日本、北海道） 0319 エビ玉ビーフン 日本 ビーフン（タイ製造）スクランブルエッグ（日本等）えび（ベトナ
ム等）キャベツ（日本）

0158 国産さばのみぞれ煮 日本 サバ（日本） 0257 国産まいたけの塩天ぷら 日本 まいたけ（日本） 0320 韓国風はるさめ炒め（チャプ
チェ）

日本 はるさめ（中国製造）こまつな（中国等）赤ピーマン（中国、ポ
ルトガル等）たけのこ水煮（中国等）にんじん（日本）

0159 北海道産紅ズワイガニのク
リームコロッケ

日本 紅ズワイガニ（北海道沖） 0258 レンジでもちいなり（味付） 日本 もち粉（日本、タイ） 0322 冷凍きつねそば 日本 小麦粉（カナダ、アメリカ、オーストラリア）そば粉（中国、カナ
ダ、日本）

0163 大阪王将　炒めチャーハン 日本 米（日本）全卵（日本等）野菜（ねぎ）（ 中国等）野菜（たけの
こ）（ 中国等）

0259 北海道産ゴーダチーズ入ち
くわの磯辺揚

日本 魚肉（外国産又は国産(5％未満)） 0323 讃岐きつねうどん －

小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等）か
つお削りぶし（製造地：日本等）さば削りぶし（製造地：日本
等）むろあじ削りぶし（製造地：日本等）かつおぶし（製造地：
日本等）ねぎ（中国等）

0164 博多風やわらか肉うどん －
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）牛肉（オーストラリア、ニュー
ジーランド等）たまねぎ（日本等）かつおぶし（製造地：日本等）
煮干し（日本等）

0260 ３種の国産野菜と小あみの
ちびかき揚げ

日本 たまねぎ（日本）にんじん（日本）こまつな（日本）オキアミ（日
本（三陸）、三陸北部沖）

0324 つけ麺（豚骨魚介スープ付
き）

－ 小麦粉（小麦）（日本）小麦全粒粉（日本）ゆず果汁（日本、韓
国等）唐辛子（中国等）

0165 すき焼き風牛ごぼう煮 日本 ごぼう（中国）たまねぎ（日本、中国、オーストラリア等）牛肉
（メキシコ等）

0261 １３種スパイスを使ったキー
マカレー

日本

精白米（日本）たまねぎ（中国等）ブロッコリー（エクアドル等）
にんじん（中国、日本等）赤ピーマン（中国、ポルトガル等）しょ
うが（中国、台湾等）にんにく（中国等）液卵（日本等）牛肉
（オーストラリア等）ソテーオニオン（中国等）

0325 冷凍きざみうす揚げ 日本 大豆（アメリカ、カナダ）

0166 こんにゃくステーキ 日本 こんにゃく粉（日本） 0262 レンジでタルタルソース入り
国産サーモンメンチカツ

－

銀鮭（日本）たちうお（インド等）たまねぎ（日本等）小麦粉（小
麦）（アメリカ、オーストラリア、日本等）大豆粉（アメリカ、カナ
ダ等）乾燥全卵（アメリカ、カナダ、ヨーロッパ、ブラジル、日
本、インド等）

0326 プチがんも枝豆入り －

えだまめ（台湾等）キャベツ（日本）にんじん（中国等）植物油
脂（（なたね）カナダ、オーストラリア等）小麦粉（小麦）（アメリ
カ、オーストラリア等）きくらげ（中国等）乾燥マッシュポテト（ア
メリカ、インド等）米粉（アメリカ等）かつおぶし粉末（製造地：
日本、インドネシア等）こんぶ粉末（日本）

0168 ほたて風味の磯辺揚げ －

小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）ライ麦粉（ドイツ等）あおさ
（中国等）コーンフラワー（アメリカ等）全卵粉（アメリカ、カナ
ダ、ヨーロッパ、ブラジル、日本、インド等）すけそうだら（アメリ
カ）

0263 わかさぎ唐揚げ 日本 わかさぎ（ロシア） 0327 肉詰いなり 日本 食肉（豚肉）（日本）食肉（鶏肉）（日本）野菜（にんじん）（日本
等）野菜（たまねぎ）（日本等）豚脂（日本等）

0169 北海道ポテトのお星さま 日本 じゃがいも（北海道）米粉（日本等） 0268 らーめん信玄監修　味噌
ラーメン

日本 ねぎ（中国他）豚肉（チャーシュー）（デンマーク他） 0328 七菜きんちゃく －

にんじん（中国、日本等）水くわい（中国等）えだまめ（中国等）
れんこん（中国等）ごぼう（中国、日本等）油揚げ（（大豆）アメ
リカ、カナダ等）しいたけ（中国等）かんぴょう（中国等）ひじき
（中国等）こんぶ（日本等）

0170 ３種の国産野菜のナムル － ほうれん草（日本）もやし（日本）にんじん（日本）ねりごま（アフ
リカ、中南米、アメリカ等）おろしにんにく（日本等）

0269 ジョイフルの塩唐揚げ タイ 鶏肉（タイ） 0329 緑黄野菜のひろうす 日本
魚肉すり身（いとよりだい）（タイ）かぼちゃ（日本、ブラジル、
ニュージーランド、メキシコ等）にんじん（中国、日本等）さやい
んげん（中国等）ほうれんそう（中国等）

0171 カップ入りたらこスパゲッ
ティ

日本 デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）のり（日本） 0270 レンジでテリヤキハンバー
グ

日本 鶏肉（日本） 0330 千賀屋謹製　十色ひりゅう
ず

日本

スケトウダラ（すり身）（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）
かぼちゃ（日本）たけのこ（中国）えだまめ（中国）ごぼう（日
本）きくらげ（中国）いんげん（タイ）ぎんなん（中国）やまいも
（中国）卵白（日本）黒ゴマ（ミャンマー、南アメリカ）大豆（豆
腐）（アメリカ）

0172 ソースとんかつ －
パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大豆
粉（アメリカ等）豚肉（日本、メキシコ、アメリカ、カナダ、ドイツ
等）

0274 アップルマンゴー － マンゴー（タイ） 0331 緑黄色野菜とおからのハン
バーグ

日本

たまねぎ（アメリカ、中国等）にんじん（中国等）ブロッコリー（エ
クアドル等）かぼちゃ（日本、ニュージーランド等）れんこん（中
国等）えだまめ（中国等）ごぼう（日本、中国等）しょうが（中国
等）鶏肉（日本）ごま（ミャンマー等）

0173 若鶏のチーズ串カツ 日本 鶏肉（日本） 0275 いろいろ使えるむき枝豆 － えだまめ（台湾） 0333 ミニカリ！大学いも（九州産
さつまいも使用）

日本 さつまいも（九州）

0174 お弁当メンチカツ －
たまねぎ（日本）豚肉（日本、メキシコ、アメリカ、カナダ等）牛
肉（オーストラリア、ニュージーランド等）パン粉（（小麦）アメリ
カ、カナダ、オーストラリア等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

0276 北海道のそのまま枝豆 日本 えだまめ（日本（北海道十勝）） 0334 茶わん蒸し　北陸の味 日本 鶏卵（日本）えび（中国）しいたけ（中国）銀杏（中国）

0175 海老といかのひとくち揚げ ベトナム 野菜（玉ねぎ）（中国、ベトナム等）野菜（にんじん）（ベトナム
等）魚肉（えび）（ベトナム等）

0277 国産ささがきごぼう 日本 ごぼう（日本） 0335 もっちり枝豆入り蓮根まん
じゅう（和風あんかけ）

日本 みりん本みりん（国内製造）

0176 北海道産骨取り秋鮭の塩焼 － 秋さけ（日本（北海道）） 0278 宮崎のカットほうれん草 日本 ほうれん草（日本（宮崎県）） 0336 銚子産いわしとごぼうつみ
れ

日本 魚肉すり身（いわし）（日本、銚子沖）たまねぎ（日本）ごぼう
（日本）いわし（日本、銚子沖）

0177 元気鶏入りミニオムレツ 日本 鶏卵（鹿児島県）鶏肉（鹿児島県）玉ねぎ（日本）にんじん（日
本）

0279 北海道の野菜ミックス 日本 とうもろこし（日本（北海道））にんじん（日本（北海道））いんげ
ん（日本（北海道））

0337 レンジでコーンだらけフライ 日本 とうもろこし（ニュージーランド、アメリカ）生乳（北海道）小麦
粉：小麦（アメリカ等）

0178 ロースハム使い切りパック 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ、カナダ等） 0280 国産野菜の和風煮物ミック
ス

日本 さといも（日本）だいこん（日本）にんじん（日本）ごぼう（日本）
しいたけ（日本）

0338 レンジでいつでもフライドポ
テト　のり塩味

日本 馬鈴しょ（北海道産）

0179 アスパラとポテトの肉巻き
セット

日本 ハッシュドポテト（米国製造）豚バラ肉（スペイン産） 0281 北海道産ホールコーン 日本 とうもろこし（北海道） 0339 レンジでコロちゃん　コーン
クリームコロッケ

日本 生乳（日本）とうもろこし（タイ）たまねぎ（日本）

0180 ごぼうとこんにゃく煮 － ごぼう（中国）こんにゃく（中国等）かつおぶし（製造地：フィリピ
ン、インドネシア等）ごま（パラグアイ、アメリカ等）

0282 アボカド・チャンク － アボカド（コロンビア） 0340 ソースいらずの！レンジ牛
肉コロッケ

日本 野菜｛ばれいしょ｝（北海道）牛肉（オーストラリア）衣（パン
粉）：小麦（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）

0181 ちょっとこまめな黒豆 日本 黒大豆（中国） 0283 冷凍九条ねぎ（２袋） 日本 九条ねぎ（日本、京都府） 0341 たっぷりキャベツのソースメ
ンチカツ

日本 キャベツ（日本）食肉（鶏肉）（日本等）食肉（豚肉）（メキシコ、
カナダ、デンマーク等）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



0342 コロちゃんのコロッケ屋！メ
ンチカツ

日本 たまねぎ（日本）豚肉（メキシコ他） 0418 骨までパクパクさんまの生
姜煮

日本 さんま（北海道） 0686 軽井沢　熟成＆ハーブウイ
ンナー

日本
豚肉（アメリカ、メキシコ、オランダ他、日本（５％未満））豚脂
肪（カナダ等）豚肉（アメリカ、メキシコ、オランダ他、日本（５％
未満）等）豚脂肪（カナダ等）

0343 オクラと小えびの天ぷら 日本 オクラ（ベトナム）エビ（パキスタン、ベトナム、インドネシア、イ
ンド等）

0420 サーモンキムチ 日本 サーモントラウト（ノルウェー） 0687 国産ポークあらびきウイン
ナー

－ 豚肉（日本）

0344 レンジでプリプリした海老カ
ツ

－ えび（タイ）すけとうだら（日本等）たまねぎ（日本等）甘えび粉
（日本、カナダ、デンマーク等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

0422 いか昆布 日本 調味いか(いか）（ペルー等）調味昆布(昆布）（北海道）ごま
（中南米、アフリカ等）ツノナシオキアミ（日本、中国等）

0688 無えんせきあらびきポーク
ウインナー

－ 豚肉（アメリカ、カナダ、チリ、日本等）

0345 レンジで楽々！国産さとい
ものから揚げ

日本 さといも（日本）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ等） 0423 骨取りさばの煮付け（しょう
ゆ）

－ さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等） 0689 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、日本）

0346 ミニポテト　塩味 日本 ばれいしょ（北海道） 0424 からふとししゃも南蛮漬 －

からふとししゃも（アイスランド、ノルウェー）たまねぎ（日本）に
んじん（日本等）はちみつ（中国等）コーンフラワー（アメリカ
等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本等）唐辛子
（中国等）

0690 鎌倉ハムのあらびきマイル
ドポークウインナー

日本 豚肉（日本）

0347 国産ながいもの塩天ぷら － ながいも（日本） 0425 骨取りぶりのみぞれ煮 － ぶり（日本）大根おろし（日本等） 0691 鎌倉ハムのつかいっきりミ
ニポークウインナー（２袋）

日本 豚肉（日本）豚脂肪（日本）

0348 コーンだらけのつまみ揚げ 日本 とうもろこし（アメリカ） 0426 骨までパクパク食べられる
いわしの梅煮

日本 真いわし（北海道沖） 0692 鎌倉ハムのつかいっきりミ
ニポークウインナー（３袋）

日本 豚肉（日本）豚脂肪（日本）

0349 フライパンで皮がパリッと海
鮮春巻

日本
いか（ペルー等）えび（インド等）たけのこ（中国等）おろししょう
が（中国等）乾燥きくらげ（中国等）小麦粉（小麦）（日本等）大
豆粉（アメリカ、カナダ等）コーンフラワー（アメリカ等）

0427 からふとししゃもみりん干し
《焼き》

－ からふとししゃも（ノルウェー、アイスランド）ごま（中国等） 0693 ハーフベーコン使い切りパッ
ク

日本 豚ばら肉（スペイン、ポルトガル、オランダ、ドイツ、デンマー
ク、チリ、メキシコ等）

0350 北海道牛乳と博多明太もち
グラタン

－ 牛乳（日本（北海道）） 0431 しょうが風味の肉野菜炒め 日本 豚肉（日本(国産)） 0694 鎌倉ハムのベーコンスライ
ス

日本 豚バラ肉（日本）

0351 大きなかに焼売 日本 たまねぎ（日本） 0432 なすと豚肉のにんにく味噌
炒め

日本 なす（日本）玉ねぎ（日本）ピーマン（日本）人参（日本）国産豚
肉こまぎれ（日本）

0695 赤鶏の衣がないチキンナ
ゲット　グリルドナゲット

－ 鶏肉（岩手県産）

0352 春巻 日本 小麦粉（国内製造） 0434 エリンギと豚肉のクリーム煮 日本 エリンギ（日本、新潟等）豚肉（日本）もやし（日本）キャベツ
（日本）にんじん（日本）

0696 赤鶏とあい鴨の皮なしソー
セージ　ソーセージリンクス

－ 鶏肉（岩手県産）鶏皮（岩手県産）鶏すなぎも（岩手県産）あい
鴨肉（岩手県産）

0354 釜揚げしらすのトマトピッ
ツァ

日本 小麦粉：小麦（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）しら
す（日本等）

0437 いかとエリンギ・アスパラの
中華炒め

日本 えりんぎ（新潟県）アスパラガス（チリもしくはペルーもしくは中
国）アメリカオオアカイカ（チリ産、ペルー産）

0697 燻りつるしベーコン切り落と
し

日本 豚ばら肉（スペイン、デンマーク、メキシコ他）

0355 赤坂四川飯店監修　大海老
チリソース

日本 えび（インドネシア産又は、ベトナム産）ねぎ（中国）にんにく
（中国）

0438 やわらかイカと野菜の黒酢
炒め

日本 アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー）ピーマン（中国）さつまいも
（ベトナム）たまねぎ（中国）

0698 焼いておいしいソーセージ 日本 豚肉（メキシコ、ポルトガル、スペイン他）鶏肉（タイ、日本他）
豚脂肪（カナダ他）

0356 国産素材の旨みがつまった
ニラ饅頭

－ にら（日本）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）豚肉（日本）小麦
粉（小麦）（日本）

0440 海鮮と野菜の玉子炒めの素
（中華白湯たれ付）

日本
中華野菜ミックス（いんげん、にんじん、みずくわい、きくらげ）
（中国製造）アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー）えび（インドネ
シアもしくはインドもしくはパキスタン）にら（中国）

0700 鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本）

0357 大阪王将　元祖餃子 日本 食肉（豚肉）（日本）食肉（鶏肉）（日本）野菜〔キャベツ〕（日
本）皮（小麦粉）：小麦（オーストラリア、アメリカ、カナダ等）

0441 ひじき豆 － 大豆（日本）こんにゃく（日本等）にんじん（中国等）ひじき（韓
国等）

0727 ねじり糸こんにゃく － こんにゃくいも（日本）こんにゃく粉（日本）

0358 北海道もちもちじゃが餃子 日本 豚肉（北海道）小麦粉：小麦（アメリカ、カナダ等） 0442 クリームチーズ入り明太子
ポテトサラダ

日本 じゃがいも（北海道） 0729 生芋たっぷり糸こんにゃく 日本 こんにゃくいも（群馬県、栃木県等）こんにゃく粉（こんにゃく
芋）（群馬県、栃木県等）

0359 国産豚の大きな肉焼売 日本 豚肉（日本） 0443 じゃがいもとニシン煮 日本 じゃがいも（日本） 1016 エビが香る彩り野菜の焼
ビーフン

日本 ビーフン（タイ製造）キャベツ（日本）こまつな（中国等）たまね
ぎ（日本）赤ピーマン（中国、ポルトガル等）えび（ベトナム等）

0360 繁盛厨房　プリッとえび焼売 ベトナム えび（ベトナム）皮（小麦粉）（オーストラリア）クワイ（ベトナム）
いか（ペルー、チリ）たまねぎ（ベトナム）

0444 栗たっぷりごはんの素 日本 栗（中国） 1017 国産若鶏ささみフライドチキ
ン

日本 鶏肉（日本）

0363 紙包み　ローストチキンと彩
り野菜のみぞれソース

日本 ローストチキン（タイ製造） 0445 国産きのこづくし釜めしの素 日本 ぶなしめじ（日本）まいたけ（日本）なめこ（日本）エリンギ（日
本）椎茸（日本）

1020 ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0364 黒酢酢豚紙包み 日本 豚肉（カナダ産） 0446 北海道産男爵のポテトサラ
ダ

－ ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）こしょう（マレーシア等）

1021 吉野家　牛丼の具１３５ｇ×
２袋

－ 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ等）

0367 レンジでプチササミフライ
（チーズ入り）

日本 鶏肉（日本） 0447 白あえベース 日本 豆腐（日本） 1022 吉野家　牛丼の具１３５ｇ×
１０袋

日本 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ等）

0368 みつせ鶏レンコンはさみ焼
き

日本 鶏肉（九州産）水煮レンコン（レンコン）（中国、他） 0448 にしん昆布巻 日本 昆布（北海道）ニシン（カナダ） 100221 国産チキンのナゲット 日本 鶏肉（日本）

0369 とりささみスティック（のり塩
味）

タイ 鶏肉（タイ等） 0449 やわらか金時豆 日本 金時豆（北海道） 100889 ｅ洋食亭ハンバーグ自家製
デミグラスソースミニ

日本 牛肉（オーストラリア）

0370 アスパラのベーコン巻 日本 アスパラ（中国） 0450 竹の子昆布 日本 たけのこ（中国）昆布（日本） 101517 北海道ミルクの濃厚グラタ
ン　ベーコンとチーズ

日本 マカロニ（日本）牛乳（生乳）（日本）

0371 鶏れんこん南蛮 日本 野菜（れんこん）（中国等）鶏肉（日本）衣（小麦粉）：小麦（アメ
リカ等）

0451 ちりめん大豆 日本 大豆（日本）いりごま（中南米、アフリカ等）いわしの稚魚（日
本）

101525 レンジでコロちゃんコロッケ 日本 じゃがいも（日本）たまねぎ（日本等）

0372 九州産鶏肉使用チーズチキ
ンカツ

日本 鶏肉（九州産） 0452 サラダがあったら！ミニ　明
太ポテトサラダ

日本 じゃがいも（北海道） 102976 ｅ１．５倍大きいしょうが
ギョーザ

日本 キャベツ（日本）だいこん（日本）たまねぎ（日本）しょうが（日
本）鶏肉（日本）豚肉（日本）小麦粉（国内製造）

0374 手切りヒレカツ 日本 豚肉（アメリカ、デンマーク、スペイン、メキシコ、ポルトガル） 0453 サラダがあったら！ミニ　ポ
テトサラダ

日本 じゃがいも（北海道） 103350 ｅレンジで簡単　銀だらの煮
付

日本 銀だら（アメリカ）

0375 レンジで！圧巻の肉厚ひれ
かつ

日本 豚肉（メキシコ、ブラジル、ポルトガル等） 0454 サラダがあったら！ミニ　黒
ごま根菜サラダ

日本 ごぼう（中国） 103695 ｅ山形牛デミグラスソース煮
込み

日本 牛肉（日本、山形県）

0376 銀座梅林のひとくちソースヒ
レカツ

－
豚ヒレ肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハンガ
リー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）小
麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

0455 サラダがあったら！ミニ　ハ
ムマカロニサラダ

日本 マカロニ（国内製造） 103697 ｅ北海道産カットいんげん 日本 さやいんげん若ざや（日本、北海道）

0377 国産若鶏から揚げ（ハニー
マスタードソース）

日本 鶏肉（日本） 0456 北海道の黒豆（たべきり２個
パック）

－ 黒大豆（日本（北海道）） 103815 国産骨取り太刀魚の和風ソ
テー

日本 太刀魚（日本）

0379 九州産若鶏レンジでチキン
カツ

日本 鶏肉（九州） 0457 北海道産切昆布煮 日本 昆布（日本） 103916 ｅ鶏肉と根菜の味付けいな
り

日本 味付け油揚げ（国内製造）

0380 甘辛チキン南蛮カツ　お徳
用

－ 鶏肉（日本） 0458 とうもろこしごはんの素 日本 とうもろこし（北海道十勝産） 104139 ゆず香るやわらかとり天 日本 鶏肉（日本）

0381 若鶏和風竜田揚げ３００ｇ タイ 鶏肉（タイ） 0462 ５種のチーズフランス 日本 小麦粉（国内製造） 104230 フランスパンのピザ 日本 小麦粉（国内製造）

0382 若鶏和風竜田揚げ７００ｇ － 鶏肉（タイ） 0464 ピッツァブレッド 日本 小麦粉（国内製造） 104458 定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0383 山彦ヒレ肉やわらか酢豚
セット

日本 豚肉（アメリカ） 0472 テリヤキミートボール － 鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア等）豚肉（ブラジル、アメリカ、
カナダ、メキシコ等）たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

104471 定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

0385 こんがり焼きチキン（レモン
風味）

タイ 鶏肉（タイ） 0474 おおきな肉だんご －
牛肉（オーストラリア）鶏肉（ブラジル、日本等）豚肉（アメリカ、
カナダ、日本等）たまねぎ（中国等）全卵粉末（アメリカ等）ごま
（アメリカ、エチオピア、ナイジェリア、パラグアイ等）

104979 めっちゃうまいフライドチキ
ン

タイ 鶏肉（タイ）

0386 レンジで簡単　照焼きチキン
ステーキ

タイ 鶏もも肉（タイ） 0475 こどもうれしい茶わんむし 日本 鶏卵（日本）じゃがいも（日本）とうもろこし（タイ）魚肉ねり製品
（国内製造）

104983 ｅ北海道産真だら塩レモンカ
ツ

日本 真だら（北海道沖）

0389 絶品楽食　炭火焼ひとくち
やきとり

タイ 鶏もも肉（タイ） 0476 ゆず昆布 日本 昆布（北海道産）ゆず（四国産） 105038 明方ハム 日本 豚もも肉（日本）

0390 国産鶏肉を使った焼きつく
ね串

－ 鶏肉（日本）たまねぎ（日本）鶏卵（日本等） 0477 越前庵　懐石金胡麻どうふ 日本 ねりごま（日本）ごま（トルコ、エジプト等） 105416 宇都宮肉餃子 日本 皮〔小麦粉(小麦)〕（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）
キャベツ（日本）にら（中国等）にんにく（中国等）豚肉（日本）

0391 ソースのいらないコク旨チー
ズインハンバーグ

日本 食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）食肉（牛肉）（オーストラリア、
ニュージーランド等）食肉（鶏肉）（日本等）たまねぎ（日本）

0478 チキンにゃゲット 日本 鶏肉（タイ又は日本） 108548 生ハムロース　ツインパック － 豚ロース肉（スペイン、アメリカ、デンマーク、カナダ、メキシコ
等）

0394 レンジえびカツ タイ えび（タイ） 0533 ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

109062 フライパンでできる！いかの
和風レモン風味

日本 いか（ペルー、チリ、他）

0395 フライパンで出来る　国産さ
ばの竜田揚げ

日本 さば（日本） 0534 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

109074 筑前煮（鶏肉入） 日本 こんにゃく(精粉こんにゃく)（日本等）ごぼう（中国等）にんじん
（中国等）しいたけ（中国等）鶏肉もも（ブラジル等）

0399 無選別天然えびのやみつき
ガーリックシュリンプ

日本 えび（バングラデシュ） 0535 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾） 109318 ｅえび天ぷら（大）４尾 日本 えび（ベトナム、インドネシア、インド、バングラデシュ）

0400 フライパンで北海道のたら
磯辺焼き

日本 スケトウダラ（北海道） 0562 福井梅の完熟梅ぼし 日本 梅（福井県） 109638 ｅクリスピーチキンフィレ 日本 鶏肉（日本）

0402 函館港水揚げ！アカイカフ
ライ

日本 アカイカ（函館港） 0563 まるごともっちりいも 日本 さつまいも（九州産） 109675 信州軽井沢熟成あらびき
チョリソー

日本 豚肉（アメリカ、メキシコ、デンマーク他、日本（５％未満））

0403 国産やりいか下足唐揚げ 日本 ヤリイカ（日本） 0565 あさの家おろし生しょうが 日本 しょうが（日本、高知県） 186147 ぷりぷりやきとり丼の具 日本 鶏肉（日本）

0404 北海道産白身魚フライ 日本 マダラ（北海道沖） 0570 ニラ野菜炒め用ミックス 日本 もやし（日本）ニンジン（日本） 202347 十勝めむろ　皮つきフライポ
テト（増量）

日本 馬鈴しょ（北海道十勝産）

0405 広島県産かき使用　サクッ
と大粒かきフライ

－ かき（日本（広島県））小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリ
ア、日本等）

0575 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾、ﾍﾞﾄﾅﾑ
等）コーン（タイ製造）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､台
湾、ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）食塩（-）

219096 切れてるローストビーフスラ
イス

日本
牛肉（オーストラリア）たまねぎ（中国等）りんご濃縮果汁（日
本等）しょうが（台湾等）オニオンパウダー（アメリカ等）にんに
く（中国等）

0406 豊漁食堂　北海道産たこ唐
揚げ

日本 やなぎだこ（北海道沖） 0609 北海道の鮭フレーク 日本 秋さけ（北海道） 251381 大阪王将　レバニラ炒め
セット

日本 豚レバー（日本）

0408 国産帆立のクリーム煮 日本 生クリーム（国内製造）ほたて（日本）ぶなしめじ（日本） 0626 梅酢たこ － 真だこ（モーリタニア、モロッコ）濃縮りんご果汁（日本等） 262285 愛知県三河一色産きざみう
なぎ蒲焼き（お茶碗サイズ）

日本 うなぎ（愛知県西尾市一色町）

0409 フライパンで簡単　海老マヨ
ソース

日本 バナメイエビ（タイ他） 0674 和牛すじ煮込み 日本 国産和牛スジ（日本） 270190 愛媛県産栗使用　栗ごはん
の素

日本 栗（愛媛県）

0410 お手軽調理で簡単　甘口え
びチリ

日本 えび（パキスタン、インド、インドネシアなど） 0677 バラ焼豚切り落とし 日本 豚ばら肉（輸入） 270211 おうち駅弁松茸ごはん 日本
米(松茸舞茸炊込みご飯)（日本）牛肉(牛しぐれ煮)（鳥取県）ま
つたけ(松茸舞茸炊込みご飯・松茸スライス煮)（中国）

0411 鰻楽うなぎめしの具 － うなぎ（日本（九州）） 0679 みつせ鶏旨搾りだんご（角
切り生姜）

日本 鶏肉（九州産） 270277 おうち駅弁かにと鳥取牛め
し

日本
米(茶飯)（日本）紅ズワイガニ(かにほぐし身煮)（韓国等）牛肉
(牛肉すき煮)（鳥取県）玉ねぎ(玉ねぎ煮凝り)（日本）鶏卵(錦
糸玉子)（日本）人参(人参煮)（中国等）絹さや（中国等）

0412 フライパンでできる鮭とチー
ズのカリカリ包み

日本 白鮭（秋鮭）（北海道沖） 0680 鎌倉ハムの角型ボンレスハ
ム（２パック）

日本 豚もも肉（日本） 270289 おうち駅弁やわらか煮穴子
めし

日本
米(茶飯)（日本）穴子(煮穴子)（中国等）鶏卵(玉子焼)（日本
等）胡瓜(胡瓜酢漬け)（ベトナム等）海苔(刻み海苔)（日本）

0413 フライパンで出来るいわし
蒲焼きキット

日本 真いわし（鹿児島県） 0681 こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 270603 ｅきんぴらごぼう － ごぼう（日本）にんじん（日本）

0414 骨取りさばのおろし南蛮（ゆ
ず風味）

日本 さば（ノルウェー）たまねぎ（中国等）大根おろし（日本）にんじ
ん（日本）ゆず果汁（日本）

0682 燻工房　ももハム切り落とし 日本 豚もも肉（輸入（チリ、カナダ、メキシコ）　原料原産地は製造
年度の使用計画順等）

270739 チーズがとろ～りミニピザ －
小麦粉（小麦）（（クラスト）アメリカ、カナダ（ピザソース）アメリ
カ等）トマト（アメリカ、イタリア等）にんにく（中国等）バジル（エ
ジプト等）ガーリックパウダー（中国等）

0415 骨まで丸ごとさばの青じそ
風味

日本 さば（日本） 0683 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 270982 国産有機ほしいも（紅はる
か）

日本 有機さつまいも(紅はるか)（京都府産）

0416 北海道産秋鮭のポテト焼き 日本 秋鮭（北海道沖） 0684 鎌倉ハムのロースハム 日本 豚ロース肉（日本） 271523 ｅ四陸　具だくさん八宝菜 日本
白菜（日本）椎茸（中国）ムキエビ（インドネシア又はフィリピ
ン）

0417 たこと里芋の煮付 日本 イイダコ（ベトナム）里芋（中国） 0685 鎌倉ハムのロースハム（２
パック）

日本 豚ロース肉（日本）


