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認
知
症
で
も
安
心
し
て
く
ら
せ
る

地
域
づ
く
り

羽水きらめき（福井市羽水1-107）
TEL.0776-32-6000

お問い
合わせ先

羽水きらめき・この街カフェなごみ羽水きらめき・この街カフェなごみ羽水きらめき・この街カフェなごみ羽水きらめき・この街カフェなごみ
　羽水きらめきでは、地域にお住まいの方、認知症の方とその
ご家族、専門職の誰もが気軽に参加でき集える「この街カフェな
ごみ（認知症カフェ）」を開催しています。
　「この街カフェなごみ」では、利用者同士で交流したり、専門職
スタッフに認知症のことや医療・介護のこと、日々の生活で心配
なことなどを気軽に相談したりすることができます。
　また、毎回レクリエーションなども実施しています。みなさん
も一緒に体操や歌に参加して交流を深めましょう。ティータイム
もあります。お気軽にお越しくださいね。

申込不要

以
前
ご
家
族
の
方
か
ら「
き
ら
め
き
で
過

ご
す
時
間
は
安
心
で
き
ま
す
。で
も
、自
宅
に

帰
っ
て
か
ら
は
、親
戚
や
町
内
の
方
に
認
知

症
の
大
変
さ
を
理
解
し
て
も
ら
う
の
は
難
し

い
で
す
」と
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。直
接
関
わ

る
家
族
や
介
護
従
事
者
だ
け
が
、ど
れ
だ
け

頑
張
っ
て
も
、認
知
症
の
方
を
支
え
き
れ
て

い
な
い
と
実
感
し
た
瞬
間
で
し
た
。

高
齢
化
の
進
む
中
、65
歳
を
越
え
る
と
4

人
に
1
人
が
認
知
症
を
発
症
す
る
と
言
わ

れ
、認
知
症
高
齢
者
は
、2
0
1
5
年
で
は

約
3
5
4
万
人
、団
塊
の
世
代
が
75
歳
に
な

る
2
0
2
5
年
に
は
4
7
0
万
人
に
な
る
と

予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。高
齢
化
家
族
や
介
護

従
事
者
だ
け
で
な
く
、社
会
全
体
で
高
齢
者

を
支
え
て
い
く
時
代
に
な
っ
て
き
た
の
で
す
。

年
を
と
っ
て
も
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域

で
、自
分
ら
し
い
生
活
を
送
る
に
は
、地
域
で

の
支
え
合
い
や
仕
組
み
づ
く
り
が
必
要
と

な
っ
て
い
ま
す
。地
域
の
一
員
と
し
て
の
み
な

さ
ん
の
手
助
け
が
必
要
な
の
で
す
。

県
民
せ
い
き
ょ
う
で
は
現
在
、高
齢
者
介

護（
き
ら
め
き
）だ
け
で
な
く
、宅
配
サ
ー
ビ

ス
や
店
舗
、食
事
宅
配（
夕
食
弁
当
や
介
護
・

医
療
食
）、買
物
代
行
、移
動
店
舗
、買
物
バ
ス

な
ど
、多
方
面
に
わ
た
り
、高
齢
者
や
認
知
症

の
方
の
く
ら
し
を
支
え
る
役
割
を
担
っ
て
い

ま
す
。ま
た
県
内
8
市
2
町
と「
地
域
見
守

り
活
動
に
関
す
る
協
定
」
を
締
結
（
※
1
）

し
、業
務
中
に
万
一
、異
常
に
気
付
い
た
と
き

に
は
行
政
に
連
絡
す
る
な
ど
見
守
り
活
動
に

も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

さ
ら
に
、例
年
実
施
し
て
い
る「
く
ら
し
の

お
役
立
ち
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」で
は
、組
合
員
の

み
な
さ
ん
や
職
員
を
対
象
と
し
た
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開
催
し
、地
域
住

民
の
認
知
症
理
解
の
基
盤
づ
く
り
を
推
進
し

て
い
ま
す
。現
在
職
員
の
半
数
以
上
が
受
講

し
、ハ
ー
ツ
羽
水
・
学
園
・
志
比
口
・
嶺
北
セ
ン

タ
ー
は
福
井
市
よ
り「
認
知
症
の
人
に
や
さ

し
い
お
店
」に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。（
職
員
受

講
率
1
0
0
％
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。）

認
知
症
を
取
り
囲
む
少
し
の
意
識
や
知

識
、そ
し
て
手
助
け
で
、一
人
ひ
と
り
の
負
担

は
軽
く
な
り
、環
境
が
変
わ
っ
て
い
く
の
だ

と
思
い
ま
す
。認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
は
ど
な
た
で
も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。み
な
さ
ん
も
ぜ
ひ
受
講
し
て
、認
知
症
の

方
を
支
え
る
地
域
住
民
の
一
人
と
な
っ
て
く

だ
さ
い
。地
域
や
職
場
な
ど
で
講
座
開
催
の

ご
希
望
が
あ
り
ま
し
た
ら
、講
師
派
遣
も
可

能
で
す
の
で
、お
近
く
の
き
ら
め
き
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

（
※
1
）「
地
域
見
守
り
活
動
に
関
す
る
協
定
」

あ
わ
ら
市
・
福
井
市
・
勝
山
市
・
大
野
市
・
鯖
江
市
・

越
前
市
・
敦
賀
市
・
小
浜
市
・
越
前
町
・
若
狭
町
と

締
結（
2
0
1
6
年
1
月
現
在
）。

坂
井
き
ら
め
き
　
石
川 

陽
子

超
高
齢
化
社
会
を
迎
え
る
に
あ
た
っ
て

生
協
は
高
齢
者
の
く
ら
し
を
支
え
ま
す

お
問
い
合
わ
せ
先 

15
ペ
ー
ジ
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

わからないこと、
ご相談があれば、

お近くの「きらめき」に
お問い合わせ

ください。

毎週木曜日 14：00～17：00
ハーツ羽水集会室  　100円

時

￥所

お好きな時間に
どうぞ！
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