
　
真
っ
赤
に
色
づ
い
た
、甘
く
て
さ
わ
や
か
な
味
の

良
い
い
ち
ご
。山
岸
農
園
で
は
、濃
厚
な
甘
さ
で
酸
味

の
少
な
い『
章
姫
』と
、甘
み
の
中
に
適
度
な
酸
味
の

あ
る『
紅
ほ
っ
ぺ
』と
い
う
品
種
を
主
に
生
育
し
て
い

ま
す
。

　「
い
ち
ご
は
本
来
3
月
末
〜
4
月
末
頃
が
旬
な
の

で
す
が
、福
井
は
太
平
洋
側
と
比
べ
日
照
時
間
が
短

く
ゆ
っ
く
り
時
間
を
か
け
て
赤
く
色
づ
く
の
で
、1

〜
3
月
頃
の
い
ち
ご
は
そ
の
ぶ
ん
甘
さ
が
の
り
、し
っ

か
り
と
し
た
良
い
味
に
な
る
ん
で
す
。

品
種
や
時
期
で
収
穫
の
タ
イ
ミ
ン
グ
は

異
な
り
ま
す
が
、赤
い
完
熟
の
い
ち
ご

を
ひ
と
つ
ひ
と
つ
確
か
め
な
が
ら
手
摘

み
で
収
穫
し
て
い
ま
す
」そ
う
話
し
て

く
れ
た
の
は
、山
岸
農
園
の
代
表
を
務

め
る
山
岸
さ
ん
。現
在
、10
ア
ー
ル
の
ビ

ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
で
、い
ち

ご
を
高
設
栽
培
し
て
い

ま
す
。

　
高
設
栽
培
と
は
、プ
ラ

ン
タ
ー
を
高
い
場
所
に

置
き
、杉
皮
を
粉
砕
し
た

培
地
で
育
て
る
い
ち
ご

の
栽
培
方
法
で
す
。腰
を

か
が
め
ず
作
業
で
き
る
の
で
、生
産
者
の
負
担
が
軽

減
さ
れ
ま
す
。ま
た
、高
さ
を
2
段
階
に
変
え
ら
れ
る

の
で
、2
年
前
か
ら
始
め
た
観
光
農
園
の
い
ち
ご
狩

り
で
も
子
ど
も
連
れ
に
好
評
だ
そ
う
で
す
。

甘
く
、赤
く
、さ
わ
や
か
な
味
の
良
さ

  

山
岸
さ
ん
の
い
ち
ご

　
山
岸
さ
ん
は
約
14
年
前
に
県
の
就
農
支
援
を
経
て

独
立
。8
年
前
に
、当
時
、福
井
で
は
生
産
農
家
が
少
な

か
っ
た
い
ち
ご
栽
培
を
始
め
ま
し
た
。さ
ら
に
、堆
肥

な
ど
に
よ
る
土
づ
く
り
と
化
学
肥
料
・
化
学
合
成
農
薬

を
減
ら
す
計
画
を
実
施
す
る
農
業
者
に
与
え
ら
れ
る
、

県
の
エ
コ
フ
ァ
ー
マ
ー
認
証

も
取
得
。減
農
薬
で
、い
ち
ご

を
育
て
て
い
ま
す
。「
農
薬
と

言
っ
て
も
、ウ
ド
ン
コ
病
に

強
く
な
る
よ
う
な
、微
生
物

を
使
っ
た
生
物
農
薬
な
ど
を

使
っ
て
い
ま
す
。肥
料
は
土

じ
っ
く
り
時
間
を
か
け
て

色
づ
い
た
、甘
い
い
ち
ご

づ
く
り
の
た
め
の
カ
ル
シ
ウ
ム
や
九
州
か
ら
取
り
寄
せ

た
酵
母
菌
で
、そ
れ
を
与
え
る
と
い
ち
ご
の
質
が
強
化

さ
れ
る
ん
で
す
」と
、こ
だ
わ
り
を
語
り
ま
す
。

　
3
月
の
い
ち
ご
狩
り
ス

タ
ー
ト
に
先
駆
け
、県
民
せ
い

き
ょ
う
で
は
『
た
ん
ぽ
ぽ
ツ

ア
ー（
7
ペ
ー
ジ
参
照
）や
産
直

交
流
会
』を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
い
ち
ご
狩
り
で
は
、ダ
イ
レ

ク
ト
に
お
客
さ
ま
の
反
応
が

分
か
る
の
が
い
い
で
す
ね
。笑

顔
で
喜
ん
で
も
ら
え
る
の
が
一

番
で
す
」と
微
笑
み
ま
す
。

　
一
番
美
味
し
い
タ
イ
ミ

ン
グ
で
食
べ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、し
っ
か
り
色
づ
い

て
か
ら
収
穫
し
て
い
る
の

で
、ご
購
入
後
は
な
る
べ
く

早
め
に
お
召
し
上
が
り
く

だ
さ
い
。

お
客
さ
ま
の
笑
顔
を
励
み
に

観
光
農
園
で
い
ち
ご
狩
り
も

山岸農園
（あわら市）

代表 山岸 敬康さん

組合員と生産者が
ともに育てあう生協の産直

山岸農園

福井県のエコファーマー認定。フルーツライ
ンと呼ばれる坂井北部丘陵地の1町5反の
農園で、いちごやすいか、大根などを栽培。

〈次回2月3回～4月4回（予定）
 （ふくい～な）〉

宅ハ

緻密で実のしまっ
た、大玉すいか。糖
度12度で、皮ぎわま
で甘いのが特徴。小
玉すいかも贈答用
に人気。

季節の果物と野菜たち山岸農園の

山岸さんのすいか
（7月下旬～8月下旬）

緑のストライプ模様が
目印。赤肉のメロン独
特の強い甘さが楽しめ
る。完熟したものを厳選
して収穫。

山岸さんの
マルセイユメロン
（7月上旬から20日間程度）

少し丈が短い青首
系大根。きめが細か
いので味がしみやす
く、煮物にぴったり。
サラダや生食にも。

山岸さんの
あじまるみ大根
(11月～2月中旬)
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