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食
品
添
加
物
に
対
す
る
批
判
の
中
に
、「
い
ろ
い
ろ
な
添
加
物
の
複
合
的
な
影
響
が
調
べ

ら
れ
て
い
な
い
」と
い
う
主
張
が
あ
り
ま
す
。す
べ
て
の
組
み
合
わ
せ
に
つ
い
て
調
べ
る
こ
と

は
不
可
能
で
す
が
、さ
ま
ざ
ま
な
科
学
者
が
多
角
的
に
検
討
し
て
お
り
、「
健
康
影
響
が
実

際
に
発
生
す
る
可
能
性
は
極
め
て
低
い
」と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

食
品
添
加
物
の
複
合
影
響

「
可
能
性
は
極
め
て
低
い
」

　
食
品
添
加
物
は
、数
多
く
の
試
験
で
問
題
が

な
い
と
さ
れ
た
も
の
が
使
用
を
認
め
ら
れ
て
い

ま
す
。た
し
か
に
、添
加
物
同
士
の
組
み
合
わ
せ

に
よ
り
思
い
が
け
な
い
重
大
な
複
合
影
響
が
出

な
い
か
、事
前
に
調
べ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。し
か
し
、複
合
影
響
に
つ
い
て
は
多
く
の

研
究
機
関
や
国
際
機
関
が
検
討
を
重
ね
て
お

り
、日
本
の
内
閣
府
食
品
安
全
委
員
会
も「
安
全

性
が
十
分
に
確
保
さ
れ
て
い
る
と
考
え
ら
れ

る
」と
の
見
解
を
示
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
理
由
は
、添
加
物
が
ご
く
微
量
だ
か
ら

で
す
。添
加
物
が
体
の
中
に
入
る
と
、蓄
積
は
せ

ず
代
謝
や
分
解
が
す
ぐ
に
は
じ
ま
り
ま
す
。人

の
体
の
中
に
は
数
十
兆
の
細
胞
が
あ
り
、微
量

の
添
加
物
が
口
か
ら
入
っ
て
代
謝
分
解
を
受
け

な
が
ら
、た
っ
た
一
つ
の
細
胞
の
中
で
ほ
か
の
添

加
物
や
代
謝
物
と
出
会
っ
て
結
合
し
た
り
作
用

し
合
っ
た
り
、と
い
う
可
能
性
は
極
め
て
低
く
無

視
で
き
る
、と
い
う
の
が
科
学
者
の
考
え
で
す
。

　
医
薬
品
で
は
、「
こ
の
食
品
や
薬
と
一
緒
に
摂

ら
な
い
よ
う
に
」と
い
う
注
意
が
あ
り
ま
す
。一

緒
に
摂
取
す
る
と
効
き
目
が
強
く
出
た
り
、効

か
な
く
な
っ
た
り
す
る
た
め
で
す
。こ
う
し
た
経

験
か
ら
、添
加
物
の
複
合
影
響
に
不
安
を
持
つ

人
が
い
る
よ
う
で
す
。し
か
し
、医
薬
品
は
副
作

用
を
覚
悟
で
大
量
に
摂
取
す
る
も
の
で
、通
常
、

添
加
物
の
数
千
倍
、数
万
倍
と
摂
り
ま
す
。食
品

成
分
は
も
っ
と
大
量
で
、添
加
物
の
数
百
万
倍

と
い
う
よ
う
な
量
を
食
べ
ま
す
。大
量
に
摂
る
物

質
同
士
だ
と
体
内
で
結
合
し
た
り
作
用
し
合
い

体
に
影
響
を
及
ぼ
す
確
率
は
は
ね
上
が
り
ま

す
。し
か
し
、添
加
物
は
ご
く
微
量
な
の
で
、懸

念
を
生
じ
な
い
と
さ
れ
る
の
で
す
。

　
で
も
、
納
得
で
き
な
い
人
も
い
る
か
も
。
な

ぜ
、科
学
者
は「
複
合
影
響
は
な
い
」と
断
言
せ

ず
、「
可
能
性
は
極
め
て
低
い
」と
言
う
の
で
し
ょ

う
。「
や
っ
ぱ
り
起
こ
り
う
る
の
ね
！
」と
思
っ
て

当
然
で
す
。

　
残
念
な
が
ら
、科
学
者
は「
な
い
」と
は
言
え

ま
せ
ん
。た
と
え
ば
、福
井
で
若
い
こ
ろ
に
一
度

だ
け
会
っ
た
人
に
数
十
年
後
、何
百
キ
ロ
離
れ
た

東
京
で
ば
っ
た
り
再
会
す
る
可
能
性
が
な
い
、と

は
言
え
ま
せ
ん
。で
も
、「
や
っ
ぱ
り
そ
ん
な
こ
と

は
あ
り
得
な
い
」と
だ
れ
も
が
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
と
同
じ
こ
と
。微
量
の
添
加
物
同
士
も
、体

の
中
で
偶
然
に
偶
然
を
重
ね
て
反
応
す
る
こ
と

は
な
い
、と
は
言
い
切
れ
ま
せ
ん
が
、ま
あ
ほ
ぼ
、

あ
り
得
ま
せ
ん
。誠
実
な
科
学
者
で
あ
れ
ば
あ

る
ほ
ど
、「
な
い
」と
は
言
わ
な
い
事
情
も
わ
か
っ

て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

　
実
は
こ
の
20
年
ほ
ど
、食
品
中
の
天
然
成
分

同
士
の
反
応
に
よ
り
毒
性
物
質
や
発
が
ん
物
質

が
で
き
て
い
る
事
例
が
さ
ま
ざ
ま
、わ
か
っ
て
き

ま
し
た
。た
と
え
ば
、じ
ゃ
が
い
も
や
野
菜
な
ど

に
含
ま
れ
る
糖
類
と
ア
ス
パ
ラ
ギ
ン
と
い
う
ア

ミ
ノ
酸
は
、高
温
調
理
に
よ
り
発
が
ん
物
質
ア

ク
リ
ル
ア
ミ
ド
に
変
わ
り
ま
す
。食
品
中
に
大

量
に
含
ま
れ
る
天
然
成
分
の
複
合
影
響
に
つ
い

て
は
今
、研
究
が
と
て
も
活
発
に
行
わ
れ
て
い

ま
す
。詳
し
く
は
7
月
号
で
お
伝
え
し
ま
す
。

PROFILE 食品の安全性や環境影響等を取材して
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松永 和紀さん

食にまつわる
ちょっとした疑問について

科学ライターの松永和紀さんが
わかりやすくお伝えします。

ご
く
微
量
で
、蓄
積
せ
ず

体
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中
で
代
謝
分
解
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