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演
出
し
て
も
良
い
で
し
ょ
う
。

　
ゆ
る
や
か
な
時
間
の
中
、高
齢
者
が
リ
ラ
ッ

ク
ス
す
る
こ
と
で
、「
本
音
」が
ポ
ロ
っ
と
聞
け

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
腰
を
落
ち
着
け「
座
っ
て
会
話
を
す
る
」こ

と
で
、安
心
感
が
生
ま
れ
、お
互
い
の
心
を
開

い
て
信
頼
関
係
を
築
く
第
一
歩
と
な
り
ま
す
。

人
生
経
験
を
多
く
積
ん
だ
方
と
の
会
話
は
、と

て
も
刺
激
的
で
興
味
深
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

心
地
良
い
空
間
で
会
話
を
楽
し
み
、同
じ
時

間
を
共
有
し
、
良
い
関
係
を
築
い
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

鯖江きらめき ～サロン 参加者・ボランティア募集～
　2019年度は、“利用者と共に夢中になれる活動を増やす”をテーマに、これまでの生活や、これからの生活への希望を
伺いながら地域のみなさまにもご協力いただき、より“自分らしい生活”を送ることができるよう支援してまいります。

　季節の製作や健康講習会、きらめきのお食事会（バイキング）など楽しい時間を
一緒に過ごしませんか。実際に認知症の方に携わっているご家族やご本人、最近
物忘れが気になる方の、ふだんのお困りごとをお聞きしたり、介護されている方同
士での交流の時間をつくっていきたいと思っております。
　介護に関心のある方、少しでも興味のある方のご参加もお待ちしています（年
齢不問）。一緒にサロンを盛り上げてくださるボランティアさんも募集中です。

お問い合わせ先
鯖江きらめき

〒916-0028 鯖江市小黒町3丁目10-21
TEL.0778-52-8050

・認知症対応型デイサービス
・小規模多機能型居宅介護　 ・訪問看護
・認知症対応型グループホーム
・定期巡回・随時対応型訪問介護看護
・居宅介護支援事業
・サービス付き高齢者向け住宅

　
会
話
の
相
手
が
無
反
応
だ
と
、話
を
す
る
気

が
失
せ
て
し
ま
い
ま
す
。そ
こ
で
話
を
聞
く
時

に
は
頷
い
た
り「
そ
う
で
す
ね
」な
ど
相
槌
を

打
っ
た
り
と
反
応
を
返
し
ま
し
ょ
う
。相
手
の

気
持
ち
を
受
け
止
め
聞
こ
う
と
す
る
姿
勢
や
、

話
に
共
感
し
て
い
る
こ
と
が
伝
わ
り
、相
手
も

話
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
居
心
地
の
良
い
空
間
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
が
、

オ
ー
プ
ン
な
ス
ペ
ー
ス
よ
り
も
衝
立
や
柱
を
利

用
し
、あ
え
て「
死
角
」を
つ
く
る
こ
と
で
、落

ち
着
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。明
る
す
ぎ
な
い
照

明
、ゆ
っ
た
り
と
座
れ
る
ソ
フ
ァ
、好
き
な
音
楽

な
ど
、安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ
う
な
環
境
を

　
日
常
生
活
で
話
を
聞
い
て
も
ら
え
な
い
こ

と
が
あ
る
と
、誰
し
も
お
も
し
ろ
く
な
い
と
感

じ
ま
す
。さ
ら
に
加
齢
に
よ
っ
て
聴
力
や
認
知
・

判
断
力
が
衰
え
る
と
、話
が
か
み
合
わ
な
い
こ

と
も
増
え
、会
話
す
る
こ
と
を
断
念
す
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。見
方
を
変
え
る
と
高
齢
者
の

「
伝
え
た
い
思
い
」と
、若
い
人
た
ち
の
ペ
ー
ス

で
物
事
が
進
め
ら
れ
な
い「
状
況
」と
の
間
で

す
れ
違
い
が
生
じ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　
そ
の
す
れ
違
い
を
少
し
で
も
減
ら
し
、高
齢

者
と
心
地
良
い
会
話
を
す
る
た
め
の
方
法
を

紹
介
し
ま
す
。

　
高
齢
に
な
る
と
、若
い
頃
に
比
べ
て
高
い
音

や
小
さ
い
音
が
聞
こ
え
に
く
く
な
り
ま
す
。全

て
の
音
が
聞
こ
え
な
い
訳
で
は
な
い
の
で
、耳

元
で
大
き
な
声
で
呼
び
か
け
る
と
不
快
に
感

じ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
よ
り
伝
わ
り
や
す
く
す
る
た
め
に
は
、低
め

の
声
で
は
っ
き
り
と
、内
容
は
シ
ン
プ
ル
に
、

「
相
槌
」と「
頷
き
」で
会
話
を
促
す

リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
環
境
づ
く
り

座
っ
て
会
話
を
す
る

高
齢
期
の「
耳
」と「
伝
え
方
」

岡保きらめき
施設長 岡田 直子

参考
・「対人援助とコミュニケーション 主体的に
　学び、感性を磨く」諏訪茂樹著
　出版：中央法規出版
・認知症介護情報ネットワーク
https://www.dcnet.gr.jp/pdf/download/
support/research/center3/228/
s_h25kaigokaisetsu_02.pdf

岡保きらめき

ＴＥＬ.0776-52-0830
時間/9：00～17：00（月～金）

介護予防
ミニ講座
22

心
地
良
い
会
話
の
た
め
に

き
ら
め
き
で
は
利
用
者
と
共
に
時
間
を
過
ご
し
、互
い
に
安
心
し
て
心
地

良
い
会
話
が
で
き
る
よ
う
環
境
を
整
え
、座
っ
て
会
話
を
し
て
い
ま
す
。

会
話
は
お
互
い
の
心
を
開
き
、信
頼
関
係
を
築
く
第
一
歩
で
す
。

きらめき通信 ミニ講座 検索
バックナンバー

毎月第2水曜日 10：00～　鯖江きらめき うきうきサロン

あ
い 
づ
ち

う
な
ず

文
節
を
区
切
っ
て
話
す
と
良
い
で
し
ょ
う
。

　
ま
た
、耳
は
前
か
ら
の
音
を
拾
い
や
す
い

の
で
、横
や
後
ろ
か
ら
で
は
な
く
、な
る
べ
く

正
面
か
ら
話
し
か
け
ま
し
ょ
う
。
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