
 

基
本
的
な
お
肌
の
お
手
入
れ

●
ク
レ
ン
ジ
ン
グ
　

　
洗
顔
　
・
　

　〈
汚
れ
を
落
と
す
〉

　●
化
粧
水
　
・
　

　〈
水
分
を
補
う
〉

　 ●
美
容
液
　
・
　

　〈
保
湿
を
す
る
〉

　●
乳
液
　
・
　

　〈
油
分
を
補
う
〉

　●
ク
リ
ー
ム
　
・
　

　〈
水
分
・
油
分
が
逃
げ
な
い
よ
う
蓋
を
す
る
〉

　
た
っ
ぷ
り
保
湿
ケ
ア
を
行
い
、肌
の
バ
リ
ア
機

能
を
サ
ポ
ー
ト
し
、冬
に
な
っ
て
も
ト
ラ
ブ
ル
の

起
き
に
く
い
お
肌
作
り
を
し
ま
し
ょ
う
！
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要
注
意
！
秋
は
肌
ト
ラ
ブ
ル
の
危
険
性
が

今回は「コープ基礎化粧品」で
おなじみの株式会社クラブコスメチックスの
近藤さんに、秋のスキンケアについて

教えていただきました。

❶
く
す
み
対
策

　
日
々
の
ク
レ
ン
ジ
ン
グ
や
洗
顔
で
、メ
イ
ク
や

　
肌
に
付
着
し
た
古
い
皮
脂
・
汗
、ホ
コ
リ
な
ど

　
を
し
っ
か
り
き
れ
い
に
落
と
す
こ
と
が
と
て

　
も
大
事
で
す
。し
か
し
肌
を
強
く
擦
っ
た
り

　
す
る
と
、肌
を
傷
つ
け
て
し
ま
い
逆
効
果
と

　
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。ク
レ
ン
ジ
ン
グ
と
洗
顔

　
は
、や
さ
し
く
丁
寧
に
行
う
こ
と
が
1
番
重

　
要
で
す
。特
に
乾
燥
に
よ
る
く
す
み
が
気
に

　
な
る
方
は
、適
度
な
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
新
陳
代

　
謝
を
促
し
て
あ
げ
る
こ
と
が
お
す
す
め
で
す
。

❷
乾
燥
対
策

　
乾
燥
に
よ
る
肌
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に
は
、

　
基
本
的
な
ス
キ
ン
ケ
ア
を
怠
ら
な
い
こ
と
が

　
大
事
で
す
。

　
今
年
の
秋
は
、マ
ス
ク
に
よ
る
肌
ト
ラ
ブ
ル
に

も
悩
ま
れ
て
い
る
方
が
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

　
秋
は
暑
く
も
寒
く
も
な
く
、と
て
も
過
ご
し
や
す
い
季
節
で
す
よ
ね
。た
だ
、季
節
の
変
わ

り
目
で
あ
る
秋
は
、肌
に
と
っ
て
は
要
注
意
の
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。夏
に
た
っ
ぷ
り
紫
外
線

を
浴
び
て
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
た
秋
の
肌
は
抵
抗
力
が
落
ち
、不
安
定
で
デ
リ
ケ
ー
ト
な
状
態
に

あ
り
ま
す
。秋
の
う
ち
に
夏
の
ダ
メ
ー
ジ
を
し
っ
か
り
ケ
ア
し
、冬
に
向
け
て
健
や
か
な
肌
状

態
を
保
ち
ま
し
ょ
う
！

2017年度株式会社
クラブコスメチック
スに入社。コープ化
粧品の企画提案か
ら販売、学習会まで
を手がける営業担
当として組合員のみ
なさまの美容をサ
ポート中！

PROFILE

株式会社クラブコスメチックス
営業課

近藤 有里さん

秋
の
２
大
肌
ト
ラ
ブ
ル
！

マ
ス
ク
に
よ
る
肌
ト
ラ
ブ
ル
対
策
！

う
か
。そ
の
ト
ラ
ブ
ル
の

原
因
は
主
に
3
つ
あ
り

ま
す
。
併
せ
て
対
策
方

法
も
ご
紹
介
♪

〈
摩
擦
に
よ
る
刺
激
〉

　
マ
ス
ク
の
摩
擦
に
よ
っ
て
刺
激
さ
れ
肌
が
敏

感
に
な
る
こ
と
も
。肌
が
敏
感
に
な
っ
て
い
る
方

は
、低
刺
激
タ
イ
プ
の
ス
キ
ン
ケ
ア
が
お
す
す
め

で
す
。

〈
着
脱
に
よ
る
乾
燥
〉

　
マ
ス
ク
を
し
て
い
る
と
保
湿
さ
れ
て
い
る
と

勘
違
い
し
て
い
る
方
も
少
な
く
な
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。実
は
、そ
の
逆
で
マ
ス
ク
を
外

す
と
水
分
が
一
気
に
蒸
発
し
肌
の
水
分
が
奪
わ

れ
乾
燥
に
つ
な
が
り
ま
す
。ク
リ
ー
ム
タ
イ
プ
の

ク
レ
ン
ジ
ン
グ
に
変
え
た
り
、保
湿
美
容
液
を

プ
ラ
ス
し
て
み
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。

〈
汗
や
蒸
れ
に
よ
る
ニ
キ
ビ
や
吹
き
出
物
〉

　
長
時
間
着
け
る
と
マ
ス
ク
内
が
蒸
れ
、雑
菌

が
繁
殖
し
や
す
い
環
境
に
。そ
の
雑
菌
に
よ
り
、

ニ
キ
ビ
や
吹
き
出
物
が
で
き
や
す
く
な
っ
て
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。汗
を
か
い
た
ら
こ
ま
め

に
拭
き
取
り
、帰
宅
後
は
す
ぐ
に
洗
顔
を
行
い

ま
し
ょ
う
。

くすみ

乾燥などにより、
肌が一時的に暗く
見えることが
原因

乾燥

気温が低下し、
汗や皮脂の
量の減少が
原因

今年もコープ化粧品は
『ピンクリボン運動』に取り組みます
乳がんに対する啓発と患者や家族の支援を進めます

 エシカルなお買物

〈9月2回～10月3回〉
〈9月1日（火）～10月20日（火）〉〈9月1日（火）～10月20日（火）〉

宅

ハキャンペーン
期間

昨年（2019年9月1日～10月20日）のキャンペーンでは、全国の生協から
1,351,842円の寄付が集まり日本生協連よりJ.POSH®へ贈呈しました。

裏表紙の　　基礎化粧品トライアルセットプレゼント企画アンケートもご覧ください

期間中すべてのコープ化粧品1品購入につき 1円 を 寄付 します

2020年
保湿力が

アップしました

2020年
保湿力が

アップしました

…ハーツ・　　　　　　…コープの宅配　で取り扱っています　※取り扱い状況は、変更になる場合もありますのでご了承ください。　※パッケージデザインが変更になる場合があります。宅5




