
通信　
最
近
は
感
染
症
の
影
響
で
、「
外
出
」を
控
え

る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。本
来
、「
外
出
」

す
る
こ
と
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
り
、人
に
会
う

こ
と
で
気
持
ち
に
張
り
合
い
が
出
た
り
し
ま
す
。

　「
外
出
」が
減
り
、出
か
け
な
い
こ
と
が
当
た

り
前
に
な
る
と
、人
と
交
流
す
る
機
会
も
減
り

ま
す
。社
会
と
の
つ
な
が
り
も
希
薄
に
な
る
の

で
、段
々
と
意
欲
が
低
下
し
、気
力
を
も
失
く
し

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
身
体
を
動

か
す
こ
と
が
少
な
く
な
る
の
で
、筋
力
低
下
を

招
い
た
り
、食
欲
が
湧
か
ず
食
事
の
量
や
品
数

が
減
る
こ
と
で
低
栄
養
に
な
っ
た
り
す
る
恐
れ

も
あ
り
ま
す
。

　
も
し
あ
な
た
が
誰
か
の
手
を
借
り
な
い
と

「
外
出
」が
で
き
な
い
と
し
た
ら
ど
う
で
し
ょ

う
?
介
護
が
必
要
な
状
態
に
な
る
と「
誰
か
の

手
を
借
り
る
」こ
と
を
遠
慮
し
、気
軽
な「
外
出
」

で
も
億
劫
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。誰
に
で
も

同
様
の
こ
と
が
起
こ
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
す
。

　
き
ら
め
き
で
は
、利
用
者
の
馴
染
み
の
喫
茶

店
や
飲
食
店
へ「
外
出
」を
し
て
い
ま
す
。利
用
者
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町
内
に
お
出
か
け
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

み
な
さ
ん
は「
普
通
の
く
ら
し
」に
つ
い
て
考
え
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

介
護
が
必
要
に
な
る
と
今
ま
で
当
た
り
前
の
よ
う
に
し
て
い
た
こ
と
や
、

で
き
て
い
た
こ
と
が
難
し
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

今
回
は「
外
出
」に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
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の
中
に
は
、
足
が
不
自

由
に
な
り
車
の
運
転
が

で
き
ず
誰
か
に
送
っ
て

も
ら
う
こ
と
が
必
要

だ
っ
た
り
、
車
い
す
で

段
差
を
越
え
ら
れ
ず
お

店
に
入
れ
な
か
っ
た
り
と
何
ら
か
の
事
情
で

以
前
の
様
に
気
軽
に「
外
出
」す
る
こ
と
が
で

き
な
い
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。そ
こ
で
、私

た
ち
が
関
わ
る
こ
と
で
こ
れ
ま
で
通
り「
外

出
」が
で
き
、馴
染
み
の
関
係
が
保
て
る
よ
う
に

支
援
し
て
い
ま
す
。長
年
行
っ
て
い
な
か
っ
た
お

店
に
行
く
と
、利
用
者
に
笑
顔
が
見
ら
れ
ま
す
。

お
店
の
方
も
覚
え
て
い
て
く
れ
る
こ
と
も
あ

り
、そ
ん
な
時
、利
用
者
の
い
き
い
き
と
し
た
表

情
を
見
る
と
嬉
し
く
な
り
ま
す
。

　
生
協
の
ケ
ア
指
針「
10
の
基
本
ケ
ア
」で
は
、

介
護
が
必
要
な
状
態
か
ら
ま
ず
は
今
ま
で
の

「
生
活
」を
取
り
戻
せ
る
よ
う
、生
活
リ
ハ
ビ
リ

に
よ
る
自
立
支
援
を
行
い
ま
す
。衣
食
住
だ
け

が「
生
活
」で
は
あ
り
ま
せ
ん
。仲
の
よ
い
友
人

と
会
っ
た
り
、馴
染
み
の
店
に
通
っ
た
り
と
、人

や
社
会
、地
域
と
つ
な
が
る
こ
と
も
自
立
し
た

「
生
活
」の
一
部
で
す
。こ
れ
ま
で
通
り
の「
生

活
」、思
い
通
り
の「
外
出
」が
で
き
る
こ
と
で
や

る
気
が
生
ま
れ
、「
生
活
」に
ハ
リ
が
出
ま
す
。

　
き
ら
め
き
で
は
、介
護
が
必
要
な
状
態
に

な
っ
て
も
自
分
が
し
た
い
こ
と
が
実
現
で
き
る

よ
う
に
、利
用
者
自
身
が
Q
O
L（
生
活
の
質
）

を
高
め
ら
れ
る
ケ
ア
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。
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