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004
愛知県三河一色産きざみう
なぎ蒲焼き（お茶碗サイズ）
（３袋）

日本 うなぎ（愛知県西尾市一色町） 161 スナップえんどうの肉巻き 日本 豚バラ肉（スペイン産）スナップえんどう（グアテマラ産） 213
讃岐ふっくら大きなあげのき
つねうどん

－
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）かつおぶし（製造地：日本
等）煮干し（日本等）

005
プチササミフライ（チーズ入
り）

日本 鶏肉（日本） 162
フライパンで！まるごとアス
パラ肉巻きフライ

日本 アスパラガス（ペルー産）豚ロース肉（米国産） 214 業務用チャーシューメン 日本 めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア等）

007 北海道の鮭フレーク 日本 秋さけ（北海道） 163 たたきごぼう 日本
ごぼう（中国等）ごま（パラグアイ、アメリカ等）かつおぶし（製
造地：日本等）こんぶ（日本等）

216
北海道産レンジでほたてフ
ライ

日本 ほたて（北海道）

008
海老と枝豆のふんわり生湯
葉包み

－
えび（タイ）えだまめ（台湾等）いとよりだいすり身（インドネシ
ア、タイ等）

164 野菜の旨煮 日本
れんこん（中国等）こんにゃく（中国等）たけのこ（中国等）しい
たけ（中国等）にんじん（中国等）ごぼう（中国等）

218
レンジでいつでもフライドポ
テト

日本 馬鈴しょ（北海道産）

010 吉野家　牛丼の具 －
牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

165 れんこんのきんぴら 日本 れんこん（中国等）ごま（パラグアイ、アメリカ等） 219 メガクランチ（塩味付ポテト） 日本 ばれいしょ（アメリカ）小麦粉：小麦（アメリカ等）

018 北海道のそのまま枝豆 日本 えだまめ（北海道十勝） 166 ちょっとこまめな黒豆 日本 黒大豆（中国） 220
だしの効いているふっくらた
こ焼

日本

キャベツ（日本）やまいも（日本、中国等）ねぎ（中国等）小麦
粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等）たこ（イ
ンドネシア、フィリピン、ベトナム、中国、インド等）鶏卵（日本
等）かつおぶし粉末（製造地：日本等）

023 プリッとえびフライ（特大） －
えび（タイ）いか（タイ）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリ
ア、カナダ等）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、
スペイン、イタリア等）

168 のりっこチキン 日本
鶏肉（日本）衣（小麦粉）：小麦（オーストラリア、日本、アメリカ
等）

221 北海道コーンバターフライ 日本 とうもろこし（北海道）ばれいしょ（日本）

028 ふわっときざみ揚げ 日本 丸大豆（アメリカ産又はカナダ産） 169 国産若鶏のチキンナゲット －
鶏肉（日本）鶏皮（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）
コーンフラワー（アメリカ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

222
かぼちゃとさつまいものつま
み揚げ

日本
かぼちゃ（日本、メキシコ、ニュージーランド）さつまいも（日
本）

031 豚汁・みそ汁・煮物用里芋 日本 里芋（福井県） 170
それいけ！アンパンマンス
イートポテト

日本 さつまいもペースト（インドネシア製造） 223 国内製造　たこ焼 日本 小麦粉（国内製造）キャベツ（日本）鶏卵（日本）

034 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、カナダ他） 171 いか天ぷら 日本 イカ（中国） 224
サックリほくほく南瓜コロッ
ケ

日本 かぼちゃ（日本）

035
レンジＤＥひれかつ（ボ
リュームパック）

日本 豚肉（アメリカ等） 172
電子レンジで！肉汁じゅ
わっとチキンステーキ

タイ 鶏肉（もも）（タイ等）小麦粉：小麦（アメリカ等） 225
レンジで九州産さといものコ
ロッケ

日本 さといも（日本）

036
海老のクリーミートマトスパ
ゲッティ

日本
デュラム小麦（イタリア、スペイン等）トマトペースト（ポルトガ
ル等）ほうれん草（中国等）たまねぎ（日本等）ボイルえび（タ
イ等）乾燥パセリ（アメリカ等）

173 白身魚の黒酢あんかけ 日本 白身魚フリッター（国内製造） 226 ちくわチーズの磯辺揚げ 日本
たらすり身：スケトウダラ（ロシア等）たらすり身：スケトウダラ
（日本等）たちうおすり身：タチウオ（インド、タイ等）衣（小麦
粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）

039
れんこん海老しんじょはさみ
揚げ

日本

れんこん（中国）たまねぎ（日本等）水くわい（中国等）小麦粉
（小麦）（アメリカ、カナダ、日本等）にんじん（日本等）乾燥あ
おさ（日本等）いとよりだいすり身（ベトナム等）えび（ベトナ
ム、デンマーク等）

174
大阪王将　羽根つき餃子
（生協専用）

日本
食肉（鶏肉）（日本）野菜（キャベツ）（日本）皮（小麦粉）：小麦
（北アメリカ、アメリカ、カナダ等）豚脂（日本等）

227
海老・いかかき揚げ　５種の
国産野菜入り

－

たまねぎ（日本）にんじん（日本）かぼちゃ（日本）ごぼう（日
本）春菊（日本）いか（ペルー、チリ等）えび（ベトナム等）小麦
粉（小麦：アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ等）米粉（アメ
リカ等）

040 国産若鶏酢鶏セット 日本 鶏肉（日本） 175
とうふハンバーグ（ひじき）１
個増量

日本 たまねぎ（日本） 229
レンジで！いか竜田甘酢あ
んかけ

日本 いか（ペルー、チリ）

041 完熟トマトと野菜のリゾット 日本 米（日本）野菜（たまねぎ）（日本等） 176
レンジで！圧巻の肉厚ひれ
かつ

日本
豚肉（メキシコ、ブラジル、カナダ等）衣（小麦粉）：小麦（アメリ
カ、日本等）

230 具だくさん蓮根がんも 日本
れんこん（日本）豆腐（大豆）（日本）たまねぎ（日本）にんじん
（日本）ねぎ（日本）ゆず皮ペースト（日本）

043
ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（オランダ
等）鶏卵（日本等）

177
レンジでふっくら和風おろし
ハンバーグ

日本 牛肉（北海道）豚肉（北海道） 231
北海道産とうもろこしの磯辺
揚げ

日本 とうもろこし（日本、北海道等）

045
キャベツと豚肉の塩こうじ炒
め

日本 豚肉（日本(国産)） 178
白身魚のバター焼き用（レ
モン風味）

日本 ホキ（ニュージーランド、チリ） 232
大豆でつくったから揚げ　ま
めからくん

－
粒状植物性たん白（（大豆）アメリカ、中国、カナダ等）しょうが
ペースト（中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）

046 北海道産白身魚フライ 日本 マダラ（北海道沖） 179
いわしの梅肉大葉パン粉焼
き

日本 いわし（鹿児島）梅肉（鹿児島）大葉（鹿児島） 233 枝豆がんも －
えだまめ（中国）にんじん（中国等）キャベツ（日本）小麦粉（小
麦）（アメリカ、オーストラリア等）きくらげ（中国等）米粉（アメリ
カ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、インド等）

049
お肉たっぷりロールキャベ
ツ（増量）

日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本） 180
サーモンカツレツ（チーズ＆
ほうれん草）

日本 さけ（日本） 234 香り箱（かに風味かまぼこ） 日本 魚肉（たら）（アメリカ）

050
炭火やきとりもも串（しょうゆ
だれ）

－ 鶏もも肉（タイ）しょうがペースト（タイ等） 184 おいしい香味炒飯 日本
精白米（日本）鶏卵（日本等）豚肉（メキシコ等）しょうがペース
ト（日本、中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）にんにく
ペースト（中国等）ねぎ（中国等）

235 七菜きんちゃく －

にんじん（中国等）水くわい（中国等）えだまめ（中国等）れん
こん（中国等）ごぼう（中国等）油揚げ（（大豆）アメリカ等）しい
たけ（中国等）かんぴょう（中国等）ひじき（中国等）こんぶ（日
本等）

059 中華そば 日本
小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本等）こんにゃく粉
（インドネシア等）ほうれん草（中国等）ねぎ（中国等）

185 ハンバーグステーキ 日本
食肉（牛肉）（オーストラリア）鶏肉（日本）玉葱（中国）豚心臓
（日本）

236 大根もち 日本 大根（中国）

064 大粒肉焼売 －
豚肉（日本）たまねぎ（日本）しょうが（日本）小麦粉（小麦）（ア
メリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大豆粉（アメリカ等）ほ
たて干貝柱（日本等）

186 業務用ワンタンメン 日本
めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ
等）チンゲン菜（中国等）味付メンマ（たけのこ）（中国等）

237 ぷちカリカリ大学いも － さつまいも（日本）

065
中華丼の具　えび・ほたて・
いか入り

－

はくさい（日本）にんじん（日本等）こまつな（日本等）えだまめ
（インドネシア等）ねぎ（中国等）しょうが（台湾等）えび（ベトナ
ム等）たけのこ水煮（中国等）ほたて（日本等）いか（中国、ペ
ルー、チリ等）きくらげ（中国等）

187 葱油かおる香ばし炒飯 日本 米（日本） 238 豆腐バーグ － 豆腐（（大豆）カナダ、アメリカ等）鶏肉（日本）たまねぎ（日本）

069 肩ロース煮込み焼豚　味噌 － 豚肩ロース肉（オランダ、スペイン、チリ、日本等） 188 焼おにぎり 日本 精白米（日本） 239
割烹素材　茄子海老挟み揚
げ

ベトナ
ム

茄子（ベトナム等）海老（ベトナム等）やまいも（ベトナム等）

070
からふとししゃもみりん干し
《焼き》

－ からふとししゃも（ノルウェー、アイスランド）ごま（中国等） 189
タイ風鶏肉バジル炒めご飯
の具

日本
鶏肉（日本）赤ピーマン（アメリカ等）たまねぎ（日本、アメリカ、
ニュージーランド等）

240
おくらとひじきのしそ風味和
え

日本 オクラ（インドネシア、ベトナム、タイ）ひじき（韓国）

073
６種の国産野菜入りプチが
んも

－

キャベツ（日本）にんじん（日本）さつまいも（日本）えだまめ
（日本（北海道））ほうれん草（日本）ごぼう（日本）小麦粉（小
麦）（アメリカ、オーストラリア等）米粉（アメリカ等）乾燥マッ
シュポテト（アメリカ等）

190 牛カルビピラフ 日本
米（日本）たまねぎ（日本等）いんげんまめ（中国等）とうもろこ
し（アメリカ等）にんじん（日本等）牛肉ばら（オーストラリア等）
大麦（日本等）

241 ねぎ焼 －

キャベツ（日本）ねぎ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オースト
ラリア、日本、カナダ等）鶏卵（日本等）こんにゃく（日本等）牛
肉（オーストラリア等）牛すじ（オーストラリア、日本、ニュー
ジーランド等）濃縮レモン果汁（アルゼンチン、イスラエル等）

074 ちりめん大豆 － 大豆（日本）ごま（中南米、アフリカ等）いわしの稚魚（日本） 191 ４種のこんがり焼おむすび 日本
米（日本）鮭塩漬け（鮭）（日本）ちりめんじゃこ（しらす）（インド
ネシア）

242 ミラノ風マルゲリータピッツァ 日本

小麦粉：小麦（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）トマ
ト・ジュース漬け(トマト) （イタリア等）トマト・ジュース漬け（トマ
トジュース）：トマト（イタリア等）トマト（チリ等）野菜ソテー(たま
ねぎ)（日本等）

077
みつせ鶏のふわふわだん
ご（得用）

日本 鶏肉（九州産）鶏皮（九州産）鶏脂（九州産） 192 めっちゃ旨いチャーハン 日本
うるち米（日本(国産)）野菜（たまねぎ）（日本(国産)等）野菜
（にんじん）（日本(国産)等）

243
ミラノ風ジェノベーゼソース
ピッツァ

日本
小麦（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）じゃがいも（日
本等）トマト（チリ等）

081 炭火手羽焼き（和風塩味） タイ 鶏肉（手羽中）（タイ） 193 明太高菜ピラフ 日本
米（日本）大麦（日本等）鶏肉（日本等）野菜（たまねぎ）（日本
等）

244
トースターで十勝産チーズ
が香る海老グラタン

－
生乳（日本）小麦粉（小麦）（オーストラリア、ニュージーランド
等）えび（インド、中国、ベトナム等）

085 ポークウインナー 日本 豚肉（オランダ、アメリカ、カナダ、メキシコ、スペイン） 194 ライスバーガー（焼肉） 日本 牛肉（オーストラリア、イギリス等） 246
ちっちゃなふわふわパン
ケーキ

日本 卵白液（国内製造）

140
サクッとプリプリレンジえび
フライ

－ えび（タイ）小麦粉（小麦）（カナダ、アメリカ、オーストラリア等） 195
５種果実の旨だれ牛カルビ
焼肉

日本 牛肉（アメリカ） 248 ３種のチーズロール 日本 皮（小麦粉）：小麦（オーストラリア、アメリカ等）

141 いかの天ぷら
ベトナ

ム
いか（チリ、ペルー等） 196 ごま香る五目うま煮丼の具 日本

キャベツ（日本）はくさい（日本等）にんじん（日本等）えだまめ
（ベトナム等）きくらげ（中国等）豚肉（カナダ、日本、チリ、スペ
イン等）たけのこ水煮（中国等）しいたけ水煮（中国等）えび
（中国等）

249 かぼちゃグラタン 日本
かぼちゃ（日本、北海道）パンプキンペースト（かぼちゃ）（日
本）生乳（日本、北海道）生クリーム乳脂肪（日本、北海道）

146 うどん屋さんの讃岐ラーメン 日本 豚肉（ブラジル、スペイン等）しなちく（中国等）ねぎ（中国等） 197
発芽玄米入り高菜とじゃこ
のピラフ

日本 精白米（日本等） 250 ハチバンのこだわり餃子 － 小麦粉（日本）

147
大阪王将　エビ塩チャーハ
ン

日本
米（日本）えび（タイ、ベトナム等）野菜（ねぎ）（中国等）野菜
（たまねぎ）（中国等）

198 ふっくら卵のオムライス 日本
精白米（日本）全卵（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）鶏肉
（日本）トマトペースト（トルコ等）

251 えび海鮮餃子 日本 エビ（ベトナム）

149 海の宝のり 日本 もずく（日本）のり（日本）ひじき（韓国他）昆布（国産他） 199 大阪王将　炒めチャーハン 日本 米（日本）全卵（日本等）ねぎ（中国等） 252 １．５倍大きいギョーザ 日本
キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にら（日本）にんにく（日本）豚
肉（日本）鶏肉（日本）

150 国産　山菜釜めし 日本
醤油（国内製造）ぶなしめじ（日本）わらび（日本）人参（日本）
椎茸（日本）うるい（日本）えりんぎ（日本）えのき茸（日本）

200 焼ビーフン 日本
ビーフン（タイ）キャベツ（日本）りょくとうもやし（日本）たまねぎ
（日本）にんじん（日本）

253
１．５倍大きい生姜好きのた
めのギョーザ

日本
キャベツ（日本）たまねぎ（日本）しょうが（日本）鶏肉（日本）豚
肉（日本）

151 かにクリームコロッケ －

かに（日本、ロシア、韓国、中国、アメリカ、カナダ等）小麦粉
（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本、ニュージーランド、カ
ナダ等）たまねぎ（日本、アメリカ、ニュージーランド、タイ、中
国等）牛乳（ニュージーランド等）パン粉（（小麦）オーストラリ
ア、日本、アメリカ、カナダ等）

201 ＢＩＧ　たらこスパゲッティ －
デュラム小麦（カナダ、アメリカ等）たらこ（アメリカ等）レモン果
汁（イスラエル、アルゼンチン等）ごま（グアテマラ、パラグアイ
等）のり（日本等）

254
陳建一　国産豚の大きな肉
焼売

日本 豚肉（日本）

152 ほたて風味の磯辺揚げ 日本
小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）あおさ（中国等）ライ麦粉（ド
イツ等）コーンフラワー（アメリカ等）全卵粉（アメリカ、カナダ、
ヨーロッパ、ブラジル、日本、インド等）すけそうだら（アメリカ）

202
ＢＩＧ　ミートソーススパゲッ
ティ

日本

デュラム小麦（イタリア、スペイン等）たまねぎ（中国等）にんじ
ん（日本等）トマトペースト（ポルトガル等）牛肉（オーストラリ
ア、ポーランド等）揚げなす（中国等）ガーリックペースト（中国
等）乾燥パセリ（アメリカ等）

255 ピーマン肉詰め 日本
豚肉（日本）牛肉（日本）ピーマン（日本）ソテーオニオン（日
本）鶏卵（日本等）小麦粉（小麦）（日本等）

153 プリッとしたえびカツ 日本
えび（インド等）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）小麦粉
（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）

203
ＢＩＧ　ナポリタンスパゲッ
ティ

日本
デュラム小麦（イタリア、スペイン等）トマトペースト（ポルトガ
ル等）ピーマン（中国等）たまねぎ（中国等）にんじん（日本等）

256
もやしを入れて若鶏とアス
パラ塩生姜炒め

日本 鶏肉（日本）

154
カップ入りたらこスパゲッ
ティ

日本 デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）のり（日本） 204 山菜そば 日本
そば粉（中国他）わらび（中国）いもづる（中国）細竹（中国）き
くらげ（中国）えのき茸（中国）にんじん（日本）わかめ（韓国）

257 牛肉のチンジャオロース 日本 牛モモ肉（オーストラリア産）

155 北海道ジャーマンポテト 日本
じゃがいも（フライドポテト）（北海道）野菜（たまねぎ）（北海
道）野菜（にんじん）（北海道）

205 かつおだし香る　きしめん －
小麦粉（小麦）（日本）ねぎ（中国等）わかめ（韓国等）さばぶし（製
造地：日本等）いわしぶし（製造地：日本等）かつおぶし（製造地：
日本等）かつお削りぶし（製造地：日本等）

258 黒酢でつくったうまか酢豚 日本 豚肉（日本）

156 北海道産秋鮭の塩焼 タイ 秋さけ（日本（北海道）） 206 冷凍讃岐うどん － 小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本等） 259
みつせ鶏レンコンはさみ焼
き

日本 鶏肉（九州産）水煮レンコン（レンコン）（中国、他）

157 お弁当用親子そぼろ 日本 たまごそぼろ［液全卵］（鹿児島県）とりそぼろ［鶏肉］（日本） 207 えび天きつねそば －

小麦粉（小麦）（（めん）アメリカ、オーストラリア、日本（具）アメリ
カ、日本等）そば粉（中国、ロシア、ブラジル、アメリカ、日本等）全
卵粉末（アメリカ等）えび（ベトナム、タイ、インドネシア等）ねぎ（中
国等）かつおぶし粉末（製造地：日本等）こんぶ粉末（日本等）

260
チーズと若鶏　オーブン焼
き

－
鶏ムネ肉（日本（九州））乾燥赤ピーマン（チリ等）乾燥パセリ
（アメリカ等）

158 タルタルソース入りえびカツ 日本
魚肉（タチウオ）（インド等）魚肉（えび）（インドネシア、インド
等）玉ねぎ（日本等）

208
海老と炒め野菜の中華焼そ
ば

日本

小麦粉（小麦）（日本、アメリカ、カナダ等）全卵粉末（アルゼンチ
ン、イタリア等）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）ほうれん草（中国
等）赤ピーマン（中国等）ねぎ（中国等）しょうが（日本、中国等）に
んにく（中国等）ボイルえび（タイ等）きくらげ（中国等）焙焼小麦全
粒粉（日本等）こしょう（マレーシア、インドネシア等）

261
紙包み　鶏肉とじゃがいも
のうま煮

日本 ポテト（国内製造）

159 洋食亭お弁当ハンバーグ 日本 牛肉（オーストラリア又はニュージーランド） 209
韓国風はるさめ炒め（チャプ
チェ）

日本
はるさめ（中国製造）こまつな（中国等）赤ピーマン（ポルトガル
等）たけのこ水煮（中国等）にんじん（日本）

262 牛肉揚げ豆腐 日本 牛肉（メキシコ産）

160 ごまかぼちゃ －
かぼちゃ（日本（北海道））じゃがいも（日本（北海道））乾燥マッ
シュポテト（日本（北海道））ごま（アメリカ、グアテマラ、ニカラグア
等）大豆粉（カナダ、アメリカ等）

212 かぼちゃのほうとう 日本
小麦粉（小麦）（日本）かぼちゃ（ニュージーランド、日本等）に
んじん（日本等）ねぎ（日本等）かつおぶし粉末（製造地：日本
等）

263
７種具材を使った黒酢の酢
豚

日本 玉葱（日本）豚肉（日本）人参（日本）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



264
電子レンジで！なすとひき
肉のはさみ揚げ

日本
揚げなす（なす）（ベトナム等）鶏肉（日本等）野菜（たまねぎ）
（日本等）

336 おばんざい小鉢　うの花 日本 おから（国内製造）にんじん（日本）しいたけ（中国） 938
レンジでカンタン　鎌倉黄金
メンチ

日本 牛肉（日本等）豚肉（日本等）たまねぎ（日本）

265 豚串カツ（玉ねぎ入り） 日本
豚肉（メキシコ等）たまねぎ（日本）パン粉（（小麦）アメリカ、カ
ナダ、オーストラリア等）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）大
豆粉（アメリカ等）

337 おばんざい小鉢　ひじき煮 日本 だし（国内製造）にんじん（日本）大豆（日本）ひじき（中国） 939 広島とんこつ醤油ラーメン 日本
もやし（日本等）ねぎ（中国等）豚肉(チャーシュー)（デンマーク
等）

267 銀座梅林のヒレカツ丼の具 －
豚ヒレ肉（アメリカ等）鶏卵（日本等）液全卵（日本等）たまねぎ
（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

338 丹波黒黒豆 － 黒大豆（日本）黒砂糖（（さとうきび）タイ等） 940
吉野家　国産牛肉牛すき焼
きの具

日本 牛肉（日本）玉葱（日本）

270
しょうゆダレ仕込み　若鶏の
やわらか唐揚

タイ
鶏肉もも（タイ等）衣（小麦粉：小麦）（アメリカ、オーストラリア
等）

339 だしが自慢の筑前煮 日本
ごぼう（中国）にんじん（日本、中国等）こんにゃく（国内製造）
たけのこ(たけのこ水煮)（中国等）鶏肉（ブラジル等）しいたけ
（中国等）

941
吉野家　国産牛肉牛焼肉丼
の具

日本 牛肉（日本）玉ねぎ（日本）

271
コロちゃんのコロッケ屋！レ
ンジでオリーブ豚のメンチカ
ツ

日本 たまねぎ（日本）豚肉（オリーブ豚）（香川県） 340 すき焼き風牛ごぼう煮 日本
ごぼう（中国）たまねぎ（日本、中国、オーストラリア等）牛肉
（メキシコ等）

951 甘えびしゅうまい 日本 たまねぎ（日本）甘えび（デンマーク、カナダ等）

273 めっちゃうまいからあげ タイ 鶏肉（タイ） 341 ５種のチーズピザ －
小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア等）麦芽粉末
（日本等）オニオンパウダー（アメリカ等）

955 梅の花　かにしゅうまい 日本 魚肉（たら）（アメリカ）

274 和風若鶏竜田揚げ ２５０ｇ タイ
鶏もも肉（タイ）米粉（タイ等）しょうが（タイ等）にんにく（中国
等）

342 明太子チーズフランス 日本 小麦粉（国内製造） 956 梅の花　とうふしゅうまい 日本 鶏肉むね（日本）鶏肉もも（日本）

275 和風若鶏竜田揚げ ７００ｇ タイ
鶏もも肉（タイ）米粉（タイ等）しょうが（タイ等）にんにく（中国
等）

343 アメリカンドッグ 日本 ソーセージ（国内製造） 957 梅の花　豆腐ハンバーグ 日本 牛肉（輸入）

276 味噌かつ丼の具　名古屋風 日本 豚肉（メキシコ、アメリカ、ドイツ等）たまねぎ（日本） 344 石窯工房　マルゲリータ 日本 小麦粉（国内製造） 958 カマンベールのピザ 日本 ナチュラルチーズ（外国製造）

278
とりとんボール（国産鶏肉・
豚肉使用）

日本
鶏肉（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本）小麦粉（小麦）（アメ
リカ、カナダ、オーストラリア、日本等）

352 中華くらげ 日本 くらげ（タイ） 959 チーズの入ったドライカレー 日本
米（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）いんげん（中国）大
麦（日本）鶏肉（日本）

279
切れてる３色野菜のチキン
ロール

タイ
鶏もも肉（タイ）いんげん（タイ）ごぼう（タイ）にんじん（タイ）に
んにく（タイ等）しょうが（タイ等）

358 たまごどうふ 日本 鶏卵（日本） 960
国産具材の七菜きんちゃく
（京都産九条ねぎ入り）

日本
にんじん（日本）ねぎ（日本、京都府）ごぼう（日本）えだまめ
（日本）れんこん（日本）油揚げ（国内製造）煮豆（大豆）（日
本）しいたけ（日本）昆布（日本）

280 おうちで簡単ビビンバセット 日本
牛肉（日本）大豆もやし（日本）大根（日本）ぜんまい（中国）ほ
うれん草（ベトナム）

359 テリヤキミートボール －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド、日本等）
豚肉（アメリカ、カナダ、チリ、メキシコ、デンマーク、日本等）
たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

962 冷凍九条ねぎ 日本 九条ねぎ（日本、京都府）

281 あらびきミニハンバーグ －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア）豚肉（アメリカ等）たまねぎ
（日本等）しょうがペースト（日本、中国等）

360 わさびのり 日本 わさび茎（日本）のり（日本）広島菜（日本） 964 大きめえび天の鍋焼うどん 日本
えび天ぷら（えび）（ベトナム、インドネシア）小麦粉（小麦）（日
本）わかめ（韓国）ねぎ（日本）味付けしいたけ（しいたけ）（中
国）にんじん（日本）

282
こんがり焼きチキン（レモン
風味）

タイ 鶏肉（タイ） 363 ほたてとひじきの煮物 日本
ほたて（日本）にんじん（日本等）ごぼう（日本等）こんにゃく
（日本等）ひじき（韓国等）

966
チャプチェ（韓国風はるさめ
炒め）

日本 はるさめ（タイ製造）ほうれん草（日本）たけのこ水煮（中国等）

283
みつせ鶏ごま香るチキン南
蛮

日本 鶏肉（九州産） 365
やわらか豚角煮トンポー
ロー

－ 豚ばら肉（スペイン、メキシコ、デンマーク、ブラジル等） 967 シルクスイートの焼き芋 日本 さつまいも（日本）

284
炭火やきとり皮串（しょうゆ
だれ）

タイ 鶏皮（タイ）しょうがペースト（タイ等） 366 にしんうま煮 日本 身欠キニシン（アメリカ、ロシア等） 100289 えびドリア 日本
生乳（日本）精白米（日本）小麦粉（小麦）（オーストラリア、
ニュージーランド等）えび（インド、ベトナム等）

285
炭火やきとりレバー串（しょ
うゆだれ）

タイ 鶏レバー（タイ）しょうがペースト（タイ等） 422
ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－
キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

100602 大阪王将　ぷるもち水餃子 日本
皮（小麦粉）：小麦（オーストラリア、日本、アメリカ等）豚肉（日
本）野菜（キャベツ）（日本）豚脂（日本）

286 切り落としローストビーフ 日本 牛肉（輸入） 424 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

102245
大阪王将　こだわり大粒肉
焼売

日本
豚肉（日本）鶏肉（日本）たまねぎ（日本等）たけのこ（中国等）
小麦（皮：小麦粉）（アメリカ、オーストラリア等）

287 こんがり焼いたハンバーグ 日本 鶏肉（日本） 445 宮崎産冷凍きざみ青ねぎ 日本 ねぎ（宮崎県） 102326
洋食亭ハンバーグ（自家製
和風玉ねぎソース入り）

日本 鶏肉（日本）

288
サクッとプリプリえびフライ
（特大）５尾×２

インド
ネシア

えび（インドネシア）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、
カナダ等）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、スペ
イン、イタリア等）

446 九州産ほうれん草 日本 ほうれん草（九州） 102864
コレステロール“０”（ルビ：
ゼロ）マカロニサラダ

日本 人参（日本等）コーン（タイ等）枝豆（インドネシア等）

289
ふぞろいのアジフライ（徳用
パック）

日本 真アジ（国内産） 447 北海道産ホールコーン 日本 とうもろこし（北海道） 102887 シャウエッセンドッグ 日本 ポークソーセージ（国内製造）（国内製造）

290
レンジでお手軽！いか唐揚
げ

日本 いか（ペルー、チリ） 448
北海道産ミックスベジタブル
（いんげん入）

日本 とうもろこし（北海道）にんじん（北海道）いんげん（北海道） 102947
陳建一監修　やみつき油淋
鶏

日本 鶏肉（日本）

291 くるみ小女子 日本
くるみ（アメリカ（カリフォルニア州））はちみつ（中国等）いかな
ご（日本）

449 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）コーン（タイ製
造等）グリーンリーフレタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本
（国産）､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

103177
ｅララ・キット牛肉と彩り野菜
のプルコギ

日本
【具材】牛肉（カナダ）玉ねぎ（中国）赤ピーマン（中国等）ニラ
（中国等）【添付調味料】ガーリック（中国等）唐辛子（中国等）

292
柔らかイカふらい（ジャンボ
パック）

日本 アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー） 450 ニラ野菜炒め用ミックス 日本 もやし（日本）ニンジン（日本） 103343 みつせ鶏甘だれ焼きつくね 日本 鶏肉（九州産）

293 境港でつくったあじフライ 日本 アジ（日本、鳥取県境港） 509 まろやかしめさば 日本 さば（日本） 103348
こだわりの大海老チリソー
ス

日本 えび（ベトナム、ミャンマー）玉ねぎ（日本）ねぎ（日本）

294
倉橋島のかき屋さんがつ
くった広島県産かきフライ

日本
かき（広島県）大豆粉（アメリカ他）コーンフラワー（アメリカ他）
小麦粉（小麦：アメリカ他）コーングリッツ（アメリカ他）

555 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、国産（日本）） 103349 豚肉のスタミナ焼肉セット －

キャベツ（日本）こまつな（中国等）たまねぎ（日本等）もやし
（日本等）にんじん（日本等）えだまめ（中国等）豚肉（アメリカ
等）鶏卵（日本、アメリカ、ブラジル等）切干大根（中国等）にん
にくペースト（中国等）ごま（中国、グアテマラ、パラグアイ、ボ
リビア、ニカラグア等）

295 北海道産秋鮭フライ 日本 秋鮭（北海道沖） 556 焼いておいしいソーセージ 日本 豚肉（メキシコ、ポルトガル、スペイン他）鶏肉（タイ、日本） 103449
ｅオムライス（カリフラワーラ
イス入り）

日本 米（日本）カリフラワーライス（ポルトガル）

296
海老がギッシリ！ご馳走海
老フライ

インド
ネシア

えび（インドネシア、他） 557
鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 103451 アボカドスライス 日本 アボカド（ペルー）

298 さきいか天ぷら 日本 アメリカオオアカイカ（ペルー　等） 559
信州軽井沢熟成ベーコンス
ライス

日本 豚肉ばら（スペイン、ポルトガル、メキシコ他） 103547
５種の野菜を使ったお子さ
まプレートとろとろオムライ
スセット

日本

精白米（日本）ブロッコリー（エクアドル等）たまねぎ（中国、日
本等）にんじん（中国、日本等）液卵（日本等）トマトペースト
（イタリア等）牛肉（オーストラリア等）豚肉（アメリカ、カナダ、
日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）とうもろこし（タイ等）にん
にくペースト（中国等）さつまいも（ベトナム等）

299
フライパンで出来る　国産さ
ばの竜田揚げ

日本 さば（日本） 560
こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、アメリカ、チリ他） 103717 北海道のむき枝豆 日本 えだまめ（日本(北海道十勝））

300 白身魚のカレーソテー － ホキ（ニュージーランド） 561
鎌倉ハムのポークウイン
ナー＆あらびきウインナー

日本
【ポークウインナー】豚肉（日本）、豚脂肪（日本）【あらびきウ
インナー】豚肉（日本）

104458 定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス（日
本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝ
ﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗ
ﾝﾄﾞ等）

301
北海道産紅ズワイガニのク
リームコロッケ

日本 紅ズワイガニ（北海道沖） 562 毎日新鮮ハーフベーコン 日本
豚ばら肉（スペイン、デンマーク、メキシコ、ポルトガル、チリ、
デンマーク、アメリカ等）

104471
定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－
キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

302 氷温造り　あじの南蛮漬 日本 あじ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）こめ油（日本） 563
軽井沢　熟成＆ハーブウイ
ンナー

日本
豚肉（アメリカ、メキシコ、オランダ他、日本（５％未満））豚脂
肪（カナダ等）豚肉（アメリカ、メキシコ、オランダ他、日本（５％
未満）等）豚脂肪（カナダ等）

104730
ｅほたてと枝豆の炊き込み
ご飯の素

日本 ボイルほたて貝（国内製造）えだまめ（北海道）

303
お手軽調理で簡単　海老マ
ヨ

日本 えび（パキスタン、インド、インドネシア） 565
鎌倉ハムのロースハムブ
ロック

日本 豚ロース肉（日本） 104782
みつせ鶏やみつきヤンニョ
ムチキン

日本 鶏肉（九州産）

304 いかバター醤油焼き 日本 アメリカオオアカイカ（ペルー） 566
焼いてジューシー！厚切り
ステーキ

日本 鶏肉（日本） 104875 もち麦ごはんのビビンバ 日本
もち麦ごはん（米）（日本）鶏ミンチ炒め（鶏ひき肉）（日本等）
ほうれん草ナムル（ほうれん草）（中国等）

305 社長のいか塩辛 日本 スルメイカ（日本） 567 ロースハム使い切りパック 日本
豚ロース肉（アメリカ、カナダ、スペイン、ハンガリー、メキシ
コ、チリ等）

105039
ｅ国産具材のバターチキン
カレー

日本 ﾎﾟﾃﾄ（日本）鶏肉（日本）玉ねぎ（日本）

306
骨取りさばの煮付け（しょう
ゆ）

タイ さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等） 595 ねじり糸こんにゃく 日本 こんにゃくいも（日本）こんにゃく粉（日本） 105148 ｅ吉野家　豚丼の具 日本
豚肉（ＥＵ（ヨーロッパ）、カナダ、メキシコ）たまねぎ（日本、ア
メリカ）

307 さば銀（さばみそ銀紙包み） 日本 さば（日本） 596 便利な糸こんにゃく 日本 こんにゃく粉（こんにゃくいも：日本） 105166 ソースカツ丼 日本 米（日本）豚肉（アメリカ、チリ）

308 骨まで丸ごと甘酢味（さば） 日本 さば（日本） 857 ポテト＆ベーコングラタン 日本 じゃがいも（日本）牛乳（静岡県） 105172 ｅ米粉で作ったたこ焼 日本 米粉（日本）キャベツ（日本）タコ（ベトナム）

309 骨取りぶりのみぞれ煮 － ぶり（日本）大根おろし（日本等） 858 海老とチーズのグラタン 日本 牛乳（日本等）エビ（中国等） 105400 大阪王将　天津飯の具 日本 玉子焼き〔鶏卵〕（日本等）

311
骨まで食べられるパクパク
いわしの生姜煮

日本 真いわし（北海道沖） 865
かぼちゃとさつまいものホク
ホク揚げ

日本 かぼちゃ（日本）さつまいも（日本） 107064
若鶏のふっくら揚げ（やまい
も入り）和風だれ

日本 鶏肉（日本）豚脂(豚肉)（日本等）にんじん（日本）

312 骨取りさばの味噌煮（３袋） 日本 さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等） 870 ピッツァマルゲリータ 日本 ピザクラスト（小麦粉）（国内製造） 107347
枝豆入りひじきごはん＆鶏
肉の甘辛煮セット

日本

はくさい（日本等）にんじん（中国、日本等）えだまめ（中国等）
いんげん（中国等）さといも（中国　等）ほうれん草（中国、日
本等）精白米（日本）鶏肉（タイ、ブラジル等）たけのこ水煮（中
国等）ひじき（中国等）大豆水煮（日本等）かつおぶし（製造
地：日本等）しょうがペースト（日本、中国等）唐辛子（中国等）

319
細切りじゃがいもと豚肉の
塩炒め

日本
じゃがいも（日本）たまねぎ（日本）ねぎ（日本）国産豚肉こまぎ
れ（日本）

873
レンジでも餃子（焼調理済）
２パック

日本 キャベツ（日本） 107823
レンジでサクッと旨い！とん
かつ

日本
豚肉（カナダ、メキシコ、アメリカ等）なたね油（揚げ油）（カナ
ダ、オーストラリア、アメリカ等）

321
おうちのケチャップでポーク
チャップ

日本 豚肉（日本(国産)） 876 信州かき揚げそば 日本
めん[小麦粉]：小麦（アメリカ、カナダ等）めん[そば粉]：そば
（中国、ロシア等）具[かき揚げ（たまねぎ）]（日本等）具[わか
め]（中国等）

108274
ｅベーコンとポテトとブロッコ
リー塩レモン炒め

日本
ばれいしょ（北海道）ベーコン（国内製造）ブロッコリー（エクア
ドル）

323
てり焼きソースの煮込み豚
肉ハンバーグ（野菜添え）

日本 豚肉（日本） 881 国産さつまいもの天ぷら 日本 さつまいも（日本）小麦粉（アメリカ、日本他） 108278 板こんにゃく 日本 こんにゃく精粉（こんにゃく芋：日本）

324
ステーキソースの煮込み牛
肉ハンバーグ（野菜添え）

日本 牛肉（メキシコ産） 882
もろこし揚げ（北海道産とう
もろこし使用）

日本 とうもろこし（北海道）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ、日本等） 108539 ブロッコリー 日本 ブロッコリー（エクアドル）

325
いかとアスパラ・えりんぎの
中華炒め

日本
アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー）えりんぎ（新潟県）アスパ
ラガス（ペルーもしくは中国）

885 国産牛ライスバーガー 日本 精白米（日本）牛肉（日本） 111703
ｅみつせ鶏とゴロゴロ具材
の煮っころがし

日本 鶏肉（日本）じゃがいも（日本）

327 ぶり大根 日本 だいこん（日本）ぶり（日本）粉末しょうが（中国等） 887
水・油なしで焼ける九州産
黒豚餃子

日本 豚肉（日本、九州）キャベツ（日本） 112037 大阪王将　つまみ小餃子 日本
野菜〔キャベツ〕（日本）豚肉（日本）豚脂（日本等）皮（小麦
粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア等）

328 国産しらすのやわらか煮 日本
いわし類の稚魚（日本）昆布（日本等）しょうが（中国等）ごま
（パラグアイ等）さば削りぶし（製造地：日本等）

888 まい泉の豚まん 日本
皮［小麦粉］：小麦（アメリカ等）具［豚肉］（山形県）具［玉葱］
（日本）筍水煮[たけのこ]（中国等）

112982 冷凍ブルーベリー 日本 ブルーベリー（カナダ、アメリカ）

329 ほんのりおだしの白和え －
豆腐（（大豆）アメリカ、カナダ等）にんじん（日本）れんこん水
煮（中国等）水くわい（中国等）えだまめ（中国等）とうもろこし
（アメリカ、日本等）ねりごま（中南米、アフリカ諸国等）

890
繁盛厨房　大海老チリソー
ス

日本 えび（インドネシア又はベトナム）ねぎ（中国）にんにく（中国） 216771 国産ささがきごぼう － ごぼう（日本）

330
さつまいもときんとき豆の煮
物

日本 さつまいも（ベトナム）金時豆（日本等） 897 熟成ホッコリ焼きじゃが 日本 じゃがいも（鹿児島県） 271217
ｅハーベスター八雲　マルゲ
リータ

日本
ピザクラスト（l小麦粉（小麦））（北アメリカ主体）ナチュラル
チーズ（日本（北海道）、オランダ、ドイツ）

331 田舎金時豆 日本 大正金時豆（日本） 917
熟成ベーコンとほうれん草
のクリームコロッケ

日本 パン粉（国内製造） 271413 ｅ丹波篠山黒豆ひろうす 日本
黒大豆煮（黒大豆）（日本、兵庫県（丹波篠山市産））豆腐（大
豆）（日本）にんじん（日本）ねぎ（日本）しいたけ（日本）

332 白あえベース 日本 豆腐（日本） 931
衣サックリ！レンジひれか
つ

－
豚ひれ肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハン
ガリー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）
小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

271643 ｅ四陸　酢豚 日本 豚肉（チリ）にんじん（日本）

333 北海道産男爵ポテトサラダ 日本
ばれいしょ（日本（北海道））鶏卵（日本等）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）

934 宮崎ひとくち肉巻おにぎり 日本 うるち米（宮崎産）豚肉（宮崎産）餅精米（宮崎産） 271812 彩り野菜と鶏肉の甘酢あん 日本 鶏肉（タイ）

334 ごぼうサラダ －
ごぼう（日本）鶏卵（日本等）にんじん（日本）ごま（トルコ、中
国、中南米、アフリカ等）

936
味の牛たん喜助　牛たんハ
ンバーグ（デミグラスソース）

日本 牛たん（アメリカ産又はカナダ産又はその他） 272139
オリジナルデミソースのハン
バーグ

日本 ハンバーグ（国内製造）

335 おばんざい小鉢　きんぴら 日本 ごぼう（中国）にんじん（日本） 937
レンジでカンタン　鎌倉コ
ロッケ

日本
野菜（ばれいしょ）（日本）野菜（たまねぎ）（日本等）豚肉（日
本等）


