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001
サクッとプリプリえびフライ
（特々大）

インド
ネシア

えび（インドネシアまたはベトナム）小麦粉（小麦：アメリカ、
オーストラリア、カナダ他）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、
ベルギー、スペイン、イタリア他）

155 ささみで巻いたチーズ 日本 鶏肉（タイ又は日本）（タイ又は日本） 211
讃岐　５種野菜のかき揚げう
どん ４８８ｇ（２食）

日本
小麦粉（小麦）（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）じゃが
いも（日本）ごぼう（日本）ねぎ（日本）さばぶし（製造地：日本
等）かつおぶし（製造地：日本等）こんぶ（日本等）

007 きんぴらはるさめ 日本
はるさめ（タイ製造）ごぼう（日本等）にんじん（日本）れんこん
水煮（れんこん）（中国等）

156
白身魚とタルタルソースフラ
イ

日本
パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア等）小麦粉（小
麦）（アメリカ、日本、カナダ等）すけとうだら（アメリカ等）たま
ねぎ（日本等）ピクルス（インド、スリランカ等）パセリ（日本等）

212
讃岐　５種野菜のかき揚げう
どん ９７６ｇ（４食）

日本
小麦粉（小麦）（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）じゃが
いも（日本）ごぼう（日本）ねぎ（日本）さばぶし（製造地：日本
等）かつおぶし（製造地：日本等）こんぶ（日本等）

010
チキチキボーン甘辛ごま風
味

日本 鶏肉（輸入） 157 若鶏のチーズ串カツ 日本 鶏肉（日本） 214 むらさき芋と甘栗のコロッケ 日本 ばれいしょ（日本）くり（中国）さつまいもペースト（鹿児島県）

014
炭火焼　若鶏照焼きチキン
ミニステーキ

タイ
鶏もも肉（タイ）にんにくペースト（中国等）しょうがペースト（タ
イ等）

158 ミニスイートポテト 日本 さつまいも（九州） 215
国産甘味さつまいも入かき
揚げ

日本
さつまいも（日本）にんじん（日本）ごぼう（日本）いんげんまめ
（日本）

015
国産５種野菜の豆腐ハン
バーグ

日本
野菜（たまねぎ）（日本）食肉（鶏肉）（日本）野菜（にんじん）
（日本）食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）

159
アスパラとポテトの肉巻き
セット

日本
ハッシュドポテト（ばれいしょ）（アメリカ等）豚バラ肉（スペイン
産）アスパラガス（ペルー産）

216
十勝めむろ　皮つきフライポ
テト

日本 馬鈴しょ（北海道十勝産）

016 鶏肉のカシューナッツ炒め 日本 鶏肉（日本）カシューナッツ（インド） 161 さつまいもの甘煮 －
さつまいも（インドネシア、ベトナム）濃縮アセロラ果汁（ベトナ
ム、ブラジル等）

217 レンジでエビタルタルフライ
ベトナ

ム
えび（ベトナム、その他）

018
ライスバーガー（国産牛焼
肉）

日本 米（日本）たまねぎ（日本） 162 ちょっとこまめな金時豆 日本 金時豆（中国またはカナダ） 218 ごぼうメンチカツ 日本 ごぼう（日本）たまねぎ（北海道）鶏肉（日本）

019
ココス　やみつきカリカリポ
テト

日本 ばれいしょ（アメリカ等）小麦粉：小麦（アメリカ等） 163 椎茸煮 日本 しいたけ（中国等） 219 レンジで北海道牛肉コロッケ 日本
ばれいしょ（日本（北海道））たまねぎ（日本（北海道））牛肉
（日本（北海道））小麦粉（小麦）（日本等）

020 宮崎産ほうれん草 日本 ほうれん草（日本(宮崎県)） 164 ひじき煮 －
ひじき（韓国、中国等）大豆（日本等）れんこん（中国等）にん
じん（中国等）たけのこ（中国等）こんにゃく（中国等）

220 からっとチーズ揚げ 日本 皮(小麦粉)：小麦（アメリカ、カナダ等）

024
霧島黒豚手巻きロールキャ
ベツ

日本 キャベツ（日本）豚肉（宮崎県）玉ねぎ（日本） 166 アスパラのベーコン巻 日本 アスパラ（中国） 221 レンジでコーンだらけフライ 日本
とうもろこし（ニュージーランド、アメリカ）生乳（北海道）小麦
粉：小麦（アメリカ等）

025
１０種の具材のおかずいな
り

日本 鶏肉（日本等）えだまめ（中国等）かぼちゃ（日本等） 167 甘辛味のソースとんかつ －
パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大
豆粉（アメリカ等）豚肉（メキシコ、アメリカ、カナダ、デンマーク
等）はちみつ（中国等）

222 えだ豆ボール 日本
えだまめ（インドネシア、台湾、その他）おきあみ（南氷洋）小
麦粉（小麦）（アメリカ）

026
七種のごろごろ具材のがん
も

－

にんじん（日本等）かぼちゃ（ニュージーランド等）えだまめ（中
国等）ねぎ（中国等）キャベツ（日本等）しょうが（中国等）豆腐
（（大豆）カナダ、アメリカ等）鶏肉（日本）たけのこ水煮（中国
等）きくらげ（中国等）

168
オタフクソース使用！！コク
うまソースチキンカツ

日本 鶏肉（日本） 223 えび串だんご 日本 えび（ミャンマー等）

027
骨取りさばのみぞれ煮（３
袋）

日本 さば（ノルウェー）大根おろし（日本等） 169 ミニオンズポテト － じゃがいも（ＥＵ（ヨーロッパ）） 224
だしが決め手のたこ焼 ５００
ｇ（２５個）

日本 たこ（中国、ベトナム、フィリピン）キャベツ（中国）ねぎ（中国）

028 骨取り赤魚のみぞれ煮 日本 赤魚（アメリカ（北太平洋））大根おろし（日本等） 170 レンジでコロちゃんコロッケ 日本 じゃがいも（日本）たまねぎ（日本） 225
だしが決め手のたこ焼 １２０
ｇ（６個）

日本 たこ（ベトナム、中国、フィリピン）キャベツ（中国）ねぎ（中国）

029 肉どうふ 日本 野菜（たまねぎ）（日本等） 171
レンジで北海道野菜のポテ
トサラダコロッケ

日本
じゃがいも（北海道）たまねぎ（北海道）にんじん（北海道）とう
もろこし（北海道）

226
レンジで北海道産ホッケフラ
イ

日本 ホッケ（北海道）

038
やわらか豚角煮トンポー
ロー

－ 豚ばら肉（スペイン、メキシコ、デンマーク、ブラジル等） 172 ごっつ旨い海鮮お好み焼 日本
【お好み焼】小麦粉：小麦（オーストラリア、日本、アメリカ、カ
ナダ等）野菜〔キャベツ〕（日本(国産)）魚肉（いか）（ペルー、日
本(国産)、チリ等）魚肉（えび）（ベトナム等）

227 茶わん蒸し　北陸の味 日本
鶏卵（日本）えび（中国、ベトナム）しいたけ（中国）銀杏（中
国）

039 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、カナダ他） 173
大阪王将　ガーリック炒め
チャーハン

日本
米（日本）野菜（たまねぎ）（中国等）野菜（ねぎ）（中国等）豚
肉（日本）

228 紅まさりの焼き芋 日本 さつまいも（日本）

040 つるし燻りブロックベーコン 日本 豚バラ肉（スペイン、オランダ、デンマーク他） 174 めちゃうま！ミニハンバーグ 日本 牛肉（輸入） 229
十勝めむろ　ポテトサラダ
ベース

日本 馬鈴しょ（北海道十勝産）

041 北海道産塩味えだまめ 日本 えだまめ（北海道） 175
めっちゃうまいチキンステー
キ

タイ 鶏肉もも（タイ等） 230 さつまいもスティック 日本 さつまいも（日本）

042 しめさば昆布じめ（２枚） 日本 さば（日本）こんぶ（日本）しょうが汁（日本等） 176
骨まで丸ごと甘酢味（いわ
し）

日本 いわし（日本） 231 オクラとアカモクの山芋和え 日本 オクラ（インドネシア、タイ、ベトナム）

051 レンジでカツ丼の具 日本

豚もも肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハンガ
リー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）鶏
卵（日本等）たまねぎ（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米
粉（タイ等）

177
たらの甘酢あんかけ（骨取
り）

日本 しろいとだら（ノルウェー）たまねぎ（日本）にんじん（日本） 232
淡路島産たまねぎの豆腐ハ
ンバーグ

日本 たまねぎ（兵庫県淡路島）

053
北海道十勝産すじなしいん
げん

日本 いんげん（北海道十勝産） 178 フライパンで簡単　海老チリ 日本 バナメイエビ（タイ） 233
枝豆とれんこんのすり身寄
せ

日本 枝豆（中国、インドネシア、ベトナム他）

054 おおきな肉だんご －

牛肉（オーストラリア）鶏肉（ブラジル、日本等）豚肉（アメリカ、
カナダ、日本等）たまねぎ（中国、アメリカ、ニュージーランド、
タイ、日本等）ごま（アメリカ、エチオピア、グアテマラ、ナイジェ
リア、パラグアイ等）

183 お徳用鍋焼うどん

株式
会社
ニッ
キー

フーズ

えび（インドネシア、ベトナム）ほうれん草（中国）にんじん（日
本）

234
ごろっとした枝豆と５種具材
の湯葉ひろうす

－
えだまめ（台湾）たまねぎ（中国、アメリカ等）にんじん（中国、
日本等）キャベツ（日本等）たけのこ水煮（中国等）鶏卵（日本
等）こんぶ（日本等）

057
鎌倉ハムのチョリソーソー
セージ

日本 豚肉（日本） 184 鶏ごぼうピラフ 日本 米（日本）大麦（日本）ごぼう（日本）鶏肉（日本） 235 やわらか餅いなり 日本 餅粉：もち米（日本等）油揚げ：大豆（アメリカ等）

059
磯辺いももち（北海道産
ゴーダチーズ使用）

日本 乾燥マッシュポテト：じゃがいも（アメリカ等） 185
鶏肉ときんぴらのライス
バーガー

日本
精白米（日本）鶏肉（日本等）野菜（にんじん）（日本等）野菜
（ごぼう）（日本等）

236
北海道産枝豆を使ったがん
も

日本
えだまめ（北海道十勝）にんじん（北海道）小麦粉（小麦：オー
ストラリア、アメリカ、日本他）こんぶ（北海道）米粉（アメリカ
他）乾燥マッシュポテト（アメリカ他）さばぶし粉末（日本他）

062 あじの南蛮漬 日本
あじ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）はちみつ（中国
等）コーンフラワー（アメリカ等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オー
ストラリア、日本等）

186 お好み焼（えび・いか） －

キャベツ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本、カ
ナダ等）鶏卵（日本等）えび（ベトナム等）いか（ペルー、チリ等）か
つおぶし粉末（製造地：日本、インドネシア、ベトナム、フィリピン
等）りんごピューレ（日本等）トマトペースト（チリ等）デーツピューレ
（イラン、パキスタン等）オニオンピューレ（日本等）さばぶし（製造
地：日本、中国等）いわし煮干し（日本等）そうだがつおぶし（製造
地：日本、中国等）むろあじぶし（製造地：日本等）あおさ（日本等）

237
便利なクッキングミニ厚揚げ
キューブ

－ 大豆（日本）

064
フライパンで皮がパリッと中
華春巻

日本

たけのこ（中国等）たまねぎ（日本）豚肉（日本）おろしにんにく（中
国等）おろししょうが（中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラ
リア、日本等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）コーンフラワー（アメリカ
等）

187 山芋焼 日本 キャベツ（日本）とろろ（日本、中国）いか（中国） 238 冷凍きざみうす揚げ 日本 大豆（アメリカ、カナダ）

065
北海道産野菜のみじん切り
ミックス

日本
にんじん（日本（北海道））たまねぎ（日本（北海道））いんげん
（日本（北海道））ごぼう（日本（北海道））

188 高菜ピラフ 日本
精白米（日本）高菜漬（九州）大麦（日本等）にんじん（日本
等）豚肉（日本等）ごま（グアテマラ、パラグアイ、ボリビア等）

239
れんこんまんじゅうのかに湯
葉あんかけ

－
たまねぎ（日本）えだまめ（中国等）にんじん（日本、中国等）
れんこん（中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）かに（中国等）

072
切れてるローストビーフスラ
イス

日本
牛肉（オーストラリア）たまねぎ（中国等）りんご濃縮果汁（日
本等）しょうが（台湾等）オニオンパウダー（アメリカ等）にんに
く（中国等）

189 チキンライス －
精白米（日本）とうもろこし（アメリカ等）いんげん（中国等）たま
ねぎ（日本等）にんじん（日本等）鶏肉（日本）大麦（日本）鶏皮
（日本）

240 ぷりっとしたエビチリ －
えび（ベトナム等）長ねぎ（日本、中国等）しょうが（台湾等）そ
らまめ（中国等）マッシュルーム水煮（中国等）

073 うずまきロールキャベツ タイ
キャベツ（タイ）豚肉（タイ）牛肉（オーストラリア）たまねぎ（タイ
他）かんぴょう（中国）アスパラガス（タイ、ラオス、ペルー、メキ
シコ、チリ他）

190 えびドリア 日本
生乳（日本）精白米（日本）小麦粉（小麦）（オーストラリア、
ニュージーランド等）えび（インド、ベトナム等）

241
天然えびが入ったふんわり
海老焼売

日本
えび（インド）たまねぎ（日本）たけのこ（中国等）小麦粉（小
麦）（オーストラリア等）大豆粉（アメリカ等）

075
北海道の黒豆（たべきり２個
パック）

－ 黒大豆（日本（北海道）） 191
２種のおこわおにぎり（赤飯
＆鶏五目）

日本
【赤飯おにぎり】米（もち米）（日本）米（うるち米）（日本）あずき（北
海道）【鶏五目おにぎり】米（もち米）（日本）米（うるち米）（日本）
鶏肉（日本）野菜（ごぼう）（中国等）

242 陳建一　麻婆豆腐の素 日本 豚肉（日本）

081
海鮮ちゃんぽん（海老と帆
立入り）

－
小麦粉（小麦）（日本）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）もやし
（日本）にんじん（日本）ほうれん草（日本）ボイルえび（タイ等）
蒸しほたて（日本等）

192 カルビ丼の具 日本 牛肉ばら（オーストラリア） 243
ＣｏＣｏ壱番屋監修　とろ～り
チーズのカレーグラタン

日本 たまねぎ（日本）にんじん（日本）

082 ポークウインナー 日本 豚肉（オランダ、アメリカ、カナダ、メキシコ、スペイン） 193
大阪王将　もっちり中華おこ
わ

日本
もち米（日本）うるち米（日本）鶏肉（日本）たけのこ水煮：たけ
のこ（中国等）にんじん（日本等）

244 殻付かきグラタン 日本
乳等を主要原料とする食品（日本）かき（国産（広島県、岡山
県））小麦粉（アメリカ、日本、その他）たまねぎ（日本）食用植
物油脂（マレーシア、インドネシア、タイ）

086 山彦酢豚セット 日本 豚肉（日本） 195 陳建一　直火炒め炒飯 日本
精白米（日本）ねぎ（中国）グリンピース（ニュージーランド）豚肉
（九州）

245 陳建一　黒酢の酢豚セット 日本 豚肉（日本）

087 ささ身スティック（２袋） 日本 鶏肉（日本） 196 すき家牛丼の具 － 牛肉（アメリカ、メキシコ）たまねぎ（日本等） 246 大阪王将　こだわり餃子 －
【ぎょうざ】野菜[キャベツ]（日本）豚ハラミ（日本）豚脂（日本）豚肉
（日本）にら（日本）

139 真あじのしそ巻き天ぷら
ベトナ

ム
マアジ（日本）葛芋（ベトナム等）鶏卵（ベトナム等） 197 お母さんのナポリタン 日本 デュラム小麦粉（国内製造） 247 お肉がおいしいミニ水餃子 日本

豚肉（日本）たまねぎ（日本）しょうがペースト（日本等）おろし
にんにく（中国等）小麦粉（小麦）（日本）

140
フライパンでできる鮭とチー
ズのカリカリ包み

日本 白鮭（秋鮭）（北海道沖） 198
ボーノパスタ　醤油バター焼
たらこ

日本
ほうれん草（中国）ぶなしめじ水煮（日本）エリンギ水煮（日本）
焼たらこ（タラ卵）（アメリカ、ロシア、他）

248 ハチバンの焼きぎょうざ 日本 小麦粉（国内製造）きゃべつ（日本）

144 梅しそピラフ 日本
米（日本）野菜（えだまめ）（中国等）鶏肉（日本等）大麦（日本
等）

200
有機トマトピューレを使った
ナポリタン

日本 ピーマン（ポルトガル）たまねぎ（日本） 249 豚ばら　つぶれ角煮 日本 豚肉（輸入）

145 ひもかわうどん 日本 ほうれん草（中国） 202 えび天肉そば 日本 ねぎ（中国） 250
直火焼き国産豚のレバニラ
紙包み

日本 豚レバー（日本）

147 ５種のチーズフランス 日本 小麦粉（日本） 203 讃岐細うどん 日本 小麦粉（小麦）（オーストラリア等） 251
鶏から揚げとレンコンの甘辛
たれ炒め

日本 鶏肉（日本）

148 しそ風味きくらげ昆布 日本 きくらげ（中国他）昆布（中国他）ごま（南米他） 204 汁なし肉うどん 日本
小麦粉（小麦）（日本）牛肉（オーストラリア等）ねぎ（日本等）
しょうが（日本等）焙焼小麦全粒粉（日本等）

252
紙包み　３種野菜とひじきが
入った豆腐ハンバーグ

日本 ハンバーグ（国内製造）

149 カップ入りエビグラタン 日本
マカロニ（（小麦）カナダ等）えび（ベトナム等）たまねぎ（日本
等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）コーンパウダー（アメリカ等）乾
燥マッシュポテト（日本等）パセリ（アメリカ等）

205 長崎風ちゃんぽん －

小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）キャベ
ツ（日本）もやし（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）コーン（タ
イ等）きぬさや（中国等）ねぎ（中国等）ボイルいか（中国等）ボイ
ルえび（タイ等）きくらげ（中国等）焙焼小麦全粒粉（日本等）こしょ
う（（具）マレーシア、インドネシア（スープ）インドネシア等）

253 国産若鶏と野菜の大葉焼 日本 鶏肉（日本）豚脂（日本等）にんじん（日本）

150
九州産ほうれん草のバター
炒め

日本 ほうれん草（日本（九州））コーン（日本）にんじん（日本） 206 カレービーフン 日本 ビーフン（タイ製造）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）豚肉（日本） 254 レンコンひき肉はさみ揚げ 日本
野菜（れんこん）（中国）野菜（たまねぎ）（日本等）食肉（鶏肉）
（日本）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ、日本等）

151
タルタルソースもおいしいチ
キン南蛮カツ

日本 鶏肉（日本） 207 冷凍讃岐鍋焼うどん 日本

小麦粉（小麦）（オーストラリア）えび天ぷら（えび）（ベトナム、イン
ドネシア）味付しいたけ（中国）かまぼこ（魚肉）（アメリカ、インドネ
シア）ねぎ（日本）麩（小麦粉）（アメリカ、カナダ）乾燥わかめ（わ
かめ）（韓国）

255 なすの挟み揚げ タイ なす（タイ）鶏肉（タイ）たまねぎ（タイ）

152
２種のスパゲッティ　ミート
ソース味＆焼そばソース味

日本

デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）トマトペースト（イタ
リア、ニュージーランド等）たまねぎ（中国等）にんじん（中国、
日本等）牛肉（オーストラリア等）オニオンペースト（ニュージー
ランド等）にんにくペースト（中国等）豚肉（メキシコ、アメリカ、
カナダ等）乾燥キャベツ（中国等）

208 中華五目あんかけラーメン 日本
もやし（日本）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）いか（中国）ほうれ
ん草（中国）人参（日本）きくらげ（中国）きぬさや（中国）とうもろこ
し（アメリカ）

256
牛肉と国産ゴボウのごま醤
油炒め

日本 牛肉（ニュージーランド産）

153 ソースとんかつ －
パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大
豆粉（アメリカ等）豚肉（日本、メキシコ、アメリカ、カナダ、ドイ
ツ等）

209 お好みソース焼そば 日本
野菜（キャベツ）（日本（国産）他）野菜（にんじん）（日本（国産）
他）

257 恐竜チキンナゲット 日本 鶏肉（日本）鶏皮（日本）

154 ３種の和風おかず 日本

ひじき（韓国）にんじん（日本、中国、台湾、ベトナム等）いんげん
（アメリカ）ごま（パラグアイ、グアテマラ、ニカラグア、中国、アフリ
カ、アメリカ、中南米等）ごぼう（中国）れんこん水煮（中国等）唐辛
子（中国等）

210
はるさめの炒め物（鶏ひき
肉・野菜入り）

日本
はるさめ（タイ製造）りょくとうもやし（日本）鶏肉ひき肉（鶏肉）
（日本）キャベツ（日本）錦糸たまご（鶏卵）（日本等）

258 牛肉とごぼうのきんぴら風 日本 牛肉（オーストラリア産）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



259
鶏から揚げと茄子のコクみ
そがけ

日本 なす（ベトナム）鶏肉（日本） 336
もちもちした食感のナーン
ドッグ

日本 ソーセージ（国内製造） 940
肉巻きおにぎり（国産豚バラ
肉使用）

日本 おにぎり（米）（日本）豚肉（国産）（日本）

260
銀座梅林のひとくちソースヒ
レカツ

日本
豚ヒレ肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハン
ガリー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）
小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

339
カリッとうす焼ピザ　マルゲ
リータ

日本
小麦粉（小麦：アメリカ、カナダ等）トマト（トルコ、アメリカ、チリ
等）たまねぎ（アメリカ等）おろしにんにく（中国等）ガーリックパ
ウダー（中国等）バジル（ドイツ等）オレガノ（トルコ等）

950 桜えびの焼ビーフン 日本
ビーフン（タイ）キャベツ（日本）こまつな（中国等）たまねぎ（日
本）

261
レンコンの肉詰め（チーズ入
り）

日本 レンコン（ベトナム産）豚肉（日本）にんじん（日本） 346
とろけるチーズソースの包
みピザ　ベーコン＆３種チー
ズ

日本 小麦粉（国内製造） 954
香ばしねぎと焦がし醤油の
炒めチャーハン

日本
米（日本）ねぎ（日本等）たまねぎ（日本等）にんじん（日本等）
全卵（日本等）豚肉もも（日本等）

262 レンジでコロちゃんハムカツ 日本 豚肉（プレスハム）（メキシコ等）鶏肉（プレスハム）（日本等） 348
ぼてぢゅう総本家　お好み
焼（いか玉）

日本 ｷｬﾍﾞﾂ（日本） 955 大阪王将　炒め焼きそば 日本
めん〔小麦粉〕：小麦（アメリカ等）キャベツ（日本）にんじん（日
本）豚肉（日本）

264 手切りヒレカツ 日本
豚肉ヒレ（アメリカ、デンマーク、スペイン、メキシコ、ポルトガ
ル）

349 うずら卵を包んだ肉だんご 日本 うずら卵水煮（国内製造） 956 大珍楼　横濱シウマイ 日本 豚肉（日本）たまねぎ（日本）鶏肉（日本）

265 だし香るやわらかとり天 日本 鶏肉（鹿児島県） 351 たまごどうふ 日本 鶏卵（日本） 957
おさしみ湯葉カット（特製つ
ゆ付）

日本 大豆（ゆば）（日本）

266 みつせ鶏塩こうじ唐揚げ 日本 鶏肉（九州産） 352 テリヤキミートボール －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド、日本等）
豚肉（アメリカ、カナダ、チリ、メキシコ、デンマーク、日本等）
たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

958
香港ニラまんじゅう（エビ入
り）

日本
えび（インドネシア、タイ、ベトナム）豚肉（日本）野菜（キャベ
ツ）（日本）野菜（にら）（日本）

267
やわらかお肉のソースカツ
サンド

日本 とんかつ［豚肉］（メキシコ等） 354 わさび椎茸 日本
わさび茎（日本）椎茸（中国他）広島菜（日本）きくらげ（中国
他）

960
有機トマトピューレを使った
ミートソースパスタ（国産豚
肉使用）

日本 豚肉（日本）たまねぎ（日本等）にんじん（中国等）

268 衣サクサクひとくちとんかつ 日本
豚もも肉（カナダ、アメリカ、メキシコ）小麦粉（小麦：アメリカ
等）米粉（タイ等）

355 越前庵　懐石黒胡麻どうふ 日本
ねりごま（日本）ごま（ミャンマー、パラグアイ、アメリカ、メキシ
コ等）

961 ごま香るまろやか担担麺 日本
小麦(めん：小麦粉）（アメリカ、オーストラリア、日本等）たまね
ぎ（日本等）

270 新潟タレカツセット 日本 豚肉（日本） 356 チルド　黒豚入り焼売 日本 鶏肉（日本）豚肉（日本）豚脂（日本）小麦（国内製造） 962 ゆず塩ラーメン 日本
豚肉（チャーシュー）（ブラジル、スペイン等）しなちく（メンマ）
（中国等）ねぎ（中国等）

271
岩手あい鴨入りだんごスー
プセット

日本 あい鴨肉（岩手県）鶏肉（岩手県）長ねぎ（日本） 357 チルド　えび入り焼売 日本 鶏肉（日本）豚肉（日本）豚脂（日本）小麦（国内製造） 964
名古屋風きしめん（かつおぶ
し付）

日本 小麦（日本）ねぎ（中国）

272
ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（オランダ
等）鶏卵（日本等）

358 たらの子うま煮 日本 真鱈の子（アメリカ） 965 みんなのナポリタン 日本 ピーマン（ポルトガル）たまねぎ（日本）

274
霧島黒豚和風ミニ生ハン
バーグ

日本 豚肉（宮崎県） 361 さけ昆布巻 日本 昆布（北海道）カラフトマス（日本等） 966 こんがり焼いたラザニア 日本 たまねぎ（日本）

275
やみつき！ささみ（にんにく
醤油味）

日本 鶏肉（日本） 422
ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－
キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

976
味付とろろ（がごめ昆布入
り）

日本 やまといも（日本）ガゴメ昆布（日本）

276
ソースのいらないコク旨ハン
バーグ（ミニ）

日本
食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）食肉（牛肉）（オーストラリア、
ニュージーランド等）たまねぎ（中国、日本）

423 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

100111 なにわのおつまみ餃子 日本 小麦粉（日本（国産）製造）

277 照焼チキン タイ 鶏肉（タイ） 448 うらごしさつまいも 日本 さつまいも（鹿児島県） 101650 かにみそ蟹の身入り 日本 かにみそ（日本、カナダ、アメリカ）

278
みつせ鶏梅じそ焼きつくね
（レンコン入り）

日本 鶏肉（九州産） 449 むき枝豆（塩味つき） タイ えだまめ（タイ） 101818 大隅産うなぎ蒲焼（１尾） 日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅））

279 若鶏手羽中のしょうゆ焼き タイ 鶏肉（タイ） 450 北海道産ささがきごぼう 日本 ごぼう（北海道） 101849
こんがりまろやか焼きカレー
（中辛）

日本
精白米（日本）牛乳（日本）たまねぎ（中国等）小麦粉（小麦）
（アメリカ等）りんごペースト（ニュージーランド等）トマトペース
ト（イタリア等）ソテーオニオン（中国等）

280
紙包み　ハンバーグ（オニオ
ンソース）

日本 ハンバーグ（国内製造） 451 カンタン菜園　オクラ ベトナムオクラ（ベトナム） 101930
ｅララキット　イカとブロッコ
リーの中華炒め

日本
アカイカ（中国）ブロッコリー（エクアドル）たまねぎ（中国等）き
くらげ（中国等）赤ピーマン（中国等）

281 鶏屋の焼き鳥串セット － 鶏肉（日本）たまねぎ（日本）若鶏肉もも皮つき（日本） 452 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾他） 102397
レンジでえびと貝柱のクリー
ムコロッケ

日本 生乳（日本（北海道））えび（中国等）イタヤ貝（中国等）たまねぎ（日本
等）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、日本、オーストラリア等）

282 鶏屋の焼き鳥串セット塩味 －
鶏肉（日本）たまねぎ（日本）ねぎ（日本）若鶏肉もも皮つき（日
本）大葉（日本(国産)）

453 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）コーン（タイ製
造等）グリーンリーフレタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本
（国産）､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

102419
完熟トマトソースのハンバー
グともち麦オムプレート

日本
ハンバーグ［食肉（鶏肉）］（日本、ブラジル等）大麦水煮[大麦
（もち麦）]（アメリカ等）野菜（玉ねぎ）（中国等）

283
えびが自慢のえびフライ（特
大）

日本 えび（インドネシア共和国北カリマンタン州タラカン地区） 454 彩り野菜炒め用ミックス 日本
緑豆もやし（日本）キャベツ（日本）にんじん（日本）ピーマン
（日本）

102500 洋食亭チーズハンバーグ 日本 鶏肉（日本）

284
サクッとおいしい！あじフラ
イ

日本 あじ（日本） 489 北海道鮭荒ほぐし 日本 秋鮭（北海道沖） 102523
チキンスナッキーミニ（コーン
フレーク）

日本 鶏肉（日本）

287 レンジで開きあじフライ タイ アジ（タイ） 508 しめさば（２枚） 日本 さば（日本）しょうが汁（日本等） 102812 豊川いなり寿司 日本 米（日本）ごぼう（中国等）

288
フライパンで！開き天然エ
ビフライ

日本 えび（インド、他） 515 北海道産おつまみつぶ貝 日本 アヤボラ（北海道） 103189 豚すき煮弁当 日本 米（日本）もやし（日本）豚肉（カナダ　等）

290 サクッと白身魚フライ 中国 ホキ（ニュージーランド）小麦粉（小麦）（中国等） 556 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、国産（日本）） 103268
ｅお徳用ささみほうれん草カ
ツレツ（チーズ入）

日本 鶏肉ささ身（日本）ほうれん草（日本）

291 いか磯辺フライ 日本 いか（ペルー、チリ） 557 毎日新鮮ロースハム 日本
豚ロース肉（チリ、メキシコ、ブラジル、ポルトガル、デンマー
ク、アメリカ、オランダ、カナダ、）豚ロース肉（スペイン等）

103309 若鶏のチーズと大葉巻 日本 鶏肉（日本）大葉（日本）

292 レンジで大きめえびフライ タイ えび（タイ） 560
ハーフベーコン使い切り
パック

日本
豚ばら肉（スペイン、ポルトガル、オランダ、ドイツ、デンマー
ク、チリ、メキシコ等）

103558
国産素材の天ぷら盛り合わ
せ

日本
さつまいも（日本）舞茸（日本）たまねぎ（日本）鶏肉（日本）い
んげん（日本）にんじん（日本）春菊（日本）

293 邑久の大粒かきフライ 日本 かき（岡山県） 561 焼いておいしいソーセージ 日本 豚肉（メキシコ、ポルトガル、スペイン他）鶏肉（タイ、日本） 103731 味付けおからベース 日本 乾燥おから（国内製造）

294 くじらの竜田揚 日本 鯨肉（日本） 562
鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 104458 定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

295 真だら和風唐揚げ 日本 真だら（北海道沖） 563 ベーコンスライス２個組 － 豚ばら肉（スペイン、オランダ、デンマーク、ポルトガル等） 104471
定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコリーの
新芽（日本）

296
フライパンで焼く真いわし蒲
焼き用

日本 真いわし（北海道沖） 564
こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、アメリカ、チリ他） 104601 チキン南蛮セット 日本

キャベツ（日本等）ブロッコリー（中国等）たまねぎ（日本等）い
んげん（タイ等）にんじん（日本等）鶏唐揚げ（（鶏肉）日本等）
揚げなす（ベトナム等）トマト・ピューレづけ（イタリア等）豚肉
（カナダ、チリ、メキシコ、オーストリア等）おろしにんにく（中国
等）トマトピューレー（アメリカ等）

297
フライパンで！！いか竜田
揚げ

日本
いか（ペルー、中国、チリ等）おろししょうが（中国等）おろしに
んにく（中国等）

565 豚バラチャーシュー 日本 豚肉ばら（オランダ、スペイン、ポルトガル） 104695
電子レンジで！肉汁じゅわっ
とチキンステーキ　減塩

タイ 鶏肉（もも）（タイ等）

298 いかバター醤油漬 日本 いか（チリ、ペルー、他） 566
信州軽井沢３種のハーブ＆
レモンポークウインナー

日本 豚肉（デンマーク、メキシコ、オランダ他、日本（5％未満）） 104701
白身魚の和風甘酢あんかけ
セット

日本

たまねぎ（日本等）ブロッコリー（エクアドル等）にんじん（日本
等）かぼちゃ（ニュージーランド、メキシコ、日本等）いんげん
（タイ等）ホキ（ニュージーランド）鶏肉（日本等）おろししょうが
（中国等）レモン果汁（イタリア等）おろしにんにく（中国等）

299 中華くらげ（２袋） －
くらげ（タイ）いりごま（アフリカ、北中南米、南アジア等）唐辛
子（中国等）ガーリックパウダー（中国等）

567 明方（ミョウガタ）ハム 日本 豚もも肉（日本） 104754 ｅ吉野家　牛丼の具 日本
牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）たまねぎ（日本、アメリ
カ）

300 たこわさび漬 日本 いいだこ（ベトナム）わさび茎（静岡県） 594 カットした糸こんにゃく 日本 こんにゃく芋（日本） 105416 宇都宮肉餃子 日本
皮〔小麦粉(小麦)〕（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）
キャベツ（日本）にら（中国等）にんにく（中国等）豚肉（日本）
豚脂（日本）

301
湯煎で簡単！やわらかいか
煮付け

日本 カナダマツイカ（カナダ） 595 生芋ミニ板こんにゃく 日本 こんにゃく芋（日本） 105579
とろっとおいしいカットマン
ゴー

－ マンゴー（ベトナム）

302 国産さばの味噌煮 日本 サバ（日本） 600 ねじり糸こんにゃく 日本 こんにゃくいも（日本）こんにゃく粉（日本） 106131
ｅララキット　牛肉と彩り野菜
のビビンバ

日本
【具材】牛肉（カナダ）もやし（中国等）小松菜（中国等）人参
（中国等）

303 数の子たっぷり松前漬 日本 数の子（カナダ、ドイツ） 858 宇都宮　ジューシーな餃子 日本
キャベツ（日本）にら（日本）おろししょうが（日本）おろしにんに
く（日本）豚肉（日本）鶏肉むね（日本）鶏肉（日本）豚脂（日本）
小麦粉（日本）

111530 ｅ豚肉とエビの旨塩炒め 日本 豚肉（スペイン産）

305 まるごと小あじの甘酢漬 日本 あじ（日本） 865 大粒のたこ入りたこ焼 －

小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）たこ（ベトナム、ミャンマー、中国
等）キャベツ（日本等）ねぎ（中国等）しょうが（タイ等）鶏卵（日本）
かつおぶし粉末（製造地：日本）あおさ（日本、中国等）乾燥全卵
（アメリカ、カナダ、ヨーロッパ、ブラジル、日本、インド等）

111704
国産若鶏肉付きヤゲン唐揚
げ

日本 鶏軟骨（日本）

316
豚カルビとたけのこの中華
ソース炒め

日本 豚肉（スペイン産） 872 吉野家　ミニ牛丼の具 －
牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

112934 九州のブロッコリー 日本 ブロッコリー（日本（九州））

318
卵で仕上げる！牛バラ肉と
ゴボウの柳川風

日本
牛肉（カナダ）たまねぎ（日本）ごぼう（日本）いんげん（ベル
ギー、ポルトガル等）

874 旨辛チゲうどん 日本
小麦（日本）もやし（日本）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）に
ら（中国）

117480
５種の野菜を使ったお子さま
プレート　ナポリタン＆ハン
バーグセット

日本

デュラム小麦（カナダ、アメリカ等）とうもろこし（タイ等）たまねぎ
（中国、アメリカ等）トマトペースト（イタリア等）オニオンペースト
（ニュージーランド等）りんごペースト（ニュージーランド等）にんに
くペースト（中国等）鶏肉（日本等）豚肉（アメリカ、カナダ等）牛肉
（オーストラリア等）牛アキレス（オーストラリア、メキシコ等）ブロッ
コリー（エクアドル等）トマトピューレーづけ（イタリア等）牛乳（日本
等）ほうれん草（中国等）

319
ベーコンとアスパラ・ポテト
のバター風味醤油炒め

日本
ばれいしょ（北海道）ベーコン（国内製造）アスパラガス（ペ
ルーもしくは中国）

877 直火炊き栗おこわ 日本
精白米（もち米）（日本等）精白米（うるち米）（日本等）栗（中
国等）小豆（日本等）

127094
大隅産うなぎ蒲焼（カット２
枚）

日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅））

320 たたきごぼうかつお風味 日本
ごぼう（日本）かつおぶし（製造地：日本等）ごま（グァテマラ、
パラグアイ等）

878
国産おくらと茎わかめの山
芋和え（なめこ入り）

日本 オクラ（日本）やまいも（日本）茎わかめ（日本）なめこ（日本） 150983
鶏ごぼうごはん＆牛すき煮
セット

－

もやし（日本等）たまねぎ（中国、日本等）ほうれん草（中国、
日本等）にんじん（中国、日本等）ごぼう（中国　等）はくさい
（日本等）ねぎ（中国等）きぬさや（中国等）精白米（日本）牛肉
（オーストラリア等）鶏肉（日本等）しょうがペースト（日本、中
国等）かつおぶし（製造地：日本等）

321
国産野菜のたまごポテトサ
ラダ

－
ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）

881
食塩不使用　北海道のその
まま枝豆

日本 えだまめ（日本（北海道十勝）） 152269 梅酢たこ（ぶつ切り） － 真だこ（モーリタニア、モロッコ）濃縮りんご果汁（日本等）

322 ごぼうサラダ －
ごぼう（日本）鶏卵（日本等）にんじん（日本）ごま（トルコ、中
国、中南米、アフリカ等）

885
おやき村縄文おやき（野沢
菜）

日本
小麦粉(小麦)（日本）野沢菜（日本）大根（日本）キャベツ（日
本）

160628
北海道のひとくちサイズ栗か
ぼちゃ

日本 かぼちゃ（北海道）

323 味付けうの花 日本
大豆（日本）にんじん（日本等）ねぎ（日本等）こんにゃく（日
本）乾しいたけ（中国等）

893 野菜入り小うどん 日本 小麦粉（日本）ほうれん草（日本）にんじん（日本） 184471 北海道カットアスパラ 日本 アスパラガス（北海道）

324 白花豆 － 大白花芸豆（中国） 895 冷凍ひとくちいなり 日本 米（日本）大豆（アメリカ、カナダ等）ごま（中近東等） 195359 白身魚の甘口チリソース 日本 ホキ（ニュージーランド他）

325 茶花豆 － 大黒花芸豆（中国） 916 まい泉のポテトコロッケ 日本 ばれいしょ（北海道）豚肉（山形県） 215520 北海道のつぶコーン － とうもろこし（日本（北海道十勝））

327 こんにゃく煮 日本 精粉こんにゃく（日本等） 930 減塩　甘辛チキン南蛮カツ 日本 鶏肉（日本） 224723
国産若鶏の塩唐揚げ（薄衣
仕上げ）

日本 鶏肉（日本）

328 おばんざい小鉢　白和え 日本 にんじん（日本）枝豆（ベトナム）大豆（日本）ひじき（中国） 934
シェフのハンバーグ（ヨシカ
ミのデミソース仕立て）

日本
牛肉（日本等）鶏肉（日本等）豚肉（日本等）ソテーオニオン
（日本等）

271164 しゅうまい 日本 たまねぎ（中国産又は国産）

329
おばんざい小鉢　切り昆布
煮

日本 にんじん（日本）大豆（日本）昆布（日本）しいたけ（中国） 935
レンジで簡単！よこすか海
軍カレーコロッケ

日本 ばれいしょ（日本） 271330
大阪王将　６種の具材を味
わう中華丼

日本
チャーハン〔米〕（日本）蒸はくさい（中国等）野菜（チンゲン菜）
（中国等）豚肉（スペイン、カナダ等）野菜（にんじん）（中国等）

330 おばんざい小鉢　彩りこうや 日本 にんじん（日本）枝豆（ベトナム）しいたけ（中国） 936
レンジコロッケ北海道産か
ぼちゃ

日本 ばれいしょ（北海道）かぼちゃ（北海道） 271339
あさくまコーンクリームコロッ
ケ

日本 とうもろこし（日本、北海道）たまねぎ（日本等）

331 竹の子昆布 日本 たけのこ（中国）昆布（日本等） 937
袋のまま簡単！レンジポテ
ト（ベーコン入り）

日本 フライドポテト（じゃがいも）（北海道） 271380
あさくまハンバーグ（デミグラ
スソース入）

日本 牛肉（オーストラリア、アメリカ、メキシコ等）たまねぎ（日本等）

332 田舎三色豆 －
ひよこ豆（カナダ）大正金時豆（日本（北海道））青えんどう豆
（イギリス等）

938 海老カツ（レンジ用） 日本
エビ（タイ、ベトナム、マレーシア等）小麦（パン粉：小麦粉）（ア
メリカ、カナダ他）

333 白あえベース 日本 豆腐（日本） 939
レンジで簡単！お肉屋さん
のロースとんかつ

日本 豚肉（アメリカ、メキシコ等）


