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008
やわらか豚角煮トンポー
ロー

－ 豚ばら肉（スペイン、メキシコ、デンマーク、ブラジル等） 139 レンジでコロちゃんコロッケ 日本 じゃがいも（日本）たまねぎ（日本） 198
おくらとひじきのしそ風味和
え

日本 オクラ（インドネシア、ベトナム、タイ）ひじき（韓国）

009 北海道産塩味えだまめ 日本 えだまめ（大豆）（北海道） 141
それいけ！アンパンマンス
イートポテト

日本 さつまいもペースト（インドネシア製造） 199 メチャうま！揚げもち － 上新粉（日本製造）のり（日本）

010
北海道産秋鮭スモークサー
モン切り落とし

日本 秋さけ（日本（北海道）） 142
枝豆とれんこんのすり身寄
せ

日本 枝豆（中国、インドネシア、ベトナム他） 200
七種のごろごろ具材のがん
も

－

にんじん（日本等）かぼちゃ（ニュージーランド等）えだまめ（中
国等）ねぎ（中国等）キャベツ（日本等）しょうが（中国等）豆腐
（（大豆）カナダ、アメリカ等）鶏肉（日本）たけのこ水煮（中国
等）きくらげ（中国等）

014 すき家牛丼の具（４袋） － 牛肉（アメリカ、メキシコ）たまねぎ（日本等） 143 ひもかわうどん 日本 ほうれん草（中国） 201 香り箱　極 日本 魚肉（輸入）

016 吉野家　牛焼肉丼の具 日本 牛肉（アメリカ）たまねぎ（日本） 144 白身魚の甘口チリソース 日本 ホキ（ニュージーランド他） 203
チーズがとろ～り　５種の緑
黄色野菜のとうふハンバー
グ

日本

たまねぎ（日本、アメリカ等）にんじん（日本、中国等）ブロッコ
リー（エクアドル等）かぼちゃ（日本、ニュージーランド等）トマト
（チリ等）えだまめ（中国、インドネシア等）ほうれん草（日本、
中国等）鶏肉（日本）豚肉（日本）乳主原（（乳）オーストラリア、
日本、ニュージーランド等）

018
サーモンカツレツ（チーズ＆
ほうれん草）

日本 さけ（日本） 145 大阪王将　酢豚セット 日本
【豚肉から揚げ】豚肉（日本）鶏卵（日本等）【タレ】トマト（中国
等）

204 肉どうふ 日本 野菜（たまねぎ）（日本等）

019 たこ焼 －
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）たこ（ベトナム、インドネシア
等）キャベツ（日本）ねぎ（日本、中国等）鶏卵（日本等）かつお
ぶし粉末（製造地：日本等）

146
大阪王将　もっちり中華おこ
わ

日本
もち米（日本）うるち米（日本）鶏肉（日本）たけのこ水煮：たけ
のこ（中国等）にんじん（日本等）

205
レンジでほくほく　じゃがバ
ター

日本 じゃがいも（日本、北海道）

022
国産鶏からあげレモンソル
ト味

日本 鶏肉（日本） 147
大阪王将　羽根つき餃子
（生協専用）

日本
キャベツ（日本）皮（小麦粉）：小麦（北アメリカ、アメリカ、カナ
ダ、日本等）食肉（鶏肉）（日本）豚脂（日本等）

206
枝豆とひじきの味付けいな
り

日本 味付け油揚げ（油揚げ）（国内製造）

023 おおきな肉だんご －

牛肉（オーストラリア）鶏肉（ブラジル、日本等）豚肉（アメリカ、
カナダ、日本等）たまねぎ（中国、アメリカ、ニュージーランド、
タイ、日本等）ごま（アメリカ、エチオピア、グアテマラ、ナイジェ
リア、パラグアイ等）

148
大阪王将　ガーリック炒め
チャーハン

日本
米（日本）野菜（たまねぎ）（中国等）野菜（ねぎ）（中国等）豚
肉（日本）

207
海老と枝豆のふんわり生湯
葉包み

－
えび（タイ）えだまめ（台湾等）いとよりだいすり身（インドネシ
ア、タイ等）

025 お好み串揚げセット 日本
豚ヒレ肉（米国産）鶏ササミ肉（日本）豚ロース肉（米国産）イ
カ（ペルー産）さつまいも（インドネシア産）ホタテ貝（日本）牛
モモ肉（オーストラリア産）

149 いか旨味焼き 日本 アメリカオオアカイカ（ペルー） 208 冷凍きざみうす揚げ 日本 大豆（アメリカ、カナダ）

031 えだ豆ボール 日本
えだまめ（インドネシア、台湾、その他）おきあみ（南氷洋）小
麦粉（小麦）（アメリカ）

150
フライパンで出来るいわし
蒲焼きキット

日本 真いわし（鹿児島県） 209 お肉がおいしいミニ水餃子 日本
豚肉（日本）たまねぎ（日本）しょうがペースト（日本等）おろし
にんにく（中国等）小麦粉（小麦）（日本）

034 カンタン菜園　焼きなす タイ なす（タイ） 151
骨までやわらか！国産さば
の黒酢あんかけ

日本 サバ（日本）たまねぎ（日本） 210
千房　パリパリ鉄板餃子（濃
厚甘辛タレ）

日本 豚肉（日本）キャベツ（日本）にら（日本）

037
シャウエッセン（徳用サイ
ズ）

日本 豚肉（輸入、日本） 155 カットアスパラ ペルー アスパラガス（ペルー） 212
ＵＭＡＵＭＡキッズ餃子　カ
レー味

日本
キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）とうもろこし（日
本）じゃがいもフレーク（じゃがいも）（日本）米粉（米）（日本、秋田
県）

038
国産若鶏ささみフライドチキ
ン

日本 鶏肉（日本） 156
レンジでごろっとじゃがいも
牛肉コロッケ

日本 ばれいしょ（北海道）牛肉（オーストラリア） 213 八ちゃん大玉たこ焼 日本
小麦粉（国内製造）キャベツ（日本）鶏卵（日本）紅しょうが（しょう
が）（日本）たまねぎ（日本）

040 豚肩ロース包み焼き －
豚肉（メキシコ、日本、カナダ、デンマーク、スペイン）キャベツ
（日本）たまねぎ（日本、アメリカ）にんにくペースト（中国等）お
ろししょうが（中国等）

158 鶏ごぼうピラフ 日本 米（日本）大麦（日本）ごぼう（日本）鶏肉（日本） 214 徳用ミニアメリカンドッグ 日本
衣（ミックス粉（小麦粉））（オーストラリア、アメリカ、日本(国
産））中具（鶏肉）（日本(国産））中具（豚肉）（日本）中具（豚
脂）（日本）

041
北海道プチコロッケ　ア・ラ・
カルト

日本

かぼちゃ（日本（北海道））ばれいしょ（日本（北海道））牛乳
（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、日本等）たまねぎ（日
本）にんじん（日本）トマトピューレ（ポルトガル、トルコ、中国、
アメリカ等）粉末こんぶ（日本等）スイートコーン（日本（北海
道））牛肉（日本（北海道））

159 和風きのこピラフ 日本
米（日本）ぶなしめじ（日本等）まいたけ（日本等）エリンギ（日
本等）しいたけ（日本等）

215
繁盛厨房　海老入り蒸し春
巻

ベトナ
ム

えび（ベトナム等）イカ（ペルー、チリ等）イトヨリダイ（ベトナム
等）れんこん（ベトナム等）えだまめ（ベトナム等）にんじん（ベ
トナム等）たまねぎ（ベトナム等）にんにく（ベトナム等）

044 枝豆がんも（２個増量） －
えだまめ（中国）にんじん（中国等）キャベツ（日本）小麦粉（小
麦）（アメリカ、オーストラリア等）きくらげ（中国等）米粉（アメリ
カ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、インド等）

160 梅しそピラフ 日本
米（日本）野菜（えだまめ）（中国等）鶏肉（日本等）大麦（日本
等）

216 大阪王将　こだわり小籠包 －
【小籠包】豚肉（日本）皮（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラ
リア、日本等）牛脂（日本等）

045 あじの南蛮漬 日本
あじ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）はちみつ（中国
等）コーンフラワー（アメリカ等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オー
ストラリア、日本等）

161
ライスバーガー（国産牛焼
肉）

日本 米（日本）たまねぎ（日本） 217 ぷりっとしたエビチリ －
えび（ベトナム等）長ねぎ（日本、中国等）しょうが（台湾等）そ
らまめ（中国等）マッシュルーム水煮（中国等）

046 お好み焼（えび・いか） －

キャベツ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日
本、カナダ等）鶏卵（日本等）えび（ベトナム等）いか（ペルー、
チリ等）かつおぶし粉末（製造地：日本、インドネシア、ベトナ
ム、フィリピン等）りんごピューレ（日本等）トマトペースト（チリ
等）デーツピューレ（イラン、パキスタン等）オニオンピューレ
（日本等）さばぶし（製造地：日本、中国等）いわし煮干し（日
本等）そうだがつおぶし（製造地：日本、中国等）むろあじぶし
（製造地：日本等）あおさ（日本等）

162 海鮮入りチヂミ －
たまねぎ（日本）にら（中国等）にんじん（日本）小麦粉（小麦）
（アメリカ、日本等）いか（中国等）たこ（中国、ベトナム、フィリ
ピン等）鶏卵（日本等）ごま（パラグアイ等）

218 パリパリ米粉皮の海鮮春巻 日本
米粉（米）（日本）野菜（たまねぎ）（日本）魚肉（えび）（インド、
パキスタン）キャベツ（日本）にんじん（日本）魚肉（いか）（チ
リ、ペルー）

059
北海道のきんとき豆（たべき
り２個パック）

－ 金時豆（日本（北海道）） 163
チャンピオンカレー監修　ド
ライカレー

日本 精白米（日本）牛肉（メキシコ）たまねぎ（日本） 219 ビビンバチャーハンセット 日本 豚肉（日本）

062
国産豚肉を使ったうまか酢
豚

日本
豚もも肉（日本）りんご果汁（日本等）濃縮デーツ果汁（イラ
ン、パキスタン等）

164 大きな焼おにぎり 日本 精白米（日本） 220
紙包み　ローストチキンと彩
り野菜のみぞれソース

日本 ローストチキン（タイ製造）

068 料理用カットベーコン － 豚ばら肉（スペイン等） 165 ザ★チャーハン 日本 米（日本）全卵（日本） 221
霧島黒豚手巻きロールキャ
ベツ

日本 キャベツ（日本）豚肉（宮崎県）玉ねぎ（日本）

069
ごろっとお肉のジューシー
肉焼売

－

豚肉　（アメリカ、オランダ、アイルランド、チリ、スペイン、日本
等）鶏肉　（日本等）たまねぎ　（中国、日本、ニュージーラン
ド、アメリカ、タイ等）たけのこ　（中国等）小麦粉（小麦）　（アメ
リカ、カナダ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

166 カルビ丼の具 日本 牛肉ばら（オーストラリア） 223
７種具材を使った黒酢の酢
豚

日本 玉葱（日本）豚肉（日本）人参（日本）

070
国産素材の旨みがつまった
ニラ饅頭

日本
にら（日本）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）豚肉（日本）小麦
粉（小麦）（日本）

167
国産牛肉でつくった牛丼の
具

日本 牛肉（日本）たまねぎ（日本）おろししょうが（日本） 224 若鶏もものり巻きチキン タイ
鶏もも肉（タイ）のり（中国、日本、韓国他）小麦粉（小麦：アメ
リカ、オーストラリア他）しょうが（タイ他）にんにく（中国他）

071 味付けうの花 日本
大豆（日本）にんじん（日本等）ねぎ（日本等）こんにゃく（日
本）乾しいたけ（中国等）

168
中華丼の具　えび・ほたて・
いか入り

－

はくさい（日本）にんじん（日本等）こまつな（日本等）えだまめ
（インドネシア等）ねぎ（中国等）しょうが（台湾等）えび（ベトナ
ム等）たけのこ水煮（中国等）ほたて（日本等）いか（中国、ペ
ルー、チリ等）きくらげ（中国等）

226
東北産若鶏　鶏肝のしぐれ
煮

日本 鶏レバー（東北産）

111
レンジで簡単！国産あじの
甘辛揚げ

日本 マアジ（日本） 169 炭火焼　牛カルビ焼肉 日本 牛肉（カナダ又はアメリカ） 227 豚ばら　つぶれ角煮 日本 豚肉（輸入）

112
廖さんの海鮮中華丼の具
（ルビ：リョウ）

日本
アメリカオオアカイカ（ペルー）えび（インドネシア）ほたて（日
本）

170
超もち生パスタ　太麺ナポリ
タン

日本 小麦粉（国内製造） 228
みつせ鶏レンコンはさみ焼
き

日本 鶏肉（九州産）水煮レンコン（レンコン）（中国、他）

117 たらこと高菜のビーフン 日本
ビーフン（タイ製造）たまねぎ（日本）赤ピーマン（中国、ポルト
ガル等）高菜塩漬（日本等）焼たらこ（日本等）

172
超もち生パスタ　濃厚海老ト
マトクリーム

日本 小麦粉（国内製造） 229
国産若鶏で餃子の具包み
ました

日本 鶏肉（日本）キャベツ（日本）豚脂（豚肉）（日本等）ニラ（日本）

118 わさび昆布 日本 昆布（北海道産）わさび茎（日本）広島菜（日本） 174 讃岐肉うどん －
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）牛肉（オーストラリア等）た
まねぎ（日本等）

231
レンジＤＥソースとんかつ福
井風

日本 豚肉（カナダ、メキシコ等）

120
ぼてぢゅう総本家　お好み
焼（いか玉）

日本 ｷｬﾍﾞﾂ（日本） 175 山菜そば 日本
そば粉（中国他）わらび（中国）いもづる（中国）細竹（中国）き
くらげ（中国）えのき茸（中国）にんじん（日本）わかめ（韓国）

232 国産チキンのナゲット 日本 鶏肉（日本）

121 カニカマの磯辺天ぷら －
すけそうだら（アメリカ等）しろがねだら（アメリカ等）ほき（アル
ゼンチン等）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本、オーストラリア等）
あおさ粉（日本等）

176
８種野菜の焼ビーフン（黒胡
椒味）

日本
ビーフン（タイ）キャベツ（日本）さやいんげん（中国等）ブロッコ
リー（エクアドル等）とうもろこし（アメリカ等）たまねぎ（日本）

235 国産若鶏もも和風唐揚げ 日本 鶏肉（日本）うるち米（米粉）（日本等）

122 コーンクリームコロッケ 日本
コーン（タイ）たまねぎ（日本、アメリカ、ニュージーランド、タ
イ、中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本、カ
ナダ等）コーンパウダー（アメリカ等）

177 冷凍讃岐カレーうどん 日本 たまねぎ（日本）牛肉（日本） 236
みつせ鶏とり天（和風しょう
ゆ）

日本 鶏肉（九州産）

123 ３種の国産野菜のナムル －
ほうれん草（日本）もやし（日本）にんじん（日本）ねりごま（ア
フリカ、中南米、アメリカ等）おろしにんにく（日本等）

178
ご当地ラーメン　函館（塩味
スープ）

日本
チャーシュー（豚肉）（スペイン他）味付けメンマ（中国）ねぎ（日
本）

237 蒲田ひよこ　手羽から揚げ 日本 鶏肉（岩手県産）

124
カップ入りナポリタンスパ
ゲッティ

－
デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）とうもろこし（タイ等）
トマトペースト（イタリア、ニュージーランド等）にんにくペースト
（中国等）

180 屋台一番ソース焼そば 日本
めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本
等）野菜（キャベツ）（日本等）野菜（にんじん）（日本等）

238 米どり　ももからあげ ﾀｲ 鶏肉（タイ）

125 お弁当メンチカツ －
たまねぎ（日本）豚肉（日本、メキシコ、アメリカ、カナダ等）牛
肉（オーストラリア、ニュージーランド等）パン粉（（小麦）アメリ
カ、カナダ、オーストラリア等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

181 信州大盛りかけそば 日本
小麦（めん：小麦粉）（北アメリカ等）そば粉（めん）（ロシア、ブラジ
ル、中国、アメリカ等）

239
国産若鶏のこりこり軟骨か
ら揚げ

日本 鶏軟骨（日本）

126
国産若鶏のオーブン焼き（ト
マトソース）

－
鶏肉（日本）たまねぎ（日本等）にんじん（日本等）トマトペース
ト（ポルトガル等）乾燥パセリ（アメリカ等）乾燥バジル（エジプ
ト等）

182
長崎風ちゃんぽん ５８６ｇ（２
食）

－

小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）キャベ
ツ（日本）もやし（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）コーン（タ
イ等）きぬさや（中国等）ねぎ（中国等）ボイルいか（中国等）ボイ
ルえび（タイ等）きくらげ（中国等）焙焼小麦全粒粉（日本等）こしょ
う（（具）マレーシア、インドネシア（スープ）インドネシア等）

240
レンジでやわらか若鶏から
揚げ

タイ 若鶏肉もも皮つき（タイ）

127 かにしゅうまい －
かに（日本、韓国、中国等）たちうお（中国等）えそ（タイ等）た
まねぎ（中国、日本、ニュージーランド、アメリカ等）小麦粉（小
麦）（アメリカ、カナダ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

183
長崎風ちゃんぽん １１７２ｇ
（４食）

－

小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）キャベ
ツ（日本）もやし（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）コーン（タ
イ等）きぬさや（中国等）ねぎ（中国等）ボイルいか（中国等）ボイ
ルえび（タイ等）きくらげ（中国等）焙焼小麦全粒粉（日本等）こしょ
う（（具）マレーシア、インドネシア（スープ）インドネシア等）

241
ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（オランダ
等）鶏卵（日本等）

128 ミニ春巻 －

小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本等）たけのこ（中国）にん
じん（日本（上湯）日本等）キャベツ（日本）豚肉（日本）しいた
け（中国等）たまねぎ（日本、ニュージーランド等）干し貝柱（日
本等）アセロラ濃縮果汁（ブラジル、ベトナム等）

185 オクラの天ぷら 日本 オクラ（ベトナム、他） 242
ふっくらジューシーチーズ入
り生ハンバーグ

－
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（オランダ
等）鶏卵（日本等）

129 ごま味噌チキン 日本 鶏肉（日本、九州） 186 国産ホクホクいも天 日本
さつまいも（日本）小麦粉（アメリカ、日本等）コーンフラワー
（アメリカ等）

244 鶏手羽元のあぶり焼き 日本 鶏手羽元（日本）

130
ふんわりミニお好み焼　た
こ・いか入り

日本 キャベツ（日本） 187
レンジでいつでもフライドポ
テト　のり塩味

日本 馬鈴しょ（北海道産） 245
レンジで簡単　照焼きチキ
ンステーキ

－ 鶏もも肉（タイ）

131
こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 188
国産ごぼうコロッケ（レンジ
用）

日本 じゃがいも（日本）ごぼう（日本）にんじん（日本） 246
キャベツたっぷり焼きつくね
棒

日本 鶏肉（日本）キャベツ（日本）豚脂（日本）鶏卵（日本等）

132 アスパラの豚肉巻 日本
豚ばら肉（デンマーク、スペイン）グリーンアスパラガス（ペ
ルー）

190
電子レンジで！北海道ポテ
ト（塩味）

日本 ばれいしょ（北海道） 247
香草仕立てのチキンステー
キ

タイ
鶏もも肉（タイ）唐辛子（インド等）乾燥パセリ（スペイン、セル
ビア、フランス、イスラエル等）

133 ちょっとこまめな金時豆 日本 金時豆（中国またはカナダ） 191 コーンだらけのつまみ揚げ 日本 とうもろこし（アメリカ） 248 チーズインハンバーグ 日本
牛肉（オーストラリア）豚肉（カナダ、アメリカ）たまねぎ（中国、
日本）

134 ぜんまい煮 日本 ぜんまい（中国）にんじん（日本等） 192 子持ちししゃも磯辺揚げ 日本
カラフトシシャモ（カナダ、ノルウェー、その他）小麦（アメリカ、日本
(国産)）オキアミ（南氷洋）

249 鶏屋の焼き鳥串セット － 鶏肉（日本）たまねぎ（日本）若鶏肉もも皮つき（日本）

135 切干し大根煮 日本 切干大根（中国等）乾しいたけ（中国等）にんじん（中国等） 193 北海道コーンバターフライ 日本 とうもろこし（北海道）ばれいしょ（日本） 250 鶏屋の焼き鳥串セット塩味 －
鶏肉（日本）たまねぎ（日本）ねぎ（日本）若鶏肉もも皮つき（日
本）大葉（日本(国産)）

136 竹の子土佐煮 日本 たけのこ（中国）かつおぶし（製造地：日本等） 194 国産カボチャひき肉フライ 日本 かぼちゃ（日本）豚肉（日本） 251 若鶏手羽中のしょうゆ焼き タイ 鶏肉（タイ）

137
信州軽井沢熟成ベーコンス
ライス

日本 豚肉ばら（スペイン、ポルトガル、メキシコ他） 196 ちくわチーズの磯辺揚げ 日本
たらすり身：スケトウダラ（ロシア等）たらすり身：スケトウダラ（日
本等）たちうおすり身：タチウオ（インド、タイ等）衣（小麦粉）：小麦
（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）

252 和豚もちぶたのとろろ丼 日本 豚肉（日本）

138 国産若鶏のソースカツレツ 日本 鶏肉（日本） 197 茶わん蒸し　北陸の味 日本
鶏卵（日本）えび（中国、ベトナム）しいたけ（中国）銀杏（中
国）

253
ソースのいらないコク旨ハン
バーグ（ミニ）

日本
食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）食肉（牛肉）（オーストラリア、
ニュージーランド等）たまねぎ（中国、日本）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



254
サクッとプリプリえびフライ
（特大）５尾×２

インド
ネシア

えび（インドネシア）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、
カナダ等）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、スペ
イン、イタリア等）

417 宮崎のカットほうれん草 日本 ほうれん草（日本（宮崎県）） 969 ひとくち五目のれんこんもち 日本
れんこん（中国）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）にんじ
ん（日本、中国等）ごぼう（中国等）きくらげ（中国等）鶏肉（日
本等）米粉（日本）

255
サクッとおいしい！あじフラ
イ

日本 あじ（日本） 418 北海道産ささがきごぼう 日本 ごぼう（北海道） 977 紅はるかの芋棒 日本 さつまいも（日本）

256 お好みたこキャベツ焼き 日本
キャベツ（日本）たまねぎ（日本（国産）　他）たこ（日本（国産）
他）

419 ４種のベリーミックス －
ブルーベリー（カナダ）ストロベリー（チリ）ブラックベリー（チリ）
ラズベリー（チリ、セルビア）

100142
えびが自慢のえびフライ（特
大）

日本 えび（インドネシア共和国北カリマンタン州タラカン地区）

257
フライパンで焼くいか一夜干
しカット（皮取り）

日本 いか（ペルー産） 420 十勝のいんげん 日本 いんげん（日本（北海道十勝）） 100191
えびといかの彩りパエリア
仕立て

日本
精白米（日本）ブロッコリー（エクアドル等）たまねぎ（中国等）赤ピーマ
ン（中国等）いか（中国、アルゼンチン、ニュージーランド等）えび（中国
等）マッシュルーム水煮（中国等）にんにくペースト（中国等）

258 プリッとえびフライ（大） －
えび（タイまたはインドネシア）いか（タイまたはインドネシア）小麦
粉（小麦：アメリカ、オーストラリア、カナダ他）卵粉末（カナダ、アメ
リカ、フランス、ベルギー、スペイン、イタリア他）

421 北海道のむき枝豆 － えだまめ（日本（北海道十勝）） 101249 ゆず昆布 日本 昆布（北海道産）ゆず（四国産）

260 北海道産たこ唐揚げ 日本 やなぎだこ（北海道沖） 422 九州のブロッコリー 日本 ブロッコリー（日本（九州）） 101650 かにみそ蟹の身入り 日本 かにみそ（日本、カナダ、アメリカ）

263
真だらのバター焼き用（レモ
ン風味）

－ 真だら（日本） 423 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）コーン（タイ製
造等）グリーンリーフレタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本
（国産）､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

101659
ｅハーベスター八雲　バジル
シーフード

日本
小麦粉（小麦）（北アメリカ、アメリカ他）ナチュラルチーズ（ＥＵ
他）ボイルいか（アカイカ）（中国他）バジルペースト（バジル）
（アメリカ他）ボイルえび（えび）（タイ他）

264 わかさぎ唐揚げ 日本 わかさぎ（ロシア） 424 ニラ野菜炒め用ミックス 日本 もやし（日本）ニンジン（日本） 102307 ミニトルコライス 日本
カレーピラフ（米）（日本）カレーピラフ（玉ねぎ）（中国等）チキ
ンカツ（チキンカツ（鶏肉））（日本等）小麦粉：小麦（カナダ、ア
メリカ、オーストラリア等）

265
フライパンでできる　さんま
蒲焼用

日本 さんま（日本、台湾） 477 梅酢たこ（ぶつ切り）２袋 － 真だこ（モーリタニア、モロッコ）濃縮りんご果汁（日本等） 102398 アボカド・チャンク
コロン
ビア

アボカド（コロンビア等）

266 天然ぶりの黒酢あんかけ 日本
ぶり（日本）でん粉（日本）米油（日本）砂糖（日本）醤油（日
本）

529 ポークウインナー 日本 豚肉（オランダ、アメリカ、カナダ、メキシコ、スペイン） 102406 てんぷら丼 日本 米（日本）エビ（タイ、ベトナム他）ししとう（日本、他）かぼちゃ（日本、
ニュージーランド、他）玉葱（日本、他）ピーマン（日本、他）

267 大隅産うなぎ蒲焼（１尾） 日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅）） 530 焼いておいしいソーセージ 日本
豚肉（メキシコ、スペイン、オランダ、ポルトガル）鶏肉（タイ、
日本）

102419
ｅ完熟トマトソースのハン
バーグともち麦オムプレート

日本
ハンバーグ［食肉（鶏肉）］（日本、ブラジル等）大麦水煮[大麦
（もち麦）]（アメリカ等）野菜（玉ねぎ）（中国等）

268 大隅産うなぎ蒲焼（２尾） 日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅）） 532 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、国産（日本）） 102901 赤坂璃宮飲茶セット タイ

【シューロンポウ】豚肉（タイ、他）【シューロンポウ】ねぎ（タイ、他）
【シューロンポウ】わけぎ（タイ、他）【チャーシュー饅頭】小麦粉
（小麦）（アメリカ、他）【餃子（フカヒレ入り）】えび（タイ、他）【餃子
（フカヒレ入り）】豚肉（タイ、他）【餃子（フカヒレ入り）】きくらげ（タ
イ、他）【餃子（フカヒレ入り）】たけのこ（中国、他）【海老餃子（たけ
のこ入り）】えび（タイ、他）【海老餃子（たけのこ入り）】たけのこ
（中国、他）【海老にら饅頭】えび（タイ、他）【海老にら饅頭】にら
（タイ、他）【海老にら饅頭】くわい（タイ、他

269
フライパンで出来る！骨取
りカレイの唐揚げ

日本 黄金カレイ（アメリカ） 533
国産牛ローストビーフブロッ
ク

日本 牛肉（日本） 103189 豚すき煮弁当 日本 米（日本）もやし（日本）豚肉（カナダ　等）

270
骨まで丸ごと甘酢味（いわ
し）

日本 いわし（日本） 534
ハーフベーコン使い切り
パック

日本
豚ばら肉（スペイン、ポルトガル、オランダ、ドイツ、デンマー
ク、チリ、メキシコ等）

103348
こだわりの大海老チリソー
ス

日本 えび（ベトナム、ミャンマー）玉ねぎ（日本）ねぎ（日本）

271
かれいの甘酢あんかけ（骨
とり）

日本 カレイ（アメリカ） 535 信州軽井沢熟成ロースハム 日本 豚肉ロース（チリ、メキシコ、アメリカ他、日本（5％未満）） 103525
中華おこわ＆黒酢の酢豚
セット

－

うるち米（日本）もち米（日本）もやし（日本等）たまねぎ（中国、日
本等）にんじん（中国、日本等）ほうれん草（中国等）ピーマン（中
国等）黄ピーマン（ポルトガル等）豚肉（カナダ等）鶏肉（日本等）
たけのこ水煮（中国等）ぜんまい水煮（中国等）ぶなしめじ（日本
等）乾しいたけ（中国等）ごま（アメリカ、ナイジェリア、パラグアイ、
グアテマラ等）にんにくペースト（中国等）しょうがペースト（日本、
中国等）こしょう（マレーシア、インドネシア等）

272 骨取りぶりのみぞれ煮 － ぶり（日本）大根おろし（日本等） 536
鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 103785 魁力屋ラーメン（醤油味） 日本
しなちく（メンマ）（中国等）豚肉（チャーシュー）（デンマーク等）
ねぎ（日本等）

273 鰻楽うなぎめしの具 － うなぎ（日本（九州）） 537
信州の薫りあらびきウイン
ナー

日本 豚肉（メキシコ、アメリカ、スペイン他、日本（5％未満）） 103995 さけ昆布巻 日本 昆布（北海道）カラフトマス（日本等）

274 国産さばのみぞれ煮 日本 サバ（日本） 538 肩ロースチャーシュー 日本 豚肩ロース肉（メキシコ、スペイン、オランダ他） 104458 定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

275
骨まで食べられる氷温熟成
いわし生姜煮

日本 いわし（日本）しょうが（日本） 540 鎌倉ハムのロースハム 日本 豚ロース肉（日本） 104471
定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－
キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

276 骨取りさばの味噌煮 － さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等） 541
あらびきグルメイドステーキ
レモン＆パセリ

日本 豚肉（輸入、日本） 104568 照焼ハンバーグセット －

ブロッコリー（中国等）キャベツ（日本等）ほうれん草（中国等）コー
ン（タイ等）にんじん（日本等）赤ピーマン（ポルトガル等）ハンバー
グ（（牛肉）オーストラリア、ニュージーランド、（豚肉）日本、（鶏
肉）日本等）揚げなす（ベトナム等）鶏肉（日本等）おろししょうが
（中国等）

277 骨取りさばの味噌煮（３袋） 日本 さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等） 547 ねじり糸こんにゃく 日本 こんにゃくいも（日本）こんにゃく粉（日本） 105321 冷凍カットマンゴー フィリピン マンゴー（フィリピン）

278 アスパラと牛肉の中華炒め 日本 牛肉（日本(国産)） 731
チキチキボーン甘辛ごま風
味

日本 鶏肉（輸入） 105826
糖質コントロール　お好み焼
豚玉

日本 野菜（キャベツ）（日本）全液卵（日本等）豚肉（カナダ等）

281
豚肉と彩り野菜の甘味噌炒
め

日本
ｷｬﾍﾞﾂ（日本）ピーマン（日本）赤パプリカ（韓国　他）さくら豚肉
こまぎれ（日本）

735 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 105860 糖質コントロール　春巻 日本 野菜［キャベツ］（日本）野菜［にんじん］（日本）

284
豆腐と豚肉の具だくさん野
菜あんかけ

日本
人参（日本）小松菜（日本）しめじ（日本）国産豚肉こまぎれ
（日本）【絹ごし豆腐】大豆（アメリカまたはカナダ）

736 栗おこわおにぎり 日本 米（もち米）（北海道）米（うるち米）（北海道）あずき（北海道） 105866
グリーンラベル　減塩ロース
ハム

日本 豚ロース肉（輸入）

289 いかと野菜の麻婆風炒め 日本
揚げ茄子（ベトナム製造）ブロッコリー（エクアドル）アメリカオ
オアカイカ（チリ、ペルー）

742 ハチバンの焼きぎょうざ 日本 小麦粉（国内製造）きゃべつ（日本） 106397
ごろっとチキンの　バターチ
キンカレー

－

精白米（日本）トマトピューレーづけ（イタリア等）鶏肉（中国等）濃縮レ
モン果汁（中国等）ピーマン（中国等）オクラ（中国等）しょうが（中国
等）にんにく（中国等）ソテーオニオン（中国等）アーモンドペースト（ア
メリカ等）トマトペースト（イタリア、ニュージーランド等）

290
ピーマンを加える　国産若
鶏とカシューナッツ炒め

日本

鶏肉（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本、カナ
ダ等）しょうが（日本、中国等）りんご果汁（中国等）にんにく（日
本、中国等）たまねぎ（日本等）レモン果汁（イタリア等）カシュー
ナッツ（ベトナム等）

859 吉野家　ミニ牛丼の具 －
牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

108538 いちごとブルーベリー 日本 ストロベリー（モロッコ）ブルーベリー（カナダ）

291 たたきごぼうかつお風味 日本
ごぼう（日本）かつおぶし（製造地：日本等）ごま（グァテマラ、
パラグアイ等）

869 ぼてぢゅう監修　たこ焼 日本
小麦（小麦粉）（オーストラリア、日本等）タコ（ベトナム等）食
用植物油脂（日本等）

109120 しっぽがないえびフライ ベトナム えび（ベトナム）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア等）

292 白あえベース 日本 豆腐（日本） 870 砂肝ピリカラ揚げ 日本 鶏肉筋胃（鹿児島県） 120626 いわし生姜煮 日本 いわし（日本）

294 ほたてとひじきの煮物 日本
ほたて（日本）にんじん（日本等）ごぼう（日本等）こんにゃく
（日本等）ひじき（韓国等）

871 中華ごまだんご 日本 小豆（北海道産） 218171 夕食用いかフライ 日本 いか（ペルー）

295
さつまいもときんとき豆の煮
物

日本 さつまいも（ベトナム）金時豆（日本等） 886
北海道中札内村産　塩味枝
豆（茶豆風味）

日本 えだまめ（北海道） 221937
シャキシャキ国産根菜バー
グ

日本
たまねぎ（日本）ごぼう（日本）れんこん（日本）にんじん（日
本）鶏肉（日本）

296 じゃがいもと玉子のサラダ 日本
じゃがいも（馬鈴薯）（北海道）鶏卵（ゆで卵）（日本）にんじん
（日本）胡瓜（日本）たまねぎ（日本）

892 うなぎ巻き －
うるち米（日本）鶏卵（玉子焼き）（日本等）うなぎ（うなぎ蒲焼）
（中国等）

270662 冷凍焼鯖寿司 日本 米（日本）サバ（日本等）しょうが（生）（中国、タイ等）

297 マヨごま　ごぼうサラダ 日本
ごぼう（日本）にんじん（日本）ねりごま（アフリカ、南米等）ごま
（南米、アフリカ等）

895 海老ちらし寿司 日本 酢飯（精白米）（日本） 270917 ｅ紅天使　焼きいも 日本 さつまいも（茨城県）

298 山クラゲと春雨入り酢の物 日本 砂糖（日本） 896 レンジでも餃子（焼調理済） 日本 キャベツ（日本） 271035 魁力屋焼きめし 日本
精白米（日本）ねぎ（日本）たまねぎ（日本）煮豚（豚肉）（日
本）

299 ほんのりおだしの白和え －
豆腐（（大豆）アメリカ、カナダ等）にんじん（日本）れんこん水
煮（中国等）水くわい（中国等）えだまめ（中国等）とうもろこし
（アメリカ、日本等）ねりごま（中南米、アフリカ諸国等）

930
袋のまま簡単！レンジポテ
ト（ベーコン入り）２袋

日本 フライドポテト（じゃがいも）（北海道） 271099 ｅ四陸　青椒牛肉絲 日本
たけのこ水煮（中国製造）牛肉もも（オーストラリア）ピーマン
（日本(国産））

300 がんもと小松菜のおひたし 日本 がんもどき（国内製造） 931
衣サックリ！レンジひれか
つ

－
豚ひれ肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハンガリー、
オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）小麦粉（小麦）（ア
メリカ等）米粉（タイ等）

271354 豚しゃぶのおろしポン酢 日本 豚肉（日本、輸入）

301
あしたのおかず　きんぴら
れんこん

－ れんこん（中国産） 937
北海道牛肉ハンバーグ（デ
ミグラスソース入り）

日本 牛肉（北海道）たまねぎ（北海道） 271434
早割３回大隅産うなぎ蒲焼（１
尾）

日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅））

303
あしたのおかず　牛そぼろ
ごぼう

－ ごぼう（中国産） 938
半田屋　北海道産じゃがい
ものコロッケ

日本 ばれいしょ（北海道） 271449
早割４回大隅産うなぎ蒲焼（１
尾）

日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅））

305 穂先竹の子煮 日本 竹の子（中国） 939 半田屋　牛メンチカツ 日本 たまねぎ（日本）牛肉（オーストラリア等）牛脂：牛肉（日本等） 271471
早割３回大隅産うなぎ蒲焼（２
尾）

日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅））

306 あさり時雨 日本 アサリ（中国） 940 ＷＩＬＤｉｓｈ牛ステーキピラフ 日本 米（日本） 271489
早割４回大隅産うなぎ蒲焼（２
尾）

日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅））

307 中華れんこん 日本 れんこん（中国） 941 ＷＩＬＤｉｓｈエビピラフ 日本 米（日本） 271491
早割愛知県産うなぎ蒲焼（１
尾）

日本 ウナギ（愛知県産）

310
もちもちした食感のナーン
ドッグ

日本 ソーセージ（国内製造） 942 国産牛の牛すきめし 日本 精白米（日本等）大麦米粒麦（日本等） 271492
早割愛知県産うなぎ蒲焼（２
尾）

日本 ウナギ（愛知県）

313 ナンのピザ（ウインナー） 日本

ナン（小麦）（アメリカ、カナダ）トマトソース（トマト）（アメリカ）ナ
チュラルチーズ（生乳）（アメリカ）ソーセージ（豚肉）（日本、ア
メリカ、EU（ヨーロッパ）、カナダ）パセリ粉（パセリ）（アメリカ、
ニュージーランド）

947
国産野菜のおつまみかき揚
げ

日本 たまねぎ（日本）にんじん（日本）春菊（日本） 271505
早割大隅産うなぎ蒲焼（カット
２枚）

日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅））

314 石窯工房　マルゲリータ 日本 小麦粉（国内製造） 948 冷凍ひとくちいなり 日本 米（日本）大豆（アメリカ、カナダ等）ごま（中近東等） 271511
早割鰻楽うなぎめしの具 １０
０ｇ（２袋）

－ うなぎ（日本（九州））

321 ちりめん大豆 － 大豆（日本）ごま（中南米、アフリカ等）いわしの稚魚（日本） 952 信州かき揚げそば 日本 めん[小麦粉]：小麦（アメリカ、カナダ等）めん[そば粉]：そば（中国、ロ
シア等）具[かき揚げ（たまねぎ）]（日本等）具[わかめ]（中国等）

271513
早割鰻楽うなぎめしの具 １５
０ｇ（３袋）

－ うなぎ（日本（九州））

322
玉子どうふ枝豆　わさび風
味たれ付

日本 鶏卵（日本） 956
千房お好み焼（いかえび
玉）

日本
キャベツ（日本）全卵（日本）小麦（日本等）エビ（ベトナム、イ
ンドネシア、タイ等）イカ（中国等）

271518
予約愛知県三河一色産うなぎ
蒲焼き

日本 うなぎ（愛知県三河一色産）

323 越前庵　懐石白胡麻どうふ 日本
ねりごま（日本）ごま（ミャンマー、パラグアイ、アメリカ、メキシ
コ等）

957 千房お好み焼（豚玉） 日本
キャベツ（日本）全卵（日本等）小麦粉：小麦（日本等）豚肉（日
本等）

271533
早割愛知県三河一色産うなぎ
蒲焼き（カット） ５０ｇ（１袋）、
たれ×１、山椒×１

日本 うなぎ（愛知県三河一色産）

324 たまごどうふ 日本 鶏卵（日本） 958
いわしとひじきのハンバー
グ

日本
いわしすり身（日本）玉ねぎ（日本）キャベツ（日本）ひじき（日
本）

271567
早割愛知県三河一色産うなぎ
蒲焼き（カット） １５０ｇ（３袋）、
たれ×３、山椒×３

日本 うなぎ（愛知県三河一色）

325 めちゃうま大粒焼売 日本 たまねぎ（中国）豚肉（日本）鶏肉（日本） 959 ピッツァマルゲリータ 日本 ピザクラスト（小麦粉）（国内製造） 271569
早割愛知県三河一色産きざ
みうなぎ蒲焼き（お茶碗サイ
ズ）（２袋）

日本 うなぎ（愛知県西尾市一色町）

326 メンマ 日本 メンマ（中国） 960 桜えびの焼ビーフン 日本
ビーフン（タイ）キャベツ（日本）こまつな（中国等）たまねぎ（日
本）

271572
早割愛知県三河一色産きざ
みうなぎ蒲焼き（お茶碗サイ
ズ）（３袋）

日本 うなぎ（愛知県西尾市一色町）

327 テリヤキミートボール －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド、日本等）
豚肉（アメリカ、カナダ、チリ、メキシコ、デンマーク、日本等）
たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

962 大珍楼　横濱シウマイ 日本 豚肉（日本）たまねぎ（日本）鶏肉（日本） 271686 パインアップルカット 国内 パインアップル（フィリピン）

328 たらの子うま煮 日本 真鱈の子（アメリカ） 963 陳建一　焼豚炒飯 日本 たまご（日本等）豚肉（日本）ねぎ（中国等） 271750
まぜご飯の素　相知（ルビ：
おうち）高菜のまぜごはん

日本 たかな（佐賀県）

374 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾他） 964 浜松餃子（スライスガーリッ
ク入り生餃子）

日本 キャベツ（日本） 271757 岩下の新生姜ごはんの素 日本 しょうが（台湾、タイ）

388
ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－
キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

965
名古屋風きしめん（かつお
ぶし付）

日本 小麦（日本）ねぎ（中国） 271761
まぜご飯の素　ごぼうと生
姜のまぜごはん

日本 ごぼう（日本）鶏肉（日本）しょうが（日本）しいたけ（日本）

389 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス（日
本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝ
ﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗ
ﾝﾄﾞ等）

966 梅の花　かにしゅうまい 日本 魚肉（たら）（アメリカ） 277908 パーティーピッツァセット 日本
小麦（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）じゃがいも（日
本等）トマト（チリ等）

415 カンタン菜園　オクラ ベトナム オクラ（ベトナム） 967 梅の花　とうふしゅうまい 日本 鶏肉むね（日本）鶏肉もも（日本）

416 北海道の玉ねぎみじん切り － たまねぎ（北海道） 968
香港ニラまんじゅう（エビ入
り）

日本 えび（インドネシア・タイ・ベトナム）豚肉（日本）皮（小麦粉）：小麦（アメ
リカ、カナダ等）野菜（キャベツ）（日本）野菜（にら）（日本）


