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009 ライスバーガー（焼肉） 日本 牛肉（オーストラリア、イギリス等） 143 大阪王将　ぷるもち水餃子 －
皮〔小麦粉〕：小麦（オーストラリア、日本、カナダ、アメリカ、メ
キシコ等）食肉（豚肉）（日本）食肉（鶏肉）（日本）野菜（キャベ
ツ）（日本）豚脂（日本）

202 とうふハンバーグ － 鶏肉（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本）やまいも（中国等）

018 なにわのおつまみ餃子 日本 小麦粉（日本（国産）製造） 144 大阪王将　こだわり小籠包 －
【小籠包】豚肉（日本）皮（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラ
リア、日本等）牛脂（日本等）

203 うな蒲ちゃん 日本 魚肉すり身（アメリカ、ベトナム、他）

022
なすとミートソースのペンネ
グラタン

日本 野菜（たまねぎ）（日本等）豚肉（日本等） 145 大阪王将　若鶏のから揚げ 日本 鶏肉（タイ） 204 もちもち蓮根ひろうす 日本
れんこん（中国）にんじん（日本、中国、ベトナム等）乾しいた
け（中国等）

026
ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（オランダ
等）鶏卵（日本等）

146 大阪王将　にら饅頭 日本
キャベツ（日本等）にら（日本）豚肉（日本等）鶏肉（日本等）小
麦(皮：小麦粉）（アメリカ、カナダ等）

205 肉どうふ 日本 野菜（たまねぎ）（日本等）

028 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 147 大阪王将餃子 日本 キャベツ（日本）豚肉（日本） 206 餅入り巾着 日本 もち（中国製造）

029 ポークウインナー 日本 豚肉（オランダ、アメリカ、カナダ、メキシコ、スペイン） 148
大阪王将　香ばし炒め
チャーハン

日本 米（日本）野菜（ねぎ）（中国等）豚肉（日本） 207
便利なクッキングミニ厚揚
げ　キューブ

－ 大豆（日本）

034 かにしゅうまい －
かに（日本、韓国、中国等）たちうお（中国等）えそ（タイ等）た
まねぎ（中国、日本、ニュージーランド、アメリカ等）小麦粉（小
麦）（アメリカ、カナダ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

151
白身魚のフライパン焼き（塩
レモン）

－ ホキ（ニュージーランド） 208 茶わん蒸し　北陸の味 日本
鶏卵（日本）えび（中国、ベトナム）しいたけ（中国）銀杏（中
国）

035 ごぼうサラダ －
ごぼう（日本）鶏卵（日本等）にんじん（日本）ごま（トルコ、中
国、中南米、アフリカ等）

155 ザ★から揚げ タイ 鶏肉（タイ等） 209
淡路島産たまねぎの豆腐ハ
ンバーグ

日本 たまねぎ（兵庫県淡路島）

037
電子レンジで！肉汁じゅ
わっとチキンステーキ

タイ 鶏肉（もも）（タイ等）小麦粉：小麦（アメリカ等） 156 ザ★シュウマイ 日本 豚肉（日本） 210 ウインナードッグ 日本 ミックス粉（国内製造）

038 アスパラのベーコン巻 日本 アスパラ（中国） 157 ザ★チャーハン 日本 米（日本）全卵（日本） 211 おやつにさつまいもちゃん 日本
さつまいもペースト：さつまいも（インドネシア等）さつまいも
（日本等）

040
はるさめの甘辛炒め　鶏ご
ぼう入り

日本 はるさめ（タイ製造）鶏肉（日本）ごぼう（日本）にんじん（日本） 158 鶏ごぼうピラフ 日本 米（日本）大麦（日本）ごぼう（日本）鶏肉（日本） 212
それいけ！アンパンマンパ
ンプキン

日本 かぼちゃペースト（ニュージーランド製造）

043 あじの南蛮漬 日本
あじ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）はちみつ（中国
等）コーンフラワー（アメリカ等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オー
ストラリア、日本等）

159 大きな焼おにぎり 日本 精白米（日本） 213
シャウエッセン使用　ピザ
トースト

日本 小麦粉（国内製造）

049 あらびきミニハンバーグ －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア）豚肉（アメリカ等）たまねぎ
（日本等）しょうがペースト（日本、中国等）

160 チキンライス －
精白米（日本）とうもろこし（アメリカ等）いんげん（中国等）たま
ねぎ（日本等）にんじん（日本等）鶏肉（日本）大麦（日本）鶏皮
（日本）

214 シャウエッセンドッグ 日本 ポークソーセージ（国内製造）（国内製造）

050
サクッとプリプリえびフライ
（特大）５尾×２

インド
ネシア

えび（インドネシア）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、
カナダ等）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、スペ
イン、イタリア等）

161 お好み焼（えび・いか） －

キャベツ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日
本、カナダ等）鶏卵（日本等）えび（ベトナム等）いか（ペルー、
チリ等）かつおぶし粉末（製造地：日本、インドネシア、ベトナ
ム、フィリピン等）りんごピューレ（日本等）トマトペースト（チリ
等）デーツピューレ（イラン、パキスタン等）オニオンピューレ
（日本等）さばぶし（製造地：日本、中国等）いわし煮干し（日
本等）そうだがつおぶし（製造地：日本、中国等）むろあじぶし
（製造地：日本等）あおさ（日本等）

215 パーティーピッツァセット 日本
小麦（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）じゃがいも（日
本等）トマト（チリ等）

051
北海道産枝豆を使ったがん
も

日本
えだまめ（北海道十勝）にんじん（北海道）小麦粉（小麦：オー
ストラリア、アメリカ、日本他）こんぶ（北海道）米粉（アメリカ
他）乾燥マッシュポテト（アメリカ他）さばぶし粉末（日本他）

162 梅しそピラフ 日本
米（日本）野菜（えだまめ）（中国等）鶏肉（日本等）大麦（日本
等）

216
フライパンで出来る！パリ
パリの中華春巻

日本
皮（小麦粉）：小麦（オーストラリア等）野菜（たけのこ）（中国、
ベトナム等）

054 お好み串揚げセット 日本
豚ヒレ肉（米国産）鶏ササミ肉（日本）豚ロース肉（米国産）イ
カ（ペルー産）さつまいも（インドネシア産）ホタテ貝（日本）牛
モモ肉（オーストラリア産）

164
大阪王将　もっちり中華おこ
わ

日本
もち米（日本）うるち米（日本）鶏肉（日本）たけのこ水煮：たけ
のこ（中国等）にんじん（日本等）

217 えび海鮮餃子 日本 エビ（ベトナム）

057 ぷりっとしたエビチリ －
えび（ベトナム等）長ねぎ（日本、中国等）しょうが（台湾等）そ
らまめ（中国等）マッシュルーム水煮（中国等）

165 瀬戸内風釜炊きたこめし 日本 米（日本）たこ（ベトナム、インド） 218
水・油いらずパリッと羽根つ
きの餃子

日本
小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）キャベツ（日本）にら（日
本）鶏肉（日本）豚肉（日本）おろしにんにく（日本）おろししょう
が（日本）こしょう（インドネシア、マレーシア、ベトナム等）

060
国産豚肉を使ったうまか酢
豚

日本
豚もも肉（日本）りんご果汁（日本等）濃縮デーツ果汁（イラ
ン、パキスタン等）

166 山芋焼 日本 キャベツ（日本）とろろ（日本、中国）いか（中国） 219 鹿児島県産黒豚の焼売 －
豚肉（日本（鹿児島県））えび（インド等）たまねぎ（日本）小麦
粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア等）大豆粉（アメリカ等）

063 大粒肉焼売 －
豚肉（日本）たまねぎ（日本）しょうが（日本）小麦粉（小麦）（ア
メリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大豆粉（アメリカ等）ほ
たて干貝柱（日本等）

167
レンジで簡単！豚角煮入り
ちまき

－
もち米（タイ）豚肉（タイ）黒砂糖（タイ等）ねぎ（タイ等）しょうが
ペースト（タイ等）こしょう（タイ等）

220 炭火焼　牛カルビ焼肉 日本 牛肉（カナダ又はアメリカ）

068 鰻楽うなぎめしの具 － うなぎ（日本（九州）） 168 粉もん関西でつくったたこ焼 日本
ベトナム（ベトナム、中国）キャベツ（中国、日本）ねぎ（中国）
生姜（タイ）

221
吉野家　牛丼の具 １３５ｇ×
２袋

－
牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

069
国産鶏肉を使った焼きつく
ね串

－ 鶏肉（日本）たまねぎ（日本）鶏卵（日本等） 169 海鮮入りチヂミ －
たまねぎ（日本）にら（中国等）にんじん（日本）小麦粉（小麦）
（アメリカ、日本等）いか（中国等）たこ（中国、ベトナム、フィリ
ピン等）鶏卵（日本等）ごま（パラグアイ等）

222
吉野家　牛丼の具 １３５ｇ×
３袋

－
牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

070 チーズと大葉の豚肉巻 －
豚ばら肉（カナダ、アメリカ、スペイン、デンマーク、メキシコ、
オーストリア、日本）大葉（日本）

171
有機トマトピューレを使った
クリーミーボロネーゼ

日本
揚げなす（なす）（ベトナム）たまねぎ（日本）豚肉（日本）にん
じん（日本）牛肉（日本）

223 吉野家　牛鍋丼の具 － 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（日本、アメリカ）

071 高菜ピラフ 日本
精白米（日本）高菜漬（九州）大麦（日本等）にんじん（日本
等）豚肉（日本等）ごま（グアテマラ、パラグアイ、ボリビア等）

173
有機トマトピューレを使った
ナポリタン

日本 ピーマン（ポルトガル）たまねぎ（日本） 224
紙包み　鶏肉とじゃがいも
のうま煮

日本 ポテト（国内製造）

112 北海道鮭荒ほぐし 日本 秋鮭（北海道沖） 174 えび天きつねそば －

小麦粉（小麦）（（めん）アメリカ、オーストラリア、日本（具）アメ
リカ、日本等）そば粉（中国、ロシア、ブラジル、アメリカ、日本
等）全卵粉末（アメリカ等）えび（ベトナム、タイ、インドネシア
等）ねぎ（中国等）かつおぶし粉末（製造地：日本等）こんぶ粉
末（日本等）

225
紙包み　ハンバーグ（オニオ
ンソース）

日本 ハンバーグ（国内製造）

116
とろっとおいしいカットマン
ゴー（２袋）

－ マンゴー（ベトナム） 175 流水解凍　信州そば 日本
そば粉：そば（アメリカ、ロシア等）小麦粉：小麦（アメリカ、カナ
ダ等）

226
やわらか肉詰めピーマン増
量

日本 豚肉（日本）ピーマン（日本）たまねぎ（日本）

117
キウイの入った彩り果実の
フルーツミックス

－
ブルーベリー（カナダ）いちご（チリ）バナナ（タイ、ベトナム）マ
ンゴー（ベトナム）キウイフルーツ（ニュージーランド）

176
京風だしのおうどん　九条
ねぎと比叡ゆば入り

－
小麦粉（小麦）（日本）ねぎ（日本）かつおぶし（製造地：日本
等）さば削りぶし（製造地：日本等）こんぶ（日本（北海道））ま
ぐろぶし（製造地：日本等）

227
大葉が香る彩り野菜の鶏つ
みれ

日本 鶏肉（日本）にんじん（日本）

118 こまかく刻んだ高菜昆布 日本 高菜油炒め（国内製造）昆布（北海道） 177 １０種具材の鍋焼うどん 日本

小麦粉（小麦）（日本）ほうれん草（日本）ねぎ（日本）ボイルえ
び（タイ他）しいたけ水煮（日本）かつおぶし（粗砕）（製造地：
日本等）さば削りぶし（製造地：日本等）いわし煮干し（粗砕）
（日本等）かつおぶし（粉砕）（製造地：日本等）

228 厚切りハムカツ － 豚肉（カナダ、アメリカ、メキシコ等）

120
ぼてぢゅう総本家　お好み
焼（海鮮）

日本 ｷｬﾍﾞﾂ（日本） 178 お徳用ちゃんぽん 日本
キャベツ（日本）もやし（日本）豚肉（日本）いか（中国、その
他）えび（ベトナム、その他）にんじん（日本）

230 スティック豚カツ 日本 豚肉（日本）

121 ミニスイートポテト 日本 さつまいも（九州） 179 たらこと高菜のビーフン 日本
ビーフン（タイ製造）たまねぎ（日本）赤ピーマン（中国、ポルト
ガル等）高菜塩漬（日本等）焼たらこ（日本等）

231 若鶏もものり巻きチキン タイ
鶏もも肉（タイ）のり（中国、日本、韓国他）小麦粉（小麦：アメ
リカ、オーストラリア他）しょうが（タイ他）にんにく（中国他）

122
チキンナゲット　ＢＢＱソース
がけ

日本 鶏肉（日本）ソース（たまねぎ）（日本等） 181
花椒（ルビ：ホアジャオ）香る
担々麺

－

小麦粉（小麦）（オーストラリア、アメリカ、カナダ等）ごま
（（スープ）中国、中南米（具）トルコ等）もやし（日本）ほうれん
草（日本）にんにく（中国等）豚肉（チリ等）花椒（中国等）こしょ
う（マレーシア、インドネシア等）

232
国産の豚肉とニラのチヂミ
セット

日本 小麦粉（国内製造）豚肩肉（日本）ニラ（日本）

123
白身魚とタルタルソースフラ
イ

－

パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）小
麦粉（小麦）（アメリカ、日本、カナダ等）すけとうだら（アメリカ
等）たまねぎ（日本、中国等）ピクルス（インド、スリランカ等）
パセリ（ドイツ、ハンガリー等）

182
４種のきのことほうれん草
のスパゲッティ

日本
デュラム小麦（トルコ等）ぶなしめじ（日本等）えのきたけ水煮（中
国等）ほうれん草（日本）しょうが（中国等）まいたけ水煮（日本等）
乾しいたけ（中国等）にんにくペースト（中国等）

233 ささみ大葉梅肉カツレツ 日本 鶏肉ささ身（日本）

124
２種のスパゲッティ　ミート
ソース味＆焼そばソース味

日本

デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）トマトペースト（イタ
リア、ニュージーランド等）たまねぎ（中国等）にんじん（中国、
日本等）牛肉（オーストラリア等）オニオンペースト（ニュージー
ランド等）にんにくペースト（中国等）豚肉（メキシコ、アメリカ、
カナダ等）乾燥キャベツ（中国等）

184 大盛り讃岐かけうどん 日本 小麦粉（小麦）（オーストラリア）ねぎ（中国）わかめ（中国） 234
チキチキボーン甘辛ごま風
味

日本 鶏肉（輸入）

125
ミニオムレツ（そぼろ野菜入
り）

－
鶏卵（日本）にんじん（日本）たまねぎ（日本）いんげん（日本）
鶏肉（日本）はちみつ（中国等）かつおぶし（製造地：日本、イ
ンドネシア等）

186
国産甘味さつまいも入かき
揚げ

日本
さつまいも（日本）にんじん（日本）ごぼう（日本）いんげんまめ
（日本）

235
７種具材を使った黒酢の酢
豚

日本 玉葱（日本）豚肉（日本）人参（日本）

126 肉巻きチーズ 日本
豚肉（メキシコ、アメリカ、カナダ）鶏肉（ブラジル、日本等）た
まねぎ（中国、日本等）牛乳（日本）鶏卵（日本等）

187 ベジタブルフライポテト 日本 ばれいしょ（北海道産） 236 チーズと大葉のロールカツ 日本 豚ロース肉（米国産）

127 ソースとんかつ －
パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大
豆粉（アメリカ等）豚肉（日本、メキシコ、アメリカ、カナダ、ドイ
ツ等）

188
富山産白えび入りミニかき
揚げ

日本 玉ねぎ（日本）人参（日本）小松菜（日本）白えび（富山県） 238
国産若鶏からあげ（和風しょ
うゆ味）

日本
鶏むね肉（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）コーンフラワー
（アメリカ等）おろししょうが（日本等）

128 ３種の和風おかず 日本

ひじき（韓国）にんじん（日本、中国、台湾、ベトナム等）いんげ
ん（アメリカ）ごま（パラグアイ、グアテマラ、ニカラグア、中国、
アフリカ、アメリカ、中南米等）ごぼう（中国）れんこん水煮（中
国等）唐辛子（中国等）

189
欧州の大地からクリスピー
フライドポテト

日本 ばれいしょ（オランダ、ベルギー等） 240 ミニロースとんかつ 日本 豚肉（カナダ産）

129
お弁当によくあう厚切りミニ
ハムカツ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本） 190 ちくわの磯辺揚げ 日本 ちくわ（国内製造） 241 フライドチキン 日本 骨付鶏肉（日本）

131
アスパラとポテトの肉巻き
セット

日本
ハッシュドポテト（ばれいしょ）（アメリカ等）豚バラ肉（スペイン
産）アスパラガス（ペルー産）

191 むらさき芋と甘栗のコロッケ 日本 ばれいしょ（日本）くり（中国）さつまいもペースト（鹿児島県） 242 レンジＤＥ味噌かつ 日本 豚肉（カナダ、メキシコ、アメリカ、ドイツ等）

132 スナップえんどうの肉巻き 日本 豚バラ肉（スペイン産）スナップえんどう（グアテマラ産） 192
カリッと海老とチーズのス
ティック揚げ

タイ えび（タイ） 243 薄衣の若鶏唐揚げ タイ
鶏もも肉（タイ）しょうが（タイ等）にんにく（タイ、中国等）鶏卵
（タイ等）米粉（タイ等）

133 ひじき煮 日本
ひじき（韓国、中国）大豆（日本等）れんこん（中国等）にんじん
（中国等）たけのこ水煮（中国等）こんにゃく（中国等）

193 えだ豆ボール 日本
えだまめ（インドネシア、台湾、その他）おきあみ（南氷洋）小
麦粉（小麦）（アメリカ）

244
みつせ鶏とり天（和風しょう
ゆ）

日本 鶏肉（九州産）

134 ちょっとこまめな昆布豆 日本 大豆（日本）昆布（北海道） 194 国産ながいもの塩天ぷら － ながいも（日本） 246 レンジでカツ丼の具 日本

豚もも肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハンガ
リー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）鶏
卵（日本等）たまねぎ（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米
粉（タイ等）

135 高野豆腐と野菜の煮物 日本
凍り豆腐（（大豆）アメリカ、カナダ等）ふき水煮（中国等）乾し
いたけ（中国等）

195 ミニえび天ぷら磯辺味 日本 エビ（インドネシア、ベトナム、その他）オキアミ（南氷洋） 247
国産若鶏の塩唐揚げ（薄衣
仕上げ）

日本 鶏肉（日本）

136 さつまいもの甘煮 －
さつまいも（インドネシア、ベトナム）濃縮アセロラ果汁（ベトナ
ム、ブラジル等）

196 なすの挟み揚げ タイ なす（タイ）鶏肉（タイ）たまねぎ（タイ） 249
鶏肉とホクホクじゃがいもの
デミグラスソース炒め

日本 鶏モモ肉（タイ産）

137 肩ロースチャーシュー 日本 豚肩ロース肉（メキシコ、スペイン、オランダ他） 197
コロちゃんのコロッケ屋！レ
ンジでメンチカツ

日本
豚肉（メキシコ、アメリカ、カナダ、デンマーク等）鶏肉（日本等）牛
肉（オーストラリア等）たまねぎ（日本）

252 お徳用豚角煮 日本 豚ばら肉（デンマーク産）

138
国産チキンのレモンバジル
香味揚げ

日本 鶏肉（日本） 198
おくらとモロヘイヤの長芋和
え

－
おくら（タイ、インドネシア）モロヘイヤ（インドネシア等）やまいも
（日本）めかぶ（韓国等）

253 国産若鶏のチキンナゲット －
鶏肉（日本）鶏皮（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）
コーンフラワー（アメリカ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

139 だし香るやわらかとり天 日本 鶏肉（鹿児島県） 199 冷凍きざみうす揚げ 日本 大豆（アメリカ、カナダ） 255
レンジでふっくら和風おろし
ハンバーグ

日本 牛肉（北海道）豚肉（北海道）

142 レンコンとひき肉の天ぷら 日本
野菜（れんこん）（中国）野菜（たまねぎ）（日本等）食肉（鶏肉）（日
本）

201
海老と枝豆のふんわり生湯
葉包み

－
えび（タイ）えだまめ（台湾等）いとよりだいすり身（インドネシ
ア、タイ等）

257
レンジで簡単あぶり焼きチ
キン（レモン＆ライム）

タイ
鶏肉（手羽元）（タイ）しょうがペースト（タイ等）レモン果汁（タイ
等）ライム果汁（タイ等）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



258
ふっくらジューシーミニ生ハ
ンバーグ

－
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

427 北海道産グリーンピース 日本 グリーンピース（北海道） 960 大阪王将　炒め焼きそば 日本
めん〔小麦粉〕：小麦（アメリカ等）キャベツ（日本）にんじん（日
本）豚肉（日本）

259 鶏屋の焼き鳥串セット塩味 －
鶏肉（日本）たまねぎ（日本）ねぎ（日本）若鶏肉もも皮つき（日
本）大葉（日本(国産)）

428 北海道のそのまま枝豆 日本 えだまめ（日本（北海道十勝）） 961
レンジで簡単！よこすか海
軍カレーコロッケ

日本 ばれいしょ（日本）

262 真あじのしそ巻き天ぷら ベトナム マアジ（日本）葛芋（ベトナム等）鶏卵（ベトナム等） 429 カットアスパラ ペルー アスパラガス（ペルー） 962
創業の味　生餃子（ひとくち
小粒）

日本
キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんにく（日本）にら（日本）
しょうが（日本）豚肉（日本）

265
フライパンでできるあじの磯
辺焼き

日本 真あじ（鹿児島県） 430 ブロッコリー 日本 ブロッコリー（エクアドル） 963
ＸＯ醤香る大きな肉焼売（黒
豚入り）

日本
食肉（豚肉）（メキシコ、日本等）食肉(豚肉：黒豚)（日本）たま
ねぎ（日本）たけのこ水煮：たけのこ（中国等）皮（小麦粉）：小
麦（北アメリカ、オーストラリア等）

266
倉橋島のかき屋さんがつ
くった広島県産かきフライ

日本
かき（広島県）大豆粉（アメリカ他）コーンフラワー（アメリカ他）
小麦粉（小麦：アメリカ他）コーングリッツ（アメリカ他）

431 北海道の栗かぼちゃ 日本 かぼちゃ（日本（北海道）） 965 こんがり焼いたラザニア 日本 たまねぎ（日本）

267
フライパンで焼く真いわし蒲
焼き用

日本 真いわし（北海道沖） 432 国産ささがきごぼう － ごぼう（日本） 966 みんなのナポリタン 日本 ピーマン（ポルトガル）たまねぎ（日本）

268 レンジで大きめえびフライ タイ えび（タイ） 433 ニラ野菜炒め用ミックス 日本 もやし（日本）ニンジン（日本） 970
名古屋風きしめん（かつお
ぶし付）

日本 小麦（日本）ねぎ（中国）

270 レンジで開きあじフライ タイ アジ（タイ） 434 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）コーン（タイ製
造等）グリーンリーフレタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本
（国産）､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

100915 ｅ牛肉揚げ豆腐 日本 牛肉（メキシコ産）

271
フライパンで！開き天然エ
ビフライ

日本 えび（インド） 486
昆布〆しめ鯖（まろやか風
味）

日本 タイセイヨウサバ（アイルランド、アイスランド） 101219
ｅフライパンで！まるごとア
スパラ肉巻きフライ

日本 アスパラガス（ペルー産）豚ロース肉（米国産）

272
北海道産骨取りかれいの香
草焼き

日本 黒がれい（北海道沖） 487 梅酢たこ － 真だこ（モーリタニア、モロッコ）濃縮りんご果汁（日本等） 101396 能登の逸品　たこ団子 日本 魚肉すり身（日本、アメリカ、インド、タイ）たこ（石川県）

274 ふっくら秋鮭塩焼き（骨とり） タイ 鮭（日本、他） 491 北海道産おつまみつぶ貝 日本 アヤボラ（北海道） 101596
サラダと食べるカットチキン
ステーキ　和風たまねぎ
ソース

－ 鶏もも肉（ブラジル産）

276 一口いかの塩焼き用 日本 アメリカオオアカイカ（チリ） 538 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、国産（日本）） 101849
こんがりまろやか焼きカレー
（中辛）

日本
精白米（日本）牛乳（日本）たまねぎ（中国等）小麦粉（小麦）
（アメリカ等）りんごペースト（ニュージーランド等）トマトペース
ト（イタリア等）ソテーオニオン（中国等）

278
骨まで食べられる氷温熟成
いわし生姜煮

日本 いわし（日本）しょうが（日本） 539
鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 102134 国産　山菜釜めし 日本
醤油（国内製造）ぶなしめじ（日本）わらび（日本）人参（日本）
椎茸（日本）うるい（日本）えりんぎ（日本）えのき茸（日本）

279 ふっくらさば塩焼き（骨とり） タイ さば（ノルウェー、他） 540 焼いておいしいソーセージ 日本
豚肉（メキシコ、スペイン、オランダ、ポルトガル）鶏肉（タイ、
日本）

102419
完熟トマトソースのハンバー
グともち麦オムプレート

日本
ハンバーグ［食肉（鶏肉）］（日本、ブラジル等）大麦水煮[大麦
（もち麦）]（アメリカ等）野菜（玉ねぎ）（中国等）

280
子持ち浅羽かれいの煮付
け

日本 浅羽かれい（アメリカ）しょうがペースト（日本等） 541
こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 102790 たこわさび漬 日本 いいだこ（ベトナム）わさび茎（静岡県）

281
たらの甘酢あんかけ（骨取
り）

日本 しろいとだら（ノルウェー）たまねぎ（日本）にんじん（日本） 542
鎌倉ハムのあらびきウイン
ナー

日本 豚肉うで（日本） 103191 いわしの南蛮漬 日本
いわし（日本）たまねぎ（日本（国産）､中国等）にんじん（日本
（国産）､中国等）

282 骨取りさばの味噌煮 日本 さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等） 543
ハーフベーコン使い切り
パック

日本
豚ばら肉（スペイン、ポルトガル、オランダ、ドイツ、デンマー
ク、チリ、メキシコ等）

103547
５種の野菜を使ったお子さ
まプレートとろとろオムライ
スセット

日本

精白米（日本）ブロッコリー（エクアドル等）たまねぎ（中国、日
本等）にんじん（中国、日本等）液卵（日本等）トマトペースト
（イタリア等）牛肉（オーストラリア等）豚肉（アメリカ、カナダ、
日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）とうもろこし（タイ等）にん
にくペースト（中国等）さつまいも（ベトナム等）

283 骨取り赤魚のみぞれ煮 日本 赤魚（アメリカ（北太平洋））大根おろし（日本等） 544 ベーコンスライス２個組 － 豚ばら肉（スペイン、オランダ、デンマーク、ポルトガル等） 104458 定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

290
厚揚げとキャベツのホイ
コーロー

日本 豚肉（日本(国産)） 545
鎌倉ハムの串ざしフランクフ
ルト

日本 豚肉（日本）豚脂肪（日本） 104471
定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－
キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

294 いかと野菜の麻婆風炒め 日本
揚げ茄子（ベトナム製造）ブロッコリー（エクアドル）アメリカオ
オアカイカ（チリ、ペルー）

546 明方（ミョウガタ）ハム 日本 豚もも肉（日本） 104510
グリーンラベル　減塩ベーコ
ン

日本 豚ばら肉（輸入）

295
いかと帆立とアスパラのバ
ター風味醤油炒め

日本
アメリカオオアカイカ（チリもしくはペルー）ボイルほたて貝（日
本）アスパラガス（ペルーもしくは中国）

547 あらびきグルメイドステーキ 日本 豚肉（輸入、日本） 104601 チキン南蛮セット 日本

キャベツ（日本等）ブロッコリー（中国等）たまねぎ（日本等）い
んげん（タイ等）にんじん（日本等）鶏唐揚げ（（鶏肉）日本等）
揚げなす（ベトナム等）トマト・ピューレづけ（イタリア等）豚肉
（カナダ、チリ、メキシコ、オーストリア等）おろしにんにく（中国
等）トマトピューレー（アメリカ等）

297
国産具材のバターチキンカ
レー

日本 ﾎﾟﾃﾄ（日本）鶏肉（日本）玉ねぎ（日本） 549 ロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、メキシコ、ブラジル他） 104848 にしん千両棒（山椒入） 日本 身欠キニシン（アメリカ、ロシア等）

298 味付けおからベース 日本 乾燥おから（国内製造） 556 カットした糸こんにゃく 日本 こんにゃく芋（日本） 104990 おくら＆長芋ミックス － おくら（ベトナム、タイ）ながいも（日本（北海道））

299 野沢菜ちりめん 日本 野沢菜（日本）ちりめん（日本）ごま（中南米、アフリカ等） 732
鹿児島県産豚肉使用ロー
ルキャベツ

日本 キャベツ（日本）豚肉（鹿児島県産）豚脂（日本） 105059
ｅ海鮮ワンタンえび（塩スー
プ付き）

日本 えび（タイ）すけそうだら（日本）

300
しっとりふりかけ　おかかご
ぼう

日本 ごぼう（中国） 738 毎日新鮮ロースハム 日本
豚ロース肉（チリ、メキシコ、ブラジル、ポルトガル、デンマー
ク、アメリカ、オランダ、カナダ、）豚ロース肉（スペイン等）

105866
グリーンラベル　減塩ロース
ハム

日本 豚ロース肉（輸入）

301 おまめさん豆小鉢　黒豆 日本 黒大豆（日本） 741
サクッとおいしい！あじフラ
イ

日本 あじ（日本） 107337 ｅ牛肉とごぼうのきんぴら風 日本 牛肉（オーストラリア産）

302 おまめさん豆小鉢　きんとき 日本 砂糖（国内製造）大正金時豆（日本（北海道）） 866
レンジコロッケ北海道産か
ぼちゃ

日本 野菜｛ばれいしょ｝（北海道）野菜｛かぼちゃ｝（北海道） 107358 ｅ鶏ごぼうの柳川風 日本 鶏肉（日本）

303
おまめさん豆小鉢　やさい
豆

日本 大豆（日本（北海道））ごぼう（日本）にんじん（日本） 869 ゆず塩ラーメン 日本
豚肉（チャーシュー）（ブラジル、スペイン等）しなちく（メンマ）
（中国等）ねぎ（中国等）

108494 糖質コントロール　うどん 日本 小麦（小麦粉）（日本等）

304
カニカマ入りコールスローサ
ラダ

日本
キャベツ（日本）コーン（タイ等）にんじん（日本、中国等）たま
ねぎ（日本、中国等）

870 吉野家　ミニ牛丼の具 －
牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

108628 糖質コントロール　餃子 日本
キャベツ（日本）小麦（皮（小麦粉））（アメリカ、カナダ、北アメ
リカ、日本、オーストラリア等）食肉（鶏肉）（日本）豚脂（日本）

305 かぼちゃサラダ 日本 かぼちゃ（日本、メキシコ等） 872
国産おくらと茎わかめの山
芋和え（なめこ入り）

日本 オクラ（日本）やまいも（日本）茎わかめ（日本）なめこ（日本） 109232
ｅミニピザ（サラミ＆ベーコ
ン）

日本 小麦粉（国内製造）

307 たたきごぼうかつお風味 日本
ごぼう（日本）かつおぶし（製造地：日本等）ごま（グァテマラ、
パラグアイ等）

873
北海道焼きたてパン粉の牛
肉コロッケ

日本 じゃがいも（日本、北海道）パン粉（日本（小麦：北海道）） 127094
大隅産うなぎ蒲焼（カット２
枚）

日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅））

308 茄子のごま和え 日本 なす（日本） 875 柚子胡椒ささみカツ 日本 鶏肉（鹿児島県産）（鹿児島県産） 150983
鶏ごぼうごはん＆牛すき煮
セット

－

もやし（日本等）たまねぎ（中国、日本等）ほうれん草（中国、
日本等）にんじん（中国、日本等）ごぼう（中国　等）はくさい
（日本等）ねぎ（中国等）きぬさや（中国等）精白米（日本）牛肉
（オーストラリア等）鶏肉（日本等）しょうがペースト（日本、中
国等）かつおぶし（製造地：日本等）

309 枝豆とひじきの白あえ 日本 豆腐（日本（国内製造）） 879 ＷＩＬＤｉｓｈプルコギ炒飯 日本 米（日本） 270600
ｅ熟成ベーコンとほうれん草
のクリームコロッケ

日本 パン粉（国内製造）

310 白あえベース 日本 豆腐（日本） 880 ＷＩＬＤｉｓｈ焼豚五目炒飯 日本 米（日本） 270867 大阪王将　麻婆丼 日本
精白米（白飯）（日本）豆乳（豆腐）（アメリカ等）食肉（鶏肉）
（日本）食肉（豚肉）（日本）

311 蒸し鶏の柚子風味サラダ 日本
人参（中国、日本等）鶏むね肉（日本等）木くらげ（中国等）竹
の子水煮：竹の子（中国等）

882 まい泉の豚まん 日本
皮［小麦粉］：小麦（アメリカ等）具［豚肉］（山形県）具［玉葱］
（日本）筍水煮[たけのこ]（中国等）

270939 いかチーズ 日本 プロセスチーズ（北海道）いか（台湾）

312
れんこんとごぼうのツナサラ
ダ

日本
れんこん（中国）ごぼう（日本、中国等）にんじん（日本、中国
等）キハダマグロ（中西部太平洋等）

883
北海道中札内村産　塩味枝
豆（茶豆風味）

日本 えだまめ（北海道） 270968
神戸三田屋グラタン（自家
製ベーコン入り）

日本
たまねぎ（日本）ばれいしょ（日本）ベーコーン（豚肉）（カナダ、
デンマーク）

321 石窯工房　明太子チーズ 日本 小麦粉（国内製造） 884 信州安曇野そば 日本
そば（めん：そば粉）（長野県安曇野産）小麦（小麦粉）（長野
県）

270975
神戸三田屋ビーフ赤ワイン
煮込

日本 牛肉（オーストラリア、アメリカ、メキシコ等）

324 ５種のチーズピザ －
小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア等）麦芽粉末
（日本等）オニオンパウダー（アメリカ等）

887 関西風きつねうどん 日本 小麦粉（小麦）（日本）ねぎ（日本） 271189
ｅ北海道産帆立の炊き込み
ご飯の素

日本 ほたて貝（北海道沖）

325 ５種のチーズフランス 日本 小麦粉（国内製造） 891
たいめいけん　ハヤシビー
フ

日本 たまねぎ（日本）牛肉（日本等） 271192 シャウエッセンピザ 日本 小麦粉（国内製造）

327 わさび昆布 日本 昆布（北海道産）わさび茎（日本）広島菜（日本） 925
シェフのハンバーグ（ヨシカ
ミのデミソース仕立て）

日本
牛肉（日本等）鶏肉（日本等）豚肉（日本等）ソテーオニオン
（日本等）

271193
５種果実の旨だれ牛カルビ
焼肉

日本 牛肉（アメリカ）

329 さしみこんにゃく　あおさ － こんにゃく粉（日本）あおさ（日本） 931 減塩　甘辛チキン南蛮カツ 日本 鶏肉(国産)（日本） 271203 ナーンドッグ 日本 ソーセージ（国内製造）

330 越前庵　懐石黒胡麻どうふ 日本
ねりごま（日本）ごま（ミャンマー、パラグアイ、アメリカ、メキシ
コ等）

934
袋のまま簡単！レンジポテ
ト（ベーコン入り）

日本 フライドポテト（じゃがいも）（北海道） 271215 ハム＆チーズ 日本 小麦粉（国内製造）

331 たまごどうふ 日本 鶏卵（日本） 937 レモン風味　とり天 日本 鶏肉ささ身（日本、鹿児島県）小麦粉（小麦）（アメリカ等） 271320 ロールピザ 日本 小麦粉（国内製造）

332 テリヤキミートボール －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド、日本等）
豚肉（アメリカ、カナダ、チリ、メキシコ、デンマーク、日本等）
たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

938 直火炊き栗おこわ 日本
精白米（もち米）（日本等）精白米（うるち米）（日本等）栗（中
国等）小豆（日本等）

271417
もりもりプレート　唐揚げカ
レー＆ナポリタンセット

－

精白米（日本）鶏肉（タイ等）コーンフラワー（タイ、ニュージー
ランド、アメリカ等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア等）
米粉（タイ、日本等）たまねぎ（中国等）にんにく（中国等）ソ
テーオニオン（中国等）トマトピューレーづけ（イタリア等）トマト
ペースト（イタリア、ニュージーランド等）デュラム小麦（カナ
ダ、アメリカ等）ピーマン（中国等）オニオンペースト（ニュー
ジーランド等）乾燥たまねぎ（エジプト等）

333 ふかひれ入りスープ餃子 日本 米粉（タイ製造） 939 べにはるかの芋おこわ 日本 もち米（日本）精白米（日本）さつまいも（日本） 271484
しっとりやわらかレバニラ炒
め

日本 豚レバー（日本）

334 さけ昆布巻 日本 昆布（北海道）カラフトマス（日本等） 940 宮崎ひとくち肉巻おにぎり 日本 うるち米（宮崎産）豚肉（宮崎産）餅精米（宮崎産） 271528 モーニングサーブ 日本 豚肉（輸入、日本）

335 たらの子うま煮 日本 真鱈の子（アメリカ） 950 深川風あさりめし 日本 米（日本）あさり（中国）しょうゆ（日本）ねぎ（中国） 271747 炭火焼　プルコギ 日本 牛肉（カナダ又はアメリカ）

340 葉わさびの佃煮 日本 葉わさび（日本(国産)）広島菜（日本(国産)）高菜（日本(国産)） 954 極☆マルゲリータ 日本
小麦（日本、福岡県）クラッシュトマト（イタリア製造）バジル（日
本）

271750
まぜご飯の素　相知（ルビ：
おうち）高菜のまぜごはん

日本 たかな（佐賀県）

396
ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－
キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

955
博多明太子使用　明太マヨ
ピザ

日本 小麦（福岡県）スケトウダラカラシメンタイコ（福岡県製造） 271812 彩り野菜と鶏肉の甘酢あん 日本 鶏肉（タイ）

397 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾他） 956 つるっとした水ぎょうざ 日本 豚肉（日本）たまねぎ（日本） 271861 帯広豚丼の具 日本 豚肉（アメリカ又はメキシコ）

398 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

957
有機トマトピューレを使った
ミートソースパスタ（国産豚
肉使用）

日本 豚肉（日本）たまねぎ（日本等）にんじん（中国等） 271862 国産ふきのとうみそ － ふきのとう（日本）

426 九州産ほうれん草 日本 ほうれん草（九州） 958
香ばしねぎと焦がし醤油の
炒めチャーハン

日本
米（日本）ねぎ（日本等）たまねぎ（日本等）にんじん（日本等）
全卵（日本等）豚肉もも（日本等）


