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001
吉野家　牛丼の具１３５ｇ×
１０袋

－
牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

139 ちょっとこまめな金時豆 日本 金時豆（中国またはカナダ） 197 メガクランチ（塩味付ポテト） 日本 ばれいしょ（アメリカ）小麦粉：小麦（アメリカ等）

002
吉野家　牛丼の具１３５ｇ×
３袋

－
牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

140 切干し大根煮 日本 切干大根（中国等）乾しいたけ（中国等）にんじん（中国等） 198 国産ごぼうの甘辛揚げ 日本 ごぼう（日本）

003
吉野家　牛丼の具１３５ｇ×
２袋

－
牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

141
国産豚肉ロールステーキ
（チーズ・大葉）

日本 豚肉（日本）大葉（日本） 199
レンジで簡単！カレールゥコ
ロッケ

日本
小麦（アメリカ、日本、カナダ他）たまねぎ（日本）にんじん（日
本）

005
フライパンで出来る！骨取
りカレイの唐揚げ

日本 黄金カレイ（アメリカ） 142
北海道プチコロッケ　ア・ラ・
カルト

日本

かぼちゃ（日本（北海道））ばれいしょ（日本（北海道））牛乳（日
本）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、日本等）たまねぎ（日本）に
んじん（日本）トマトピューレ（ポルトガル、トルコ、中国、アメリカ
等）粉末こんぶ（日本等）スイートコーン（日本（北海道））牛肉（日
本（北海道））

200 コーンだらけのつまみ揚げ 日本 とうもろこし（アメリカ）

006 竹勘　鱒のすし 日本
米（富山県）ます(アトランティックサーモン)（ノルウェー、チリ
等）

143 めちゃうま！ミニハンバーグ 日本 牛肉（輸入） 201 北海道名物　あげいも 日本 じゃがいも（北海道）

010
レンジで国産チキンのナ
ゲット

日本
鶏むね肉（日本）小麦粉（小麦）（オーストラリア、アメリカ、日
本等）とうもろこし粉（アメリカ等）

145
大阪王将　ガーリック炒め
チャーハン

日本
米（日本）野菜（たまねぎ）（中国等）野菜（ねぎ）（中国等）豚
肉（日本）

202 うずら卵串フライ 日本 うずら卵（日本）

013
ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（オランダ
等）鶏卵（日本等）

146 大阪王将　酢豚セット 日本
【豚肉から揚げ】豚肉（日本）鶏卵（日本等）【タレ】トマト（中国
等）

203
国産素材の天ぷら盛り合わ
せ

日本
さつまいも（日本）舞茸（日本）たまねぎ（日本）鶏肉（日本）い
んげん（日本）にんじん（日本）春菊（日本）

025
国産栗使用　ふぞろい栗ご
はんの素

日本 栗（日本） 147
大阪王将　エビ塩チャーハ
ン

日本
米（日本）えび（タイ、ベトナム等）野菜（ねぎ）（中国等）野菜
（たまねぎ）（中国等）

204 子持ちししゃも磯辺揚げ 日本
カラフトシシャモ（カナダ、ノルウェー、その他）小麦（アメリカ、
日本(国産)）オキアミ（南氷洋）

029
お徳用　若鶏もものり巻きチ
キン

タイ
鶏もも肉（タイ）のり（中国、日本、韓国他）小麦粉（小麦：アメ
リカ、オーストラリア他）しょうが（タイ他）にんにく（中国他）

148 大阪王将　高菜チャーハン 日本
米（日本）野菜（たまねぎ）（中国等）野菜（にんじん）（日本等）
豚肉（日本等）

205
レンジで北海道野菜のポテ
トサラダコロッケ

日本
じゃがいも（北海道）たまねぎ（北海道）にんじん（北海道）とう
もろこし（北海道）

030 北海道のつぶコーン － とうもろこし（日本（北海道十勝）） 149
大阪王将　カレーチャーハ
ン

日本 米（日本）野菜（ねぎ）（中国等）野菜（にんじん）（日本等） 206 オクラとアカモクの山芋和え 日本 オクラ（インドネシア、タイ、ベトナム）

033 レストランピザ（お試し） －

小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）トマト（アメリカ、イタリア
等）たまねぎ（日本等）にんにく（中国等）トマトピューレーづけ
（イタリア等）コーン（日本等）ブラックオリーブ（スペイン等）
ピーマン（日本等）バジル（エジプト等）オレガノ（トルコ等）ガー
リックパウダー（中国等）ブラックペッパー（マレーシア等）

150
富山産白えび入りミニかき
揚げ

日本 玉ねぎ（日本）人参（日本）小松菜（日本）白えび（富山県） 207 料亭きのこのひりゅうず 日本

大豆（アメリカ、カナダ等）塩化マグネシウム（中国等）スケトウダ
ラ（日本等）砂糖（日本等）たまねぎ（日本等）にんじん（日本等）ぶ
なしめじ（日本等）まいたけ（日本等）乾しいたけ（日本）えだまめ
（中国等）脱脂大豆（中国等）さとうきび（タイ、オーストラリア、南
アフリカ、ブラジル、フィリピン、日本等）大豆油（アメリカ、ブラジ
ル等）やまいも（中国、日本等）じゃがいもでん粉（日本等）豆乳
（アメリカ、カナダ等）卵白（日本等）ゼラチン（豚由来）（アメリカ、
カナダ、オランダ、ドイツ、スウェーデン、ベルギー等）もち米（タ
イ、日本等）米こうじ（タイ、日本等）アルコール（タイ、ベトナム、ブ
ラジル等）もち米（日本等）米こうじ（日本等）醸造アルコール（タ
イ、ブラジル等）とうもろこし（アメリカ、ブラジル等）水（日本等）食
塩（日本等）うすくちしょうゆ（日本等）塩水（日本等）砂糖（オース
トリア、タイ、フィリピン等）アルコール（ブラジル、パキスタン等）黒
ごま（ミャンマー、パラグアイ、メキシコ等）エキス（日本等）水道水
（日本等）大豆油（アメリカ、ブラジル等）

034 讃岐肉うどん 日本 牛肉（ニュージーランド、その他）たまねぎ（日本） 151
レンジで北海道産ホッケフラ
イ

日本 ホッケ（北海道） 208 北海道産栗かぼちゃ味付 日本 かぼちゃ（日本、北海道）

037
大阪王将　羽根つき餃子
（生協専用）

日本 野菜〔キャベツ〕（日本）食肉（鶏肉）（日本） 152 鶏ごぼうピラフ 日本 米（日本）大麦（日本）ごぼう（日本）鶏肉（日本） 209 具だくさん蓮根がんも 日本
れんこん（日本）豆腐（大豆）（日本）たまねぎ（日本）にんじん
（日本）ねぎ（日本）ゆず皮ペースト（日本）

038
国産ごぼうコロッケ（レンジ
用）

日本 じゃがいも（日本）ごぼう（日本）にんじん（日本） 153 まろやか塩ラーメン 日本
小麦（日本）チャーシュー（豚肉）（デンマーク、その他）ねぎ
（日本）

210
便利なクッキングミニ厚揚
げ　コロコロ

日本 大豆（日本）

043 切り落としローストビーフ 日本 牛肉（輸入） 155
レンジでサクッと！さけフラ
イ

日本 秋鮭（北海道産） 211
れんこん海老しんじょはさみ
揚げ

－
れんこん（中国）たまねぎ（日本等）水くわい（中国等）小麦粉（小麦）
（アメリカ、カナダ、日本等）にんじん（日本等）乾燥あおさ（日本等）い
とよりだいすり身（ベトナム等）えび（ベトナム、デンマーク等）

044 おうちで簡単ビビンバセット 日本
牛肉（日本）大豆もやし（日本）大根（日本）ぜんまい（中国）ほ
うれん草（ベトナム）

157 夕食用いかフライ 日本 いか（ペルー） 212
チーズがとろ～り　５種の緑
黄色野菜のとうふハンバー
グ

日本

たまねぎ（日本、アメリカ等）にんじん（日本、中国等）ブロッコリー
（エクアドル等）かぼちゃ（日本、ニュージーランド等）トマト（チリ
等）えだまめ（中国、インドネシア等）ほうれん草（日本、中国等）
鶏肉（日本）豚肉（日本）乳主原（（乳）オーストラリア、日本、
ニュージーランド等）

045 まるごとえびフライ －
えび（タイ）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、カナダ等）
卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、スペイン、イタ
リア等）

161
ひとくちタイプのフライドチキ
ン

日本 鶏肉（岩手県） 213
ごろっとした枝豆と５種具材
の湯葉ひろうす

－
えだまめ（台湾）たまねぎ（中国、アメリカ等）にんじん（中国、日本
等）キャベツ（日本等）たけのこ水煮（中国等）鶏卵（日本等）こん
ぶ（日本等）

046 カンタン菜園　焼きなす タイ なす（タイ） 162
電子レンジで！肉汁じゅ
わっとチキンステーキ　減塩

タイ 鶏肉（もも）（タイ等） 215 茶わん蒸し　北陸の味 日本
鶏卵（日本）えび（中国、ベトナム）しいたけ（中国）銀杏（中
国）

047 お徳用ちゃんぽん 日本
キャベツ（日本）もやし（日本）豚肉（日本）いか（中国、その
他）えび（ベトナム、その他）にんじん（日本）

163
北海道産とうもろこしの磯辺
揚げ

日本 とうもろこし（日本、北海道等） 216 冷凍きざみうす揚げ 日本 大豆（アメリカ、カナダ）

048 テリヤキミートボール －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド、日本等）
豚肉（アメリカ、カナダ、チリ、メキシコ、デンマーク、日本等）
たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

164
なか卯　親子丼の具１４５ｇ
×２袋

日本 鶏肉（日本）たまねぎ（日本） 217 枝豆がんも（２個増量） －
えだまめ（中国）にんじん（中国等）キャベツ（日本）小麦粉（小
麦）（アメリカ、オーストラリア等）きくらげ（中国等）米粉（アメリ
カ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、インド等）

051 骨取りさばの味噌煮（３袋） 日本 さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等） 165
なか卯　親子丼の具１４５ｇ
×４袋

日本 鶏肉（日本）たまねぎ（日本） 218 ぷりっとしたエビチリ －
えび（ベトナム等）長ねぎ（日本、中国等）しょうが（台湾等）そ
らまめ（中国等）マッシュルーム水煮（中国等）

052 肉どうふ 日本 野菜（たまねぎ）（日本等） 166 すき家牛カルビ丼の具 日本 牛肉（アメリカ、メキシコ）たまねぎ（日本等） 219
レンジで　１／２日分の野菜
がとれる　八宝菜（豚肉入
り）

－

キャベツ（日本）たけのこ（中国等）ブロッコリー（エクアドル等）
たまねぎ（日本等）にんじん（日本等）ねぎ（中国、日本等）しょ
うが（日本等）にんにく（中国等）豚肉（スペイン等）きくらげ（中
国等）こしょう（マレーシア、インドネシア等）

053 鶏肉と根菜のおかずいなり 日本 鶏肉（日本）にんじん（日本） 167 大きな焼おにぎり 日本 精白米（日本） 220
ごろっとお肉のジューシー
肉焼売

－

豚肉　（アメリカ、オランダ、アイルランド、チリ、スペイン、日本
等）鶏肉　（日本等）たまねぎ　（中国、日本、ニュージーラン
ド、アメリカ、タイ等）たけのこ　（中国等）小麦粉（小麦）　（アメ
リカ、カナダ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

054
七種のごろごろ具材のがん
も

－

にんじん（日本等）かぼちゃ（ニュージーランド等）えだまめ（中
国等）ねぎ（中国等）キャベツ（日本等）しょうが（中国等）豆腐
（（大豆）カナダ、アメリカ等）鶏肉（日本）たけのこ水煮（中国
等）きくらげ（中国等）

168 お好み焼　豚玉　２枚入 －

キャベツ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本、カ
ナダ等）鶏卵（日本等）豚肉（ポルトガル、メキシコ等）かつおぶし
粉末（製造地：日本等）りんごピューレ（日本等）トマトペースト（チ
リ等）デーツピューレ（イラン、パキスタン等）オニオンピューレ（日
本等）さばぶし（製造地：日本、中国等）いわし煮干し（日本等）そ
うだがつおぶし（製造地：日本、中国等）むろあじぶし（製造地：日
本等）あおさ（日本等）

221 北海道産かぼちゃグラタン 日本 かぼちゃ（日本、北海道）

058 骨取り赤魚のみぞれ煮 日本 赤魚（アメリカ（北太平洋））大根おろし（日本等） 169 メチャうま！揚げもち － 上新粉（日本製造）のり（日本） 222 プリっとしたえびシューマイ －
えび（タイ、インド）たまねぎ（日本、中国等）小麦粉（小麦）（オース
トラリア、アメリカ等）大豆粉（アメリカ等）

061 肩ロース煮込み焼豚　味噌 － 豚肩ロース肉（オランダ、スペイン、チリ、日本等） 170
大阪王将　蟹あんかけ
チャーハン

日本 チャーハン〔米〕（日本）野菜（ねぎ）（中国等）かに（中国等） 225 えびグラタン 日本 生乳（日本）

063
たらの甘酢あんかけ（骨取
り）

日本 しろいとだら（ノルウェー）たまねぎ（日本）にんじん（日本） 171 和風きのこピラフ 日本
米（日本）ぶなしめじ（日本等）まいたけ（日本等）エリンギ（日
本等）しいたけ（日本等）

226
ＵＭＡＵＭＡキッズ餃子　カ
レー味

日本
キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）とうもろこし（日
本）じゃがいもフレーク（じゃがいも）（日本）米粉（米）（日本、秋田
県）

065 田舎金時豆 日本 大正金時豆（日本） 172
チャンピオンカレー監修　ド
ライカレー

日本 精白米（日本）牛肉（メキシコ）たまねぎ（日本） 227
レンジでできる！生姜香る
スープの小籠包

－
豚肉（日本）小麦粉（小麦）（カナダ、アメリカ等）たまねぎ（日
本）豚脂（日本）おろししょうが（日本）

070
炭火やきとりもも串（しょうゆ
だれ）

－ 鶏もも肉（タイ）しょうがペースト（タイ等） 173 海鮮入りチヂミ －
たまねぎ（日本）にら（中国等）にんじん（日本）小麦粉（小麦）
（アメリカ、日本等）いか（中国等）たこ（中国、ベトナム、フィリ
ピン等）鶏卵（日本等）ごま（パラグアイ等）

228 なにわのおつまみ餃子 日本 小麦粉（日本（国産）製造）

071 あじフライ － あじ（中国）小麦粉（小麦）（中国等）米粉（中国等） 174 ザ★チャーハン 日本 米（日本）全卵（日本） 230 豚ばら　つぶれ角煮 日本 豚肉（輸入）

072 具の多い茶わんむし 日本
鶏卵（日本）ボイルえび（インドネシア、ベトナム、タイ等）たけ
のこ水煮（中国等）ひらたけ水煮（中国等）乾しいたけ（中国
等）えだまめ（中国等）ぎんなん水煮（中国等）

175 たこ焼 －
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）たこ（ベトナム、インドネシア
等）キャベツ（日本）ねぎ（日本、中国等）鶏卵（日本等）かつお
ぶし粉末（製造地：日本等）

231
紙包み　ローストチキンと彩
り野菜のみぞれソース

日本 ローストチキン（タイ製造）

073
北海道のそのまま枝豆　お
徳用

日本 えだまめ（日本（北海道十勝）） 176
それいけ！アンパンマンポ
テト

日本 乾燥マッシュポテト（国内製造又はインド製造又はその他） 232
山彦ヒレ肉やわらか酢豚
セット

日本 豚肉（アメリカ）

115
レンジで簡単！国産あじの
甘辛揚げ

日本 マアジ（日本） 177 コクと旨みのジャージャー麺 日本

小麦粉（小麦）（オーストラリア、アメリカ、カナダ等）ねぎ（中国
等）ほうれん草（中国等）にんにく（中国等）しょうが（日本等）
鶏肉（日本等）豚肉（カナダ、日本等）たけのこ水煮（中国等）
乾しいたけ（中国等）

235
東北産若鶏　鶏肝のしぐれ
煮

日本 鶏レバー（東北産）

116 北海道の鮭フレーク 日本 秋さけ（北海道） 179
超もち生パスタ　濃厚海老ト
マトクリーム

日本 小麦粉（国内製造） 236 みつせ鶏とり天（ゆず） 日本 鶏肉（九州産）

120
中華丼の具　えび・ほたて・
いか入り

－

はくさい（日本）にんじん（日本等）こまつな（日本等）えだまめ（イ
ンドネシア等）ねぎ（中国等）しょうが（台湾等）えび（ベトナム等）た
けのこ水煮（中国等）ほたて（日本等）いか（中国、ペルー、チリ
等）きくらげ（中国等）

180
超もち生パスタ　太麺ナポリ
タン

日本 小麦粉（国内製造） 237
直火焼鶏ヤゲンなんこつ
（ハラミ付き）

日本 鶏軟骨（肉付き）（ブラジル産）

121
濃厚な旨みのとんこつラー
メン

－ 小麦粉（小麦）（日本（九州））きくらげ（中国等）ねぎ（日本等） 181 だし香る稲庭風うどん 日本 小麦（麺）（日本）鶏肉（日本）にんじん（日本）ねぎ（日本） 238
とりささみスティック（のり塩
味）

タイ 鶏肉（タイ等）

122 アメリカンドッグ 日本 ソーセージ（国内製造） 182 ひもかわうどん 日本 ほうれん草（中国） 239
みつせ鶏梅じそ焼きつくね
（レンコン入り）

日本 鶏肉（九州産）

124 まぜこみ梅ごはんの素 日本 うめ（日本）しそ（日本） 183 屋台一番ソース焼そば 日本
めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）野
菜（キャベツ）（日本等）野菜（にんじん）（日本等）

240 レンジで旨塩チキンバー タイ 鶏肉（タイ）

125 ３種の国産野菜のナムル －
ほうれん草（日本）もやし（日本）にんじん（日本）ねりごま（ア
フリカ、中南米、アメリカ等）おろしにんにく（日本等）

184
麺始め　冷凍乱切りそば
（割子）

日本
めん〔小麦粉〕：小麦（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本
等）めん〔そば粉〕：そば（中国、ロシア、ブラジル、アメリカ、日
本等）

242
国産若鶏で餃子の具包み
ました

日本 鶏肉（日本）キャベツ（日本）豚脂（豚肉）（日本等）ニラ（日本）

126 ミニ春巻 －

小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本等）たけのこ（中国）にん
じん（日本（上湯）日本等）キャベツ（日本）豚肉（日本）しいた
け（中国等）たまねぎ（日本、ニュージーランド等）干し貝柱（日
本等）アセロラ濃縮果汁（ブラジル、ベトナム等）

185
讃岐ぶっかけゆずうどん（お
ろし付）

日本 ゆず（日本）大根（日本） 243 レンジでサクッとミンチカツ 日本
牛肉（オーストラリア等）豚肉（カナダ、アメリカ等）たまねぎ
（中国、日本等）ソテーオニオン（中国等）パン粉（（小麦）アメ
リカ、カナダ等）コーンフラワー（アメリカ等）

127 カップ入りエビグラタン 日本
マカロニ（（小麦）カナダ等）えび（ベトナム等）たまねぎ（日本
等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）コーンパウダー（アメリカ等）乾
燥マッシュポテト（日本等）パセリ（アメリカ等）

186
お徳用あっさり醤油の中華
そば

日本
もやし（日本）ねぎ（日本）チャーシュー（豚肉）（デンマーク、そ
の他）

244 レンジでカツ丼の具 日本
豚もも肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハンガリー、オ
ランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）鶏卵（日本等）たま
ねぎ（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

128
カップ入りナポリタンスパ
ゲッティ

－
デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）とうもろこし（タイ等）トマ
トペースト（イタリア、ニュージーランド等）にんにくペースト（中国
等）

187
８種野菜の焼ビーフン（黒胡
椒味）

日本
ビーフン（タイ）キャベツ（日本）さやいんげん（中国等）ブロッコ
リー（エクアドル等）とうもろこし（アメリカ等）たまねぎ（日本）

245 国産若鶏と野菜の大葉焼 日本 鶏肉（日本）豚脂（日本等）にんじん（日本）

129
ふんわりミニお好み焼　た
こ・いか入り

日本 キャベツ（日本） 188 お徳用鍋焼うどん －
えび（インドネシア、ベトナム）ほうれん草（中国）にんじん（日
本）

246
霧島黒豚手巻きロールキャ
ベツ

日本 キャベツ（日本）豚肉（宮崎県）玉ねぎ（日本）

130 若鶏のチーズ串カツ 日本 鶏肉（日本） 189 業務用ワンタンメン 日本
めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ
等）チンゲン菜（中国等）味付メンマ（たけのこ）（中国等）

247
国産若鶏のこりこり軟骨か
ら揚げ

日本 鶏軟骨（日本）

131 お弁当メンチカツ －
たまねぎ（日本）豚肉（日本、メキシコ、アメリカ、カナダ等）牛
肉（オーストラリア、ニュージーランド等）パン粉（（小麦）アメリ
カ、カナダ、オーストラリア等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

190 きんぴらはるさめ 日本
はるさめ（タイ製造）ごぼう（日本等）にんじん（日本）れんこん水煮
（れんこん）（中国等）

248 国産若鶏のソースカツレツ 日本 鶏肉（日本）

132
国産若鶏のオーブン焼き（ト
マトソース）

－
鶏肉（日本）たまねぎ（日本等）にんじん（日本等）トマトペース
ト（ポルトガル等）乾燥パセリ（アメリカ等）乾燥バジル（エジプ
ト等）

191
讃岐　５種野菜のかき揚げ
うどん

日本
小麦粉（小麦）（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）じゃがいも
（日本）ごぼう（日本）ねぎ（日本）さばぶし（製造地：日本等）かつ
おぶし（製造地：日本等）こんぶ（日本等）

249 国産若鶏甘酢唐揚げ 日本 鶏肉（日本）

134
たまご屋さんのふんわりオ
ムレツ

日本 液全卵（鹿児島県）玉ねぎ（日本） 193
レンジで簡単！たっぷり
コーンコロッケ

日本
とうもろこし（タイ、ニュージーランド）パン粉（日本（国内製造））揚
げ油（なたね油）（日本、カナダ、オーストラリア、他）小麦粉（アメリ
カ、カナダ、他）マーガリン（日本（国内製造））

250
レンジでやわらか若鶏から
揚げ

タイ 若鶏肉もも皮つき（タイ）

136 鶏手羽元のあぶり焼き 日本 鶏手羽元（日本） 194 肉じゃがコロッケ 日本 じゃがいも（北海道）たまねぎ（日本）牛肉（日本） 251
ふっくらジューシーチーズ入
り生ハンバーグ

－
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（オランダ
等）鶏卵（日本等）

137 竹の子土佐煮 日本 たけのこ（中国）かつおぶし（製造地：日本等） 195 国産ホクホクいも天 日本
さつまいも（日本）小麦粉（アメリカ、日本等）コーンフラワー（アメ
リカ等）

252
紙包み　ハンバーグ（トマト
ソース）

日本 ハンバーグ（国内製造）

138 ぜんまい煮 日本 ぜんまい（中国）にんじん（日本等） 196
十勝めむろ　焼きじゃがバ
ター

日本 馬鈴しょ（北海道十勝産） 254
みつせ鶏のふわふわだん
ご

日本 鶏肉（九州産）鶏皮（九州産）鶏脂（九州産）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



255 ぷりぷりやきとり丼の具 日本 鶏肉（日本） 427
彩り１０種のミックスベジタブ
ル

－

コーン（アメリカ）にんじん（日本）じゃがいも（日本）たまねぎ
（日本）ピーマン（トルコ、ポルトガル、チリ等）赤ピーマン（トル
コ、ポルトガル、チリ等）黄ピーマン（トルコ、ポルトガル、チリ
等）揚げなす（ベトナム等）揚げズッキーニ（ベトナム等）ささげ
（タイ、ベトナム等）

103547
５種の野菜を使ったお子さ
まプレートとろとろオムライ
スセット

日本

精白米（日本）ブロッコリー（エクアドル等）たまねぎ（中国、日
本等）にんじん（中国、日本等）液卵（日本等）トマトペースト
（イタリア等）牛肉（オーストラリア等）豚肉（アメリカ、カナダ、
日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）とうもろこし（タイ等）にん
にくペースト（中国等）さつまいも（ベトナム等）

256
国産鶏肉使用　つくね串（タ
レ）

日本
鶏肉（日本）たまねぎ（日本等）小麦（パン粉：小麦粉）（アメリ
カ、カナダ、オーストラリア、日本等）

428 宮崎のカットほうれん草 日本 ほうれん草（日本（宮崎県）） 103666
甘辛ダレがおいしい！やわ
らかささみカツ

タイ 鶏肉（タイ等）衣(小麦粉(小麦))（アメリカ、オーストラリア等）

257
ソースのいらないコク旨ハン
バーグ

日本
食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）食肉（牛肉）（オーストラリア、
ニュージーランド等）たまねぎ（中国、日本）

429 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）コーン（タイ製
造等）グリーンリーフレタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本
（国産）､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

103670 とうふハンバーグ（ひじき） 日本 たまねぎ（日本）

258 ふぞろいのフライドチキン 日本 鶏肉（岩手県） 430 ニラ野菜炒め用ミックス 日本 もやし（日本）ニンジン（日本） 104313 北海道産ほたてご飯の素 日本 ほたて貝（北海道沖）

259 うずまきロールキャベツ タイ
キャベツ（タイ）豚肉（タイ）牛肉（オーストラリア）たまねぎ（タイ
他）かんぴょう（中国）アスパラガス（タイ、ラオス、ペルー、メキ
シコ、チリ他）

467 北海道鮭荒ほぐし 日本 秋鮭（北海道沖） 104458 定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

260
レンジで簡単　照焼きチキ
ンステーキ増量

タイ 鶏もも肉（タイ） 484
昆布〆しめ鯖（まろやか風
味）

日本 タイセイヨウサバ（アイルランド、アイスランド） 104471
定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－
キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

261
サクッとプリプリえびフライ
（特大）４尾×２

－
えび（インドネシア）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、カナ
ダ等）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、スペイン、イ
タリア等）

531 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 104510
グリーンラベル　減塩ベーコ
ン

日本 豚ばら肉（輸入）

263 能登ふぐ唐揚げ 日本 ゴマフグ（石川県） 532
ハーフベーコン使い切り
パック

日本
豚ばら肉（スペイン、ポルトガル、オランダ、ドイツ、デンマー
ク、チリ、メキシコ等）

104568 照焼ハンバーグセット －

ブロッコリー（中国等）キャベツ（日本等）ほうれん草（中国等）コー
ン（タイ等）にんじん（日本等）赤ピーマン（ポルトガル等）ハンバー
グ（（牛肉）オーストラリア、ニュージーランド、（豚肉）日本、（鶏
肉）日本等）揚げなす（ベトナム等）鶏肉（日本等）おろししょうが
（中国等）

265 しっぽがないえびフライ ベトナムえび（ベトナム）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア等） 533 岩手あい鴨鍋セット 日本
あい鴨肉（ロース・モモ・ササミ）（岩手県産）しょうゆ（小麦・大
豆を含む)（国内製造）

104970
サラダと食べるカットチキン
ステーキ　うま塩ダレ

－ 鶏もも肉（ブラジル産）

266
海老がギッシリ！ご馳走海
老フライ

インドネシアえび（インドネシア、他） 534 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、国産（日本）） 105166 ソースカツ丼 日本 米（日本）豚肉（アメリカ、チリ）

267 白身魚フライ － ホキ（ニュージーランド）小麦粉（小麦）（中国等） 535
厚切チキンチャーシュー（切
り落とし）

日本 鶏肉（日本） 105308
チーズソース入り焼きハン
バーグ

日本 鶏肉（日本）たまねぎ（中国、日本等）

268 さきいか風磯辺天ぷら 中国 いか（中国、ペルー、チリ） 536
鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 105400 大阪王将　天津飯の具 日本 玉子焼き〔鶏卵〕（日本等）

269
オニオンソースで食べる！
北海道産秋鮭ムニエル

日本 秋鮭（北海道沖） 537
こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 105508
十勝の青えんどう豆（グリー
ンピース）

日本 グリーンピース（日本（北海道十勝））

272 北海道産秋鮭のポテト焼き 日本 秋鮭（北海道沖） 538
国産ポークあらびきウイン
ナー

日本 豚肉（日本） 105826
糖質コントロール　お好み焼
豚玉

日本 野菜（キャベツ）（日本）全液卵（日本等）豚肉（カナダ等）

273
骨まで食べられる氷温熟成
いわし生姜煮

日本 いわし（日本）しょうが（日本） 539
軽井沢　熟成＆ハーブウイ
ンナー

日本
豚肉（アメリカ、メキシコ、オランダ他、日本（５％未満））豚脂
肪（カナダ等）豚肉（アメリカ、メキシコ、オランダ他、日本（５％
未満）等）豚脂肪（カナダ等）

105860 糖質コントロール　春巻 日本 野菜［キャベツ］（日本）野菜［にんじん］（日本）

275
フライパンで焼くいか一夜干
しカット（皮取り）

日本 いか（ペルー産） 540
鎌倉ハムのロースハムブ
ロック

日本 豚ロース肉（日本） 105866
グリーンラベル　減塩ロース
ハム

日本 豚ロース肉（輸入）

276 お好みたこキャベツ焼き 日本
キャベツ（日本）たまねぎ（日本（国産）　他）たこ（日本（国産）
他）

541 ベーコンスライス２個組 － 豚ばら肉（スペイン、オランダ、デンマーク、ポルトガル等） 106148 甘辛仕立ての鶏ごぼう煮 日本 ごぼう（中国）鶏肉（ブラジル等）

277 えびと彩り野菜のアヒージョ 日本
えび（インドネシア）ブロッコリー（中国等）じゃがいも（日本（北
海道））赤ピーマン（ポルトガル）

542 特級ホワイトももハム切落し 日本 豚肉もも（メキシコ、チリ、アメリカ） 106292
あらびきグルメイドステーキ
レモン＆パセリ

日本 豚肉（輸入、日本）

278
骨までパクパク食べられる
いわしの梅煮

日本 真いわし（北海道沖） 543
焼いておいしいソーセージ１
２０ｇ×２

日本
豚肉（メキシコ、スペイン、オランダ、ポルトガル）鶏肉（タイ、
日本）

107132 海の宝のり 日本 もずく（日本）のり（日本）ひじき（韓国他）昆布（国産他）

279
北海道産秋鮭ムニエル（香
味野菜入り）

日本 秋鮭（北海道沖） 544
焼いておいしいソーセージ１
２０ｇ

日本
豚肉（メキシコ、スペイン、オランダ、ポルトガル）鶏肉（タイ、
日本）

107549 ｅコーンフライ － とうもろこし（北海道）

280
かにつみれとえびワンタン
のスープセット

日本 かに（日本）すけそうだら（日本）卵白（日本）えび（タイ） 546 生芋ミニ板こんにゃく 日本 こんにゃく芋（日本） 107907 カットしたグリーンアスパラ 日本 グリーンアスパラガス（ペルー）

282 フライパンで簡単　海老チリ 日本 バナメイエビ（タイ） 547 ねじり糸こんにゃく 日本 こんにゃくいも（日本）こんにゃく粉（日本） 108217 ｅお母さんのナポリタン 日本 デュラム小麦粉（国内製造）

284
なすと春雨のオイスター炒
め

日本 豚肉（日本(国産)） 736 フレッシュロースハム －
豚ロース肉（チリ、アメリカ、カナダ、メキシコ、デンマーク、ポ
ルトガル、オランダ、ブラジル等）

108485
播州百日どりのこだわり
キーマカレー

－
鶏肉（兵庫県）トマト・ジュースづけ：トマト（イタリア等）にんじ
ん（日本等）バナナピューレ：バナナ（エクアドル等）

288 豚肉と小松菜のカレー炒め 日本
キャベツ（日本）玉ねぎ（日本）人参（日本）小松菜（日本）国産
豚肉こまぎれ（日本）

737 北海道産ささがきごぼう 日本 ごぼう（北海道） 108539 ブロッコリー 日本 ブロッコリー（エクアドル）

289
なすと豚肉のにんにく味噌
炒め

日本
なす（日本）玉ねぎ（日本）ピーマン（日本）人参（日本）国産豚
肉こまぎれ（日本）

740 ポークウインナー － 豚肉（アメリカ、メキシコ、チリ等） 109208
シャウエッセン北海道プレミ
アム

日本 豚肉（北海道産）

293
おうちのケチャップでポーク
チャップ

日本 豚肉（日本(国産)） 741 和風若鶏竜田揚げ２５０ｇ －
鶏もも肉（タイ）米粉（タイ等）しょうが（タイ等）にんにく（中国
等）コーングリッツ（アメリカ等）

110715 ハチバンのこだわり餃子 － 小麦粉（日本）

295
ピーマンを加える　国産若
鶏とカシューナッツ炒め

日本

鶏肉（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本、カ
ナダ等）しょうが（日本、中国等）りんご果汁（中国等）にんにく
（日本、中国等）たまねぎ（日本等）レモン果汁（イタリア等）カ
シューナッツ（ベトナム等）

742 和風若鶏竜田揚げ６００ｇ －
鶏もも肉（タイ）米粉（タイ等）しょうが（タイ等）にんにく（中国
等）コーングリッツ（アメリカ等）

111007
ぼてぢゅう総本家　お好み
焼（とん玉）

日本 ｷｬﾍﾞﾂ（日本）豚肉ばら（スペイン他）

296
豚ロース肉とパプリカのごま
醤油ソテー

日本 豚肉（カナダ産） 859
銀座牛庵　和風ハンバーグ
ステーキ

日本 牛肉（日本） 124958
みつせ鶏レンコンはさみ焼
き

日本 鶏肉（九州産）水煮レンコン（レンコン）（中国、他）

297
かぼちゃと栗とさつま芋の
サラダ

日本 かぼちゃ（中国） 865
北海道中札内村産　塩味枝
豆（茶豆風味）

日本 えだまめ（北海道） 182834 北海道の栗かぼちゃ 日本 かぼちゃ（日本（北海道））

298 茶花豆 － 大黒花芸豆（中国） 872 砂肝ピリカラ揚げ 日本 鶏肉筋胃（鹿児島県） 205672 天然ぶりの黒酢あんかけ 日本
ぶり（日本）でん粉（日本）米油（日本）砂糖（日本）醤油（日
本）

299 白花豆 － 大白花芸豆（中国） 873 直火炊き栗おこわ 日本
精白米（もち米）（日本等）精白米（うるち米）（日本等）栗（中
国等）小豆（日本等）

247065
ささみほうれん草カツレツ
（チーズ入）

日本 鶏ささみ肉（日本）ほうれん草（日本）

300 明太子のスパゲティサラダ 日本 スパゲティ（日本）たまねぎ（日本、中国等）にんじん（日本、中
国等）

875 すき家　牛丼の具（国産牛
肉１００％使用）

－ 牛肉（日本）たまねぎ（日本） 270218 ｅ京筍ちらし寿司 日本 酢飯（精白米）（日本）

302 ごぼうサラダ －
ごぼう（日本）鶏卵（日本等）にんじん（日本）ごま（トルコ、中
国、中南米、アフリカ等）

884 ぼてぢゅう監修　たこ焼 日本
小麦（小麦粉）（オーストラリア、日本等）タコ（ベトナム等）食
用植物油脂（日本等）

270484 ｅ梅の花　湯葉揚げ 日本 魚肉すり身（国内製造、アメリカ製造）

303
国産野菜のたまごポテトサ
ラダ

－
ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）

885
浜松餃子（スライスガーリッ
ク入り生餃子）

日本 キャベツ（日本） 270620 サーモン塩こうじ漬 日本 カラフトマス（北海道沖）

304 田舎うぐいす豆 － 青えんどう豆（イギリス） 889 みんなのナポリタン 日本 ピーマン（ポルトガル）たまねぎ（日本） 270662 冷凍焼鯖寿司 日本 米（日本）サバ（日本等）しょうが（生）（中国、タイ等）

305
ちょこっとおつまみ　いかご
ぼう

日本 ごぼう（日本） 892
袋のまま簡単！レンジポテ
ト（ベーコン入り）２袋

日本 フライドポテト（じゃがいも）（北海道） 271189
北海道産帆立の炊き込み
ご飯の素

日本 ほたて貝（北海道沖）

306 おばんざい小鉢　きんぴら 日本 ごぼう（中国）にんじん（日本） 930 松阪牛コロッケ（生協専用） 日本 じゃがいも（日本）牛肉（日本、三重県）たまねぎ（日本） 271490
Ｌａ　ＴＲＩＰＬＥＴＴＡ　マルゲ
リータ

日本 バジル（日本）

307 おばんざい小鉢　彩りこうや 日本 にんじん（日本）枝豆（ベトナム）しいたけ（中国） 934
北海道牛肉ハンバーグ（デ
ミグラスソース入り）

日本 牛肉（北海道）たまねぎ（北海道） 271707 ｅ四陸　ふんわりかに玉 日本 かに玉（国内製造）

308
おばんざい小鉢　切り昆布
煮

日本 にんじん（日本）大豆（日本）昆布（日本）しいたけ（中国） 935
衣サックリ！レンジひれか
つ

－
豚ひれ肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハン
ガリー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）
小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

271828 串つきフランクフルト 日本 鶏肉（国産又はタイ）豚脂肪（カナダ等）豚肉（アメリカ等）

309 おばんざい小鉢　ひじき煮 日本 だし（国内製造）にんじん（日本）大豆（日本）ひじき（中国） 936 半田屋　牛メンチカツ 日本 たまねぎ（日本）牛肉（オーストラリア等）牛脂：牛肉（日本等） 271880 大阪王将　こだわり小籠包 日本
豚肉（日本）牛脂（日本等）皮（小麦粉）：小麦（オーストラリア
等）

310 おかず畑　野菜炊き合せ 日本
里いも（中国）れんこん（中国）にんじん（日本）しいたけ（中
国）

937
レンジで簡単！！むかしの
コロッケ（肉じゃが）

日本 ばれいしょ（日本） 271881
大阪王将　海老のチリソー
ス

日本 ねぎ（中国、日本等）

311
しっとりふりかけ　しそ茎わ
かめ

日本 茎わかめ（日本） 938
香港ニラまんじゅう（エビ入
り）

日本
えび（インドネシア・タイ・ベトナム）豚肉（日本）皮（小麦粉）：小
麦（アメリカ、カナダ等）野菜（キャベツ）（日本）野菜（にら）（日
本）

271882 豚しょうがの家まぜご飯 日本 豚肉（日本）にんじん（日本）しょうが（日本）

313 石窯工房　明太子チーズ 日本 小麦粉（国内製造） 939 梅の花　とうふしゅうまい 日本 鶏肉むね（日本）鶏肉もも（日本） 271883 鶏ごぼうの家まぜご飯 日本 鶏肉（日本）ごぼう（日本）にんじん（日本）

321 ガーリックチーズフランス 日本 小麦粉（国内製造） 940 梅の花　かにしゅうまい 日本 魚肉（たら）（アメリカ） 271884 黒豆と五穀の家まぜご飯 日本
黒大豆（日本）もち麦（日本）丸麦（日本）発芽赤米（日本）焙
煎挽割大豆（日本）発芽玄米（日本）

322
カリッとうす焼ピザ　マルゲ
リータ

－

小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）トマト（アメリカ、イタリア
等）たまねぎ（日本等）にんにく（中国等）トマトピューレーづけ
（イタリア等）バジル（アメリカ、エジプト等）オレガノ（トルコ等）
ブラックペッパー（マレーシア等）ガーリックパウダー（中国等）

946
国産野菜のおつまみかき揚
げ

日本 たまねぎ（日本）にんじん（日本）春菊（日本） 271886
ちりめんひじきの家まぜご
飯

日本 にんじん（日本）ちりめんじゃこ（日本）ひじき（日本）

328 うずら卵を包んだ肉だんご 日本 うずら卵水煮（国内製造又はタイ製造） 949 ひとくち五目のれんこんもち 日本
れんこん（中国）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）にんじ
ん（日本、中国等）ごぼう（中国等）きくらげ（中国等）鶏肉（日
本等）米粉（日本）

954 信州かき揚げそば 日本
めん[小麦粉]：小麦（アメリカ、カナダ等）めん[そば粉]：そば
（中国、ロシア等）具[かき揚げ（たまねぎ）]（日本等）具[わか
め]（中国等）

329
国産鶏肉を使ったミート
ボール

－

鶏肉（日本）たまねぎ（中国、日本等）しょうが（日本、中国等）
りんごパルプ（日本等）トマトペースト（中国等）にんじん（日本
等）濃縮りんご果汁（中国等）トマト・ピューレづけ（トルコ等）
パインアップル果汁（タイ等）レモン果汁（アルゼンチン等）
ピーチピューレ（中国等）

950 大珍楼　横濱シウマイ 日本 豚肉（日本）たまねぎ（日本）鶏肉（日本） 955
名古屋風きしめん（かつお
ぶし付）

日本 小麦（日本）ねぎ（中国）

330 茎わかめと椎茸のうま煮 日本 わかめ（日本）しいたけ（日本） 100240
レンジＤＥソースとんかつ福
井風

日本 豚肉（カナダ、メキシコ等） 957
ホテルニューオータニ監修
チキングラタン

日本 生乳（日本）鶏肉（日本、鹿児島）

331 金ごまを使ったごま昆布 － 昆布（日本（北海道））金ごま（トルコ等） 100575 ８番冷凍鶏の唐揚げ 日本 鶏肉むね（日本） 958 ピッツァマルゲリータ 日本 ピザクラスト（小麦粉）（国内製造）

332
やわらか豚角煮トンポー
ロー

－ 豚ばら肉（スペイン、メキシコ、デンマーク、ブラジル等） 100580 ｅ境港でつくったあじフライ 日本 アジ（日本、鳥取県境港） 959
岐阜タンメン監修　岐阜タン
メン

日本 キャベツ（日本等）白菜（日本等）豚肉（日本等）

334 わさび昆布 日本 昆布（北海道産）わさび茎（日本）広島菜（日本） 100949 完熟トマトと野菜のリゾット 日本 米（日本）野菜（たまねぎ）（日本等） 960 五目焼ビーフン 日本
ビーフン（タイ製造）キャベツ（日本）まいたけ水煮（日本）にん
じん（日本）

335 越前庵　懐石金胡麻どうふ 日本 ねりごま（日本）ごま（トルコ、エジプト等） 101650 かにみそ蟹の身入り 日本 かにみそ（日本、カナダ、アメリカ） 962 国産牛の牛すきめし 日本 精白米（日本等）大麦米粒麦（日本等）

342 特濃玉子どうふ　卵王 日本 鶏卵（日本） 101872
レンジでふっくら和風おろし
ハンバーグ

日本 牛肉（北海道）豚肉（北海道） 964
肉巻きおにぎり（国産豚バラ
肉使用）

日本 おにぎり（米）（米（国産））豚肉（国産）（日本）

395
ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－
キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

102051
山菜炊込みごはん＆白身
魚の和風あんかけセット

日本

にんじん（中国、日本等）キャベツ（日本、中国等）もやし（日本
等）いんげん（中国等）たまねぎ（中国、日本等）ブロッコリー
（エクアドル、中国等）精白米（日本）すけそうだら（アメリカ、ロ
シア等）わらび（ロシア等）ぜんまい（中国等）細竹（中国等）え
のきたけ（中国等）きくらげ（中国等）鶏肉（日本等）しょうが
ペースト（日本、中国等）ごま（アメリカ、アフリカ、中南米等）
乾しいたけ（中国等）乾燥ごぼう（中国等）

965
千房お好み焼（いかえび
玉）

日本
キャベツ（日本）全卵（日本）小麦（日本等）エビ（ベトナム、イ
ンドネシア、タイ等）イカ（中国等）

396 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾他） 102307 ミニトルコライス 日本
カレーピラフ（米）（日本）カレーピラフ（玉ねぎ）（中国等）チキ
ンカツ（チキンカツ（鶏肉））（日本等）小麦粉：小麦（カナダ、ア
メリカ、オーストラリア等）

966 千房お好み焼（豚玉） 日本
キャベツ（日本）全卵（日本等）小麦粉：小麦（日本等）豚肉（日
本等）

397 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

102406 てんぷら丼 日本
米（日本）エビ（タイ、ベトナム他）ししとう（日本、他）かぼちゃ
（日本、ニュージーランド、他）玉葱（日本、他）ピーマン（日
本、他）

967 すき焼き風うどん 日本
小麦（日本）牛肉（日本）たまねぎ（日本）はくさい（日本）ねぎ
（中国）にんじん（日本）

425 冷凍カットマンゴー フィリピンマンゴー（フィリピン） 102468 にしん昆布巻 日本 昆布（北海道）ニシン（カナダ）

426
レンジでそのまま北海道枝
豆　夏風香

－ えだまめ（日本（北海道十勝）） 103189 豚すき煮弁当 日本 米（日本）もやし（日本）豚肉（カナダ　等）


