
「安心をシェアする生協らしい立ち寄り処、自分らしさ
を最期まで叶えられる住まい」をコンセプトとして
2022年11月にオープンした『丹南きらめきデュオ』。
1階に「認知症対応型グループホーム」、「地域交流
スペース Tudotte（つどって）」、2・3階には「サービ
ス付き高齢者向け住宅」を備えています。

　一人暮らしだと外出しない限り、丸1日、誰かと話すことが

ない場合もあります。不安なときは職員に相談し、見守られな

がら安心して暮らせる『デュオ』では、入居者同士がフロアで

一緒にテレビを見たり、会話を楽しみながらゆったりと過ご

されています。

　ここでは「メンバーさんの想いを一緒に実現する」ことを大

切にし、その日の予定は毎日行う朝の会で、メンバーさんから

の声を聴きながら決めています。日によっては「麻雀がした

い」「私は畑仕事がしたい」などの声もあります。互いに掃除を

手伝う姿や、体調を気遣い代わりに役割を担う姿も見られ、

協力しながら活動しています。

　またメンバーさんは食材管理・在

庫確認を行う「調理委員会」や、地

域とのつながりを持つためにはど

うしたら良いかを考えていく「地域

委員会」活動を行っています。

参照
厚生労働省
https://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-12300000-Roukenkyoku/000019
9106.pdf

入居される方の想いを
大切にした生活を

丹南きらめきデュオ オープン１周年

サービス付き高齢者向け住宅の様子

認知症対応型グループホームの様子

　グループホームでは「運営推進会議」を設け、利用者、管轄

の行政職員、地域住民の代表者などに、提供しているサービ

ス内容を明らかにしていく必要があります。

　「地域委員会」はその会議開催に向けた準備を担い、参加も

しています。先日、会議の案内をお渡しするためにメンバーさ

ん自身の名刺を持ち、区長さんに挨拶をしに行きました。

　メンバーさんは『デュオ』の住人であり、地域住民の一員で

もあります。このように住まいが変わっても社会参加しつつ、

これまで続けてきた好きなことや習慣などを継続できるよう

に、今までの生活を大切にしながら安心できる住まいを、これ

からもメンバーのみなさんと一緒につくっていきます。
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『デュオ』のグループホームでは
入居者や職員を、

お互い助け合う仲間として
「メンバー」と呼びます

あなたらしさ
いつまでも

高齢者介護施設

https://www.fukui.coop/care/shisetsu/tannan-kirameki/

