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001 炭火やきとりもも串（振り塩） － 鶏もも肉（タイ） 161 焼いてジューシー！厚切り
ステーキ（１枚増量）

日本 鶏肉（日本） 214 北海道ハッシュドポテト 日本 じゃがいも（北海道）

002 炭火やきとりもも串（しょうゆ
だれ）

－ 鶏もも肉（タイ）しょうがペースト（タイ等） 162 北海道プチコロッケ　ア・ラ・
カルト

日本

かぼちゃ（日本（北海道））ばれいしょ（日本（北海道））牛乳
（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、日本等）たまねぎ（日
本）にんじん（日本）トマトピューレ（ポルトガル、トルコ、中国、
アメリカ等）粉末こんぶ（日本等）スイートコーン（日本（北海
道））牛肉（日本（北海道））

215 メガクランチ（塩味付ポテト） 日本 ばれいしょ（アメリカ）小麦粉：小麦（アメリカ等）

011 みつせ鶏肉だんご（バラ凍
結）

日本 鶏肉（九州産） 163 キャベツたっぷり焼きつくね
棒（増量）

日本 鶏肉（日本）キャベツ（日本）豚脂（日本） 216 レンジで！スティックコロッ
ケ（国産牛肉あん入り）

－ じゃがいも（日本）たまねぎ（日本）牛肉（日本）

012 鶏ごぼうピラフ 日本 米（日本）大麦（日本）ごぼう（日本）鶏肉（日本） 165 国産５種野菜！！ほうれん
草とコーンのハンバーグ

日本
野菜（たまねぎ）（日本）野菜（ほうれんそう）（日本）野菜（キャ
ベツ）（日本）野菜（とうもろこし）（日本）食肉（豚肉）（日本等）
食肉（鶏肉）（日本等）

218 レンジで九州産さといものコ
ロッケ

日本 さといも（日本）

013 ソースのいらないコク旨ハン
バーグ（ミニ）

日本
食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）食肉（牛肉）（オーストラリア、
ニュージーランド等）たまねぎ（中国、日本）

166 ふんわり国産山芋焼き 日本 やまといも（日本）ながいも（日本） 219 えび串だんご 日本 えび（ミャンマー等）

015 ハチバンの焼きぎょうざ 日本 小麦粉（国内製造）きゃべつ（日本） 167 国産甘味さつまいも入かき
揚げ

日本
さつまいも（日本）にんじん（日本）ごぼう（日本）いんげんまめ
（日本）

220 国産ごぼうコロッケ（レンジ
用）

日本 じゃがいも（日本）ごぼう（日本）にんじん（日本）

016 福井ソースかつ丼セット 日本 豚肉（カナダ産） 168 海老のせミニかき揚げ
ベトナ

ム
えび（ベトナム）たまねぎ（ベトナム）人参（ベトナム）春菊（ベト
ナム）

221 かにクリーミーコロッケ 日本
衣（パン粉）（日本（加工地））牛乳（日本（北海道））かに（日
本）たまねぎ（日本）植物油脂（日本（加工地））

017 豚汁・みそ汁・煮物用里芋 日本 里芋（福井県） 169 レンジでコロちゃん　チーズ
入りコロッケ

日本 じゃがいも（日本、北海道等）たまねぎ（日本、北海道等） 222 レンジで簡単！カレールゥコ
ロッケ

日本
小麦（アメリカ、日本、カナダ他）たまねぎ（日本）にんじん（日
本）

022 ８種野菜の焼ビーフン（黒胡
椒味）

日本
ビーフン（タイ）キャベツ（日本）さやいんげん（中国等）ブロッコ
リー（エクアドル等）とうもろこし（アメリカ等）たまねぎ（日本）

170 レンジでコロちゃん　肉じゃ
がコロッケ

日本
じゃがいも（北海道）たまねぎ（日本）にんじん（日本）牛肉
（オーストラリア）

223 ふわっときざみ揚げ 日本 丸大豆（アメリカ産又はカナダ産）

024 骨取りさばの味噌煮 － さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等） 171 レンジでコロちゃん　グラタ
ンコロッケ

日本
たまねぎ（日本）とうもろこし（タイ）にんじん（日本）牛乳（日
本）

224 真あじのふんわりつみれ汁
（生姜香る味噌仕立て）

日本
つみれ（国内製造）（まあじ）（日本）野菜(ほうれん草)（中国
等）野菜(にんじん)（中国等）

025 骨取りさばの味噌煮（３袋） 日本 さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等） 172 ５種果実の旨だれ牛カルビ
焼肉

日本 牛肉（アメリカ） 225 枝豆がんも －
えだまめ（中国）にんじん（中国等）キャベツ（日本）小麦粉（小
麦）（アメリカ、オーストラリア等）きくらげ（中国等）米粉（アメリ
カ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、インド等）

027 やわらか豚角煮トンポー
ロー

日本 豚ばら肉（スペイン、メキシコ、デンマーク、ブラジル等） 173 吉野家　親子丼の具 日本 液卵（鶏卵）（日本等）たまねぎ（中国、日本等） 226 さつまいもスティック 日本 さつまいも（日本）

031 屋台一番ソース焼そば 日本
めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本
等）野菜（キャベツ）（日本等）野菜（にんじん）（日本等）

174 ブリ大根 日本 大根（日本）ブリ（日本） 227 紅まさりの焼き芋 日本 さつまいも（日本）

032 たこ焼 －
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）たこ（ベトナム、インドネシア
等）キャベツ（日本）ねぎ（日本、中国等）鶏卵（日本等）かつお
ぶし粉末（製造地：日本等）

175 レンジでお手軽！いか唐揚
げ

日本 いか（ペルー、チリ） 228 国産野菜入り鶏五目揚げ － にんじん（日本）キャベツ（日本）ごぼう（日本）れんこん（日本）ね
ぎ（日本）鶏肉（日本）ごま（ミャンマー等）

037 国産牛もつ鍋セット 日本 牛内臓肉（日本） 176
骨まで食べられる小あじの
黒酢あんかけ

日本 あじ（日本）たまねぎ（日本） 229 丹波篠山黒豆ひろうす 日本 黒大豆煮（黒大豆）（日本、兵庫県丹波篠山市産）

038 お徳用鍋焼うどん －
えび（インドネシア、ベトナム）ほうれん草（中国）にんじん（日
本）

177
みつせ鶏のふわふわだん
ごと白湯スープ（春雨・野菜
付き）

日本 キャベツ（日本）鶏肉（九州産）鶏皮（九州産）鶏脂（九州産） 230 肉どうふ 日本 野菜（たまねぎ）（日本等）

040 プチササミフライ（チーズ入
り）

日本 鶏肉（日本） 180 ライスバーガー（焼肉） 日本 牛肉（オーストラリア、イギリス等） 232 カンタン菜園　焼きなす タイ なす（タイ）

043 サクッとおいしい！あじフラ
イ

日本 あじ（日本） 182 ザ★チャーハン 日本 米（日本）全卵（日本） 233 ごろっとした枝豆と５種具材
の湯葉ひろうす

－
えだまめ（台湾）たまねぎ（中国、アメリカ等）にんじん（中国、
日本等）キャベツ（日本等）たけのこ水煮（中国等）鶏卵（日本
等）こんぶ（日本等）

045 なにわのおつまみ餃子 日本 小麦粉（日本（国産）製造） 183 ふっくら卵のオムライス 日本
精白米（日本）全卵（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）鶏
肉（日本）トマトペースト（トルコ等）

234 日清の関西風お好み焼　ぶ
た玉

日本

お好み焼〔キャベツ〕（日本）お好み焼〔小麦粉〕：小麦（アメリ
カ合衆国，オーストラリア，日本（国産），カナダ等）お好み焼
〔鶏卵〕（日本、アメリカ等）お好み焼〔乾燥たまねぎ〕（アメリカ
等）お好み焼〔豚肉〕（スペイン，メキシコ，ポルトガル等）

046 長崎風ちゃんぽん鍋セット
（麺付）

日本 小麦粉（国内製造）豚肉ばら（スペイン） 184 松屋　牛めしの具 日本 牛肉（アメリカ）たまねぎ（日本） 235 日清の関西風お好み焼　い
か玉

日本
お好み焼〔キャベツ〕（日本）お好み焼〔小麦粉〕小麦（アメリカ
合衆国，オーストラリア，日本（国産），カナダ等）お好み焼〔鶏
卵〕（日本、アメリカ等）お好み焼〔いか〕（中国等）

053 サクッとプリプリえびフライ
（特々大）

インド
ネシア

えび（インドネシアまたはベトナム）小麦粉（小麦：アメリカ、
オーストラリア、カナダ他）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、
ベルギー、スペイン、イタリア他）

185 大阪王将　エビ塩チャーハ
ン

日本
米（日本）えび（タイ、ベトナム等）野菜（ねぎ）（中国等）野菜
（たまねぎ）（中国等）

236 ミラノ風兵庫県産バジルの
ジェノベーゼソースピッツァ

日本
小麦粉：小麦（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）野菜
（じゃがいも）（日本等）野菜（トマト）（チリ等）

055 バラ焼豚切り落とし 日本 豚ばら肉（輸入） 186 大阪王将　カレーチャーハ
ン

日本 米（日本）野菜（ねぎ）（中国等）野菜（にんじん）（日本等） 237 ミラノ風マルゲリータピッツァ 日本
小麦粉：小麦（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）粗ご
しトマト：トマト（イタリア）トマト（チリ等）バジルペースト（バジ
ル）（兵庫県）

056 濃厚な旨みのとんこつラー
メン

－ 小麦粉（小麦）（日本（九州））きくらげ（中国等）ねぎ（日本等） 187 大阪王将　高菜チャーハン 日本
米（日本）野菜（たまねぎ）（中国等）野菜（にんじん）（日本等）
豚肉（日本等）

238 ポテトカップに入った！チキ
ングラタン

日本
じゃがいも（北海道）牛乳（日本）たまねぎ（日本）とうもろこし
（アメリカ）鶏肉（日本）

061 北海道のつぶコーン － とうもろこし（日本（北海道十勝）） 188 メチャうま！揚げもち － 上新粉（日本製造）のり（日本） 239 ミニオンズポテト － じゃがいも（ＥＵ（ヨーロッパ））

066 レンジでお星さまの白身魚
のフライ

タイ
すけそうだら（ロシア、アメリカ等）小麦粉（小麦）（アメリカ、
オーストラリア、カナダ、日本等）コーンフラワー（タイ、ニュー
ジーランド等）粉末全卵（ＥＵ、インド、カナダ、アメリカ等）

189 どんぶり食堂　牛カルビ丼
の具

日本 牛肉（アメリカ） 240 たまご屋さんのふんわりオ
ムレツ

日本 液全卵（鹿児島県）玉ねぎ（日本）

067 ピーマン肉詰め 日本
豚肉（日本）牛肉（日本）ピーマン（日本）ソテーオニオン（日
本）鶏卵（日本等）小麦粉（小麦）（日本等）

190 かにピラフ 日本 米（日本） 241 ごろっとお肉のジューシー
肉焼売

－

豚肉　（アメリカ、オランダ、アイルランド、チリ、スペイン、日本
等）鶏肉　（日本等）たまねぎ　（中国、日本、ニュージーラン
ド、アメリカ、タイ等）たけのこ　（中国等）小麦粉（小麦）　（アメ
リカ、カナダ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

071 ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（オランダ
等）鶏卵（日本等）

191 オマールソース香るえびドリ
ア

日本 米（日本）牛乳（日本（北海道））えび（タイ、中国、他） 242 ちっちゃな豚まん 日本 小麦粉（国内製造）

073 十勝のいんげん 日本 いんげん（日本（北海道十勝）） 192 大阪王将　ガーリック炒め
チャーハン

日本
米（日本）野菜（たまねぎ）（中国等）野菜（ねぎ）（中国等）豚
肉（日本）

243 ウインナードッグ 日本 ミックス粉（国内製造）

136 レンジでサクッと！さけフラ
イ

日本 秋鮭（北海道産） 193 ２種のおこわおにぎり（赤飯
＆鶏五目）

日本
【赤飯おにぎり】米（もち米）（日本）米（うるち米）（日本）あずき
（北海道）【鶏五目おにぎり】米（もち米）（日本）米（うるち米）
（日本）鶏肉（日本）野菜（ごぼう）（中国等）

244 ぷりっとしたエビチリ － えび（ベトナム等）長ねぎ（日本、中国等）しょうが（台湾等）そらま
め（中国等）マッシュルーム水煮（中国等）

140 讃岐　野菜たっぷりあんか
け細うどん

－
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）ほうれん草（中国等）はくさ
い（中国等）もやし（中国等）にんじん（日本等）ねぎ（中国等）

194 めっちゃ旨いチャーハン 日本
うるち米（日本(国産)）野菜（たまねぎ）（日本(国産)等）野菜
（にんじん）（日本(国産)等）

245 繁盛厨房　小さなえび入り
棒餃子

ベトナ
ム

エビ（ベトナム等）イカ（ペルー、チリ等）キャベツ（ベトナム等）
にら（ベトナム等）

141 中華丼の具 －
キャベツ（日本）はくさい（日本等）にんじん（中国等）たけのこ
（中国等）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）えび（インド、
インドネシア等）乾燥きくらげ（中国等）乾しいたけ（中国等）

195 焼おにぎり 日本 精白米（日本） 246 大阪王将　ぷるもち水餃子 －
皮〔小麦粉〕：小麦（オーストラリア、日本、カナダ、アメリカ、メ
キシコ等）食肉（豚肉）（日本）食肉（鶏肉）（日本）野菜（キャベ
ツ）（日本）豚脂（日本）

142 こまかく刻んだおかか昆布 日本 醤油（国内製造）昆布（北海道） 196 だし香る稲庭風うどん 日本 小麦（麺）（日本）鶏肉（日本）にんじん（日本）ねぎ（日本） 247 １．５倍大きいギョーザ 日本
キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にら（日本）にんにく（日本）豚
肉（日本）鶏肉（日本）小麦粉（国内製造）

144 石窯工房　マルゲリータ 日本 小麦粉（国内製造） 197 ザ・パスタ　和風たらこ 日本 めん（スパゲッティ（デュラム小麦のセモリナ））（トルコ製造） 248 羽根パリっ！パクっと餃子 日本 小麦粉（国内製造）

145 ミニ串とんかつ（ソース味） 日本 豚肉（日本） 198 ザ・パスタ　濃厚ボロネーゼ 日本 めん（スパゲッティ（デュラム小麦のセモリナ））（トルコ製造） 250 山彦ヒレ肉やわらか酢豚
セット

日本 豚肉（アメリカ）

146 国産サーモンメンチカツ　マ
ヨネーズ風味

日本
タチウオ（インド等）ギンザケ、白鮭(鮭フレーク)（日本）たまね
ぎ（日本）

199 ザ・パスタ　ソテースパゲ
ティ　ナポリタン

日本 めん（スパゲッティ（デュラム小麦のセモリナ））（トルコ製造） 251 卵で仕上げる！木須肉
（ムースーロー）

－
豚肉（メキシコ）きくらげ（中国）いんげん（タイ）小麦粉（小麦）
（アメリカ、日本、オーストラリア等）ガーリックパウダー（中国
等）

147 コーンクリームコロッケ 日本
コーン（タイ）たまねぎ（日本、アメリカ、ニュージーランド、タ
イ、中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本、カ
ナダ等）コーンパウダー（アメリカ等）

200 ひもかわうどん 日本 ほうれん草（中国） 253 牛肉のチンジャオロース 日本 牛モモ肉（オーストラリア産）

148 カップ入りナポリタンスパ
ゲッティ

－
デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）とうもろこし（タイ等）
トマトペースト（イタリア、ニュージーランド等）にんにくペースト
（中国等）

201 冷凍讃岐カレーうどん －
小麦（小麦）（オーストラリア、アメリカ、日本等）たまねぎ（日
本等）牛肉（ニュージーランド等）

254 みつせ鶏蓮根かさね揚げ
（あおさ入り）

日本 鶏肉（九州産）水煮蓮根（蓮根）（中国）

149 お弁当用親子そぼろ 日本 たまごそぼろ［液全卵］（鹿児島県）とりそぼろ［鶏肉］（日本） 202 １０種具材の鍋焼うどん －

小麦粉（小麦）（日本）ほうれん草（日本）にんじん（日本）ねぎ（日
本）ボイルえび（タイ等）しいたけ水煮（日本）かつおぶし（粗砕）
（製造地：日本等）さば削りぶし（製造地：日本等）いわし煮干し
（粗砕）（日本等）かつおぶし（粉砕）（製造地：日本等）

255 アスパラのベーコン巻 日本 アスパラ（中国）

150 牛肉コロッケ 日本
ばれいしょ（日本（北海道））たまねぎ（日本）牛肉（オーストラリア）
アセロラ濃縮果汁（ブラジル、ベトナム等）

203 ご当地ラーメン　函館（塩味
スープ）

日本
チャーシュー（豚肉）（スペイン他）味付けメンマ（中国）ねぎ（日
本）

256 とりささみスティック（甘辛ヤ
ンニョム味）

タイ 鶏肉（タイ等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア等）

151 かにしゅうまい －
かに（日本、韓国、中国等）たちうお（中国等）えそ（タイ等）た
まねぎ（中国、日本、ニュージーランド、アメリカ等）小麦粉（小
麦）（アメリカ、カナダ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

204 お米の平めんでつくった
パッタイ（タイ風焼ビーフン）

日本 ビーフン（タイ）りょくとうもやし（日本） 259 鶏れんこん南蛮 日本
野菜（れんこん）（中国等）鶏肉（日本）衣（小麦粉）：小麦（アメ
リカ等）

152 ミニ春巻 －

小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本等）たけのこ（中国）にん
じん（日本（上湯）日本等）キャベツ（日本）豚肉（日本）しいた
け（中国等）たまねぎ（日本、ニュージーランド等）干し貝柱（日
本等）アセロラ濃縮果汁（ブラジル、ベトナム等）

205 鴨南蛮そば 日本 合鴨肉（中国、その他）ねぎ（中国、その他） 260 豚ばら　つぶれ角煮 日本 豚肉（輸入）

153 お弁当によくあう厚切りミニ
ハムカツ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本） 206 冷凍讃岐うどん － 小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本等） 261 ７種具材を使った黒酢の酢
豚

日本 玉葱（日本）豚肉（日本）人参（日本）

155 こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 207 尾道ラーメン 日本 豚肉（ブラジル、スペイン等）しなちく（中国等）ねぎ（中国等） 262 衣サクサクひとくちとんかつ 日本
豚もも肉（カナダ、アメリカ、メキシコ）小麦粉（小麦：アメリカ
等）米粉（タイ等）

156 焼いておいしいソーセージ 日本
豚肉（メキシコ、スペイン、オランダ、ポルトガル）鶏肉（タイ、
日本）

209 大盛り讃岐かけうどん 日本 小麦粉（小麦）（オーストラリア）ねぎ（中国）わかめ（中国） 263 お好み串揚げセット 日本
豚ヒレ肉（米国産）鶏ササミ肉（日本）豚ロース肉（米国産）イ
カ（ペルー産）さつまいも（インドネシア産）ホタテ貝（日本）牛
モモ肉（オーストラリア産）

157 ごぼうとこんにゃく煮 日本

ごぼう（中国）こんにゃく（日本等）ごま（パラグアイ、グアテマ
ラ、エチオピア、モザンビーク、アメリカ、タンザニア等）さばぶ
し（製造地：日本等）いわしぶし（製造地：日本等）かつおぶし
（製造地：日本等）焼あご（インドネシア等）

210 韓国風はるさめ炒め（チャプ
チェ）２０％増量

日本
はるさめ（タイ製造）こまつな（中国等）赤ピーマン（ポルトガル
等）たけのこ水煮（中国等）にんじん（日本）

264 レンジでサクッとミンチカツ 日本
牛肉（オーストラリア等）豚肉（カナダ、アメリカ等）たまねぎ
（中国、日本等）ソテーオニオン（中国等）パン粉（（小麦）アメ
リカ、カナダ等）コーンフラワー（アメリカ等）

158 野菜の旨煮 日本
れんこん（中国）こんにゃく（中国等）たけのこ（中国等）しいた
け水煮（中国等）にんじん（中国等）ごぼう（中国等）

211 レンジで国産ごぼうの塩天
ぷら

日本 ごぼう（日本） 267 国産若鶏のこりこり軟骨か
ら揚げ

日本 鶏軟骨（日本）

159 ちょっとこまめな黒豆 日本 黒大豆（中国） 212 トースターでサクサクとうも
ろこしのり塩天

日本 とうもろこし（タイ、日本） 268 国産若鶏のソースカツレツ 日本 鶏肉（日本）

160 れんこんのきんぴら 日本 れんこん（中国）ごま（パラグアイ、アメリカ等） 213 北海道　レンジでできるフラ
イドポテト（塩味つき）

日本 じゃがいも（北海道） 269 若鶏から揚げ（塩麹仕込
み）

－

鶏もも肉（タイ）しょうがペースト（タイ等）にんにくペースト（中
国等）パインアップル果汁（タイ等）白こしょう（タイ、マレーシ
ア、ベトナム等）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリ
ア等）コーンフラワー（アメリカ等）米粉（タイ等）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



270 国産具材のロールキャベツ 日本 キャベツ（日本）牛肉（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本） 355 フライパンいらず　焼き宇都
宮野菜餃子

日本
キャベツ（日本）にら（日本等）しょうが（日本等）にんにく（日本
等）小麦（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）豚肉（日
本等）鶏肉（日本等）

959 信州かき揚げそば 日本
めん[小麦粉]：小麦（アメリカ、カナダ等）めん[そば粉]：そば
（中国、ロシア等）具[かき揚げ（たまねぎ）]（日本等）具[わか
め]（中国等）

272 ふっくらジューシーチーズ入
り生ハンバーグ

－ 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

356 たらの子うま煮 日本 真鱈の子（アメリカ） 962
ぼてぢゅう監修　お好み焼
（もちチーズ玉）

日本 キャベツ（日本）ミックス粉（小麦粉（小麦））（アメリカ、日本、カ
ナダ等）

274 若鶏手羽中のしょうゆ焼き タイ 鶏肉（タイ） 357 葉わさびの佃煮 日本 葉わさび（日本(国産)）広島菜（日本(国産)）高菜（日本(国産)） 963
ぼてぢゅう監修　お好み焼
（究極の豚玉）

日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）

275 めっちゃうまいチキンステー
キ１６０ｇ（２枚）

タイ 鶏肉（タイ） 358 肉ワンタン 日本 小麦粉（日本）たまねぎ（中国等）鶏肉（日本）豚肉（日本） 964
たいめいけん監修　肉ピラ
フ

日本 精白米（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本）ねぎ（日本）

276 めっちゃうまいチキンステー
キ３２０ｇ（４枚）

タイ 鶏肉（タイ） 365 越前庵　懐石黒胡麻どうふ 日本 ねりごま（日本）ごま（ミャンマー、パラグアイ、アメリカ、メキシ
コ等）

965
たいめいけん監修　ドライカ
レー

日本 精白米（日本）たまねぎ（日本）人参（日本）豚肉（日本）青ピー
マン（中国）赤ピーマン（中国）マッシュルーム（中国）

277 切れてる３色野菜のチキン
ロール

タイ 鶏もも肉（タイ）いんげん（タイ）ごぼう（タイ）にんじん（タイ）に
んにく（タイ等）しょうが（タイ等）

403 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾他） 966 みんなのナポリタン 日本 ピーマン（ポルトガル）たまねぎ（日本）

278 チキチキボーン甘辛ごま風
味

日本 鶏肉（輸入） 417 ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

100100 いかの天ぷら ベトナム いか（チリ、ペルー等）

279 フライパンでできるあじの磯
辺焼き

日本 真あじ（鹿児島県） 418 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

100120
ｅ淡路島産たまねぎの豆腐
ハンバーグ増量

日本 たまねぎ（兵庫県淡路島）

280 サクッとプリプリレンジえび
フライ

－ えび（タイ）小麦粉（小麦）（カナダ、アメリカ、オーストラリア等） 447 北海道産グリーンピース 日本 グリーンピース（北海道） 100191
えびといかの彩りパエリア
仕立て

日本

精白米（日本）ブロッコリー（エクアドル等）たまねぎ（中国等）
赤ピーマン（中国等）いか（中国、アルゼンチン、ニュージーラ
ンド等）えび（中国等）マッシュルーム水煮（中国等）にんにく
ペースト（中国等）

281 骨取りさばのみぞれ煮 日本 さば（ノルウェー）大根おろし（日本等） 448 九州産ほうれん草 日本 ほうれん草（九州） 100221 国産チキンのナゲット 日本 鶏肉（日本）

282 社長のいか塩辛 日本 スルメイカ（日本） 449 ブロッコリー 日本 ブロッコリー（エクアドル） 100575 ８番冷凍鶏の唐揚げ 日本 鶏肉むね（日本）

284 広島県産かき使用　サクッ
と大粒かきフライ

－ かき（日本（広島県））小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリ
ア、日本等）

450 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）コーン（タイ製
造等）グリーンリーフレタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本
（国産）､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

101213
直火焼鶏ヤゲンなんこつ
（ハラミ付き）

日本 鶏軟骨（肉付き）（ブラジル産）

286 真だら和風唐揚げ 日本 真だら（北海道沖） 451 彩り野菜炒め用ミックス 日本 緑豆もやし（日本）キャベツ（日本）にんじん（日本）ピーマン
（日本）

101849
こんがりまろやか焼きカレー
（中辛）

日本
精白米（日本）牛乳（日本）たまねぎ（中国等）小麦粉（小麦）
（アメリカ等）りんごペースト（ニュージーランド等）トマトペース
ト（イタリア等）ソテーオニオン（中国等）

290 無選別天然えびのやみつき
ガーリックシュリンプ

日本 えび（バングラデシュ） 492 北海道の鮭フレーク 日本 秋さけ（北海道） 101872
レンジでふっくら和風おろし
ハンバーグ

日本 牛肉（北海道）豚肉（北海道）

291 鰻楽うなぎめしの具１００ｇ
（２袋）

－ うなぎ（日本（九州）） 501 北海道産秋鮭スモークサー
モン切り落とし

日本 秋さけ（日本（北海道）） 102051
山菜炊込みごはん＆白身
魚の和風あんかけセット

日本

にんじん（中国、日本等）キャベツ（日本、中国等）もやし（日本
等）いんげん（中国等）たまねぎ（中国、日本等）ブロッコリー
（エクアドル、中国等）精白米（日本）すけそうだら（アメリカ、ロ
シア等）わらび（ロシア等）ぜんまい（中国等）細竹（中国等）え
のきたけ（中国等）きくらげ（中国等）鶏肉（日本等）しょうが
ペースト（日本、中国等）ごま（アメリカ、アフリカ、中南米等）
乾しいたけ（中国等）乾燥ごぼう（中国等）

292 鰻楽うなぎめしの具１５０ｇ
（３袋）

－ うなぎ（日本（九州）） 508 梅酢たこ（ぶつ切り） － 真だこ（モーリタニア、モロッコ）濃縮りんご果汁（日本等） 102116 鶏もも和風竜田揚 タイ 鶏肉（もも）（タイ等）

293 骨まで丸ごと甘酢味（さば） 日本 さば（日本） 511 北海道産炙りさばスモーク 日本 さば（北海道沖） 102406 てんぷら丼 日本 米（日本）エビ（タイ、ベトナム他）ししとう（日本、他）かぼちゃ（日
本、ニュージーランド、他）玉葱（日本、他）ピーマン（日本、他）

295 フライパンで簡単　海老マヨ
ソース

日本 バナメイエビ（タイ他） 550 料理用スティックベーコン 日本 豚ばら肉（スペイン等） 102798 国産若鶏甘酢唐揚げ 日本 鶏肉（日本）

296 国産骨取り太刀魚の和風ソ
テー

日本 太刀魚（日本） 551 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 103189 豚すき煮弁当 日本 米（日本）もやし（日本）豚肉（カナダ　等）

297 骨までパクパク食べられる
さばの味噌煮

日本 真さば（北海道沖） 552 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、国産（日本）） 103678
レンジで！圧巻の肉厚ひれ
かつ

日本 豚肉（メキシコ、ブラジル、カナダ等）衣（小麦粉）：小麦（アメリ
カ、日本等）

299 お手軽調理で簡単　甘口え
びチリ

日本 えび（パキスタン、インド、インドネシアなど） 553 シャウエッセン（徳用サイ
ズ）

日本 豚肉（輸入、日本） 103778 ｅ北海道産かぼちゃグラタン 日本 かぼちゃ（日本、北海道）

300 骨までやわらか！国産さば
の黒酢あんかけ

日本 サバ（日本）砂糖（日本）たまねぎ（日本）しょうゆ（日本）醸造
酢（日本）

554 毎日新鮮ハーフベーコン 日本 豚ばら肉（スペイン、デンマーク、メキシコ、ポルトガル、チリ、
デンマーク、アメリカ等）

103963
ｅＵＭＡＵＭＡキッズ餃子　カ
レー味

日本
キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）とうもろこし（日
本）じゃがいもフレーク（じゃがいも）（日本）米粉（米）（日本、秋田
県）

301 白身魚のカレーソテー － ホキ（ニュージーランド） 555 鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 103972 ｅローストビーフ切り落し 日本 牛肉（輸入）水あめ（国内製造）

302 いかバター醤油漬 日本 いか（チリ、ペルー、他） 556 超あらびきソーセージ 日本 豚肉（輸入） 104458 定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

303 骨までやわらかいわし生姜
煮

日本 いわし（日本） 557 お肉たっぷりロールキャベ
ツ

日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本） 104471
定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

306 しょうが風味の肉野菜炒め 日本 豚肉（日本(国産)） 558 切れてるローストビーフスラ
イス

日本
牛肉（オーストラリア）たまねぎ（中国等）りんご濃縮果汁（日本等）
しょうが（台湾等）オニオンパウダー（アメリカ等）にんにく（中国
等）

105002 ｅ和風野菜ミックス 日本 玉ねぎ（北海道）さといも（宮崎県）にんじん（北海道）ごぼう（宮崎
県）いんげん（北海道）

307 レンジで簡単ごまみそ温野
菜

日本 豚肉（日本(国産)） 560 生ハムロース　ツインパック － 豚ロース肉（スペイン、デンマーク、アメリカ、メキシコ、カナダ
等）

105096 国産野菜のロールキャベツ 日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）鶏肉（日本）玉ねぎ（日本）しょう
が（日本）

310 加賀れんこんの中華風炒め 日本 豚肉（日本(国産)） 561 ふっくらジューシーミニ生ハ
ンバーグ

－ 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

105400 大阪王将　天津飯の具 日本 鶏卵（玉子焼き）（日本等）

312 いかのネギ塩炒め 日本 アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー）ねぎ（日本） 562 大袋　無塩せきウインナー
（冷凍）

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 105662
紅ずわいがにたっぷり雑炊
の素

－ 紅ずわいがに（日本）

313 大阪王将　豚肉ときくらげの
中華炒めセット

日本 豚肉（日本）おろししょうが：しょうが（日本等） 804 ポークウインナー － 豚肉（アメリカ、メキシコ、チリ等） 105826
糖質コントロール　お好み焼
豚玉

日本 野菜（キャベツ）（日本）全液卵（日本等）豚肉（カナダ、スペイン、
チリ、アメリカ等）ミックス粉（小麦粉）：小麦（アメリカ、日本等）

316 ほんのりおだしの白和え －
豆腐（（大豆）アメリカ、カナダ等）にんじん（日本）れんこん水
煮（中国等）水くわい（中国等）えだまめ（中国等）とうもろこし
（アメリカ、日本等）ねりごま（中南米、アフリカ諸国等）

808 レンジでサクッとロースとん
かつ

－ 豚ロース肉（カナダ等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ
等）

105860 糖質コントロール　春巻 日本 野菜〔キャベツ〕（日本）野菜〔にんじん〕（日本）野菜〔もやし〕
（日本）

317 だしが自慢の筑前煮 日本 にんじん（中国）こんにゃく（国内製造）ごぼう（中国等）鶏肉（ブラ
ジル等）たけのこ(たけのこ水煮)（中国等）しいたけ（中国等）

813 中華そば４８０ｇ（２食） － 小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本等）ほうれん草
（中国等）ねぎ（中国等）

106936
ひとくちタイプのフライドチキ
ン

日本 鶏肉（岩手県）

318 まろやかな味わいの酢の物
ベース

日本 にんじん（日本等）ききらげ（中国等） 814 中華そば９６０ｇ（４食） － 小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本等）ほうれん草
（中国等）ねぎ（中国等）

106961 アンティエ　レモン＆パセリ 日本 豚肉（輸入、日本）

319 おまめさん豆小鉢　やさい
豆

日本 大豆（日本（北海道））ごぼう（日本）にんじん（日本） 858 細打ち野菜あんかけうどん 日本 小麦（日本）キャベツ（日本）ほうれん草（日本）しいたけ（中
国）にんじん（日本）ねぎ（日本）

107047
コロちゃんのコロッケ屋！レ
ンジでたまマヨフライ

日本 鶏肉（日本）

320 おまめさん豆小鉢　きんとき 日本 砂糖（国内製造）大正金時豆（日本（北海道）） 859 旨辛チゲうどん 日本 小麦（日本）もやし（日本）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）に
ら（中国）

108629 鶏の甘酢唐揚げセット 日本

チンゲンサイ（中国等）にんじん（日本等）ブロッコリー（中国等）ご
ぼう（日本等）たまねぎ（日本等）鶏肉（日本）ごま（アフリカ、中南
米等）全卵（日本等）おろししょうが（中国等）おろしにんにく（中国
等）

321 おまめさん豆小鉢　黒豆 日本 黒大豆（日本） 864 レンジコロッケ北海道産か
ぼちゃ

日本 野菜｛ばれいしょ｝（北海道）野菜｛かぼちゃ｝（北海道） 111525 ミニえび天ぷら和風味 日本 エビ（インドネシア、ベトナム、その他）

322 しそひじき鉄分強化 日本 しょうゆ（国内製造） 869 袋のまま簡単！レンジポテ
ト（ベーコン入り）２袋

日本 フライドポテト（じゃがいも）（北海道） 111943
ｅ十勝めむろ　コンソメバ
ター風味ポテト

日本 馬鈴しょ（北海道十勝産）

323 穂先竹の子煮 日本 竹の子（中国） 872 吉野家　ミニ牛丼の具 － 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

112982 冷凍ブルーベリー － ブルーベリー（カナダ、アメリカ）

324 いかと里いもの煮物 日本 さといも（中国）いか（日本、中国等） 876
リーガロイヤルホテル　海
老と貝柱のアメリケーヌソー
スピッツァ

日本 ボイルえび（タイ）ボイルイタヤ貝柱（中国）セミドライトマト（チ
リ）ブラックオリーブ（スペイン）

118818
洋食亭ハンバーグ（自家製
ドミグラスソース入り）

日本 鶏肉（日本）

325 白あえベース 日本 豆腐（日本） 877
北海道産じゃがいものニョッ
キ（八ヶ岳高原牛乳で作っ
たチーズソース）

日本
小麦（小麦粉）（オーストラリア、日本等）じゃがいも（じゃがい
もフレーク）（北海道）八ヶ岳高原牛乳（長野県）たまねぎ（ソ
テーオニオン）（日本）

160245 北海道のそのまま枝豆 日本 えだまめ（日本（北海道十勝））

326 明太子のスパゲティサラダ 日本 スパゲティ（日本）たまねぎ（日本、中国等）にんじん（日本、中
国等）

878 こんがり焼いたラザニア 日本 たまねぎ（日本） 160628
北海道のひとくちサイズ栗
かぼちゃ

日本 かぼちゃ（北海道）

328 ごぼうサラダ － ごぼう（日本）鶏卵（日本等）にんじん（日本）ごま（トルコ、中
国、中南米、アフリカ等）

880
北海道産じゃがいものニョッ
キ（トマトとモッツァレラソー
ス）

日本 ニョッキ（小麦粉）：小麦（オーストラリア、日本、カナダ等）
ニョッキ（じゃがいもフレーク）：じゃがいも（北海道）

253723 北海道の玉ねぎみじん切り － たまねぎ（北海道）

329 こんにゃく煮 日本 精粉こんにゃく（日本等） 881 海老とほうれん草のトマトク
リーミースパゲティ

日本 えび（インドネシア等）ほうれん草（日本等）赤ピーマン（ポルト
ガル等）たまねぎ（日本等）

270805
ちょっと贅沢なピザ　マルゲ
リータ

日本 小麦粉（北アメリカ主体）ナチュラルチーズ（EU、オセアニア主
体）トマトソース（アメリカ主体）

330 国産野菜のたまごポテトサ
ラダ

－ ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）

882 紅天使　焼きいも 日本 さつまいも（茨城県） 270867 大阪王将　麻婆丼 日本 精白米（白飯）（日本）豆乳（豆腐）（アメリカ等）食肉（鶏肉）
（日本）食肉（豚肉）（日本）

331 おかず畑　かぼちゃ煮 日本 かぼちゃ（中国） 894 直火炒め高菜チャーハン 日本 米（日本）鶏卵（日本等）たかな塩漬け：たかな（日本等） 270989
鎌倉ハムのチョリソーソー
セージ

日本 豚肉（日本）

333 ５種のチーズフランス 日本 小麦粉（国内製造） 895 冷凍とんかつサンド（デミグ
ラスソース使用）

日本 豚肉（アメリカ合衆国又はチリ） 271156
北海道鮭荒ほぐし　塩分３
５％カット

日本 秋鮭（北海道冲）

334 石窯工房　あら挽きソー
セージ

日本 小麦粉（国内製造） 897 海老ちらし寿司 日本 酢飯（精白米）（日本） 271365 サーモンキムチ 日本 サーモントラウト（ノルウェー）

339
とろけるチーズソースの包
みピザ　ベーコン＆３種チー
ズ

日本 小麦粉（国内製造） 898 レンジでも餃子（焼調理済） 日本 キャベツ（日本） 271521 四陸　海老のチリソース 日本 エビ（インドネシア）

340 奏　マルゲリータスペシャリ
テ

日本 小麦粉（国内製造） 917 まい泉のポテトコロッケ 日本 ばれいしょ（北海道）豚肉（山形県） 271523 四陸　具だくさん八宝菜 日本 白菜（日本）椎茸（中国）ムキエビ（フィリピン）

348 生芋ミニ板こんにゃく 日本 こんにゃく芋（日本） 918 まい泉のメンチかつ 日本 豚肉（山形県） 271658 チキンナゲット 日本 鶏皮（ブラジル、日本）

349 ５種の具材入り茶わんむし － 鶏卵（日本）鶏肉（日本等）えだまめ（中国等）たけのこ水煮
（中国等）えび（中国等）乾しいたけ（中国等）

931 海老カツ（レンジ用） 日本 エビ（タイ、ベトナム、マレーシア等）小麦（パン粉：小麦粉）（ア
メリカ、カナダ他）

271707 四陸　ふんわりかに玉 日本 かに玉（国内製造）

350 Ｋ－ＫｉＴＣＨＥＮ　ヤンニョム
チキン

日本 鶏肉（タイ又は日本） 938 繁盛厨房　大海老チリソー
ス

日本 えび（インドネシア又はベトナム）ねぎ（中国）にんにく（中国） 271709 北海道産にしんの甘露煮 日本 にしん（北海道沖）

351 金ごまを使ったごま昆布 － 昆布（日本（北海道））金ごま（トルコ等） 939 和風だし　とり天 日本 鶏肉（鹿児島県） 271715 北海道産にしんの南蛮漬 日本 にしん（北海道沖）

352 テリヤキミートボール －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド、日本等）
豚肉（アメリカ、カナダ、チリ、メキシコ、デンマーク、日本等）
たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

940 冷凍九条ねぎ 日本 九条ねぎ（日本、京都府） 271816 千房　イカ豚ミックス焼そば 日本 小麦粉（国内製造）

353 うずら卵を包んだ肉だんご 日本 うずら卵水煮（国内製造又はタイ製造） 941 減塩　甘辛チキン南蛮カツ 日本 鶏肉(国産)（日本） 271817 千房　オムそば 日本 焼そば麺（小麦粉）（国内製造）

354 ねじり糸こんにゃく 日本 こんにゃくいも（日本）こんにゃく粉（日本） 958 ゆず塩ラーメン 日本 豚肉（チャーシュー）（ブラジル、スペイン等）しなちく（メンマ）
（中国等）ねぎ（中国等）


