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001 吉野家　牛丼の具１３５ｇ×
１０袋

－
牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

163 たたきごぼう 日本
ごぼう（中国）ごま（パラグアイ、アメリカ等）かつおぶし（製造
地：日本等）こんぶ（日本等）

221 レンジじゃがいもコロッケ
ボリュームパック

日本
ばれいしょ（北海道）たまねぎ（北海道）牛肉（オーストラリア
等）

002 吉野家　牛丼の具１３５ｇ×
３袋

－
牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

164 高野豆腐と野菜の煮物 日本
凍り豆腐（（大豆）アメリカ、カナダ等）ふき水煮（中国等）乾し
いたけ（中国等）

222 うずら卵串フライ 日本 うずら卵（日本）

003 吉野家　牛丼の具１３５ｇ×
２袋

－
牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

165 やわらか肉詰めピーマン 日本 豚肉（日本）ピーマン（日本）たまねぎ（日本） 223 サックリほくほく南瓜コロッ
ケ

日本 かぼちゃ（日本）

004 サクッとプリプリえびフライ
（特大）４尾×２

－
えび（インドネシア）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、
カナダ等）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、スペ
イン、イタリア等）

166 プチささみフライ（チーズ入
り）

－
鶏ささみ肉（日本）おろししょうが（中国等）おろしにんにく（中
国等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）

225 ココス　やみつきカリカリポ
テト

日本 ばれいしょ（アメリカ等）小麦粉：小麦（アメリカ等）

008
愛知県三河一色産きざみう
なぎ蒲焼き（お茶碗サイズ）
（３袋）

日本 うなぎ（愛知県西尾市一色町） 167 みつせ鶏レンコンはさみ焼
き

日本 鶏肉（九州産）水煮レンコン（レンコン）（中国、他） 226 おくらとひじきのしそ風味和
え

日本 オクラ（インドネシア、ベトナム、タイ）ひじき（韓国）

009 とうふハンバーグ － 鶏肉（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本）やまいも（中国等） 169 大阪王将　炒めチャーハン 日本 米（日本）全卵（日本等）ねぎ（中国等） 227 れんこん海老しんじょはさみ
揚げ

－

れんこん（中国）たまねぎ（日本等）水くわい（中国等）小麦粉（小
麦）（アメリカ、カナダ、日本等）にんじん（日本等）乾燥あおさ（日
本等）いとよりだいすり身（ベトナム等）えび（ベトナム、デンマーク
等）

018 スティック豚カツ 日本 豚肉（日本） 170 大阪王将　羽根つき餃子
（生協専用）

日本 野菜〔キャベツ〕（日本）食肉（鶏肉）（日本） 228 銚子産いわしとごぼうつみ
れ

日本
魚肉すり身（いわし）（日本、銚子沖）たまねぎ（日本）ごぼう
（日本）いわし（日本、銚子沖）

020 サクッとおいしい！あじフラ
イ

日本 あじ（日本） 171 国産豚の大きな肉焼売 日本 豚肉（日本） 229 具だくさん蓮根がんも 日本 れんこん（日本）豆腐（大豆）（日本）

021 切り落としローストビーフ 日本 牛肉（輸入） 172 陳建一　大海老チリソース 日本 エビ（インドネシア、ベトナム）ねぎ（中国等） 230 れんこんまんじゅうのかに
湯葉あんかけ

－
たまねぎ（日本）えだまめ（中国等）にんじん（日本、中国等）
れんこん（中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）かに（中国等）

023 和風若鶏竜田揚げ －
鶏もも肉（タイ）米粉（タイ等）しょうが（タイ等）にんにく（中国
等）コーングリッツ（アメリカ等）

173 手包みの味付けいなりもち 日本 味付け油揚げ（国内製造） 231 緑黄野菜のひろうす 日本 魚肉すり身（いとよりだい）（タイ）

024 銀座梅林のヒレカツ丼の具 －
豚ヒレ肉（アメリカ等）鶏卵（日本等）液全卵（日本等）たまねぎ
（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

174 国産ながいもの塩天ぷら － ながいも（日本） 232 愛知県産れんこん入りとう
ふハンバーグ

－
鶏肉（日本）れんこん（日本、愛知県）たまねぎ（日本）豆腐
（大豆）（日本）

029 国産ささがきごぼう － ごぼう（日本） 175 業務用ワンタンメン 日本
めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ
等）チンゲン菜（中国等）味付メンマ（たけのこ）（中国等）

233 １０種の具材のおかずいな
り

日本 鶏肉（日本等）えだまめ（中国等）かぼちゃ（日本等）

030 冷凍きざみうす揚げ 日本 大豆（アメリカ、カナダ） 177 北海道産秋鮭ムニエル（香
味野菜入り）

日本 秋鮭（北海道沖） 234 茶わん蒸し　北陸の味 日本
鶏卵（日本）えび（中国、ベトナム）しいたけ（中国）銀杏（中
国）

036 ライスバーガー（国産牛焼
肉）

日本 精白米（日本）牛肉（日本）にんにく（中国）たまねぎ（日本） 178 お手軽調理で簡単　海老マ
ヨ

日本 えび（パキスタン、インド、インドネシア） 235 七菜きんちゃく －

にんじん（中国、日本等）水くわい（中国等）えだまめ（中国等）
れんこん（中国等）ごぼう（中国、日本等）油揚げ（（大豆）アメ
リカ、カナダ等）しいたけ（中国等）かんぴょう（中国等）ひじき
（中国等）こんぶ（日本等）

037 讃岐肉うどん 日本 牛肉（ニュージーランド、その他）たまねぎ（日本） 179 千賀屋監修　骨取りかれい
の和風野菜あんかけ

日本 かれい（アメリカ、デンマーク、カナダ等） 237 ほうれん草入りしゅうまい 日本
野菜（たまねぎ）（日本）魚肉（たら）（日本等）野菜（ほうれんそう）
（日本）皮（小麦粉）：小麦（日本等）魚肉（えび）（ミャンマー、ベト
ナム等）

038 コロちゃんコロッケ 日本 じゃがいも（北海道）たまねぎ（北海道） 182 シャウエッセン（徳用サイ
ズ）

日本 豚肉（輸入、日本） 238 パリッと焼ける海鮮まんじゅ
う

日本 でん粉（国内製造）

039 レンジでフィッシュフリッター 日本 すけそうだら（ロシア） 183 リンガーハットのチャーハン 日本 精白米（日本）ねぎ（日本） 239 北海道産かぼちゃグラタン 日本 かぼちゃ（日本、北海道）

040 繁盛厨房　海老入り蒸し春
巻

ベトナ
ム

えび（ベトナム等）イカ（ペルー、チリ等）イトヨリダイ（ベトナム
等）れんこん（ベトナム等）えだまめ（ベトナム等）にんじん（ベ
トナム等）たまねぎ（ベトナム等）にんにく（ベトナム等）

184 リンガーハットの長崎皿うど
ん

日本
キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）いんげんま
め（日本）コーン（日本）小麦粉（国内製造）

241
モッツァレラチーズを使った
かぼちゃとほうれん草の
キッシュ

ベトナ
ム

牛乳（フランス）全卵（ベトナム）かぼちゃ（ベトナム）ほうれん
草（ベトナム）

042 讃岐　５種野菜のかき揚げ
うどん

日本
小麦粉（小麦）（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）じゃが
いも（日本）ごぼう（日本）ねぎ（日本）さばぶし（製造地：日本
等）かつおぶし（製造地：日本等）こんぶ（日本等）

185 リンガーハットの長崎ちゃん
ぽん

日本
小麦粉（国内製造）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんじん
（日本）いんげんまめ（日本）コーン（日本）

242 それいけ！アンパンマンパ
ンプキン

日本 かぼちゃペースト（ニュージーランド製造）

044 骨までパクパクさんまの生
姜煮

日本 さんま（北海道） 186 粉もん関西でつくったたこ焼 日本
ベトナム（ベトナム、中国）キャベツ（中国、日本）ねぎ（中国）
生姜（タイ）

243 野菜味わうミネストローネ －
野菜（たまねぎ）（日本等）野菜（にんじん）（日本等）野菜（さ
やいんげん）（中国等）

045 完熟トマトと野菜のリゾット 日本 米（日本）野菜（たまねぎ）（日本等） 187 ４種のこんがり焼おむすび 日本
米（日本）鮭塩漬け（鮭）（日本）ちりめんじゃこ（しらす）（インド
ネシア）

244 中華丼の具　えび・ほたて・
いか入り

－

はくさい（日本）にんじん（日本等）こまつな（日本等）えだまめ
（インドネシア等）ねぎ（中国等）しょうが（台湾等）えび（ベトナ
ム等）たけのこ水煮（中国等）ほたて（日本等）いか（中国、ペ
ルー、チリ等）きくらげ（中国等）

049 おおきな肉だんご －
牛肉（オーストラリア）鶏肉（ブラジル、日本等）豚肉（アメリカ、カ
ナダ、日本等）たまねぎ（中国、日本）全卵粉末（アメリカ等）ごま
（アメリカ、エチオピア、グアテマラ、ナイジェリア、パラグアイ等）

188 大きな焼おにぎり 日本 精白米（日本） 247 国産鶏肉のトマトチーズ
ソース紙包み

日本 鶏肉（日本）

055 宮崎産ほうれん草（２袋） 日本 ほうれん草（宮崎） 189 チャンピオンカレー監修　ド
ライカレー

日本 精白米（日本）牛肉（メキシコ）たまねぎ（日本） 248 黒酢でつくったうまか酢豚 日本 豚肉（日本）

057 お好みソース焼そば 日本
野菜（キャベツ）（日本（国産）他）野菜（にんじん）（日本（国
産）他）

190 明太高菜ピラフ 日本
米（日本）大麦（日本等）鶏肉（日本等）野菜（たまねぎ）（日本
等）

249 国産若鶏と刻みねぎの焼き
鳥たれ味紙包み

日本 鶏肉（日本）長ネギ（中国産）

058 家族のだんらん　茶碗むし 日本 鶏卵（日本） 192 ８種の具材を使ったエビピラ
フ

日本
精白米（日本等）大麦（日本等）えび加工品：えび（インドネシ
ア等）野菜（たまねぎ）（日本等）野菜（とうもろこし）（アメリカ
等）

250 ジューシー鶏肉とごろごろ
野菜のスパイシー炒め

日本 鶏モモ肉（タイ産）

061 とりとんボール（国産鶏肉・
豚肉使用）

－
鶏肉（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本）小麦粉（小麦）（アメ
リカ、カナダ、オーストラリア、日本等）

193 ビビンバ炒飯 日本 米（日本）大麦（日本等）牛肉（オーストラリア等） 251 紙包み　ハンバーグ（オニオ
ンソース）

日本 ハンバーグ（国内製造）

062 甘辛チキン南蛮カツ　お徳
用

日本 鶏肉（日本） 194 大阪王将　もっちり中華おこ
わ

日本
もち米（日本）うるち米（日本）鶏肉（日本）たけのこ水煮：たけ
のこ（中国等）にんじん（日本等）

252 とりささみスティック（のり塩
味）

タイ 鶏肉（タイ等）

068 ちりめん大豆 － 大豆（日本）ごま（中南米、アフリカ等）いわしの稚魚（日本） 196 レンジで簡単！豚角煮入り
ちまき

－
もち米（タイ）豚肉（タイ）黒砂糖（タイ等）ねぎ（タイ等）しょうが
ペースト（タイ等）こしょう（タイ等）

253 若鶏のチーズと大葉巻 日本 鶏肉（日本）大葉（日本）

069 レンジでサクッとロースとん
かつ

日本
豚ロース肉（カナダ等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ
等）

197 ねぎ焼 －

キャベツ（日本）ねぎ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オースト
ラリア、日本、カナダ等）鶏卵（日本等）こんにゃく（日本等）牛
肉（オーストラリア等）牛すじ（オーストラリア、日本、ニュー
ジーランド等）濃縮レモン果汁（アルゼンチン、イスラエル等）

254 レンジで旨塩チキンバー タイ 鶏肉（タイ）

072 中華くらげ（２袋） －
くらげ（タイ）いりごま（アフリカ、北中南米、南アジア等）唐辛
子（中国等）ガーリックパウダー（中国等）

198 ぷちカリカリ大学いも － さつまいも（日本） 256 国産若鶏で餃子の具包み
ました

日本 鶏肉（日本）キャベツ（日本）豚脂（豚肉）（日本等）ニラ（日本）

073 国産素材の旨みがつまった
ニラ饅頭

－
にら（日本）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）豚肉（日本）小麦
粉（小麦）（日本）

201 有機トマトピューレを使った
クリーミーボロネーゼ

日本
揚げなす（なす）（ベトナム）たまねぎ（日本）豚肉（日本）にん
じん（日本）牛肉（日本）

257 レンジでサクッと大きなメン
チカツ

日本
牛肉（オーストラリア）豚肉（アメリカ等）たまねぎ（日本等）ソ
テーオニオン（日本等）おろしにんにく（中国等）小麦粉（小麦）
（アメリカ等）

075 えび天鍋焼うどん －

小麦粉（小麦）（（めん）オーストラリア、アメリカ、日本（具）アメ
リカ、日本等）全卵粉末（アメリカ等）えび（ベトナム、インドネ
シア、タイ等）しいたけ（中国等）ほうれん草（中国等）ねぎ（中
国等）乾燥わかめ（韓国等）さばぶし（製造地：日本等）いわし
ぶし（製造地：日本等）かつおぶし（製造地：日本等）

202 有機トマトピューレを使った
ナポリタン

日本 ピーマン（ポルトガル）たまねぎ（日本） 260 薄衣の若鶏唐揚げ タイ
鶏もも肉（タイ）しょうが（タイ等）にんにく（タイ、中国等）鶏卵
（タイ等）米粉（タイ等）

144 味噌かつ丼の具　名古屋風 日本 豚肉（メキシコ、アメリカ、ドイツ等）たまねぎ（日本） 204 鶏と野菜のバターまぜうど
ん

日本
鶏肉（日本）キャベツ（日本）もやし（日本）ほうれん草（日本）
にんじん（日本）

261 若鶏ももフライドチキン（骨
なし）

タイ
鶏もも肉（タイ）小麦粉（小麦：アメリカ、カナダ、オーストラリア
等）米粉（タイ等）

145 かつおだし香る　きしめん －
小麦粉（小麦）（日本）ねぎ（中国等）わかめ（韓国等）さばぶし
（製造地：日本等）いわしぶし（製造地：日本等）かつおぶし
（製造地：日本等）かつお削りぶし（製造地：日本等）

205 焼ビーフン 日本
ビーフン（タイ）キャベツ（日本）りょくとうもやし（日本）たまねぎ
（日本）にんじん（日本）

262 国産若鶏からあげ（和風しょ
うゆ味）

日本
鶏むね肉（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）コーンフラ
ワー（アメリカ等）おろししょうが（日本等）

146 アメリカンドッグ 日本 ソーセージ（国内製造） 206 えび天肉そば 日本 ねぎ（中国） 264 ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

149 鶏寄せタルタル天 日本 鶏肉（日本） 207 業務用チャーシューメン 日本 めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア等） 265 ふっくらジューシーチーズ入
り生ハンバーグ

－
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

150 プリッとしたえびカツ 日本
えび（インド等）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）小麦粉
（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）

208 お徳用ちゃんぽん 日本 キャベツ（日本）もやし（日本）豚肉（日本）いか（中国、その他）え
び（ベトナム、その他）にんじん（日本）

266 豚肩ロース包み焼き －
豚肉（メキシコ、日本、カナダ、デンマーク、スペイン）キャベツ
（日本）たまねぎ（日本、アメリカ）にんにくペースト（中国等）お
ろししょうが（中国等）

151 ほたて風味の磯辺揚げ －

小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）ライ麦粉（ドイツ等）あおさ
（中国等）コーンフラワー（アメリカ等）全卵粉（アメリカ、カナ
ダ、ヨーロッパ、ブラジル、日本、インド等）すけそうだら（アメリ
カ）

209 喜多方ラーメン坂内監修
コクうま醤油

－ 小麦粉（小麦）（日本、アメリカ、カナダ等）ねぎ（中国等） 267 みつせ鶏旨搾りだんご（角
切り生姜）

日本 鶏肉（九州産）

152 マ・マー　２種のパスタ　ナ
ポリタン＆たらこ

日本 めん（スパゲッティ（デュラム小麦のセモリナ））（トルコ製造） 210 冷凍きつねそば 日本
小麦粉（カナダ、アメリカ、オーストラリア）そば粉（中国、カナ
ダ、日本）

268 国産鶏肉使用　つくね串（タ
レ）

日本 鶏肉（日本）野菜（たまねぎ）（日本等）

153 ベーコンポテト巻＆鶏肉野
菜巻

中国 じゃがいも（中国等）鶏肉（中国等） 211 韓国風はるさめ炒め（チャプ
チェ）

日本 はるさめ（タイ製造）こまつな（中国等）赤ピーマン（中国、ポルトガ
ル等）たけのこ水煮（中国等）にんじん（日本）

269 国産やきとり盛り合わせ（タ
レ）

日本
鶏肉もも（日本）鶏皮（日本）鶏肉ささ身（日本）鶏肉（日本）ねぎ
（日本）つくね（鶏肉：若鶏肉むね皮つき）（日本）つくね（鶏肉：若
鶏肉もも皮つき）（日本）

154 ごまかぼちゃ －
かぼちゃ（日本（北海道））じゃがいも（日本（北海道））乾燥
マッシュポテト（日本（北海道））ごま（アメリカ、グアテマラ、ニ
カラグア等）大豆粉（カナダ、アメリカ等）

212 中華五目あんかけラーメン 日本
もやし（日本）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）いか（中国）ほうれ
ん草（中国）人参（日本）きくらげ（中国）きぬさや（中国）とうもろこ
し（アメリカ）

270 国産やきとり盛り合わせ
（塩）

日本
鶏肉もも（日本）鶏皮（日本）鶏肉ささ身（日本）鶏肉（日本）ね
ぎ（日本）つくね（鶏肉：若鶏肉むね皮つき）（日本）つくね（鶏
肉：若鶏肉もも皮つき）（日本）

155 ６種の和風おかず 中国

いんげん（中国等）ごま（中国等）ひじき（中国等）ごぼう（中国
等）にんじん（中国等）えだまめ（中国等）こまつな（中国等）大
豆（中国等）れんこん（中国等）しいたけ（中国等）切干大根
（中国等）

213 十勝めむろ　皮つきフライポ
テト

日本 馬鈴しょ（北海道十勝産） 271 霧島黒豚手巻きロールキャ
ベツ

日本 キャベツ（日本）豚肉（宮崎県）玉ねぎ（日本）

156 ３種の国産野菜のナムル － ほうれん草（日本）もやし（日本）にんじん（日本）ねりごま（アフリ
カ、中南米、アメリカ等）おろしにんにく（日本等）

214 レンジでいつでもフライドポ
テト　のり塩味

日本 馬鈴しょ（北海道産） 272 電子レンジで！肉汁じゅ
わっとチキンステーキ

タイ 鶏肉（もも）（タイ等）小麦粉：小麦（アメリカ等）

157 洋食亭お弁当ハンバーグ 日本 牛肉（オーストラリア） 215 いか天ぷら 日本 イカ（中国） 273 ふっくら秋鮭塩焼き（骨とり） タイ 鮭（日本、他）

158 元気鶏入りミニオムレツ 日本
鶏卵（鹿児島県）鶏肉（鹿児島県）玉ねぎ（日本）にんじん（日
本）

216 レンジで北海道産ホッケフラ
イ

日本 ホッケ（北海道） 274 ふっくらさば塩焼き（骨とり） タイ さば（ノルウェー、イギリス、他）

159 ハーフベーコン使い切り
パック

日本
豚ばら肉（スペイン、ポルトガル、オランダ、ドイツ、デンマー
ク、チリ、メキシコ等）

217 オクラの天ぷら 日本 オクラ（ベトナム、他） 275 からふとししゃもみりん干し
《焼き》

－ からふとししゃも（ノルウェー、アイスランド）ごま（中国等）

160 こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 218 レンジでできる天丼の具 －
いか（中国）れんこん水煮（中国等）えび（ベトナム等）いんげ
ん（中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本、オーストラリア等）
かつおぶし粉末（製造地：日本等）煮干し粉末（日本等）

278 えびカツ 日本 えび（アジア等）

161 ひじき煮 日本
ひじき（韓国、中国）大豆（日本等）れんこん（中国等）にんじん
（中国等）たけのこ水煮（中国等）こんにゃく（中国等）

219 青森産ごぼう唐揚げ 日本 ごぼう（青森産） 279 真いわしサクサク南蛮風 日本 真いわし（鹿児島県）

162 ちょっとこまめな昆布豆 日本 大豆（日本）昆布（北海道） 220 かぼちゃとさつまいものつま
み揚げ

日本
かぼちゃ（日本、メキシコ、ニュージーランド）さつまいも（日
本）

280 真だらのバター焼き用（レモ
ン風味）

－ 真だら（日本）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



281 フライパンで！！いか竜田
揚げ

－ いか（ペルー、チリ）おろししょうが（中国等）おろしにんにく（中
国等）

452 むき枝豆（塩味つき） タイ えだまめ（タイ） 968 むかし懐かしナポリタン 日本 デュラム小麦のセモリナ（国内製造）強力小麦粉（国内製造）
たまねぎ（日本）ピーマン（日本）

282 わかさぎ唐揚げ 日本 わかさぎ（ロシア） 453 北海道産ブロッコリー 日本 ブロッコリー（北海道） 969
レンジで楽々！国産さとい
ものから揚げ

日本 さといも（日本）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ等）

283 愛知県三河一色産うなぎ蒲
焼き（カット）

日本 うなぎ（愛知県三河一色産） 454 北海道産ミックスベジタブル
（いんげん入）

日本 とうもろこし（北海道）にんじん（北海道）いんげん（北海道） 100128
彩り野菜の入ったごろっとチ
キンカレー

日本

精白米（日本）もち麦（アメリカ、カナダ等）スナップえんどう
（中国等）赤ピーマン（中国等）かぼちゃ（ニュージーランド、日
本等）たまねぎ（中国等）鶏肉（タイ等）ソテーオニオン（中国
等）トマトピューレづけ（イタリア等）トマトペースト（イタリア等）

284 フライパンで焼く真いわし蒲
焼き用

日本 真いわし（北海道沖） 455 北海道産ホールコーン 日本 とうもろこし（日本、北海道） 100571
ｅ割烹素材　茄子海老挟み
揚げ

ベトナム 茄子（ベトナム等）海老（ベトナム等）やまいも（ベトナム等）

285 かにたっぷり　炊き込みご
はんの素　２合炊き

－ 丸ずわいがに（ナミビア）ずわいがに（カナダ等） 456 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）コーン（タイ製
造等）グリーンリーフレタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本
（国産）､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

101650 かにみそ蟹の身入り 日本 かにみそ（日本、カナダ、アメリカ）

286 フライパンでできる　さんま
蒲焼用

日本 さんま（日本、台湾） 488 北海道鮭荒ほぐし 日本 秋鮭（北海道沖） 101720 揚げなす ベトナムなす（ベトナム）

287 貝づくしサラダ 日本 カナダホッキ貝（カナダ産）黒ミル貝（カナダ産）カラフトししゃも
卵（アイスランド産）アヤボラ（北海道産）

507 かじき昆布〆刺身 日本 クロカジキ（台湾、日本、インドネシア、韓国、中国、バヌアツ、
セーシェル等）

101733
いしの屋　韓国風海苔巻キ
ンパ

日本 精白米（日本）鶏卵（日本）牛肉（日本）

288 骨まで丸ごと小いわしの甘
酢漬（黒酢風味）

日本 あじ（日本）たまねぎ（日本） 515 味付たこ（ぶつ切り） 日本 真だこ（モロッコ、モーリタニア） 101837 お徳用豚角煮 日本 豚ばら肉（デンマーク産）

290 氷温造り　あじの南蛮漬 日本 あじ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）こめ油（日本） 555 豚から揚げの味噌炒め　ま
ぼろしの味噌使用

日本 豚肉（輸入） 101869
チーズと若鶏　オーブン焼
き

－ 鶏ムネ肉（日本（九州））乾燥赤ピーマン（チリ等）乾燥パセリ
（アメリカ等）

291 骨取りさばの煮付け（しょう
ゆ）

タイ さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等） 556 毎日新鮮ロースハム（増量） 日本 豚ロース肉（ポルトガル、メキシコ他） 102368 新潟タレカツセット 日本 豚肉（日本）

292 骨取りしまほっけの煮付け － しまほっけ（アメリカ）おろししょうが（中国等） 557 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、国産（日本）） 102855 チキンナゲット 日本

293 骨取り赤魚の煮付け（しょう
ゆ）

日本 赤魚（アメリカ（北太平洋））しょうがペースト（日本等） 558 鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 102891
やみつき！ささみ（にんにく
醤油味）

日本 鶏肉（日本）

294 レンジで北海道牛肉コロッ
ケ

日本 ばれいしょ（日本（北海道））たまねぎ（日本（北海道））牛肉
（日本（北海道））小麦粉（小麦）（日本等）

559 ミートデコレ　切り落とし焼
豚

日本 豚もも肉（輸入） 103129
しおから屋の塩辛　鉄人仕
込み

日本 するめいか（日本、韓国、中国）いか内臓（日本、韓国、中国）

295 あさくまコーンクリームコロッ
ケ

日本 とうもろこし（日本、北海道）たまねぎ（日本等） 560 焼いておいしいソーセージ１
２０ｇ×２

日本 豚肉（メキシコ、スペイン、オランダ、ポルトガル）鶏肉（タイ、
日本）

103203 奏　ブレンデッドチーズ 日本 小麦粉（国内製造）

297 コーンだらけのつまみ揚げ 日本 とうもろこし（アメリカ） 561 ベーコンスライス２個組 － 豚ばら肉（スペイン、オランダ、デンマーク、ポルトガル等） 103971
かれいの甘酢あんかけ（骨
とり）

日本 カレイ（アメリカ）

298 絶品楽食　炭火焼ひとくち
やきとり

タイ 鶏もも肉（タイ） 563 特級ホワイトももハム切落し 日本 豚肉もも（メキシコ、チリ、アメリカ） 103973
キウイの入った彩り果実の
フルーツミックス

－ ブルーベリー（カナダ）いちご（チリ）バナナ（タイ、ベトナム）マ
ンゴー（ベトナム）キウイフルーツ（ニュージーランド）

299 大阪王将　点心鍋セット 日本

【焼売】たまねぎ（日本）【えび水餃子】野菜（キャベツ）（日本
等）【えび水餃子】鶏肉（日本等）【えび水餃子】豚脂（日本等）
【えび水餃子】皮(小麦粉)：小麦（北アメリカ、オーストラリア、
日本等）【餃子】キャベツ（日本等）【餃子】豚肉（日本等）【餃
子】豚脂（日本等）【餃子】皮（小麦粉）：小麦（北アメリカ、アメ
リカ、カナダ等）

564 燻りつるしベーコン切り落と
し

日本 豚ばら肉（スペイン、デンマーク、メキシコ他） 104248
しょうゆダレ仕込み　若鶏の
やわらか唐揚

タイ 鶏肉（もも）（タイ等）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリ
ア等）

300 甘えび昆布〆刺身 － ホッコクアカエビ（日本、日本海産） 565 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 104458 定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス（日
本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝ
ﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗ
ﾝﾄﾞ等）

307 毎日新鮮ロースハム 日本 豚ロース肉（チリ、メキシコ、ブラジル、ポルトガル、デンマー
ク、アメリカ、オランダ、カナダ、）豚ロース肉（スペイン等）

566 岩手県産赤鶏きりたんぽ鍋
セット

日本 うるち米（秋田県）鶏肉（岩手県） 104471
定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコリーの
新芽（日本）

311 豆腐と豚肉の具だくさん野
菜あんかけ

日本 人参（日本）小松菜（日本）しめじ（日本）国産豚肉こまぎれ
（日本）【絹ごし豆腐】大豆（アメリカまたはカナダ）

567 国産ポークあらびきウイン
ナー

日本 豚肉（日本） 104568 照焼ハンバーグセット －

ブロッコリー（中国等）キャベツ（日本等）ほうれん草（中国等）
コーン（タイ等）にんじん（日本等）赤ピーマン（ポルトガル等）
ハンバーグ（（牛肉）オーストラリア、ニュージーランド、（豚肉）
日本、（鶏肉）日本等）揚げなす（ベトナム等）鶏肉（日本等）お
ろししょうが（中国等）

314 豚肉と彩り野菜の甘味噌炒
め

日本 ｷｬﾍﾞﾂ（日本）ピーマン（日本）赤パプリカ（韓国　他）さくら豚肉
こまぎれ（日本）

802 岩手あい鴨鍋セット 日本 あい鴨肉（ロース・モモ・ササミ）（岩手県産）しょうゆ（小麦・大
豆を含む)（国内製造）

104701
白身魚の和風甘酢あんか
けセット

日本

たまねぎ（日本等）ブロッコリー（エクアドル等）にんじん（日本
等）かぼちゃ（ニュージーランド、メキシコ、日本等）いんげん
（タイ等）ホキ（ニュージーランド）鶏肉（日本等）おろししょうが
（中国等）レモン果汁（イタリア等）おろしにんにく（中国等）

317 ひとくち麻婆茄子 日本 揚げ茄子（ベトナム製造）豚肉（日本） 803 岩手あい鴨鍋セット２袋 日本 あい鴨肉（ロース・モモ・ササミ）（岩手県産）しょうゆ（小麦・大
豆を含む)（国内製造）

104782
みつせ鶏やみつきヤンニョ
ムチキン

日本 鶏肉（九州産）

318 いかとアスパラ・えりんぎの
中華炒め

日本 アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー）えりんぎ（新潟県）アスパ
ラガス（ペルーもしくは中国）

808 ポークウインナー － 豚肉（アメリカ、メキシコ、チリ等） 104875 もち麦ごはんのビビンバ 日本 もち麦ごはん（米）（日本）鶏ミンチ炒め（鶏ひき肉）（日本等）ほう
れん草ナムル（ほうれん草）（中国等）

319 えびフリッターとブロッコリー
の塩炒め

日本 ブロッコリー（エクアドル） 811 たっぷりキャベツのソースメ
ンチカツ

日本 キャベツ（日本）食肉（鶏肉）（日本等）食肉（豚肉）（メキシコ、
カナダ、デンマーク等）

104887
レンジで簡単あぶり焼きチ
キン（ガーリック＆ペッパー）

－ 鶏肉（手羽元：タイ）にんにくペースト（タイ等）ガーリックパウ
ダー（タイ等）

320 卵で仕上げる！牛バラ肉と
ゴボウの柳川風

日本 牛肉（カナダ）たまねぎ（日本）ごぼう（日本）いんげん（ベル
ギー、ポルトガル等）

813 骨取りさばのみぞれ煮（３
袋）

日本 さば（ノルウェー）大根おろし（日本等） 105166 ソースカツ丼 日本 米（日本）豚肉（アメリカ、チリ）

321 具たっぷりシーフード八宝
菜（白湯スープ味）

日本 混合野菜（タイ製造）アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー）ボイ
ルほたて貝（国内製造）えび（インドネシア、マレーシア）

857 シルクスイートの焼き芋 日本 さつまいも（日本） 105826
糖質コントロール　お好み焼
豚玉

日本
野菜（キャベツ）（日本）全液卵（日本等）豚肉（カナダ、スペイ
ン、チリ、アメリカ等）ミックス粉（小麦粉）：小麦（アメリカ、日本
等）

322 茶花豆 － 大黒花芸豆（中国） 858 いろは堂　炉ばたのおやき
（５種詰め合わせ）

日本 小麦粉強力粉（国内製造）あずきあんつぶしあん（国内製造）
西洋かぼちゃ（日本）

105860 糖質コントロール　春巻 日本 野菜〔キャベツ〕（日本）野菜〔にんじん〕（日本）野菜〔もやし〕（日
本）

323 白花豆 － 大白花芸豆（中国） 863 大きめえび天の鍋焼うどん 日本
えび天ぷら（えび）（ベトナム、インドネシア）小麦粉（小麦）（日
本）わかめ（韓国）ねぎ（日本）味付けしいたけ（しいたけ）（中
国）にんじん（日本）

106286
国産野菜の和風煮物ミック
ス

日本 さといも（日本）だいこん（日本）にんじん（日本）ごぼう（日本）
しいたけ（日本）

324 白あえベース 日本 豆腐（日本） 871 えび天そば 日本 小麦（日本）えび（インドネシア、ベトナム他）ねぎ（日本） 106643
ｅレンジで３分生パスタ　き
のこクリーム

日本 小麦粉（国内製造）

325 椎茸の含め煮 日本 しいたけ（中国） 872 極☆マルゲリータ 日本 小麦（日本、福岡県）クラッシュトマト（イタリア製造）バジル（日
本）

107273
白身魚ソテー（のり塩ガー
リック）

日本 ホキ（ニュージーランド）

326 だしの風味香る　いかと大
根の煮物

－ だいこん（日本）いか（日本、中国等） 873 北海道産むきえだまめ 日本 えだまめ（日本、北海道） 107339
居酒屋さんの厚切りハムカ
ツ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）

327 ほたてとひじきの煮物 日本 ほたて（日本）にんじん（日本等）ごぼう（日本等）こんにゃく
（日本等）ひじき（韓国等）

878 深川風あさりめし 日本 米（日本）あさり（中国）しょうゆ（日本）ねぎ（中国） 107347
枝豆入りひじきごはん＆鶏
肉の甘辛煮セット

日本

はくさい（日本等）にんじん（中国、日本等）えだまめ（中国等）いん
げん（中国等）さといも（中国　等）ほうれん草（中国、日本等）精
白米（日本）鶏肉（タイ、ブラジル等）たけのこ水煮（中国等）ひじき
（中国等）大豆水煮（日本等）かつおぶし（製造地：日本等）しょう
がペースト（日本、中国等）唐辛子（中国等）

328 たたきごぼうかつお風味 日本 ごぼう（日本）かつおぶし（製造地：日本等）ごま（グァテマラ、
パラグアイ等）

879 うなぎおこわ（山椒付き） 日本 もち米（日本）うなぎ蒲焼【うなぎ】（日本） 108558 すき家牛カルビ丼の具 日本 牛肉（アメリカ、メキシコ）たまねぎ（日本等）

329 きゃらぶき 日本 ふき（中国） 880 ５種のチーズペンネグラタン 日本 ペンネ(デュラム小麦）（カナダ等）牛乳（宮城県蔵王）無脂肪
牛乳（宮城県蔵王）たまねぎ（日本等）

108639
ｅ超もち生パスタ　太麺ナポ
リタン

日本 小麦粉（国内製造）

330 田舎金時豆 日本 大正金時豆（日本） 881 ぼてぢゅう監修　たこ焼 日本 小麦（小麦粉）（オーストラリア、日本等）タコ（ベトナム等）食
用植物油脂（日本等）

108849
焼いておいしいソーセージ１
２０ｇ

日本 豚肉（メキシコ、スペイン、オランダ、ポルトガル）鶏肉（タイ、
日本）

331 かぼちゃのそぼろあんかけ 日本 かぼちゃ（日本（国産）､メキシコ､ニュージーランド） 882 国産さつまいもの天ぷら 日本 さつまいも（日本）小麦粉（アメリカ、日本他） 110712
電子レンジで！なすとひき
肉の天ぷら

日本 揚げなす（なす）（ベトナム等）鶏肉（日本）たまねぎ（日本等）

332 １０品目サラダ 日本 じゃがいも（日本、北海道）デュラム小麦のセモリナ（マカロニ）
（カナダ、アメリカ等）

887 北海道中札内村産　塩味枝
豆（茶豆風味）

日本 えだまめ（北海道） 111303
ｅレンジでやわらか若鶏から
揚げ

タイ 若鶏肉もも皮つき（タイ）

333 コレステロール“０”マカロニ
サラダ

日本 人参（日本等）コーン（タイ等）枝豆（インドネシア等） 889 ハーフサイズの太巻寿司 日本 精白米（日本）鶏卵（日本）かんぴょう（中国）しいたけ（中国）
ほうれん草（日本）桜でんぶ（たら）（日本）

114596 いか旨味焼き 日本 アメリカオオアカイカ（ペルー）

334 北海道産男爵のポテトサラ
ダ

－ ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）

890 旨い丸かぶり寿司　恵方巻 日本 米（日本） 114995 神戸三田屋牛肉コロッケ 日本 じゃがいも（日本）牛肉（オーストラリア、アメリカ、日本等）たま
ねぎ（日本等）

335 山クラゲと春雨入り酢の物 日本 砂糖（日本） 891 韓国風太巻　牛肉入ナムル
キンパ

日本 精白米（日本）大豆もやし（日本）こまつな（日本）大根（日本）
にんじん（日本）

117480
５種の野菜を使ったお子さ
まプレート　ナポリタン＆ハ
ンバーグセット

日本

デュラム小麦（カナダ、アメリカ等）とうもろこし（タイ等）たまね
ぎ（中国、アメリカ等）トマトペースト（イタリア等）オニオンペー
スト（ニュージーランド等）りんごペースト（ニュージーランド等）
にんにくペースト（中国等）鶏肉（日本等）豚肉（アメリカ、カナ
ダ等）牛肉（オーストラリア等）牛アキレス（オーストラリア、メ
キシコ等）ブロッコリー（エクアドル等）トマトピューレーづけ（イ
タリア等）牛乳（日本等）ほうれん草（中国等）

336 マヨごま　ごぼうサラダ 日本 ごぼう（日本）にんじん（日本）ねりごま（アフリカ、南米等）ごま
（南米、アフリカ等）

895 京筍ちらし寿司 日本 酢飯（精白米）（日本） 120626 いわし生姜煮 日本 いわし（日本）

337 さんま蒲焼 日本 さんま（日本） 900 たいめいけん監修　ビーフ
カレー

日本 たまねぎ（日本）牛肉（オーストラリア、アメリカ、メキシコ、その
他）

126152 カニのトマトクリームソース 日本 トマト・ジュースづけ：トマト（イタリア等）野菜（たまねぎ）（日本、ア
メリカ、ニュージーランド等）かに（中国、日本等）牛乳（日本等）

340 もちもちした食感のナーン
ドッグ

日本 ソーセージ（国内製造） 932 蓬莱本館　炒めチャーハン 日本 精白米（日本）豚肉（日本）人参（日本）ねぎ（日本） 135623 あさり時雨 日本 アサリ（中国）

346 カリッとうす焼ピザ　マルゲ
リータ

－

小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）トマト（アメリカ、イタリア
等）たまねぎ（日本等）にんにく（中国等）トマトピューレーづけ
（イタリア等）バジル（アメリカ、エジプト等）オレガノ（トルコ等）
ブラックペッパー（マレーシア等）ガーリックパウダー（中国等）

939 国産豚肉使用レンジとんか
つ（ボリュームパック）

日本 豚肉（日本） 155624 ニラ野菜炒め用ミックス 日本 もやし（日本）ニンジン（日本）

350 フランスパンのピザ 日本 小麦粉（国内製造） 940 すき家　牛丼の具（国産牛
肉１００％使用）

－ 牛肉（日本）たまねぎ（日本） 163911 神戸三田屋ハンバーグ 日本 牛肉（オーストラリア、アメリカ、メキシコ等）たまねぎ（日本等）
豚肉（チリ、カナダ、アメリカ等）

353 テリヤキミートボール －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド、日本等）
豚肉（アメリカ、カナダ、チリ、メキシコ、デンマーク、日本等）
たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

941 なか卯　牛丼の具（国産牛） 日本 牛肉（日本）たまねぎ（日本） 178764 大根もち 日本 水煮大根（大根）（中国）

354 でか！具たっぷりやわらか
うどんむし

日本 うどん（日本（国内製造））鶏卵（日本）油揚げ（日本等）しいた
け（中国等）鶏肉（タイ等）

956 レンジで簡単！！むかしの
コロッケ（牛肉入り）

日本 ばれいしょ（日本） 186147 ぷりぷりやきとり丼の具 日本 鶏肉（日本）

355 フライパンいらず　焼き宇都
宮肉餃子

日本 小麦（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）キャベツ（日本
等）にら（中国等）にんにく（中国等）豚肉（日本等）鶏肉（日本等）

957 レンジで簡単！！むかしの
コロッケ（肉じゃが）

日本 ばれいしょ（日本） 200271 神戸三田屋ローストビーフ 日本 牛肉（オーストラリア、アメリカ、メキシコ等）

359 めちゃうま大粒焼売 日本 たまねぎ（中国）豚肉（日本）鶏肉（日本） 959 冷凍ひとくちいなり 日本 米（日本）大豆（アメリカ、カナダ等）ごま（中近東等） 216712 北海道のかぼちゃ 日本 かぼちゃ（北海道）

360 越前庵　くるみ胡麻どうふ 日本 砂糖（日本）砂糖（日本） 960 国産おくらと茎わかめの山
芋和え（なめこ入り）

日本 オクラ（日本）やまいも（日本）茎わかめ（日本）なめこ（日本） 224723
国産若鶏の塩唐揚げ（薄衣
仕上げ）

日本 鶏肉（日本）

361 便利な糸こんにゃく 日本 こんにゃく粉（こんにゃくいも：日本） 962 ごぼうのかき揚げ 日本 ごぼう（日本）人参（日本）春菊（日本） 242624 しいたけ肉詰め天 －
しいたけ（中国）鶏肉（日本等）たまねぎ（日本等）しょうがペー
スト（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本、カナダ等）にんじ
ん（日本等）葉だいこん（中国等）

362 板こんにゃく 日本 こんにゃく精粉（こんにゃく芋：日本） 963 ライスバーガー（ポーク生姜
焼）徳用

日本 米（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本） 270893
赤坂璃宮監修　イカと小エ
ビの海鮮麻婆ソース

日本 還元水あめ（国内製造）アメリカオオアカイカ（ペルー産）アキ
アミ（日本）

367 わさびのり 日本 わさび茎（日本）のり（日本）広島菜（日本） 964 五目焼ビーフン 日本 ビーフン（タイ製造）キャベツ（日本）まいたけ水煮（日本）にん
じん（日本）

271156
北海道鮭荒ほぐし　塩分３
５％カット

日本 秋鮭（北海道冲）

423 ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

965
生パスタ　ボロネーゼ
フェットチーネ

日本 揚げなす（なす）（ベトナム）たまねぎ（日本）まいたけ水煮（ま
いたけ）（日本）豚肉（日本）にんじん（中国）牛肉（日本）

271762
ｅホテルニューオータニ監修
チキングラタン

日本 生乳（日本）鶏肉（日本、鹿児島）

424 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス（日
本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝ
ﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗ
ﾝﾄﾞ等）

966 大阪王将　炒め焼きそば 日本 めん〔小麦粉〕：小麦（アメリカ等）キャベツ（日本）にんじん（日
本）豚肉（日本）

271812 彩り野菜と鶏肉の甘酢あん 日本 鶏肉もも（タイ）

427 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾他） 967 すき焼き風うどん 日本 小麦（日本）牛肉（日本）たまねぎ（日本）はくさい（日本）ねぎ
（中国）にんじん（日本）


