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001 山彦酢豚セット 日本 豚肉（日本） 164 国産チキンのレモンバジル
香味揚げ

日本 鶏肉（日本） 225 国産素材の天ぷら盛り合わ
せ

日本
さつまいも（日本）舞茸（日本）たまねぎ（日本）鶏肉（日本）い
んげん（日本）にんじん（日本）春菊（日本）

007 レンジでひとくちソースとん
かつ

日本

豚もも肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハンガ
リー、オランダ、スペイン、）豚もも肉（フランス、イタリア、ブラ
ジル等）小麦粉（小麦）（カナダ、アメリカ、オーストラリア等）米
粉（タイ等）

167 欧州の大地からクリスピー
フライドポテト

日本 ばれいしょ（オランダ、ベルギー等） 226 レンジで九州産さといものコ
ロッケ

日本 さといも（日本）

014 ねじり糸こんにゃく 日本 こんにゃくいも（日本）こんにゃく粉（日本） 168 鶏から揚げと茄子のコクみ
そがけ

日本 なす（ベトナム）鶏肉（日本） 227 ごま・ひじきだんご 日本
鶏肉（日本）たまねぎ（中国等）ごぼう（中国等）しょうが（中国
等）鶏卵（日本等）ごま（エチオピア等）ひじき（中国等）

015 岩手あい鴨鍋セット 日本
あい鴨肉（ロース・モモ・ササミ）（岩手県産）しょうゆ（小麦・大
豆を含む)（国内製造）

169 白身魚の黒酢あんかけ 日本 白身魚フリッター（国内製造） 228 冷凍きざみうす揚げ 日本 大豆（アメリカ、カナダ）

016 北海道のつぶコーン － とうもろこし（日本（北海道十勝）） 170 大きな手羽元あぶり焼き タイ 鶏手羽元（タイ） 230 やわらかぎんなんがんも －

キャベツ（日本）にんじん（中国等）さやいんげん（中国等）や
まいも（日本）ごぼう（日本、中国等）ぎんなん（中国）小麦粉
（小麦）（アメリカ、オーストラリア等）きくらげ（中国等）こんぶ
（日本等）米粉（アメリカ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、イン
ド等）

024 笹義　ますの昆布じめ寿し 日本 米（富山県）ます(サケ類)（チリ等） 173 めっちゃうまいからあげ タイ 鶏肉（タイ） 231 おくらとなめこの長芋和え 日本 おくら（タイ、インドネシア）やまいも（日本）なめこ水煮（日本）

033 肉詰いなり 日本
食肉（豚肉）（日本）食肉（鶏肉）（日本）野菜（にんじん）（日本
等）野菜（たまねぎ）（日本等）豚脂（日本等）

174 めっちゃうまいフライドチキ
ン

タイ 鶏肉（タイ） 232 七菜きんちゃく －

にんじん（中国、日本等）水くわい（中国等）えだまめ（中国等）
れんこん（中国等）ごぼう（中国、日本等）油揚げ（（大豆）アメ
リカ、カナダ等）しいたけ（中国等）かんぴょう（中国等）ひじき
（中国等）こんぶ（日本等）

036 福井ソースかつ丼セット 日本 豚肉（カナダ産） 175 めっちゃうまいフライドチキ
ン　２袋

タイ 鶏肉（タイ） 233 れんこんまんじゅうのかに
湯葉あんかけ

－
たまねぎ（日本）えだまめ（中国等）にんじん（日本、中国等）
れんこん（中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）かに（中国等）

038 北海道産秋鮭フライ 日本 秋鮭（北海道沖） 176 いか旨味唐揚げ 日本 いか（ペルー） 234 マメックスの便利とうふ（国
産大豆）

日本 大豆（日本）

039 豆腐バーグ　１枚増量 － 豆腐（（大豆）カナダ、アメリカ等）鶏肉（日本）たまねぎ（日本） 177 フライパンでできる！イカの
マヨソース

日本 いか（チリ、ペルー、他） 236 緑黄色野菜とおからのハン
バーグ

日本

たまねぎ（アメリカ、中国等）にんじん（中国等）ブロッコリー（エ
クアドル等）かぼちゃ（日本、ニュージーランド等）れんこん（中
国等）えだまめ（中国等）ごぼう（日本、中国等）しょうが（中国
等）鶏肉（日本）ごま（ミャンマー等）

042 骨まで丸ごと甘酢味さば（増
量）

日本 さば（日本） 178 千賀屋　天然ぶりの照煮 日本 ブリ（日本） 239 国産５種野菜！！ほうれん
草とコーンのハンバーグ

日本
野菜（たまねぎ）（日本）野菜（ほうれんそう）（日本）野菜（キャ
ベツ）（日本）野菜（とうもろこし）（日本）食肉（豚肉）（日本等）
食肉（鶏肉）（日本等）

043 海老と炒め野菜の香ばし塩
焼そば

－

小麦粉（小麦）（オーストラリア、アメリカ、カナダ等）キャベツ
（日本）もやし（日本等）ほうれん草（中国等）にんじん（日本
等）たまねぎ（日本等）ねぎ（中国等）にんにく（中国等）しょう
が（日本等）こしょう（インドネシア、マレーシア、ベトナム、イン
ド等）ガーリックパウダー（中国等）ボイルえび（タイ等）きくら
げ（中国等）焙焼小麦全粒粉（日本等）

181 鶏から揚げとレンコンの甘
辛たれ炒め

日本 鶏肉（タイ又は日本） 241 それいけ！アンパンマンパ
ンプキン

日本 かぼちゃペースト（ニュージーランド製造）

044 肩ロース煮込み焼豚 － 豚肩ロース肉（オランダ、スペイン、チリ、日本等） 182 吉野家　親子丼の具 日本 液卵（鶏卵）（日本等）たまねぎ（中国、日本等） 242 ちっちゃなふわふわパン
ケーキ

日本 卵白液（国内製造）

045 １０品目サラダ 日本
じゃがいも（日本、北海道）デュラム小麦のセモリナ（マカロニ）
（カナダ、アメリカ等）

183 吉野家　豚丼の具 日本
豚肉（ＥＵ（ヨーロッパ）、カナダ、メキシコ）玉ねぎ（日本、アメリ
カ）

243 プリっとしたえびシューマイ －
えび（タイ、インド）たまねぎ（日本、中国等）小麦粉（小麦）
（オーストラリア、アメリカ等）大豆粉（アメリカ等）

049 ふっくらジューシー生ハン
バーグ４００ｇ（４個）

日本
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（オランダ
等）鶏卵（日本等）

184 吉野家　牛丼の具１３５ｇ×
２袋

－
牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

244 ミニアメリカンドッグ －
小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本等）コーンフラワー
（アメリカ等）

050 骨取りさばのみぞれ煮（３
袋）

日本 さば（ノルウェー）大根おろし（日本等） 185 吉野家　牛丼の具１３５ｇ×
１０袋

－
牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

245 どうぶつ探検ポテト － ばれいしょ（日本（北海道））加工米粉（日本等）

053 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 186 たこ焼 －
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）たこ（ベトナム、インドネシア
等）キャベツ（日本）ねぎ（日本、中国等）鶏卵（日本等）かつお
ぶし粉末（製造地：日本等）

246 フライパンで皮がパリッと中
華春巻

－

たけのこ（中国等）たまねぎ（日本）豚肉（日本）おろしにんにく
（中国等）おろししょうが（中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、
オーストラリア、日本等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）コーンフ
ラワー（アメリカ等）

054 椎茸昆布 日本 しいたけ（日本）昆布（北海道産） 187 ２種のおこわおにぎり（赤飯
＆鶏五目）

日本
【赤飯おにぎり】米（もち米）（日本）米（うるち米）（日本）あずき
（北海道）【鶏五目おにぎり】米（もち米）（日本）米（うるち米）
（日本）鶏肉（日本）野菜（ごぼう）（中国等）

247 繁盛厨房　小さなえび入り
棒餃子

ベトナ
ム

エビ（ベトナム等）イカ（ペルー、チリ等）キャベツ（ベトナム等）
にら（ベトナム等）

057 レンジで簡単　照焼きチキ
ンステーキ

－ 鶏もも肉（タイ） 188 梅しそピラフ 日本
米（日本）野菜（えだまめ）（中国等）鶏肉（日本等）大麦（日本
等）

248 大阪王将　酢豚セット 日本
【豚肉から揚げ】豚肉（日本）鶏卵（日本等）【タレ】トマト（中国
等）

058 中華そば －
小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本等）ほうれん草
（中国等）ねぎ（中国等）

190 オマールソース香るえびドリ
ア

日本 米（日本）牛乳（日本（北海道））えび（タイ、中国、他） 249 プリッとした大海老のチリ
ソース煮

日本

えび（ベトナム等）長ねぎ（中国等）水くわい水煮（中国等）マッ
シュルーム水煮（中国等）しょうが（中国、台湾等）塩蔵唐辛子
（中国、ベトナム等）にんにく（中国等）そらまめ（中国等）乾燥
ねぎ（中国等）

060 えびグラタン（レンジ専用） 日本
生乳（日本）小麦粉（小麦）（オーストラリア、ニュージーランド
等）えび（インド、ベトナム等）

191 大阪王将　ガーリック炒め
チャーハン

日本
米（日本）野菜（たまねぎ）（中国等）野菜（ねぎ）（中国等）豚
肉（日本）

250 １．５倍大きいギョーザ 日本
キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にら（日本）にんにく（日本）豚
肉（日本）鶏肉（日本）小麦粉（国内製造）

062 国産ささがきごぼう － ごぼう（日本） 192 瀬戸内風釜炊きたこめし 日本 米（日本）たこ（ベトナム、インド） 251 １．５倍大きい生姜好きのた
めのギョーザ

日本
キャベツ（日本）たまねぎ（日本）しょうが（日本）鶏肉（日本）豚
肉（日本）小麦粉（国内製造）

063 おかかちりめん －
みりん（（米）タイ、日本等）いわしの稚魚（日本）かつお削りぶ
し（製造地：日本等）ごま（中南米等）昆布（日本等）

193 ５種具材の巻き寿司 日本 うるち米（日本）広島菜（日本）人参（中国）かんぴょう（中国） 252 国産豚の大きな肉焼売 日本 豚肉（日本）

068 からふとししゃもみりん干し
《焼き》

－ からふとししゃも（ノルウェー、アイスランド）ごま（中国等） 194 イベリコ豚重の具（５袋） 日本 豚肉（スペイン）たまねぎ（中国等） 254 みつせ鶏肉だんご（バラ凍
結）

日本 鶏肉（九州産）

070 豆腐とれんこんのふわっと
揚げ

－

キャベツ（日本等）にんじん（日本等）たまねぎ（日本等）えだ
まめ（中国等）水くわい（中国等）魚肉すり身（（すけそうだら）
ロシア等）たけのこ水煮（中国等）れんこん水煮（中国等）えび
（中国、ベトナム等）ひじき（中国等）

195 松屋　牛めしの具 日本 牛肉（アメリカ）たまねぎ（日本） 256 国産若鶏と野菜の大葉焼 日本 鶏肉（日本）豚脂（日本等）にんじん（日本）

072 フレッシュロースハム －
豚ロース肉（チリ、アメリカ、カナダ、メキシコ、デンマーク、ポ
ルトガル、オランダ、ブラジル等）

196 ミニ丼の具（天津飯） 日本 鶏卵（日本） 258 レンジで甘辛豚レバーかつ －
小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本等）豚レバー（日本）しょう
が（日本、台湾等）

135 レンジで開きあじフライ タイ アジ（タイ） 197 ふっくら卵のオムライス 日本
精白米（日本）全卵（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）鶏
肉（日本）トマトペースト（トルコ等）

259 国産チキンのナゲット（ホッ
トチリ味）

日本 鶏肉（日本）豚脂（豚肉）（日本等）

136 骨取りさばのおろし南蛮（ゆ
ず風味）

日本
さば（ノルウェー）たまねぎ（中国等）大根おろし（日本）にんじ
ん（日本）ゆず果汁（日本）

198 めっちゃ旨い　すじ焼 日本

キャベツ（日本）ねぎ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オースト
ラリア、日本、カナダ等）鶏卵（日本等）牛肉（オーストラリア
等）牛すじ（オーストラリア、日本、ニュージーランド等）トマト
ペースト（チリ等）さばぶし（製造地：日本、中国等）いわし煮干
し（日本等）そうだがつおぶし（製造地：日本、中国等）むろあ
じぶし（製造地：日本等）あおさ（日本等）

260 とりささみスティック（のり塩
味）

タイ 鶏肉（タイ等）

141 めっちゃ旨い焼肉チャーハ
ン

日本
うるち米（日本(国産)）牛肉（メキシコ、アメリカ、オーストラリ
ア、ニュージーランド等）野菜（たまねぎ）（日本(国産)等）野菜
（にんじん）（日本(国産)等）

200 ボーノパスタ　醤油バター焼
たらこ

日本
ほうれん草（中国）ぶなしめじ水煮（日本）エリンギ水煮（日本）
焼たらこ（タラ卵）（アメリカ、ロシア、他）

262 レンジで簡単あぶり焼きチ
キン（レモン＆ライム）

タイ
鶏肉（手羽元）（タイ）しょうがペースト（タイ等）レモン果汁（タイ
等）ライム果汁（タイ等）

142 たらこと高菜のビーフン 日本
ビーフン（タイ製造）たまねぎ（日本）赤ピーマン（中国、ポルト
ガル等）高菜塩漬（日本等）焼たらこ（日本等）

201 ボーノパスタ　きのことベー
コンの和風パスタ

日本
たまねぎ（日本）ほうれん草（中国）きのこ加工品（ひらたけ）
（中国）きのこ加工品（なめこ）（中国）きのこ加工品（えのきた
け）（中国）

263 炭火やきとりもも串（振り塩） － 鶏もも肉（タイ）

143 田舎うぐいす豆 － 青えんどう豆（イギリス） 204 関西風肉うどん －

小麦粉（小麦）（日本）牛肉　（オーストラリア等）たまねぎ（日
本等）焙焼小麦全粒粉（日本等）いわし削りぶし（製造地：日
本等）さば削りぶし（製造地：日本等）かつおぶし（製造地：イ
ンドネシア、日本等）こんぶ（日本等）

264 炭火やきとりもも串（しょうゆ
だれ）

－ 鶏もも肉（タイ）しょうがペースト（タイ等）

144 まぜこみ梅ごはんの素 日本 うめ（日本）しそ（日本） 205 讃岐細うどん 日本 小麦粉（小麦）（オーストラリア等） 265 ふっくらジューシー生ハン
バーグ１００ｇ（１個）

日本
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

146 ちくわの磯辺揚げ －
小麦粉（小麦）（日本等）コーンフラワー（アメリカ等）あおさ粉
（日本等）

206 えび天肉そば 日本 ねぎ（中国） 266 みつせ鶏レンコンはさみ焼
き（１個増量）

日本 鶏肉（九州産）水煮レンコン（レンコン）（中国、他）

147 北海道ポテトのお星さま 日本 じゃがいも（北海道）米粉（日本等） 207 麺始め　冷凍乱切りそば
（割子）

日本
めん〔小麦粉〕：小麦（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本
等）めん〔そば粉〕：そば（中国、ロシア、ブラジル、アメリカ、日
本等）

269 銀座梅林のヒレカツ 日本 豚ヒレ肉（アメリカ等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

148 かにクリームコロッケ －

かに（日本、韓国、カナダ、アメリカ等）小麦粉（小麦）（アメリ
カ、オーストラリア、日本、ニュージーランド、カナダ等）たまね
ぎ（日本、アメリカ、ニュージーランド、タイ、中国等）牛乳
（ニュージーランド等）パン粉（（小麦）オーストラリア、日本、ア
メリカ、カナダ等）

208 冷凍讃岐カレーうどん －
小麦（小麦）（オーストラリア、アメリカ、日本等）たまねぎ（日
本等）牛肉（ニュージーランド等）

272 国産若鶏甘酢唐揚げ 日本 鶏肉（日本）

149 カップ入りたらこスパゲッ
ティ

日本 デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）のり（日本） 209 お徳用鍋焼うどん －
えび（インドネシア、ベトナム）ほうれん草（中国）にんじん（日
本）

273 みつせ鶏塩こうじ唐揚げ 日本 鶏肉（九州産）

150 小さなかぼちゃグラタン 日本 生乳（日本） 210 讃岐　５種野菜のかき揚げ
うどん４８８ｇ（２食）

日本
小麦粉（小麦）（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）じゃがいも
（日本）ごぼう（日本）ねぎ（日本）さばぶし（製造地：日本等）かつ
おぶし（製造地：日本等）こんぶ（日本等）

274 鹿児島県産若鶏竜田揚げ 日本 鶏肉（鹿児島県）

151 天つゆかけのいか天ぷら －
いか（チリ）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本、カナダ等）コーンフ
ラワー（アメリカ等）大豆粉（アメリカ等）

211 讃岐　５種野菜のかき揚げ
うどん９７６ｇ（４食）

日本
小麦粉（小麦）（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）じゃがいも
（日本）ごぼう（日本）ねぎ（日本）さばぶし（製造地：日本等）かつ
おぶし（製造地：日本等）こんぶ（日本等）

275 オタフクソース使用！！コク
うまソースチキンカツ

日本 鶏肉（日本）

152 牛肉コロッケ 日本
ばれいしょ（日本（北海道））たまねぎ（日本）牛肉（オーストラリア）
アセロラ濃縮果汁（ブラジル、ベトナム等）

212 大阪王将　塩焼きそば 日本
めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、カナダ等）野菜（キャベツ）（日
本等）野菜（ねぎ）（日本等）

276 国産鶏からあげレモンソル
ト味

日本 鶏肉（日本）

153 ６種の和風おかず 中国

いんげん（中国等）ごま（中国等）ひじき（中国等）ごぼう（中国
等）にんじん（中国等）えだまめ（中国等）こまつな（中国等）大
豆（中国等）れんこん（中国等）しいたけ（中国等）切干大根
（中国等）

213 業務用チャーシューメン 日本 めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア等） 277 お徳用ささみほうれん草カ
ツ（チーズ入）

日本 鶏ささみ肉（日本）ほうれん草（日本）

154 ミニオムレツ（そぼろカレー
入り）

－
鶏卵（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）じゃがいも（日
本）鶏肉（日本）おろしにんにく（中国等）

214 ぷちカリカリ大学いも － さつまいも（日本） 278 チキチキボーン甘辛ごま風
味

日本 鶏肉（ブラジル又はタイ）

155 お弁当によくあうミニハン
バーグ

日本
鶏肉（日本）たまねぎ（中国、日本等）豚脂肪（日本、アメリカ、
カナダ等）

215 レンジでいつでもフライドポ
テト

日本 馬鈴しょ（北海道産） 279 境港でつくったあじフライ（お
徳用）

日本 アジ（日本、鳥取県境港）

156 鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 216 メガクランチ（塩味付ポテト） 日本 ばれいしょ（アメリカ）小麦粉：小麦（アメリカ等） 281 フライパンでできる北海道
産ぶりの照り焼きカツ

日本 ぶり（北海道沖）

158 ぜんまい煮 日本 ぜんまい（中国）にんじん（日本等） 217 レンジで簡単！たっぷり
コーンコロッケ

日本
とうもろこし（タイ、ニュージーランド）パン粉（日本（国内製
造））揚げ油（なたね油）（日本、カナダ、オーストラリア、他）小
麦粉（アメリカ、カナダ、他）マーガリン（日本（国内製造））

282 いわしの梅肉大葉パン粉焼
き

日本 いわし（鹿児島）梅肉（鹿児島）大葉（鹿児島）

159 さつまいもの甘煮 －
さつまいも（インドネシア、ベトナム）濃縮アセロラ果汁（ベトナ
ム、ブラジル等）

219 海老のせミニかき揚げ
ベトナ

ム
えび（ベトナム）たまねぎ（ベトナム）人参（ベトナム）春菊（ベト
ナム）

283
フライパンで出来る　国産さ
ばの竜田揚げ

日本 さば（日本）

160 ちょっとこまめな金時豆 日本 金時豆（中国またはカナダ） 220 国産ごぼうの甘辛揚げ 日本 ごぼう（日本） 284 パクッと！フィッシュソースカ
ツ

日本
イトヨリダイ（ベトナム、インド、ミャンマー他）スケトウダラ（日
本）

161 切干大根煮 － 切干大根（中国等）乾しいたけ（中国等）にんじん（中国等） 222 レンジじゃがいもコロッケ
ボリュームパック

日本
ばれいしょ（北海道）たまねぎ（北海道）牛肉（オーストラリア
等）

286 舌平目のムニエル（タルタ
ルソース付）

日本 シタビラメ（ベトナム）

162 チーズと大葉の豚肉巻 －
豚ばら肉（カナダ、アメリカ、スペイン、デンマーク、メキシコ、
オーストリア、日本）大葉（日本）

223 レンジで楽々！！ヤング
コーンのから揚げ

日本 ヤングコーン（タイ、ベトナム）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ等） 287 レンジで大きめえびフライ タイ えび（タイ）

163 若鶏のチーズと大葉巻 日本 鶏肉（日本）大葉（日本） 224 フライパンで国産かぼちゃ
天（ごま付）

日本 かぼちゃ（日本） 289 氷温造り　あじの南蛮漬 日本 あじ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）こめ油（日本）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



290 レンジえびカツ タイ えび（タイ） 556 焼いておいしいソーセージ１２
０ｇ

日本 豚肉（メキシコ、スペイン、オランダ、ポルトガル）鶏肉（タイ、日本） 102326 洋食亭ハンバーグ（自家製和
風玉ねぎソース入り）

日本 鶏肉（日本）

291 細切りじゃがいもと豚肉の塩
炒め

日本 じゃがいも（日本）たまねぎ（日本）ねぎ（日本）国産豚肉こまぎれ
（日本）

558 ハーフベーコン使い切りパッ
ク

日本 豚ばら肉（スペイン、ポルトガル、オランダ、ドイツ、デンマーク、チ
リ、メキシコ等）

102385 社長のいか塩辛 日本 スルメイカ（日本）

293 ほうれん草と豚肉の五目塩だ
れ炒め

日本 豚肉（日本） 559 鎌倉ハムポークウインナー＆
あらびきウインナー

日本 【ポークウインナー】豚肉（日本）、豚脂肪（日本）【あらびきウイン
ナー】豚肉（日本）

102414 国産鶏肉のトマトチーズソー
ス紙包み

日本 鶏肉（日本）

298 海鮮と野菜のチャプチェ（はる
さめ入り）

日本 中華野菜ミックス（中国製造）むきえび（インドネシア、マレーシア）
アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー）

560 ベーコンスライス２個組 － 豚ばら肉（スペイン、オランダ、デンマーク、ポルトガル等） 102578 ｅ豚肩ロース包み焼き　４種の
国産野菜入り

－
豚肉（メキシコ、日本、カナダ、デンマーク、スペイン）キャベツ（日
本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）ほうれん草（日本）おろししょ
うが（日本）

299 牛肉の甘辛炒め 日本 れんこん（日本）牛肉（メキシコ産） 561 あらびきグルメイドステーキ
レモン＆パセリ

日本 豚肉（輸入、日本） 102982 ハンバーグステーキ 日本 食肉（牛肉）（オーストラリア）鶏肉（日本）玉葱（中国）豚心臓（日
本）

300 野菜と炒める　いかとほたて
の照り焼き

日本 アメリカオオアカイカ（チリ産、ペルー産）ボイルほたて貝（国内製
造）

562 焼いてジューシー！厚切りス
テーキ

日本 鶏肉（日本） 103058 天然えびのエビマヨソース 日本 えび（インドネシア）

301 レンジで！野菜と食べる豆腐
ハンバーグ（和風あんかけ）

日本 豆腐ハンバーグ（野菜（たまねぎ））（日本等）いんげん（タイ等）ぶ
なしめじ（日本等）

563 鎌倉ハムの串ざしフランクフ
ルト

日本 豚肉（日本）豚脂肪（日本） 103168 骨取り赤魚のみぞれ煮 日本 赤魚（アメリカ（北太平洋））大根おろし（日本等）

302 ベーコンとアスパラ・ポテトの
バター風味醤油炒め

日本 ばれいしょ（北海道）ベーコン（国内製造）アスパラガス（ペルーも
しくは中国）

564 豚肉の味噌煮込み 日本 豚ばら肉（スペイン） 103412 手包みの味付けいなりもち 日本 味付け油揚げ（国内製造）

304 おかず畑　野菜炊き合せ 日本 里いも（中国）れんこん（中国）にんじん（日本）しいたけ（中国） 565 ふぞろいの国産鶏むねチャー
シュー

日本 鶏むね肉（日本） 103509 鶏じゃが弁当 日本 米（日本）鶏肉（タイ、ブラジル等）じゃがいも（日本）

305 すき焼き風牛ごぼう煮 日本 ごぼう（中国）たまねぎ（日本、中国、オーストラリア等）牛肉（メキ
シコ等）

566 アンティエ　レモン＆パセリ 日本 豚肉（輸入、日本） 103651 コロちゃんのコロッケ屋！メン
チカツ

日本 たまねぎ（日本（国産）など）豚肉（日本）

306 ひとくちにしん昆布巻 日本 ニシン（ロシア、アメリカ）昆布（中国等）かんぴょう（中国等） 567 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、日本） 103971 かれいの甘酢あんかけ（骨と
り）

日本 カレイ（アメリカ）

307 具だくさんのひじき煮 日本 ひじき（韓国、中国）人参（中国、日本等） 803 プリッとえびフライ（大） －
えび（タイまたはインドネシア）いか（タイまたはインドネシア）小麦
粉（小麦：アメリカ、オーストラリア、カナダ他）卵粉末（カナダ、アメ
リカ、フランス、ベルギー、スペイン、イタリア他）

103972 ｅローストビーフ切り落し 日本 牛肉（輸入）水あめ（国内製造）

308 白あえベース 日本 豆腐（日本） 805 ポークウインナー － 豚肉（アメリカ、メキシコ、チリ等） 104174 具だくさん蓮根がんも 日本 れんこん（日本）豆腐（大豆）（日本）

309 味付けうの花 日本 大豆（日本）にんじん（日本等）ねぎ（日本等）こんにゃく（日本）乾
しいたけ（中国等）

806 きんぴらの豚肉巻 日本 豚ばら肉（カナダ、アメリカ、日本、スペイン、デンマーク）ごぼう
（中国等）にんじん（日本、中国等）唐辛子（中国等）

104188 特級ホワイトももハム切落し 日本 豚肉もも（メキシコ、チリ、アメリカ）

310 かぼちゃと栗とさつま芋のサ
ラダ

日本 かぼちゃ（中国） 807 北海道十勝産すじなしいんげ
ん

日本 いんげん（北海道十勝産） 104299 アンティエ　オリーブ＆バジル 日本 豚肉（輸入、日本）

311 竹の子と菜の花のサラダ 日本 水煮竹の子：たけのこ（中国等）人参（日本等）菜の花（中国等） 811 若鶏和風竜田揚げ３００ｇ タイ 鶏肉（タイ） 104458 定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス（日
本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝ
ﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗ
ﾝﾄﾞ等）

312 ごぼうサラダ － ごぼう（日本）鶏卵（日本等）にんじん（日本）ごま（トルコ、中国、
中南米、アフリカ等）

812 若鶏和風竜田揚げ７００ｇ － 鶏肉（タイ） 104471 定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコリーの
新芽（日本）

313 北海道産男爵のポテトサラダ － ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）たまね
ぎ（日本）

864 もろこし揚げ（北海道産とうも
ろこし使用）

日本 とうもろこし（北海道）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ、日本等） 104514 ふんわり国産山芋焼き 日本 やまといも（日本）ながいも（日本）

314 サラダがあったら！ミニ　黒ご
ま根菜サラダ

日本 ごぼう（中国） 869 北海道産えんどうまめ 日本 えんどう（北海道産） 104685 カリッと海老とチーズのス
ティック揚げ

タイ えび（タイ）

315 サラダがあったら！ミニ　ごぼ
うサラダ

日本 ごぼう（中国） 870 ＸＯ醤香る大きな肉焼売（黒
豚入り）

日本
食肉（豚肉）（メキシコ等）食肉(豚肉：黒豚)（日本）たまねぎ（日
本）たけのこ水煮：たけのこ（中国等）皮（小麦粉）：小麦（北アメリ
カ、オーストラリア等）

104701 白身魚の和風甘酢あんかけ
セット

日本

たまねぎ（日本等）ブロッコリー（エクアドル等）にんじん（日本等）
かぼちゃ（ニュージーランド、メキシコ、日本等）いんげん（タイ等）
ホキ（ニュージーランド）鶏肉（日本等）おろししょうが（中国等）レ
モン果汁（イタリア等）おろしにんにく（中国等）

316 サラダがあったら！ミニ　明太
ポテトサラダ

日本 じゃがいも（北海道） 871 じゃが黒豚 日本 じゃが黒豚【でん粉（ワキシーコーン）】（アメリカ、オーストラリア）
じゃが黒豚【豚肉（黒豚）】（日本）じゃが黒豚【キャベツ】（日本）

104813 ５種の野菜を使ったお子さま
プレート　チキンカレーセット

－

精白米（日本）鶏肉（ブラジル等）にんじん（中国、日本等）とうもろ
こし（タイ等）ソテーオニオン（中国等）トマトペースト（イタリア等）り
んごペースト（ニュージーランド等）かぼちゃ（ニュージーランド、中
国、日本等）ブロッコリー（エクアドル等）

317 サラダがあったら！ミニ　ハム
マカロニサラダ

日本 マカロニ（国内製造） 872 むかし懐かしナポリタン 日本 デュラム小麦のセモリナ（国内製造）強力小麦粉（国内製造）たま
ねぎ（日本）ピーマン（日本）

105061 ７種具材を使った黒酢の酢豚 日本 玉葱（日本）豚肉（日本）人参（日本）

318 北海道の黒豆（たべきり２個
パック）

－ 黒大豆（日本（北海道）） 874 名古屋風きしめん（かつおぶ
し付）

日本 小麦（日本）ねぎ（中国） 105096 国産野菜のロールキャベツ 日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）鶏肉（日本）玉ねぎ（日本）しょうが
（日本）

319 こまかく刻んだからしマヨ昆布 日本 マヨネーズ（国内製造）昆布（北海道） 883 直火炒め高菜チャーハン 日本 米（日本）鶏卵（日本等）たかな塩漬け：たかな（日本等） 105132 ちょこっとおつまみ　いかごぼ
う

日本 ごぼう（日本）

320 竹の子土佐煮 － たけのこ（中国）かつおぶし（製造地：日本等） 886 衣サックリ！レンジひれかつ －
豚ひれ肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハンガ
リー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）小麦粉
（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

105432 骨取りさばの味噌煮 － さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等）

321 ナンのピザ（マルゲリータ） 日本 ナン（小麦粉）（アメリカ、カナダ）ナチュラルチーズ（オランダ、ドイ
ツ）

888 レモン風味　とり天 日本 鶏肉ささ身（日本、鹿児島県）小麦粉（小麦）（アメリカ等） 105645 ｅ北海道産骨取り天然ぶり照
り焼き

日本 ぶり（北海道沖）

322 フランスパンのピザ 日本 小麦粉（国内製造） 890 国産さつまいもの天ぷら 日本 さつまいも（日本）小麦粉（アメリカ、日本他） 105786 天津閣　にら焼餅 日本 にら（中国産）

326 もちもちした食感のナーンドッ
グ

日本 ソーセージ（国内製造） 892 海老と帆立のちらし寿司 日本
精白米（日本）鶏卵（日本）菜の花（中国）帆立（日本）しいたけ（中
国）えび（ベトナム）桜でんぶ（たら）（日本（中国））たけのこ水煮
（中国）

105826 糖質コントロール　お好み焼
豚玉

日本 野菜（キャベツ）（日本）全液卵（日本等）豚肉（カナダ、スペイン、
チリ、アメリカ等）ミックス粉（小麦粉）：小麦（アメリカ、日本等）

327 明太子チーズフランス 日本 小麦粉（国内製造） 893 レンジでも餃子（焼調理済） 日本 キャベツ（日本） 105860 糖質コントロール　春巻 日本 野菜〔キャベツ〕（日本）野菜〔にんじん〕（日本）野菜〔もやし〕（日
本）

337 あさりと昆布の炊き合わせ 日本 あさり（中国産）昆布（北海道産） 895 釜めし風ご飯 日本 精白米（日本）ごぼう（日本）人参（日本）鶏肉（日本）たけのこ水
煮（中国）しいたけ（中国）いんげん（タイ）栗（韓国）

105929 和風おろしだれの豆腐ハン
バーグ

日本 鶏肉（日本）豚肉調整品（アメリカ製造）

338 おおきな肉だんご －
牛肉（オーストラリア）鶏肉（ブラジル、日本等）豚肉（アメリカ、カ
ナダ、日本等）たまねぎ（中国、日本）全卵粉末（アメリカ等）ごま
（アメリカ、エチオピア、グアテマラ、ナイジェリア、パラグアイ等）

926 吉野家　国産牛肉牛すき焼き
の具

日本 牛肉（日本）玉葱（日本） 106714 牛肉のチンジャオロース 日本 牛モモ肉（オーストラリア産）

340 テリヤキミートボール －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド、日本等）豚肉
（アメリカ、カナダ、チリ、メキシコ、デンマーク、日本等）たまねぎ
（中国等）りんごパルプ（日本等）

927 吉野家　国産牛肉牛焼肉丼
の具

日本 牛肉（日本）玉ねぎ（日本） 107244 ラー油昆布 日本 昆布（北海道産）ごま（南米他）小えび（中国産他）にんにく（日本
他）

341 越前庵　懐石白胡麻どうふ 日本 ねりごま（日本）ごま（ミャンマー、パラグアイ、アメリカ、メキシコ
等）

934 梅の花　豆腐ハンバーグ 日本 牛肉（輸入） 107347 枝豆入りひじきごはん＆鶏肉
の甘辛煮セット

日本

はくさい（日本等）にんじん（中国、日本等）えだまめ（中国等）いん
げん（中国等）さといも（中国　等）ほうれん草（中国、日本等）精
白米（日本）鶏肉（タイ、ブラジル等）たけのこ水煮（中国等）ひじき
（中国等）大豆水煮（日本等）かつおぶし（製造地：日本等）しょう
がペースト（日本、中国等）唐辛子（中国等）

342 えちぜん　松茸茶碗蒸し 日本 鶏卵（日本） 936 大戸屋　鶏と野菜の黒酢あん 日本 鶏肉（タイ）玉ねぎ（中国等）じゃがいも（中国等）人参（中国等） 108238 骨取りさばと揚げなすのごま
味噌炒め

日本 さば（ノルウェー）なす（ベトナム等）れんこん（中国等）いんげん
（タイ等）赤ピーマン（トルコ等）

343 えちぜん　かに茶碗蒸し 日本 鶏卵（日本） 938 北海道中札内村産　塩味枝
豆（茶豆風味）

日本 えだまめ（北海道） 109318 ｅえび天ぷら（大） 日本 えび（ベトナム、インドネシア、インド、バングラデシュ）

344 板こんにゃく 日本 こんにゃく精粉（こんにゃく芋：日本） 939 レンジでカンタン　鎌倉コロッ
ケ

日本 野菜（ばれいしょ）（日本）野菜（たまねぎ）（日本等）豚肉（日本等） 114995 神戸三田屋牛肉コロッケ 日本 じゃがいも（日本）牛肉（オーストラリア、アメリカ、日本等）たまね
ぎ（日本等）

345 にしんうま煮 日本 身欠キニシン（アメリカ、ロシア等） 940 レンジでカンタン　鎌倉黄金メ
ンチ

日本 牛肉（日本等）豚肉（日本等）たまねぎ（日本） 118818 洋食亭ハンバーグ（自家製ド
ミグラスソース入り）

日本 鶏肉（日本）

346 宇都宮梅入り餃子 日本
キャベツ（日本）小麦（小麦粉）（アメリカ、カナダ、オーストラリア、
日本等）豚肉（日本等）鶏肉むね（日本等）うめ（調味梅漬）（中国
等）うめ干し（調味梅肉加工品）（中国等）

952 甘えびしゅうまい 日本 たまねぎ（日本）甘えび（デンマーク、カナダ等） 193241 こんがり焼いたハンバーグ 日本 鶏肉（日本）

350 便利な糸こんにゃく 日本 こんにゃく粉（こんにゃくいも：日本） 956 ポテト＆ベーコングラタン 日本 じゃがいも（日本）たまねぎ（日本等） 197092 ｅやわらか肉詰めピーマン 日本 豚肉（日本）ピーマン（日本）たまねぎ（日本）

407 ブロッコリーの新芽入りカット
サラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコリーの
新芽（日本）

957 海老とチーズのグラタン 日本 むきえび（中国等） 270752 ｅ浜松餃子（スライスガーリッ
ク入り生餃子）

日本 キャベツ（日本）

408 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス（日
本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝ
ﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗ
ﾝﾄﾞ等）

958 カマンベールのピザ 日本 ナチュラルチーズ（外国製造） 270769 神戸三田屋三種のチーズミン
チカツ

日本 たまねぎ（日本等）豚肉（カナダ、チリ、アメリカ等）牛肉（オースト
ラリア、アメリカ、メキシコ等）

409 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾他） 961 信州かき揚げそば 日本
めん[小麦粉（小麦）]（北海道）めん[そば粉]：そば（日本、アメリ
カ、ロシア等）めん[卵白]（アメリカ、スウェーデン、フランス等）具
[かき揚げ（たまねぎ）]（日本等）

270826 甘えび昆布〆刺身 － ホッコクアカエビ（日本、日本海産）

437 パインアップルカット 日本 パインアップル（フィリピン） 963 チャプチェ（韓国風はるさめ炒
め）

日本 はるさめ（タイ製造）ほうれん草（日本）たけのこ水煮（中国等） 271028 いか飯風炊き込みご飯の素 日本 アルゼンチンマツイカ（アルゼンチン）

438 北海道のひとくちサイズ栗か
ぼちゃ

日本 かぼちゃ（北海道） 964 米粉で作ったたこ焼 日本 米粉（国内製造） 271156 北海道鮭荒ほぐし　塩分３
５％カット

日本 秋鮭（北海道冲）

439 北海道産野菜のみじん切り
ミックス

日本 にんじん（日本（北海道））たまねぎ（日本（北海道））いんげん（日
本（北海道））ごぼう（日本（北海道））

965 ピッツァマルゲリータ 日本 ピザクラスト（小麦粉）（国内製造） 271365 サーモンキムチ 日本 サーモントラウト（ノルウェー）

440 北海道産グリーンピース 日本 グリーンピース（北海道） 966 おやき村縄文おやき（野沢
菜）

日本 小麦粉(小麦)（日本）野沢菜（日本）大根（日本）キャベツ（日本） 271401 ふんわりしらす入り彩り野菜
のおとうふバーグ

日本 たまねぎ（兵庫県淡路島）

441 とろっとおいしいカットマン
ゴー

－ マンゴー（ベトナム） 969 関西風きつねうどん 日本 小麦粉（小麦）（日本）ねぎ（日本） 271445 国産れんこんの揚げだし豆腐 日本 れんこん（日本）豆腐（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）

442 むき栗 中国 栗（中国（遼寧省）） 100771 いかとほたてのバター醤油味 日本 イカ（ペルー）帆立貝（北海道沖） 271462 くるみ小女子 － くるみ（アメリカ（カリフォルニア州））はちみつ（中国等）いかなご
（日本）

443 北海道のそのまま枝豆 日本 えだまめ（日本（北海道十勝）） 101089 ジューシー鶏肉とごろごろ野
菜のスパイシー炒め

日本 鶏モモ肉（タイ産） 271490 Ｌａ　ＴＲＩＰＬＥＴＴＡ　マルゲ
リータ

日本 バジル（日本）

444 寒締め　ちぢみほうれん草（き
たみらい）

日本 ほうれん草（日本、北海道） 101464 のり弁 日本 米（日本）タラ（白身魚フライ）（オランダ等） 271590 まぜごはんの素　相知高菜の
まぜごはん

日本 たかな（佐賀県）

445 ニラ野菜炒め用ミックス 日本 もやし（日本）ニンジン（日本） 101643 カルビ焼肉丼 日本 米（日本）牛肉カルビ（アメリカ）しょうが（生）（中国、タイ等）ごま
（中近東等）

271606 生姜香るまぜごはんの素　ご
ぼうと生姜のまぜごはん

日本 ごぼう（日本）鶏肉（日本）しょうが（日本）しいたけ（日本）

481 北海道鮭荒ほぐし 日本 秋鮭（北海道沖） 101667 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）コーン（タイ製造
等）グリーンリーフレタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本（国
産）､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

271715 北海道産にしんの南蛮漬 日本 にしん（北海道沖）

554 こだわりボンレスハムスライス 日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 101818 大隅産うなぎ蒲焼（１尾） 日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅）） 277533 さば銀（さばみそ銀紙包み） 日本 さば（日本）

555 焼いておいしいソーセージ１２
０ｇ×２

日本 豚肉（メキシコ、スペイン、オランダ、ポルトガル）鶏肉（タイ、日本） 102051 山菜炊込みごはん＆白身魚
の和風あんかけセット

日本

にんじん（中国、日本等）キャベツ（日本、中国等）もやし（日本等）
いんげん（中国等）たまねぎ（中国、日本等）ブロッコリー（エクアド
ル、中国等）精白米（日本）すけそうだら（アメリカ、ロシア等）わら
び（ロシア等）ぜんまい（中国等）細竹（中国等）えのきたけ（中国
等）きくらげ（中国等）鶏肉（日本等）しょうがペースト（日本、中国
等）ごま（アメリカ、アフリカ、中南米等）乾しいたけ（中国等）乾燥
ごぼう（中国等）


