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008 ポークウインナー － 豚肉（アメリカ、メキシコ、チリ等） 169 かぼちゃとさつまいものつま
み揚げ

日本
かぼちゃ（日本、メキシコ、ニュージーランド）さつまいも（日
本）

228 緑黄野菜のひろうす 日本
魚肉すり身（いとよりだい）（タイ）かぼちゃ（日本、ブラジル、
ニュージーランド、メキシコ等）にんじん（中国、日本等）さやい
んげん（中国等）ほうれんそう（中国等）

009 たこ焼 －
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）たこ（ベトナム、インドネシア
等）キャベツ（日本）ねぎ（日本、中国等）鶏卵（日本等）かつお
ぶし粉末（製造地：日本等）

167 パリパリ米粉皮の海鮮春巻 日本
米粉（米）（日本）野菜（たまねぎ）（日本）魚肉（えび）（インド、
パキスタン）キャベツ（日本）にんじん（日本）魚肉（いか）（チ
リ、ペルー）

229 ６種の国産野菜入りプチが
んも

－

キャベツ（日本）にんじん（日本）さつまいも（日本）えだまめ
（日本（北海道））ほうれん草（日本）ごぼう（日本）小麦粉（小
麦）（アメリカ、オーストラリア等）米粉（アメリカ等）乾燥マッ
シュポテト（アメリカ等）

014 北海道産男爵のポテトサラ
ダ

－
ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）

170 ぷりぷりやきとり丼の具 日本 鶏肉（日本） 230 ごろっとした枝豆と５種具材
の湯葉ひろうす

－
えだまめ（台湾）たまねぎ（中国、アメリカ等）にんじん（中国、
日本等）キャベツ（日本等）たけのこ水煮（中国等）鶏卵（日本
等）こんぶ（日本等）

017 ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

171 電子レンジで！こんがり鶏
もも肉の黒こしょう焼き

タイ 鶏肉もも（タイ等） 231 マメックスの便利とうふ　ブ
ロックサイズ

日本 大豆（日本）

020 おくらとひじきのしそ風味和
え

日本 オクラ（インドネシア、ベトナム、タイ）ひじき（韓国） 172 国産やきとり盛り合わせ（タ
レ）

日本
鶏肉もも（日本）鶏皮（日本）鶏肉ささ身（日本）鶏肉（日本）ね
ぎ（日本）つくね（鶏肉：若鶏肉むね皮つき）（日本）つくね（鶏
肉：若鶏肉もも皮つき）（日本）

233 大根もち 日本 水煮大根（大根）（中国）

021 料理用カットベーコン － 豚ばら肉（スペイン等） 173 国産やきとり盛り合わせ
（塩）

日本
鶏肉もも（日本）鶏皮（日本）鶏肉ささ身（日本）鶏肉（日本）ね
ぎ（日本）つくね（鶏肉：若鶏肉むね皮つき）（日本）つくね（鶏
肉：若鶏肉もも皮つき）（日本）

234 とうふハンバーグ（ひじき） 日本 たまねぎ（日本）

022 丹波黒黒豆 － 黒大豆（日本）黒砂糖（（さとうきび）タイ等） 174 チキチキボーン甘辛ごま風
味

日本 鶏肉（ブラジル又はタイ） 235 １０種の具材のおかずいな
り

日本 鶏肉（日本等）えだまめ（中国等）かぼちゃ（日本等）

028 パーティーピッツァセット 日本

【ミラノ風マルゲリータピッツァ】小麦（小麦粉）（アメリカ、オー
ストラリア、カナダ、日本等）トマト（チリ等）【ミラノ風兵庫県産
バジルのジェノベーゼソースピッツァ】小麦（小麦粉）（アメリ
カ、オーストラリア、カナダ、日本等）野菜（じゃがいも）（日本
等）野菜（トマト）（チリ等）【クワトロフロマッジョピッツァ】小麦
（小麦粉）（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）

177 フライパンでできるあじの磯
辺焼き

日本 真あじ（鹿児島県） 236 七菜きんちゃく（増量） －

にんじん（中国、日本等）水くわい（中国等）えだまめ（中国等）れ
んこん（中国等）ごぼう（中国、日本等）油揚げ（（大豆）アメリカ、カ
ナダ等）しいたけ（中国等）かんぴょう（中国等）ひじき（中国等）こ
んぶ（日本等）

029 北海道産ホールコーン 日本 とうもろこし（日本、北海道） 178 大葉が香る彩り野菜の鶏つ
みれ

日本 鶏肉（日本）にんじん（日本） 237 やわらか餅いなり 日本 餅粉：もち米（日本等）油揚げ：大豆（アメリカ等）

030 いろいろ使えるむき枝豆 － えだまめ（台湾） 181 韓国風はるさめ炒め（チャプ
チェ）

日本
はるさめ（タイ製造）こまつな（中国等）赤ピーマン（中国、ポル
トガル等）たけのこ水煮（中国等）にんじん（日本）

238 もちもちミニチヂミ 日本
にら（インドネシア）にんじん（日本）たまねぎ（日本）イカ（日
本）

031 ココス　やみつきカリカリポ
テト

日本 ばれいしょ（アメリカ等）小麦粉：小麦（アメリカ等） 182 佐野ラーメン 日本 ねぎ（中国等）豚肉（チャーシュー）（デンマーク等） 240 トースターで十勝産チーズ
が香る海老グラタン

－
生乳（日本）小麦粉（小麦）（オーストラリア、ニュージーランド
等）えび（インド、中国、ベトナム等）

032 おおきな肉だんご －

牛肉（オーストラリア）鶏肉（ブラジル、日本等）豚肉（アメリカ、
カナダ、日本等）たまねぎ（中国、日本）全卵粉末（アメリカ等）
ごま（アメリカ、エチオピア、グアテマラ、ナイジェリア、パラグ
アイ等）

183 尾道ラーメン 日本 豚肉（ブラジル、スペイン等）しなちく（中国等）ねぎ（中国等） 241 元気鶏入りミニオムレツ 日本
鶏卵（鹿児島県）鶏肉（鹿児島県）玉ねぎ（日本）にんじん（日
本）

047 讃岐　５種野菜のかき揚げ
うどん

日本
小麦粉（小麦）（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）じゃが
いも（日本）ごぼう（日本）ねぎ（日本）さばぶし（製造地：日本
等）かつおぶし（製造地：日本等）こんぶ（日本等）

184 ザ★チャーハン 日本 米（日本）全卵（日本） 242 白身魚の甘口チリソース 日本 スケソウダラ（アメリカ、ロシア）

049 骨取りぶりのみぞれ煮 － ぶり（日本）大根おろし（日本等） 185 大きな焼おにぎり 日本 精白米（日本） 243 フライパンで皮がパリッと海
鮮春巻

日本
いか（ペルー等）えび（インド等）たけのこ（中国等）おろししょうが
（中国等）乾燥きくらげ（中国等）小麦粉（小麦）（日本等）大豆粉
（アメリカ、カナダ等）コーンフラワー（アメリカ等）

052 枝豆がんも（２袋） －
えだまめ（中国）にんじん（中国等）キャベツ（日本）小麦粉（小
麦）（アメリカ、オーストラリア等）きくらげ（中国等）米粉（アメリ
カ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、インド等）

186 それいけ！アンパンマンス
イートポテト

日本 さつまいもペースト（インドネシア製造） 244 天然えびが入ったふんわり
海老焼売

日本
えび（インド）たまねぎ（日本）たけのこ（中国等）小麦粉（小
麦）（オーストラリア等）大豆粉（アメリカ等）

054 大阪王将　羽根つき餃子
（生協専用）

日本 野菜〔キャベツ〕（日本）食肉（鶏肉）（日本） 187 八ちゃん大玉たこ焼 日本
小麦粉（国内製造）キャベツ（日本）鶏卵（日本）紅しょうが
（しょうが）（日本）たまねぎ（日本）

246 こだわりの大海老チリソー
ス

日本 えび（ベトナム、ミャンマー）玉ねぎ（日本）ねぎ（日本）

057 豚から揚げとレンコンの黒
酢たれ炒め

日本 れんこん（中国産） 188 ねぎ焼 －

キャベツ（日本）ねぎ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オースト
ラリア、日本、カナダ等）鶏卵（日本等）こんにゃく（日本等）牛
肉（オーストラリア等）牛すじ（オーストラリア、日本、ニュー
ジーランド等）濃縮レモン果汁（アルゼンチン、イスラエル等）

247 １．５倍大きいギョーザ 日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にら（日本）にんにく（日本）豚肉
（日本）鶏肉（日本）小麦粉（国内製造）

060 銀座梅林のヒレカツ丼の具 －
豚ヒレ肉（アメリカ等）鶏卵（日本等）液全卵（日本等）たまねぎ
（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

191 オマールとバター香る海老
ピラフ

日本 米（日本） 248 １．５倍大きい生姜好きのた
めのギョーザ

日本
キャベツ（日本）たまねぎ（日本）しょうが（日本）鶏肉（日本）豚
肉（日本）小麦粉（国内製造）

061 大きなご馳走えびフライ６尾 －
えび（インドネシア）小麦粉(小麦：アメリカ、オーストラリア、カ
ナダ他）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、スペイ
ン、イタリア他）

192 大阪王将　香ばし炒め
チャーハン

日本 米（日本）野菜（ねぎ）（中国等）豚肉（日本） 249 国産豚の大きな肉焼売 日本 豚肉（日本）

062 子持ち浅羽かれいの煮付
け

日本 浅羽かれい（アメリカ）しょうがペースト（日本等） 193 ５種果実の旨だれ牛カルビ
焼肉

日本 牛肉（アメリカ） 251 紙包み　ハンバーグ（オニオ
ンソース）

日本 ハンバーグ（国内製造）

063 国産鶏肉を使った焼きつく
ね串

－ 鶏肉（日本）たまねぎ（日本）鶏卵（日本等） 195 ふっくら卵のオムライス 日本
精白米（日本）全卵（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）鶏
肉（日本）トマトペースト（トルコ等）

253 鶏肉のカシューナッツ炒め 日本 鶏肉（日本）カシューナッツ（インド）

064 味付けうの花 日本
大豆（日本）にんじん（日本等）ねぎ（日本等）こんにゃく（日本）乾
しいたけ（中国等）

197 赤から監修きしめん 日本
めん(小麦粉）：小麦（オーストラリア等）具（ほうれんそう）（中
国等）

255 お徳用豚角煮 日本 豚ばら肉（デンマーク産）

068 中華丼の具　えび・ほたて・
いか入り

－

はくさい（日本）にんじん（日本等）こまつな（日本等）えだまめ
（インドネシア等）ねぎ（中国等）しょうが（台湾等）えび（ベトナ
ム等）たけのこ水煮（中国等）ほたて（日本等）いか（中国、ペ
ルー、チリ等）きくらげ（中国等）

199 ボーノパスタ　醤油バター焼
たらこ

日本
ほうれん草（中国）ぶなしめじ水煮（日本）エリンギ水煮（日本）
焼たらこ（タラ卵）（アメリカ、ロシア、他）

257 アスパラのベーコン巻 日本 アスパラ（中国）

071 梅酢たこ － 真だこ（モーリタニア、モロッコ）濃縮りんご果汁（日本等） 201 讃岐　野菜たっぷりあんか
け細うどん

－
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）ほうれん草（中国等）はくさ
い（中国等）もやし（中国等）にんじん（日本等）ねぎ（中国等）

258 鶏れんこん南蛮 日本
野菜（れんこん）（中国等）鶏肉（日本）衣（小麦粉）：小麦（アメ
リカ等）

073 うずまきロールキャベツ タイ
キャベツ（タイ）豚肉（タイ）牛肉（オーストラリア）たまねぎ（タイ
他）かんぴょう（中国）アスパラガス（タイ、ラオス、ペルー、メキ
シコ、チリ他）

202 １０種具材の鍋焼うどん －

小麦粉（小麦）（日本）ほうれん草（日本）にんじん（日本）ねぎ
（日本）ボイルえび（タイ等）しいたけ水煮（日本）かつおぶし
（粗砕）（製造地：日本等）さば削りぶし（製造地：日本等）いわ
し煮干し（粗砕）（日本等）かつおぶし（粉砕）（製造地：日本
等）

259 チーズと若鶏　オーブン焼
き

－
鶏ムネ肉（日本（九州））乾燥赤ピーマン（チリ等）乾燥パセリ
（アメリカ等）

142 野沢菜しらすごはん 日本
米（日本）野沢菜塩漬け(野沢菜)（日本等）大麦（日本等）鶏卵
（日本等）鶏肉（日本等）

203 えび天鍋焼うどん －

小麦粉（小麦）（（めん）オーストラリア、アメリカ、日本（具）アメ
リカ、日本等）全卵粉末（アメリカ等）えび（ベトナム、インドネ
シア、タイ等）しいたけ（中国等）ほうれん草（中国等）ねぎ（中
国等）乾燥わかめ（韓国等）さばぶし（製造地：日本等）いわし
ぶし（製造地：日本等）かつおぶし（製造地：日本等）

260 国産若鶏で餃子の具包み
ました

日本 鶏肉（日本）キャベツ（日本）豚脂（豚肉）（日本等）ニラ（日本）

143 かつおだし香る　きしめん －
小麦粉（小麦）（日本）ねぎ（中国等）わかめ（韓国等）さばぶし
（製造地：日本等）いわしぶし（製造地：日本等）かつおぶし
（製造地：日本等）かつお削りぶし（製造地：日本等）

204 国産野菜の五目あんかけ
ラーメン

－

小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、カナダ等）キャベツ
（日本）もやし（日本）にんじん（日本）たまねぎ（日本）ほうれん
草（日本）にんにく（日本）しょうが（日本）焙焼小麦全粒粉（日
本等）

262 国産若鶏のチキンナゲット －
鶏肉（日本）鶏皮（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）
コーンフラワー（アメリカ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

144 きゃらぶき 日本 ふき（中国） 205 喜多方ラーメン坂内監修
コクうま醤油

－ 小麦粉（小麦）（日本、アメリカ、カナダ等）ねぎ（中国等） 264 チーズと大葉のロールカツ 日本 豚ロース肉（米国産）

145 フランスパンのピザ 日本 小麦粉（国内製造） 206 お好みソース焼そば 日本
野菜（キャベツ）（日本（国産）他）野菜（にんじん）（日本（国
産）他）

265 国産若鶏からあげ（和風しょ
うゆ味）

－
鶏むね肉（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）コーンフラワー
（アメリカ等）おろししょうが（日本等）

147 ミニ春巻 －

小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本等）たけのこ（中国）にん
じん（日本（上湯）日本等）キャベツ（日本）豚肉（日本）しいた
け（中国等）たまねぎ（日本、ニュージーランド等）干し貝柱（日
本等）アセロラ濃縮果汁（ブラジル、ベトナム等）

207 焼ビーフン 日本
ビーフン（タイ）キャベツ（日本）りょくとうもやし（日本）たまねぎ
（日本）にんじん（日本）

266 みつせ鶏やみつきヤンニョ
ムチキン

日本 鶏肉（九州産）

148 プリッとしたえびカツ 日本
えび（インド等）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）小麦粉
（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）

208 えび天きつねそば －

小麦粉（小麦）（（めん）アメリカ、オーストラリア、日本（具）アメ
リカ、日本等）そば粉（中国、ロシア、ブラジル、アメリカ、日本
等）全卵粉末（アメリカ等）えび（ベトナム、タイ、インドネシア
等）ねぎ（中国等）かつおぶし粉末（製造地：日本等）こんぶ粉
末（日本等）

267 国産若鶏肩肉唐揚げ　にん
にく醤油

日本 鶏肉（日本）

149 ３種の国産野菜のナムル －
ほうれん草（日本）もやし（日本）にんじん（日本）ねりごま（ア
フリカ、中南米、アメリカ等）おろしにんにく（日本等）

209 業務用ワンタンメン 日本
めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ
等）チンゲン菜（中国等）味付メンマ（たけのこ）（中国等）

268 和風若鶏竜田揚げ２５０ｇ －
鶏もも肉（タイ）米粉（タイ等）しょうが（タイ等）にんにく（中国
等）コーングリッツ（アメリカ等）

150 マ・マー　２種のパスタ　ナ
ポリタン＆たらこ

日本 めん（スパゲッティ（デュラム小麦のセモリナ））（トルコ製造） 211 冷凍きつねそば 日本
小麦粉（カナダ、アメリカ、オーストラリア）そば粉（中国、カナ
ダ、日本）

269 和風若鶏竜田揚げ６００ｇ －
鶏もも肉（タイ）米粉（タイ等）しょうが（タイ等）にんにく（中国
等）コーングリッツ（アメリカ等）

151 北海道産秋鮭の塩焼 タイ 秋さけ（日本（北海道）） 212 白木屋の枝豆カリカリ揚げ
（ボリュームパック）

タイ 枝豆（タイ、等） 270 やみつき！ささみ（にんにく
醤油味）

日本 鶏肉（日本）

152 お弁当によくあうハムの磯
辺揚げ

日本 豚肉（カナダ、日本等）鶏肉（日本等） 213 レンジでいつでもフライドポ
テト　のり塩味

日本 馬鈴しょ（北海道産） 271 ふっくらジューシーミニ生ハ
ンバーグ

－
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

153 ベーコンポテト巻＆鶏肉野
菜巻

中国 じゃがいも（中国等）鶏肉（中国等） 214 ミニポテト　塩味 日本 ばれいしょ（北海道） 272 ふっくらジューシーチーズ入
り生ハンバーグ

－
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

154 ほたて風味の磯辺揚げ －

小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）ライ麦粉（ドイツ等）あおさ
（中国等）コーンフラワー（アメリカ等）全卵粉（アメリカ、カナ
ダ、ヨーロッパ、ブラジル、日本、インド等）すけそうだら（アメリ
カ）

215 レンジで北海道産ホッケフラ
イ

日本 ホッケ（北海道） 273 みつせ鶏旨搾りだんご（角
切り生姜）

日本 鶏肉（九州産）

155 甘辛味のソースとんかつ －
パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大
豆粉（アメリカ等）豚肉（メキシコ、アメリカ、カナダ、デンマーク
等）はちみつ（中国等）

216 コーンだらけのつまみ揚げ 日本 とうもろこし（アメリカ） 274 もやしを入れて若鶏とアス
パラ塩生姜炒め

日本 鶏肉（日本）

156 つるし燻りブロックベーコン 日本 豚バラ肉（ポルトガル、スペイン、オランダ他） 218 肉じゃがコロッケ 日本 じゃがいも（北海道）たまねぎ（日本）牛肉（日本） 275 レンジでふっくら和風おろし
ハンバーグ

日本 牛肉（北海道）豚肉（北海道）

157 フライパンで！まるごとアス
パラ肉巻きフライ

日本 豚ロース肉（米国産） 219 国産ながいもの塩天ぷら － ながいも（日本） 276 洋食亭ハンバーグ（自家製
ドミグラスソース入り）

日本 鶏肉（日本）

158 ちょっとこまめな昆布豆 日本 大豆（日本）昆布（北海道） 220 いか天ぷら 日本 イカ（中国） 277 世界の山ちゃん　幻の手羽
先

日本 鶏肉(手羽先)（タイ）

159 ひじき煮 日本
ひじき（韓国、中国）大豆（日本等）れんこん（中国等）にんじん
（中国等）たけのこ水煮（中国等）こんにゃく（中国等）

221 国産野菜と干しえびかき揚
げ

日本 たまねぎ（日本）にんじん（日本）しゅんぎく（日本） 279 電子レンジで！肉汁じゅ
わっとチキンステーキ　減塩

タイ 鶏肉（もも）（タイ等）

160 たたきごぼう 日本
ごぼう（中国）ごま（パラグアイ、アメリカ等）かつおぶし（製造地：
日本等）こんぶ（日本等）

222 衣サクサクまるごとえびカツ －
えび（インドネシア）小麦粉（小麦：アメリカ、オーストラリア、カ
ナダ他）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、スペイ
ン、イタリア他）

280 北海道産さけメンチカツ（ス
モークチーズ入り）

日本 秋鮭（北海道沖）

161 高野豆腐と野菜の煮物 日本
凍り豆腐（（大豆）アメリカ、カナダ等）ふき水煮（中国等）乾し
いたけ（中国等）

223 ミニえび天ぷら磯辺味 日本 エビ（インドネシア、ベトナム、その他）オキアミ（南氷洋） 281 ひとくちいかフライ 中国 いか（中国、ペルー、チリ）

162 毎日新鮮ロースハム 日本
豚ロース肉（チリ、メキシコ、ブラジル、ポルトガル、デンマー
ク、アメリカ、オランダ、カナダ、）豚ロース肉（スペイン等）

224 北海道産とうもろこしの磯辺
揚げ

日本 とうもろこし（日本、北海道等） 283 くじらの竜田揚 日本 鯨肉（日本）

163 レンジＤＥ味噌かつ 日本 豚肉（カナダ、メキシコ、アメリカ、ドイツ等） 225 真あじのふんわりつみれ汁
（生姜香る味噌仕立て）

日本
つみれ（国内製造）（まあじ）（日本）野菜(ほうれん草)（中国
等）野菜(にんじん)（中国等）

284 北海道産白身魚フライ 日本 マダラ（北海道沖）

164 ごまかぼちゃ －
かぼちゃ（日本（北海道））じゃがいも（日本（北海道））乾燥
マッシュポテト（日本（北海道））ごま（アメリカ、グアテマラ、ニ
カラグア等）大豆粉（カナダ、アメリカ等）

226 冷凍きざみうす揚げ 日本 大豆（アメリカ、カナダ） 285 北海道産たこ唐揚げ 日本 やなぎだこ（北海道沖）

166 大阪王将　にら饅頭 日本
キャベツ（日本等）にら（日本）豚肉（日本等）鶏肉（日本等）小
麦(皮：小麦粉）（アメリカ、カナダ等）

227 焼き芋　紅はるか 日本 さつまいも（茨城県） 286 フライパンでほたての磯辺
焼き

日本 ホタテガイ（日本）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



287 かきフライ 日本 かき（日本） 377 越前庵　くるみ胡麻どうふ 日本 砂糖（日本）砂糖（日本） 964 宇都宮　ジューシーな餃子 日本
キャベツ（日本）にら（日本）おろししょうが（日本）おろしにんにく
（日本）豚肉（日本）鶏肉むね（日本）鶏肉（日本）豚脂（日本）小麦
粉（日本）

288 北海道産真ほっけフライ 日本 ほっけ（北海道沖） 378 越前庵　よもぎ胡麻どうふ 日本 甘納豆あずき（中国）上白糖（日本）粗糖（日本） 965 大粒のたこ入りたこ焼 －

小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）たこ（ベトナム、ミャンマー、中国
等）キャベツ（日本等）ねぎ（中国等）しょうが（タイ等）鶏卵（日本）
かつおぶし粉末（製造地：日本）あおさ（日本、中国等）乾燥全卵
（アメリカ、カナダ、ヨーロッパ、ブラジル、日本、インド等）

289 レンジで時短！サクサクあ
じフライ

日本 真あじ（千葉県） 434 ブロッコリーの新芽入りカット
サラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコリーの
新芽（日本）

967 ホテルニューオータニ監修
チキングラタン

日本 生乳（日本）

290 骨取りさばのみぞれ煮（３袋） 日本 さば（ノルウェー）大根おろし（日本等） 435 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス（日
本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝ
ﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗ
ﾝﾄﾞ等）

968 むかし懐かしナポリタン 日本 デュラム小麦のセモリナ（国内製造）強力小麦粉（国内製造）たま
ねぎ（日本）ピーマン（日本）

291 骨までパクパクさんまの生姜
煮

日本 さんま（北海道） 436 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾他） 971 いろは堂　炉ばたのおやき（５
種詰め合わせ）

日本 小麦粉強力粉（国内製造）あずきあんつぶしあん（国内製造）西
洋かぼちゃ（日本）

292 真だらのバター焼き用（レモン
風味）

－ 真だら（日本） 464 キウイの入った彩り果実のフ
ルーツミックス

－ ブルーベリー（カナダ）いちご（チリ）バナナ（タイ、ベトナム）マン
ゴー（ベトナム）キウイフルーツ（ニュージーランド）

100075 ｅ国産カットほうれん草 日本 ほうれん草（日本）

293 いか旨味焼き 日本 アメリカオオアカイカ（ペルー） 465 九州産ブロッコリー － ブロッコリー（九州） 100262 とりささみスティック（のり塩
味）

タイ 鶏肉（タイ等）

294 フライパンでできる　さんま蒲
焼用

日本 さんま（日本、台湾） 466 北海道産塩味えだまめ 日本 えだまめ（大豆）（北海道） 100604 わかさぎの南蛮漬 日本 わかさぎ（ロシア）

295 大隅産うなぎ蒲焼（１尾） 日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅）） 467 九州産ほうれん草 日本 ほうれん草（九州） 100889 洋食亭お弁当ハンバーグ 日本 牛肉（オーストラリア）

296 千賀屋監修　骨取りかれいの
和風野菜あんかけ

日本 かれい（アメリカ、デンマーク、カナダ等） 468 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）コーン（タイ製造
等）グリーンリーフレタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本（国
産）､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

101098 ｅ超もち生パスタ　濃厚海老ト
マトクリーム

日本 小麦粉（国内製造）

297 フライパンで簡単　海老マヨ
ソース

日本 バナメイエビ（タイ他） 469 ニラ野菜炒め用ミックス 日本 もやし（日本）ニンジン（日本） 101498 ｅ柚子胡椒ささみカツ 日本 鶏肉（鹿児島県産）（鹿児島県産）

299 からふとししゃもみりん干し
《焼き》

－ からふとししゃも（ノルウェー、アイスランド）ごま（中国等） 499 北海道鮭荒ほぐし 日本 秋鮭（北海道沖） 101650 かにみそ蟹の身入り 日本 かにみそ（日本、カナダ、アメリカ）

300 かにたっぷり　炊き込みごは
んの素　２合炊き

－ 丸ずわいがに（ナミビア）ずわいがに（カナダ等） 522 あぶり焼しめ鯖（まろやか風
味）

日本 タイセイヨウサバ（アイルランド、アイスランド） 101760 リンガーハットの長崎皿うどん 日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）いんげんまめ（日
本）コーン（日本）小麦粉（国内製造）

301 数の子たっぷり松前漬 日本 数の子（カナダ、ドイツ） 564 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 102410 貝づくしサラダ 日本 カナダホッキ貝（カナダ産）黒ミル貝（カナダ産）カラフトししゃも卵
（アイスランド産）アヤボラ（北海道産）

302 北海道ミニハッシュドポテト 日本 じゃがいも（北海道） 565 こだわりボンレスハムスライス 日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 102699 無選別天然えびのやみつき
ガーリックシュリンプ

日本 えび（バングラデシュ）

303 めっちゃうまいチキンステーキ タイ 鶏肉（タイ） 566 サラダにペッパーロース 日本 豚ロース肉（チリ、メキシコ、ブラジル他） 102907 ｅガツうま！チャーハン 日本 米（日本）

304 国産まいたけの塩天ぷら 日本 まいたけ（日本） 567 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、日本） 102964 国産若鶏ささみフライドチキン 日本 鶏肉（日本）

306 骨まで丸ごと小いわしの甘酢
漬（黒酢風味）

日本 あじ（日本）たまねぎ（日本） 568 ミートデコレ　切り落とし焼豚 日本 豚もも肉（輸入） 103655 国産ささがきごぼう 日本 ごぼう（日本）

322 豚肉と彩り野菜の甘味噌炒め 日本 ｷｬﾍﾞﾂ（日本）ピーマン（日本）赤パプリカ（韓国　他）さくら豚肉こ
まぎれ（日本）

569 鎌倉ハムのあらびきソーセー
ジ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 103678 レンジで！圧巻の肉厚ひれか
つ

日本 豚肉（メキシコ、ブラジル、ポルトガル等）

324 豆腐と豚肉の具だくさん野菜
あんかけ

日本 人参（日本）小松菜（日本）しめじ（日本）国産豚肉こまぎれ（日本）
【絹ごし豆腐】大豆（アメリカまたはカナダ）

570 焼いておいしいソーセージ 日本 豚肉（メキシコ、スペイン、オランダ、ポルトガル）鶏肉（タイ、日本） 104279 ももからあげ タイ 鶏肉（タイ）

328 卵で仕上げる！牛バラ肉とゴ
ボウの柳川風

日本 牛肉（カナダ）たまねぎ（日本）ごぼう（日本）いんげん（ベルギー、
ポルトガル等）

571 ハーフベーコン使い切りパッ
ク

日本 豚ばら肉（スペイン、ポルトガル、オランダ、ドイツ、デンマーク、チ
リ、メキシコ等）

104458 定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス（日
本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝ
ﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗ
ﾝﾄﾞ等）

329 海鮮と野菜の玉子炒めの素
（中華白湯たれ付）

日本
中華野菜ミックス（いんげん、にんじん、みずくわい、きくらげ）（中
国製造）アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー）えび（インドネシア）に
ら（中国）

572 軽井沢　熟成＆ハーブウイン
ナー

日本
豚肉（アメリカ、メキシコ、オランダ他、日本（５％未満））豚脂肪（カ
ナダ等）豚肉（アメリカ、メキシコ、オランダ他、日本（５％未満）等）
豚脂肪（カナダ等）

104471 定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコリーの
新芽（日本）

330 いかとアスパラ・えりんぎの中
華炒め

日本 アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー）えりんぎ（新潟県）アスパラガ
ス（ペルーもしくは中国）

574 爽やか信州肩ロースチャー
シュー

日本 豚肩ロース肉（メキシコ、チリ、オランダ） 104500 スタールビーグレープフルー
ツ

日本 グレープフルーツ（南アフリカ共和国）

331 具たっぷりシーフード八宝菜
（白湯スープ味）

日本 混合野菜（タイ製造）アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー）ボイルほ
たて貝（国内製造）えび（インドネシア、マレーシア）

575 あらびきグルメイドステーキ 日本 豚肉（輸入、日本） 104568 照焼ハンバーグセット －

ブロッコリー（中国等）キャベツ（日本等）ほうれん草（中国等）コー
ン（タイ等）にんじん（日本等）赤ピーマン（ポルトガル等）ハンバー
グ（（牛肉）オーストラリア、ニュージーランド、（豚肉）日本、（鶏
肉）日本等）揚げなす（ベトナム等）鶏肉（日本等）おろししょうが
（中国等）

332 だしの風味香る　いかと大根
の煮物

－ だいこん（日本）いか（日本、中国等） 576 国産ポークあらびきウイン
ナー

－ 豚肉（日本） 104701 白身魚の和風甘酢あんかけ
セット

日本

たまねぎ（日本等）ブロッコリー（エクアドル等）にんじん（日本等）
かぼちゃ（ニュージーランド、メキシコ、日本等）いんげん（タイ等）
ホキ（ニュージーランド）鶏肉（日本等）おろししょうが（中国等）レ
モン果汁（イタリア等）おろしにんにく（中国等）

333 茶花豆 － 大黒花芸豆（中国） 802 鰻楽うなぎめしの具１００ｇ（２
袋）

－ うなぎ（日本（九州）） 104875 もち麦ごはんのビビンバ 日本 もち麦ごはん（米）（日本）鶏ミンチ炒め（鶏ひき肉）（日本等）ほう
れん草ナムル（ほうれん草）（中国等）

334 白花豆 － 大白花芸豆（中国） 803 鰻楽うなぎめしの具１５０ｇ（３
袋）

－ うなぎ（日本（九州）） 105826 糖質コントロール　お好み焼
豚玉

日本 野菜（キャベツ）（日本）全液卵（日本等）豚肉（カナダ、スペイン、
チリ、アメリカ等）ミックス粉（小麦粉）：小麦（アメリカ、日本等）

335 さんま蒲焼 日本 さんま（日本） 805 豚肩ロース包み焼き －
豚肉（メキシコ、日本、カナダ、デンマーク、スペイン）キャベツ（日
本）たまねぎ（日本、アメリカ）にんにくペースト（中国等）おろししょ
うが（中国等）

105860 糖質コントロール　春巻 日本 野菜〔キャベツ〕（日本）野菜〔にんじん〕（日本）野菜〔もやし〕（日
本）

336 にしん昆布巻 日本 昆布（北海道）ニシン（カナダ） 807 十勝めむろ　皮つきフライポ
テト

日本 馬鈴しょ（北海道十勝産） 106547 ｅいろいろ便利なソース焼きそ
ば

－ 小麦粉（国内製造）

337 たたきごぼうかつお風味 日本 ごぼう（日本）かつおぶし（製造地：日本等）ごま（グァテマラ、パラ
グアイ等）

810 吉野家　牛丼の具１３５ｇ×１
０袋

－ 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、アメリ
カ）

106797 九州産若鶏レンジでチキンカ
ツ

日本 鶏肉（九州）

338 こまかく刻んだ高菜昆布 日本 高菜油炒め（国内製造）昆布（北海道） 811 吉野家　牛丼の具１３５ｇ×２
袋

－ 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、アメリ
カ）

107017 大阪王将　スタミナ肉餃子 日本 キャベツ（日本）食肉（鶏肉）（日本）豚脂（日本等）皮（小麦粉）：小
麦（アメリカ、カナダ等）

339 田舎三色豆 － ひよこ豆（カナダ）大正金時豆（日本（北海道））青えんどう豆（イギ
リス等）

860 冷凍ひとくちいなり（２パック） 日本 米（日本）大豆（アメリカ、カナダ等）ごま（中近東等） 107244 ラー油昆布 日本 昆布（北海道産）ごま（南米他）小えび（中国産他）にんにく（日本
他）

340 菜の花入りうの花 日本 菜の花（中国等）玉ねぎ（日本等）人参（日本等） 868 シルクスイートの焼き芋 日本 さつまいも（日本） 107894 電子レンジで！肉汁じゅわっ
とハンバーグ

日本 食肉（牛肉）（オーストラリア）食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）た
まねぎ（日本）

341 白あえベース 日本 豆腐（日本） 871 北海道産むきえだまめ 日本 えだまめ（日本、北海道） 107939 ｅ九州産若鶏と国産ごぼうの
ごま照りチキン

－ 鶏肉（日本（九州））ごぼう（日本）ごま（ミャンマー、パラグアイ、ボ
リビア、グアテマラ、ニカラグア等）

342 ツナ＆コーンマカロニサラダ 日本 マカロニ（アメリカ）たまねぎ（日本、中国等）にんじん（日本、中国
等）キハダマグロ(まぐろ油漬)（中西部太平洋等）コーン（タイ等）

872 ちびっこお好み焼（豚玉） 日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）ねぎ（日本） 109043 おかず畑　さつまいも甘煮 日本 さつまいも（ベトナム）

343 明太子のスパゲティサラダ 日本 スパゲティ（日本）たまねぎ（日本、中国等）にんじん（日本、中国
等）

877 石焼風ビビンバ飯 日本 米（日本）大麦（日本） 109595 えび串だんご 日本 えび（ミャンマー等）

344 カニ風味と玉子のポテトサラ
ダ

日本 馬鈴薯（日本）ゆで卵（日本等） 885 北海道中札内村産　塩味枝
豆（茶豆風味）

日本 えだまめ（北海道） 110712 電子レンジで！なすとひき肉
の天ぷら

日本 揚げなす（なす）（ベトナム等）鶏肉（日本）たまねぎ（日本等）

345 ごぼうサラダ － ごぼう（日本）鶏卵（日本等）にんじん（日本）ごま（トルコ、中国、
中南米、アフリカ等）

897 贅沢サラダの太巻寿司 日本 精白米（日本） 112133 リンガーハットのチャーハン 日本 精白米（日本）ねぎ（日本）

346 ほたてとひじきの煮物 日本 ほたて（日本）にんじん（日本等）ごぼう（日本等）こんにゃく（日本
等）ひじき（韓国等）

937 肉巻きおにぎり（国産豚バラ
肉使用）

日本 おにぎり（米）（米（国産））豚肉（国産）（日本） 117480
５種の野菜を使ったお子さま
プレート　ナポリタン＆ハン
バーグセット

日本

デュラム小麦（カナダ、アメリカ等）とうもろこし（タイ等）たまねぎ
（中国、アメリカ等）トマトペースト（イタリア等）オニオンペースト
（ニュージーランド等）りんごペースト（ニュージーランド等）にんに
くペースト（中国等）鶏肉（日本等）豚肉（アメリカ、カナダ等）牛肉
（オーストラリア等）牛アキレス（オーストラリア、メキシコ等）ブロッ
コリー（エクアドル等）トマトピューレーづけ（イタリア等）牛乳（日本
等）ほうれん草（中国等）

347 山クラゲと春雨入り酢の物 日本 砂糖（日本） 938 国産牛の牛すきめし 日本 精白米（日本等）大麦米粒麦（日本等） 180980 北海道もちもちじゃが餃子 日本 豚肉（北海道）小麦粉：小麦（アメリカ、カナダ等）

350 もちもちした食感のナーンドッ
グ

日本 ソーセージ（国内製造） 939 国産豚肉使用レンジとんかつ
（ボリュームパック）

日本 豚肉（日本） 198854 北海道産紅ズワイガニのク
リームコロッケ

日本 紅ズワイガニ（北海道沖）

351 カリッとうす焼ピザ　マルゲ
リータ

－

小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）トマト（アメリカ、イタリア等）た
まねぎ（日本等）にんにく（中国等）トマトピューレーづけ（イタリア
等）バジル（アメリカ、エジプト等）オレガノ（トルコ等）ブラックペッ
パー（マレーシア等）ガーリックパウダー（中国等）

940 油で揚げていない国産若鶏
竜田

－ 鶏肉（日本）おろしにんにく（日本）しょうがペースト（日本）小麦粉
（小麦）（アメリカ、日本等）

207284 あらびきミニハンバーグ － 鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア）豚肉（アメリカ等）たまねぎ（日
本等）しょうがペースト（日本、中国等）

357 明太子チーズフランス 日本 小麦粉（国内製造） 941 なか卯　牛丼の具（国産牛） 日本 牛肉（日本）たまねぎ（日本） 216712 北海道のかぼちゃ 日本 かぼちゃ（北海道）

358 レストランピザ（お試し） －

小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）トマト（アメリカ、イタリア等）た
まねぎ（日本等）にんにく（中国等）トマトピューレーづけ（イタリア
等）コーン（日本等）ブラックオリーブ（スペイン等）ピーマン（日本
等）バジル（エジプト等）オレガノ（トルコ等）ガーリックパウダー（中
国等）ブラックペッパー（マレーシア等）

942 すき家　牛丼の具（国産牛肉
１００％使用）

－ 牛肉（日本）たまねぎ（日本） 216861 彩り１０種のミックスベジタブ
ル

－

コーン（アメリカ）にんじん（日本）じゃがいも（日本）たまねぎ（日
本）ピーマン（トルコ、ポルトガル、チリ等）赤ピーマン（トルコ、ポル
トガル、チリ等）黄ピーマン（トルコ、ポルトガル、チリ等）揚げなす
（ベトナム等）揚げズッキーニ（ベトナム等）ささげ（タイ、ベトナム
等）

365 テリヤキミートボール －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド、日本等）豚肉
（アメリカ、カナダ、チリ、メキシコ、デンマーク、日本等）たまねぎ
（中国等）りんごパルプ（日本等）

948 五目焼ビーフン 日本 ビーフン（タイ製造）キャベツ（日本）まいたけ水煮（日本）にんじん
（日本）

236772 スティック豚カツ 日本 豚肉（日本）

366 家族のだんらん　茶碗むし 日本 鶏卵（日本） 952 博多風やわらか肉うどん －
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）牛肉（オーストラリア、ニュー
ジーランド等）たまねぎ（日本等）かつおぶし（製造地：日本等）煮
干し（日本等）

270867 大阪王将　麻婆丼 日本 精白米（白飯）（日本）豆乳（豆腐）（アメリカ等）食肉（鶏肉）（日
本）食肉（豚肉）（日本）

367 こんにゃくステーキ（増量） 日本 こんにゃく粉:こんにゃくいも（日本） 956 リーガロイヤルホテル　ピッ
ツァジェノベーゼ

－ ベーコン（豚肉）（イタリア､カナダ　等）ブラックオリーブ（スペイン､
その他）

271156 北海道鮭荒ほぐし　塩分３
５％カット

日本 秋鮭（北海道冲）

368 大粒肉焼売 －
豚肉（日本）たまねぎ（日本）しょうが（日本）小麦粉（小麦）（アメリ
カ、カナダ、オーストラリア、日本等）大豆粉（アメリカ等）ほたて干
貝柱（日本等）

959 えび天そば 日本 小麦（日本）えび（インドネシア、ベトナム他）ねぎ（日本） 271323 ｅＵＭＡＵＭＡグルテンフリー
野菜ギョーザ

日本 キャベツ（日本）にんじん（日本）たまねぎ（日本）にら（日本）ねぎ
（日本）にんにく（日本）

369 ちりめん大豆 － 大豆（日本）ごま（中南米、アフリカ等）いわしの稚魚（日本） 960 １／３日分の野菜がとれるあ
んかけラーメン

日本 もやし（日本）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）に
ら（ベトナム、中国）豚肉（日本）きくらげ（中国）しいたけ（中国）

271344 豚肉の和風おろしソースがけ
セット

日本

キャベツ（日本、中国等）にんじん（中国、日本等）はくさい（日本
等）ごぼう（中国等）もやし（日本等）れんこん（中国等）豚肉（チリ）
鶏肉（タイ、ブラジル等）だいこんおろし（日本等）にんにくペースト
（中国等）

371 わさびのり 日本 わさび茎（日本）のり（日本）広島菜（日本） 961 レンジで楽々！国産さといも
のから揚げ

日本 さといも（日本）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ等） 271375 栗ごはん＆牛肉ごぼう煮セッ
ト

日本

精白米（日本）いんげん（中国等）はくさい（日本等）にんじん（中
国、日本等）さといも（中国等）ごぼう（中国等）ひじき（中国等）牛
肉（オーストラリア等）大豆水煮（日本等）栗（中国等）ごま（ミャン
マー、アメリカ、ナイジェリア、パラグアイ、グアテマラ等）しょうが
ペースト（日本、中国等）かつおぶし（製造地：日本等）唐辛子（中
国等）

372 板こんにゃく 日本 こんにゃく精粉（こんにゃく芋：日本） 962 国産さつまいもの天ぷら 日本 さつまいも（日本）小麦粉（アメリカ、日本他） 271610 チーズハンバーグ弁当 日本 米（日本）

373 便利な糸こんにゃく 日本 こんにゃく粉（こんにゃくいも：日本） 963 ごぼうのかき揚げ 日本 ごぼう（日本）人参（日本）春菊（日本） 278271 リンガーハットの長崎ちゃん
ぽん

日本 小麦粉（国内製造）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日
本）いんげんまめ（日本）コーン（日本）


