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0001 ふっくらジューシー生ハン
バーグ１００ｇ（１個）

日本 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0179 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、日本） 0244 ちくわ明太マヨの磯辺揚げ 日本 たらすり身（ロシア製造、国内製造）

0002 ふっくらジューシー生ハン
バーグ４００ｇ（４個）

日本 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0180 ミニオムレツ（そぼろカレー
入り）

－ 鶏卵（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）じゃがいも（日
本）鶏肉（日本）おろしにんにく（中国等）

0245 国産まいたけの塩天ぷら 日本 まいたけ（日本）

0004 フライパンで出来る　国産さ
ばの竜田揚げ

日本 さば（日本） 0183 ８番冷凍鶏の唐揚げ 日本 鶏肉むね（日本） 0246 マメックスの便利とうふ（国
産大豆）

日本 大豆（日本）

0008 骨取りさばの味噌煮（３袋） － さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等） 0184 ８番海老餃子 － エビ（中国産又はベトナム産） 0247 茶わん蒸し　北陸の味 日本 鶏卵（日本）えび（中国）しいたけ（中国）銀杏（中国）

0009 北海道のそのまま枝豆 日本 えだまめ（日本（北海道十勝）） 0185 ８番冷凍炒飯 日本 米（日本） 0248 冷凍きざみうす揚げ 日本 大豆（アメリカ、カナダ）

0015 越前庵　懐石金胡麻どうふ 日本 ねりごま（日本）ごま（トルコ、エジプト等） 0186 ８番餃子 日本 小麦粉（日本）キャベツ（日本） 0250
大阪王将　レバニラ炒め
セット

日本 豚レバー（日本）

0016 プリッとえびフライ（大） タイ えび（タイ）いか（タイ）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）卵粉
末（アメリカ、欧州等）

0187 淡路島産たまねぎの揚げだ
し豆腐

日本 たまねぎ（兵庫県淡路島） 0251 繁盛厨房　海老まるごと餃
子

ベトナムえび（ベトナム）ニラ（ベトナム）キャベツ（ベトナム）玉ねぎ（ベ
トナム）

0017 明方（ミョウガタ）ハム 日本 豚もも肉（日本） 0188 ぷちカリカリ大学いも － さつまいも（日本） 0252 お肉がおいしい水餃子 － 豚肉（日本）にら（日本）たまねぎ（日本）しょうがペースト（日
本等）おろしにんにく（中国等）小麦粉（小麦）（日本）

0021 大阪王将　羽根つき餃子 日本
【ぎょうざ】皮〔小麦粉〕：小麦（オーストラリア、アメリカ、カナダ
等）【ぎょうざ】野菜（キャベツ）（日本）【ぎょうざ】食肉（鶏肉）
（日本）【ぎょうざ】豚脂（日本等）

0189 なか卯　親子丼の具１４５ｇ
×２袋

日本 鶏肉（日本）たまねぎ（日本） 0253 ココス監修　マルゲリータ 日本 小麦（小麦粉）（アメリカ、カナダ、日本等）チェリートマト（トル
コ 等）

0024 豚肉の味噌煮込み 日本 豚ばら肉（スペイン） 0190 なか卯　親子丼の具１４５ｇ
×４袋

日本 鶏肉（日本）たまねぎ（日本） 0254 ちょっと小ぶりなパクっと
ギョーザ

日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にら（日本）にんにく（日本）豚
肉（日本）鶏肉（日本）皮（小麦粉）（国内製造）

0027 レンジでできる天丼の具 －
いか（中国）れんこん水煮（中国等）えび（ベトナム等）いんげ
ん（中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本、オーストラリア等）
かつおぶし粉末（製造地：日本等）煮干し粉末（日本等）

0194 ひとくちいか唐揚げ 中国 いか（中国、ペルー、チリ） 0255 パリッと！フライパンでしそ
入り餃子

日本 豚肉（日本）キャベツ（日本）ねぎ（日本）

0031 中華くらげ（２袋） － くらげ（タイ）いりごま（アフリカ、北中南米、南アジア等）唐辛
子（中国等）ガーリックパウダー（中国等）

0195 ふっくら骨取りかれいの蒲
焼き（たれ付）

日本 かれい（アメリカ、デンマーク、カナダ等） 0256 シャウエッセンドッグ 日本 ポークソーセージ（国内製造）

0032 業務用チャーシューメン 日本 めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア等） 0199 ハンバーグステーキ 日本 食肉（牛肉）（オーストラリア）鶏肉（日本）玉葱（中国）豚心臓
（日本）

0257 ミニ丼の具（天津飯） 日本 鶏卵（日本）

0033 ライスバーガー（ねぎ塩豚
焼肉）

日本 米（日本）豚肉（日本）ねぎ（日本） 0201 大阪王将　炒めチャーハン 日本 米（日本）全卵（日本等）野菜（ねぎ）（ 中国等）野菜（たけの
こ）（ 中国等）

0258 カニのトマトクリームソース 日本 野菜（たまねぎ）（日本、アメリカ、ニュージーランド等）野菜
（にんじん）（日本等）かに（中国、日本等）

0039 すき家牛丼の具（４袋） － 牛肉（アメリカ、メキシコ）たまねぎ（日本等） 0202 本格やみつきたれのプルコ
ギキンパ

日本 米（日本）にんじん（日本） 0259 ジェノベーゼソース（バジ
ル）

日本 バジルペースト（バジル）（アメリカ等）

0043 やわらか肉詰めピーマン 日本 豚肉（日本）ピーマン（日本）たまねぎ（日本） 0203 えびといかの彩りパエリア
仕立て

日本

精白米（日本）ブロッコリー（エクアドル等）たまねぎ（中国等）
赤ピーマン（中国等）いか（中国、アルゼンチン、ニュージーラ
ンド等）えび（中国等）マッシュルーム水煮（中国等）にんにく
ペースト（中国等）

0260 イベリコ豚重の具 日本 豚肉（スペイン）

0048
チキチキボーン甘辛ごま風
味

日本 鶏肉（ブラジル又はタイ） 0204 かつや全力カツサンド 日本 とんかつ[豚肉]（メキシコ等） 0261 中華丼の具 －
キャベツ（日本）はくさい（日本等）にんじん（中国等）たけのこ
（中国等）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）えび（インド、
インドネシア等）乾燥きくらげ（中国等）乾しいたけ（中国等）

0049 プリッとした大海老のチリ
ソース煮

日本

えび（ベトナム等）長ねぎ（中国等）水くわい水煮（中国等）マッ
シュルーム水煮（中国等）しょうが（中国、台湾等）塩蔵唐辛子
（中国、ベトナム等）にんにく（中国等）そらまめ（中国等）乾燥
ねぎ（中国等）

0206 欧州の大地からクリスピー
フライドポテト

日本 ばれいしょ（オランダ、ベルギー等） 0264 国産若鶏と刻みねぎの焼き
鳥たれ味紙包み

日本 鶏肉（日本）長ネギ（中国産）

0051 フライパンで皮がパリッと中
華春巻

－

たけのこ（中国等）たまねぎ（日本）豚肉（日本）おろしにんにく
（中国等）おろししょうが（中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、
オーストラリア、日本等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）コーンフ
ラワー（アメリカ等）

0207 九州産高菜のミニチヂミ 日本 たかな塩漬（たかな）（日本（九州産）） 0265 紙包み　ローストチキンと彩
り野菜のみぞれソース

日本 ローストチキン（タイ製造）

0063 からふとししゃもみりん干し
《焼き》

－ からふとししゃも（ノルウェー、アイスランド）ごま（中国等） 0208 ねぎ焼 －

キャベツ（日本）ねぎ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オースト
ラリア、日本、カナダ等）鶏卵（日本等）こんにゃく（日本等）牛
肉（オーストラリア等）牛すじ（オーストラリア、日本、ニュー
ジーランド等）濃縮レモン果汁（アルゼンチン、イスラエル等）

0266 国産５種野菜！！ほうれん
草とコーンのハンバーグ

日本
野菜（たまねぎ）（日本）野菜（ほうれんそう）（日本）野菜（キャ
ベツ）（日本）野菜（とうもろこし）（日本）食肉（豚肉）（日本等）
食肉（鶏肉）（日本等）

0064 ごま・ひじきだんご 日本 鶏肉（日本）たまねぎ（中国等）ごぼう（中国等）しょうが（中国
等）鶏卵（日本等）ごま（エチオピア等）ひじき（中国等）

0210 ４種のこんがり焼おむすび 日本 米（日本）鮭塩漬け（鮭）（日本）ちりめんじゃこ（しらす）（インド
ネシア）

0267 若鶏のチーズと大葉巻 日本 鶏肉（日本）大葉（日本）

0070 豆腐でつくったふっくら揚げ － 植物油脂（（なたね）カナダ、オーストラリア等）キャベツ（日
本）乾燥マッシュポテト（アメリカ、インド等）

0211 ふっくら卵のオムライス 日本 精白米（日本）全卵（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）鶏
肉（日本）トマトペースト（トルコ等）

0268 ７種具材を使った黒酢の酢
豚

日本 玉葱（日本）豚肉（日本）人参（日本）

0071 骨取りさばの煮付け（しょう
ゆ）

タイ さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等） 0215 ボーノパスタ　きのことベー
コンの和風パスタ

日本
たまねぎ（日本）ほうれん草（中国）きのこ加工品（ひらたけ）
（中国）きのこ加工品（なめこ）（中国）きのこ加工品（えのきた
け）（中国）

0269 コロチキくん タイ 鶏肉（むね）（タイ等）小麦：衣（小麦粉）（アメリカ、オーストラリ
ア等）

0073 チーズと大葉の豚肉巻 － 豚ばら肉（カナダ、アメリカ、スペイン、デンマーク、メキシコ、
オーストリア、日本）大葉（日本）

0217 喜多方ラーメン坂内監修
コクうま醤油

－ 小麦粉（小麦）（日本、アメリカ、カナダ等）ねぎ（中国等） 0270 鹿児島県産豚肉使用ロー
ルキャベツ

日本 キャベツ（日本）豚肉（鹿児島県産）豚脂（日本）

0075 ３種野菜とベーコンのポテト
サラダベース

－ ばれいしょ（日本（北海道））とうもろこし（日本（北海道））にん
じん（日本（北海道））いんげん（日本（北海道））豚肩肉（日本）

0218 海老と炒め野菜の香ばし塩
焼そば

－

小麦粉（小麦）（オーストラリア、アメリカ、カナダ等）キャベツ
（日本）もやし（日本等）ほうれん草（中国等）にんじん（日本
等）たまねぎ（日本等）ねぎ（中国等）にんにく（中国等）しょう
が（日本等）こしょう（インドネシア、マレーシア、ベトナム、イン
ド等）ガーリックパウダー（中国等）ボイルえび（タイ等）きくら
げ（中国等）焙焼小麦全粒粉（日本等）

0271 鶏れんこん南蛮 日本 野菜（れんこん）（中国等）鶏肉（日本）衣（小麦粉）：小麦（アメ
リカ等）

0081 鹿児島県産若鶏やきとりも
も串（塩味）

－ 鶏もも肉（日本（鹿児島県））こしょう（ベトナム、インドネシア、
インド等）コーングリッツ（アメリカ等）上新粉（日本等）

0219 麻婆はるさめ 日本 はるさめ（タイ製造）揚げなす（タイ等）鶏肉ひき肉（鶏肉）（日
本）たけのこ水煮（中国等）きくらげ（中国等）

0272 国産豚の大きな肉焼売 日本 豚肉（日本）

0082 鹿児島県産若鶏やきとりも
も串（しょうゆだれ）

－ 鶏もも肉（日本（鹿児島県）） 0220 讃岐ぶっかけゆずうどん（お
ろし付）

日本 ゆず（日本）大根（日本） 0273 豚ばら　つぶれ角煮 日本 豚肉（輸入）

0083 丁寧仕込みの梅しそロール
カツ

－ 豚ロース肉（アメリカ、メキシコ、スペイン等）梅肉ペースト（日
本）しそ（日本）大豆粉（アメリカ等）

0221 信州大盛りかけそば 日本 小麦（めん：小麦粉）（北アメリカ等）そば粉（めん）（ロシア、ブ
ラジル、中国、アメリカ等）

0276 銀座梅林のヒレカツ 日本 豚ヒレ肉（アメリカ等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

0087 ポークウインナー － 豚肉（アメリカ、メキシコ、チリ等） 0222 冷凍きつねそば 日本 小麦粉（カナダ、アメリカ、オーストラリア）そば粉（中国、カナ
ダ、日本）

0277 甘辛ダレがおいしい！やわ
らかささみカツ

タイ 鶏肉（タイ等）衣(小麦粉(小麦))（アメリカ、オーストラリア等）

0088 たこ焼 日本
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）たこ（ベトナム、インドネシア
等）キャベツ（日本）ねぎ（日本、中国等）鶏卵（日本等）かつお
ぶし粉末（製造地：日本等）

0223 いろり山賊監修　山賊やき
そば

日本 小麦：めん（小麦粉）（カナダ等）野菜（キャベツ）（日本）鶏肉
（ブラジル）野菜（たまねぎ）（中国）

0279 手切りヒレカツ 日本 豚肉ヒレ（アメリカ、デンマーク、スペイン、メキシコ、ポルトガ
ル）

0153 サクッとプリプリレンジえび
フライ（大）６尾

－ えび（タイ）小麦粉（小麦）（カナダ、アメリカ、オーストラリア等） 0224 本場讃岐うどん 日本 小麦粉（小麦）（日本（香川県）） 0280 みつせ鶏やみつきヤンニョ
ムチキン

日本 鶏肉（九州産）

0158 こんがりまろやか焼きカレー
（中辛）

日本
精白米（日本）牛乳（日本）たまねぎ（中国等）小麦粉（小麦）
（アメリカ等）りんごペースト（ニュージーランド等）トマトペース
ト（イタリア等）ソテーオニオン（中国等）

0225 ねぎ塩焼ビーフン 日本 ビーフン（タイ）キャベツ（日本）葉ねぎ（中国等）豚肉（日本） 0281 減塩　国産若鶏甘酢唐揚げ 日本 鶏肉（日本）

0159 汁なし肉うどん － 小麦粉（小麦）（日本）牛肉（オーストラリア等）ねぎ（日本等）
しょうが（日本等）焙焼小麦全粒粉（日本等）

0226 中華そば４８０ｇ（２食） － 小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本等）ほうれん草
（中国等）ねぎ（中国等）

0282 レンジでひとくちソースとん
かつ

日本

豚もも肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハンガ
リー、オランダ、スペイン、）豚もも肉（フランス、イタリア、ブラ
ジル等）小麦粉（小麦）（カナダ、アメリカ、オーストラリア等）米
粉（タイ等）

0161 椎茸昆布 日本 しいたけ（日本）昆布（北海道産） 0227 中華そば９６０ｇ（４食） － 小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本等）ほうれん草
（中国等）ねぎ（中国等）

0283 チーズソース入り焼きハン
バーグ

日本 鶏肉（日本）たまねぎ（中国、日本等）

0162 チーズがとろ～りミニピザ －
小麦粉（小麦）（（クラスト）アメリカ、カナダ（ピザソース）アメリ
カ等）トマト（アメリカ、イタリア等）にんにく（中国等）バジル（エ
ジプト等）ガーリックパウダー（中国等）

0228 ミニえび天ぷら和風味 日本 エビ（インドネシア、ベトナム、その他） 0284 国産若鶏で餃子の具包み
ました

日本 鶏肉（日本）キャベツ（日本）豚脂（豚肉）（日本等）ニラ（日本）

0163 レンジでとろ～りチーズソー
スの明太入りコロッケ

－ ばれいしょ（日本）たまねぎ（日本等）小麦粉（小麦）（オースト
ラリア等）大豆粉（アメリカ等）

0229 レンジでいつでもフライドポ
テト　コンソメ味

日本 馬鈴しょ（北海道産） 0285 今宵の一皿ローストビーフ
切り落とし

日本 牛肉（オーストラリア）

0164 鶏つくね串 日本 鶏肉（日本）ねぎ（日本等）おろししょうが（日本等） 0230 白木屋の枝豆カリカリ揚げ タイ 枝豆（タイ、中国、他） 0287 大葉が香る彩り野菜の鶏つ
みれ

日本 鶏肉（日本）にんじん（日本）

0165 北海道ポテトのお星さま 日本 じゃがいも（北海道）米粉（日本等） 0231 それいけ！アンパンマンポ
テト

日本 乾燥マッシュポテト（国内製造又はインド製造又はその他） 0288 こんがり焼きチキン（レモン
風味）

タイ 鶏肉（タイ）

0166 カップ入りたらこスパゲッ
ティ

日本 デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）のり（日本） 0232 レンジで北海道野菜のポテ
トサラダコロッケ

日本 じゃがいも（北海道）たまねぎ（北海道）にんじん（北海道）とう
もろこし（北海道）

0289 めっちゃうまいフライドチキ
ン

タイ 鶏肉（タイ）

0167 天つゆかけのいか天ぷら － いか（チリ）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本、カナダ等）コーンフ
ラワー（アメリカ等）大豆粉（アメリカ等）

0233 海老のせミニかき揚げ ベトナムえび（ベトナム）たまねぎ（ベトナム）人参（ベトナム）春菊（ベト
ナム）

0290 レンジでテリヤキハンバー
グ

日本 鶏肉（日本）

0168 牛肉コロッケ 日本 ばれいしょ（日本（北海道））たまねぎ（日本）牛肉（オーストラ
リア）アセロラ濃縮果汁（ブラジル、ベトナム等）

0234 むかしのコロッケ 日本 ばれいしょ（日本） 0291 絶品楽食　炭火焼ひとくち
やきとり

タイ 鶏もも肉（タイ）

0169 ちくわの磯辺揚げ － 小麦粉（小麦）（日本等）コーンフラワー（アメリカ等）あおさ粉
（日本等）

0235 レンジじゃがいもコロッケ
ボリュームパック

日本 ばれいしょ（北海道）たまねぎ（北海道）牛肉（オーストラリア
等）

0292 ふっくらジューシーミニ生ハ
ンバーグ

－ 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0170 ６種の和風おかず 中国

いんげん（中国等）ごま（中国等）ひじき（中国等）ごぼう（中国
等）にんじん（中国等）えだまめ（中国等）こまつな（中国等）大
豆（中国等）れんこん（中国等）しいたけ（中国等）切干大根
（中国等）

0237 レンジでベーコンポテトコ
ロッケ

日本 じゃがいも（北海道）生乳（北海道） 0293 炭火焼　若鶏照焼きチキン
ミニステーキ

タイ 鶏もも肉（タイ）にんにくペースト（中国等）しょうがペースト（タ
イ等）

0171 小さなかぼちゃグラタン 日本 生乳（日本） 0238 肉詰いなり 日本
食肉（豚肉）（日本）食肉（鶏肉）（日本）野菜（にんじん）（日本
等）野菜（たまねぎ）（日本等）豚脂（日本等）

0294 境港でつくったあじフライ 日本 アジ（日本、鳥取県境港）

0174 アスパラとポテトの肉巻き
セット

日本 ハッシュドポテト（米国製造）豚バラ肉（スペイン産） 0239 かぼちゃと枝豆とさつまいも
のつまみ揚げ

日本 かぼちゃ（日本（国産）又はメキシコ又はニュージーランド）え
だまめ（ベトナム又はインドネシア）さつまいも（日本）

0296 レンジでお手軽！サーモン
フライ

日本 からふとます（ロシア）

0175 高野豆腐と野菜の煮物 日本 凍り豆腐（（大豆）アメリカ、カナダ等）ふき水煮（中国等）乾し
いたけ（中国等）

0240 冬瓜と枝豆の鶏そぼろ餡か
け（かにかま入り）

日本 とうがん（中国） 0297 わかさぎ唐揚げ 日本 わかさぎ（ロシア）

0176 ちょっとこまめな昆布豆 日本 大豆（日本）昆布（北海道） 0241 枝豆とれんこんのすり身寄
せ

日本 枝豆（中国、インドネシア、ベトナム他） 0301 倉橋島のかき屋さんがつ
くった広島県産かきフライ

日本 かき（広島県）大豆粉（アメリカ他）コーンフラワー（アメリカ他）
小麦粉（小麦：アメリカ他）コーングリッツ（アメリカ他）

0177 ひじき煮 日本 ひじき（韓国、中国）大豆（日本等）れんこん（中国等）にんじん
（中国等）たけのこ水煮（中国等）こんにゃく（中国等）

0242 やわらかぎんなんがんも －

キャベツ（日本）にんじん（中国等）さやいんげん（中国等）や
まいも（日本）ごぼう（日本、中国等）ぎんなん（中国）小麦粉
（小麦）（アメリカ、オーストラリア等）きくらげ（中国等）こんぶ
（日本等）米粉（アメリカ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、イン
ド等）

0302 北海道産白身魚フライ 日本 マダラ（北海道沖）

0178 ふき土佐煮 日本 ふき（中国）かつおぶし（製造地：フィリピン、インドネシア等） 0243 枝豆とひじきの味付けいな
り

日本 味付け油揚げ（油揚げ）（国内製造） 0303 わかさぎの南蛮漬 日本 わかさぎ（ロシア）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



0304 生からつくるいかめし 日本 アルゼンチンマツイカ（アルゼンチン） 0462 ニラ野菜炒め用ミックス 日本 もやし（日本）ニンジン（日本） 0975 肉うどん 日本 小麦粉（北海道）牛肉（日本）たまねぎ（日本）

0306 たこわさび漬 日本 いいだこ（ベトナム）わさび茎（静岡県） 0499 北海道の鮭フレーク 日本 秋さけ（北海道） 100867大阪王将　若鶏のから揚げ 日本 鶏肉（タイ）

0307 フライパンで簡単　海老マヨ
ソース

日本 バナメイエビ（タイ他） 0522 梅酢たこ － 真だこ（モーリタニア、モロッコ）濃縮りんご果汁（日本等） 100970大阪王将　海老のチリソー
ス

日本 ねぎ（中国、日本等）

0308 氷温造り　あじの南蛮漬 日本 あじ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）こめ油（日本） 0565 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 101415おろしソースのハンバーグ 日本 ハンバーグ（国内製造）

0309 いかとほたてのバター醤油
味

日本 イカ（ペルー）帆立貝（北海道沖） 0566 こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 101464のり弁 日本 米（日本）タラ（白身魚フライ）（オランダ等）

0310 国産さばのみぞれ煮 日本 サバ（日本） 0567 ハーフベーコン使い切り
パック

日本 豚ばら肉（スペイン、ポルトガル、オランダ、ドイツ、デンマー
ク、チリ、メキシコ等）

101949メンマ 日本 メンマ（中国）

0311 無選別天然えびのやみつき
ガーリックシュリンプ

日本 えび（バングラデシュ） 0568 焼いておいしいソーセージ 日本 豚肉（メキシコ、ポルトガル、スペイン他）鶏肉（タイ、日本他）
豚脂肪（カナダ他）

102307ミニトルコライス 日本
カレーピラフ（米）（日本）カレーピラフ（玉ねぎ）（中国等）チキ
ンカツ（チキンカツ（鶏肉））（日本等）小麦粉：小麦（カナダ、ア
メリカ、オーストラリア等）

0312 しおから屋の松前漬 日本 カズノコ（ヨーロッパ）にんじん（日本）昆布（日本）いか加工品
（中国）

0570 鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 102406てんぷら丼 日本
米（日本）エビ（タイ、ベトナム他）ししとう（日本、他）かぼちゃ
（日本、ニュージーランド、他）玉葱（日本、他）ピーマン（日
本、他）

0313 骨まで丸ごと甘酢味（さば）
増量

日本 さば（日本） 0571 国産ポークあらびきウイン
ナー

－ 豚肉（日本） 103144レンジえびカツ タイ えび（タイ）

0316 豚肉と夏野菜のピリ辛中華
炒め

日本 国産豚肉こまぎれ（日本）なす（日本）にら（日本）人参（日本） 0572 あんてぃえ山葵（ルビ：わさ
び）

日本 豚肉（輸入、日本） 103343みつせ鶏甘だれ焼きつくね 日本 鶏肉（九州産）

0319 厚揚げとキャベツのホイ
コーロー

日本 豚肉（日本(国産)） 0573 バラ焼豚切り落とし 日本 豚ばら肉（輸入） 104418あさりと昆布の炊き合わせ 日本 あさり（中国産）昆布（北海道産）

0322 海鮮と野菜の玉子炒めの
素（中華白湯たれ付）

日本
中華野菜ミックス（いんげん、にんじん、みずくわい、きくらげ）
（中国製造）アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー）えび（インドネ
シア）にら（中国）

0574 生ハムロース　ツインパック － 豚ロース肉（スペイン、デンマーク、アメリカ、メキシコ、カナダ
等）

104458定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0323
レンジで！野菜と食べる豆
腐ハンバーグ（和風あんか
け）

日本 豆腐ハンバーグ（野菜（たまねぎ））（日本等）いんげん（タイ
等）ぶなしめじ（日本等）

0575 パリッとジューシーあらびき
ポークウインナー

日本 豚肉（アメリカ、アイルランド、デンマーク、オランダ、カナダ、メ
キシコ、日本等）

104471定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

0324 レンジで！２種野菜と旨辛
ソースのよだれ鶏

日本 鶏肉（もも）（タイ）ブロッコリー（中国等）なす（揚げなす）（中国
等）

0576 燻りつるしベーコン切り落と
し

日本 豚ばら肉（スペイン、デンマーク、メキシコ他） 104813
５種の野菜を使ったお子さ
まプレート　チキンカレー
セット

－

精白米（日本）鶏肉（ブラジル等）にんじん（中国、日本等）とう
もろこし（タイ等）ソテーオニオン（中国等）トマトペースト（イタリ
ア等）かぼちゃ（日本、中国等）ブロッコリー（エクアドル等）た
まねぎ（中国等）ばれいしょ（日本等）

0325
レンジで！鶏もも肉とポテ
ト、ブロッコリーのマスタード
ソース

日本 鶏肉（もも）（鶏肉加工品）（タイ等）ブロッコリー（中国等）フラ
イポテト（ばれいしょ）（北海道等）

0804 鰻楽うなぎめしの具１００ｇ
（２袋）

－ うなぎ（日本（九州）） 105297宇都宮梅入り餃子 日本
キャベツ（日本）小麦（小麦粉）（アメリカ、カナダ、オーストラリ
ア、日本等）豚肉（日本等）鶏肉むね（日本等）うめ（調味梅
漬）（中国等）うめ干し（調味梅肉加工品）（中国等）

0326 北海道のきんとき豆（たべき
り２個パック）

－ 金時豆（日本（北海道）） 0805 鰻楽うなぎめしの具１５０ｇ
（３袋）

－ うなぎ（日本（九州）） 105361レンジで！いかの唐揚げ －
いか（ペルー、チリ）おろししょうが（中国等）おろしにんにく（中
国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）コーンフラワー（アメリ
カ等）大豆粉（アメリカ等）

0327 ごぼうサラダ － ごぼう（日本）鶏卵（日本等）にんじん（日本）ごま（トルコ、中
国、中南米、アフリカ等）

0807 ロースハム使い切りパック 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ、カナダ等） 105604こまかく刻んだからしマヨ昆
布

日本 マヨネーズ（国内製造）昆布（北海道）

0329 カニ風味と玉子のポテトサ
ラダ

日本 馬鈴薯（日本）ゆで卵（日本等） 0808 たまごどうふ 日本 鶏卵（日本） 107347枝豆入りひじきごはん＆鶏
肉の甘辛煮セット

日本

はくさい（日本等）にんじん（中国、日本等）えだまめ（中国等）
いんげん（中国等）さといも（中国　等）ほうれん草（中国、日
本等）精白米（日本）鶏肉（タイ、ブラジル等）たけのこ水煮（中
国等）ひじき（中国等）大豆水煮（日本等）かつおぶし（製造
地：日本等）しょうがペースト（日本、中国等）唐辛子（中国等）

0330 かぼちゃと栗とさつま芋の
サラダ

日本 かぼちゃ（中国） 0813 山彦酢豚セット 日本 豚肉（日本） 107675さつまいもときんとき豆の煮
物

日本 さつまいも（ベトナム）金時豆（日本等）

0331 北海道産男爵のポテトサラ
ダ

－ ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）こしょう（マレーシア等）

0814 豆腐バーグ　１枚増量 － 豆腐（（大豆）カナダ、アメリカ等）鶏肉（日本）たまねぎ（日本） 107824サーモンカツレツ（チーズ＆
ほうれん草）

日本 さけ（日本）

0332 味付けうの花 日本 大豆（日本）にんじん（日本等）ねぎ（日本等）こんにゃく（日
本）乾しいたけ（中国等）

0872 むかし懐かしナポリタン 日本 デュラム小麦のセモリナ（国内製造）強力小麦粉（国内製造）
たまねぎ（日本）ピーマン（日本）

108494糖質コントロール　うどん 日本 めん〔小麦粉〕：小麦（北海道）

0333 ひじき豆 － 大豆（日本）こんにゃく（日本等）にんじん（中国等）ひじき（韓
国等）

0875 北海道中札内村産　塩味枝
豆（茶豆風味）

日本 えだまめ（北海道） 108530ｅ牛肉二色巻 日本 牛肉（アメリカ、メキシコ）野菜（さやいんげん）（タイ等）野菜
（にんじん）（日本等）

0334 ほたてとひじきの煮物 日本 ほたて（日本）にんじん（日本等）ごぼう（日本等）こんにゃく
（日本等）ひじき（韓国等）

0896 おだしをきかせた　京風い
なりずし

日本 精白米（日本） 108533ｅ牛肉八幡巻 日本 牛肉（アメリカ、メキシコ）ごぼう（日本等）

0335 ひとくちにしん昆布巻 日本 ニシン（ロシア、アメリカ）昆布（中国等）かんぴょう（中国等） 0897 直火炊き栗おこわ 日本 精白米（もち米）（日本等）精白米（うるち米）（日本等）栗（中
国等）小豆（日本等）

108535ｅ京生麩　華麩３種セット 日本 小麦（アメリカ、カナダ、オーストラリア等）もち粉（アメリカ等）

0336 にしんうま煮 日本 身欠キニシン（アメリカ、ロシア等） 0928 レンジＤＥ国産豚肉のとん
かつ（ボリュームパック）

千葉 豚肉（日本）衣（パン粉）：小麦（アメリカ等） 108575ｅ京てまり麩 日本 小麦（アメリカ、カナダ、オーストラリア等）もち粉（アメリカ等）

0337 すき焼き風牛ごぼう煮 日本 ごぼう（中国）たまねぎ（日本、中国、オーストラリア等）牛肉
（メキシコ等）

0929 レンジで簡単！お肉屋さん
のロースとんかつ

日本 豚肉（メキシコ等） 108628糖質コントロール　餃子 日本 キャベツ（日本）食肉（鶏肉）（日本）皮（小麦粉）：小麦（アメリ
カ、カナダ、北アメリカ、日本、オーストラリア等）

0340 プルコギ風サンド 日本 小麦粉（国内製造） 0936 レモン風味　とり天 日本 鶏肉（鹿児島県）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ等） 109144万能調味　みそたれ 日本 上白糖（日本）粗糖（日本）

0341 ハム＆チーズ 日本 小麦粉（国内製造） 0937 石焼風ビビンバ飯 日本 米（日本）大麦（日本） 111338しょうが香るたこ飯の素 日本 ミズダコ（日本等）

0342 ロールピザ 日本 小麦粉（国内製造） 0938 国産牛の牛すきめし 日本 精白米（日本等）大麦米粒麦（日本等） 112133リンガーハットのチャーハン 日本 精白米（日本）ねぎ（日本）

0343 ５種のチーズフランス 日本 小麦粉（国内製造） 0939 ＷＩＬＤｉｓｈ焼豚五目炒飯 日本 米（日本） 125288チキンナゲット 日本 鶏肉（タイ又は日本）

0344 ナンのピザ（マルゲリータ） 日本 ナン（小麦粉）（アメリカ、カナダ）ナチュラルチーズ（オランダ、
ドイツ）

0945 海老ちらし寿司 日本 酢飯（精白米）（日本） 207144フライパンで出来るいわし
蒲焼きキット

日本 真いわし（鹿児島県）

0345 レストランピザ（お試し） －

小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）トマト（アメリカ、イタリア
等）たまねぎ（日本等）にんにく（中国等）トマトピューレーづけ
（イタリア等）コーン（日本等）ブラックオリーブ（スペイン等）
ピーマン（日本等）バジル（エジプト等）オレガノ（トルコ等）ガー
リックパウダー（中国等）ブラックペッパー（マレーシア等）

0947 繁盛厨房　大海老チリソー
ス

日本 えび（インドネシア又はベトナム）ねぎ（中国）にんにく（中国） 271140ビビンバ弁当 日本
米（日本）鶏そぼろ（鶏肉）（日本、ブラジル、アメリカ等）錦糸
玉子（鶏卵）（日本等）野菜（小松菜）（中国）野菜（ごぼう）（中
国等）

0346 もちもちした食感のベーグ
ル

日本 小麦粉（国内製造） 0952 海老とほうれん草のトマトク
リーミースパゲティ

日本 えび（インドネシア等）ほうれん草（日本等）赤ピーマン（ポルト
ガル等）たまねぎ（日本等）

271156北海道鮭荒ほぐし　塩分３
５％カット

日本 秋鮭（北海道冲）

0360 とろける４種チーズの肉だ
んご

日本 鶏肉（日本又はタイ） 0957
リーガロイヤルホテル　海
老と貝柱のアメリケーヌソー
スピッツァ

日本 ボイルえび（タイ）ボイルイタヤ貝柱（中国）セミドライトマト（チ
リ）ブラックオリーブ（スペイン）

271344豚肉の和風おろしソースが
けセット

日本

キャベツ（日本、中国等）にんじん（中国、日本等）はくさい（日
本等）ごぼう（中国等）もやし（日本等）れんこん（中国等）豚肉
（チリ）鶏肉（タイ、ブラジル等）だいこんおろし（日本等）にんに
くペースト（中国等）

0361 テリヤキミートボール －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド、日本等）
豚肉（アメリカ、カナダ、チリ、メキシコ、デンマーク、日本等）
たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

0958 レンジＤＥ海老かつ 日本 エビ（ベトナム、インドネシア、タイ、マレーシア等） 271816千房　イカ豚ミックス焼そば 日本 小麦粉（国内製造）

0362 大粒肉焼売 －
豚肉（日本）たまねぎ（日本）しょうが（日本）小麦粉（小麦）（ア
メリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大豆粉（アメリカ等）ほ
たて干貝柱（日本等）

0959 ごぼうのかき揚げ 日本 ごぼう（日本）人参（日本）春菊（日本）

0363 板こんにゃく 日本 こんにゃく精粉（こんにゃく芋：日本） 0960 国産さつまいもの天ぷら 日本 さつまいも（日本）小麦粉（アメリカ、日本他）

0364 便利な糸こんにゃく 日本 こんにゃく粉（こんにゃくいも：日本） 0961 レンジで楽々！国産さとい
ものから揚げ

日本 さといも（日本）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ等）

0427 ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

0962 五目焼ビーフン 日本 ビーフン（タイ製造）キャベツ（日本）まいたけ水煮（日本）にん
じん（日本）

0428 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0963 つるっとした水ぎょうざ 日本 豚肉（日本）玉葱（日本）小麦（日本）

0429 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾他） 0964 ほうれん草入りギョーザ 日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）ほうれん草（日本）鶏肉（日本）

0454 アンコールマンゴーカット タイ マンゴー（カンボジア） 0966 ５種のチーズペンネグラタン 日本 ペンネ(デュラム小麦）（カナダ等）牛乳（宮城県蔵王）無脂肪
牛乳（宮城県蔵王）たまねぎ（日本等）

0455 九州産ささがきごぼう － ごぼう（九州） 0967 ぼてぢゅう監修　お好み焼
（もちチーズ玉）

日本 キャベツ（日本）ミックス粉（小麦粉（小麦））（アメリカ、日本、カ
ナダ等）

0456 北海道十勝産すじなしいん
げん

日本 いんげん（北海道十勝産） 0968 ぼてぢゅう監修　お好み焼
（究極の豚玉）

日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）

0458 国産ほうれん草カット 日本 ほうれん草（日本） 0969 冷凍九条ねぎ（２袋） 日本 九条ねぎ（日本、京都府）

0459 十勝めむろ　ポテトサラダ
ベース

日本 じゃがいも（日本、北海道） 0972 おやき村縄文おやき（しめじ
野菜）

日本 小麦粉(小麦)（日本）大根（日本）キャベツ（日本）人参（日本）
ぶなしめじ（日本）椎茸（日本）玉ねぎ（日本）長ねぎ（日本）

0460 ブロッコリー 日本 ブロッコリー（エクアドル） 0973 おやき村縄文おやき（野沢
菜）

日本 小麦粉(小麦)（日本）野沢菜（日本）大根（日本）キャベツ（日
本）

0461 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）コーン（タイ製
造等）グリーンリーフレタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本
（国産）､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0974 えび天そば 日本 小麦（日本）えび（インドネシア、ベトナム他）ねぎ（日本）


