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0001 炭火やきとりもも串（しょうゆ
だれ）

－ 鶏もも肉（タイ）しょうがペースト（タイ等） 0174 ピーマン肉詰め 日本 豚肉（日本）牛肉（日本）ピーマン（日本）ソテーオニオン（日
本）鶏卵（日本等）小麦粉（小麦）（日本等）

0232 もっちり枝豆入り蓮根まん
じゅう（和風あんかけ）

日本 みりん本みりん（国内製造）

0002 炭火やきとりもも串（振り塩） － 鶏もも肉（タイ） 0175 椎茸煮 － しいたけ（中国） 0233 国産れんこんの揚げだし豆
腐

日本 れんこん（日本）豆腐（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）

0009 北海道ハッシュドポテト 日本 じゃがいも（北海道） 0176 さつまいもの甘煮 － さつまいも（インドネシア、ベトナム）濃縮アセロラ果汁（ベトナ
ム、ブラジル等）

0234 ひとくち五目のれんこんもち 日本
れんこん（中国）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）にんじ
ん（日本、中国等）ごぼう（中国等）きくらげ（中国等）鶏肉（日
本等）米粉（日本）

0015 サクッとおいしい！あじフラ
イ

日本 あじ（日本） 0177 里いも土佐煮 － さといも（中国）かつお削りぶし（製造地：日本等） 0235 肉どうふ 日本 野菜（たまねぎ）（日本等）

0016 シャウエッセン（徳用サイ
ズ）

日本 豚肉（輸入、日本） 0178 やさい豆 日本 大豆（日本）にんじん（中国等）こんにゃく（日本等）たけのこ水
煮（中国等）こんぶ（日本等）

0237 鶏肉と根菜のおかずいなり 日本 鶏肉（日本）にんじん（日本）

0020 吉野家　牛焼肉丼の具 日本 牛肉（アメリカ、カナダ）玉ねぎ（日本等） 0181 ごま味噌チキン 日本 鶏肉（日本、九州） 0238 やわらか餅いなり 日本 餅粉：もち米（日本等）油揚げ：大豆（アメリカ等）

0021 カンタン菜園　焼きなす タイ なす（タイ） 0183 メガクランチ（塩味付ポテト） 日本 ばれいしょ（アメリカ）小麦粉：小麦（アメリカ等） 0239 おくらとなめこの長芋和え 日本 おくら（タイ、インドネシア）やまいも（日本）なめこ水煮（日本）

0023 ソースのいらないコク旨ハン
バーグ

日本 食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）食肉（牛肉）（オーストラリア、
ニュージーランド等）たまねぎ（中国、日本）

0184 うずら卵串フライ 日本 うずら卵（日本） 0240 国産野菜入り鶏五目揚げ － にんじん（日本）キャベツ（日本）ごぼう（日本）れんこん（日本）
ねぎ（日本）鶏肉（日本）ごま（ミャンマー等）

0024 しっぽがないえびフライ ベトナムえび（ベトナム）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア等） 0185 国産素材の鶏めしおにぎり 日本 米（日本）鶏肉（日本） 0241 とうふハンバーグ（ひじき） 日本 たまねぎ（日本）

0026 讃岐きつねうどん －

小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等）か
つお削りぶし（製造地：日本等）さば削りぶし（製造地：日本
等）むろあじ削りぶし（製造地：日本等）かつおぶし（製造地：
日本等）ねぎ（中国等）

0186 チャンピオンカレー監修　ド
ライカレー

日本 精白米（日本）牛肉（メキシコ）たまねぎ（日本） 0242 うな蒲ちゃん 日本 魚肉すり身（アメリカ、ベトナム、他）

0027 レンジＤＥひれかつ（ボ
リュームパック）

日本 豚肉（アメリカ、カナダ、メキシコ等） 0187 おうちで簡単！天丼セット 日本
えび（ベトナム、タイ、他）かぼちゃ（ニュージーランド、メキシコ
等）たまねぎ（日本）にんじん（日本）しゅんぎく（日本）いんげ
んまめ（日本等）

0243 香り箱　極 日本 魚肉（輸入）

0028 あじの南蛮漬 －
あじ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）はちみつ（中国
等）コーンフラワー（アメリカ等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オー
ストラリア、日本等）

0188 すき家牛カルビ丼の具 日本 牛肉（アメリカ、メキシコ）たまねぎ（日本等） 0244 ハチバンの焼きぎょうざ 日本 小麦粉（国内製造）

0029 マヨごま　ごぼうサラダ 日本 ごぼう（日本）にんじん（日本）ねりごま（アフリカ、南米等）ごま
（南米、アフリカ等）

0189 国産若鶏もも和風唐揚げ 日本 鶏肉（日本）うるち米（米粉）（日本等） 0245 春巻 日本 小麦粉（国内製造）キャベツ（日本）豚脂（日本）玉ねぎ（日本
等）にんじん（日本等）豚肉（日本等）

0030 プリっとしたえびシューマイ － えび（タイ、インド）たまねぎ（日本、中国等）小麦粉（小麦）
（オーストラリア、アメリカ等）大豆粉（アメリカ等）

0192 フライパンで簡単　海老チリ 日本 バナメイエビ（タイ） 0246 繁盛厨房　小さなえび入り
棒餃子

ベトナムエビ（ベトナム等）イカ（ペルー、チリ等）キャベツ（ベトナム等）
にら（ベトナム等）

0031 お好み焼　豚玉　２枚入 －

キャベツ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日
本、カナダ等）鶏卵（日本等）豚肉（ポルトガル、メキシコ等）か
つおぶし粉末（製造地：日本等）りんごピューレ（日本等）トマト
ペースト（チリ等）デーツピューレ（イラン、パキスタン等）オニ
オンピューレ（日本等）さばぶし（製造地：日本、中国等）いわ
し煮干し（日本等）そうだがつおぶし（製造地：日本、中国等）
むろあじぶし（製造地：日本等）あおさ（日本等）

0195 国産味付けとろろ（なめこ・
海苔入り）

日本 ながいも（日本）やまといも（日本）なめこ（日本）海苔（日本） 0247 大阪王将　羽根つきスタミナ
肉餃子

日本 皮（小麦粉）：小麦（アメリカ等）キャベツ（日本）食肉（鶏肉）
（日本）豚脂（日本等）パン粉：小麦粉（小麦）（アメリカ等）

0032 お好みソース焼そば 日本 野菜（キャベツ）（日本（国産）他）野菜（にんじん）（日本（国
産）他）

0196 アボカド・チャンク － アボカド（コロンビア） 0248 白身魚の甘口チリソース 日本 スケソウダラ（アメリカ、ロシア）

0033 北海道プチコロッケ　ア・ラ・
カルト

日本

かぼちゃ（日本（北海道））ばれいしょ（日本（北海道））牛乳
（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、日本等）たまねぎ（日
本）にんじん（日本）トマトピューレ（ポルトガル、トルコ、中国、
アメリカ等）粉末こんぶ（日本等）スイートコーン（日本（北海
道））牛肉（日本（北海道））

0197 冷凍カットマンゴー フィリピンマンゴー（フィリピン） 0249 ぷりっとしたエビチリ 日本
えび（ベトナム等）長ねぎ（日本、中国等）しょうが（台湾等）そ
らまめ（中国等）マッシュルーム水煮（中国等）塩蔵唐辛子（中
国、ベトナム等）

0039 若鶏もものり巻きチキン タイ 鶏もも肉（タイ）のり（中国、日本、韓国他）小麦粉（小麦：アメ
リカ、オーストラリア他）しょうが（タイ他）にんにく（中国他）

0198 鶏ごぼうピラフ 日本 米（日本）大麦（日本）ごぼう（日本）鶏肉（日本） 0250 なすとミートソースのペンネ
グラタン

日本 野菜（たまねぎ）（日本等）豚肉（日本等）

0042 鎌倉ハムの串ざしフランクフ
ルト

日本 豚肉（日本）豚脂肪（日本） 0199 焼おにぎり 日本 精白米（日本） 0252 吉野家　豚丼の具 日本 豚肉（ＥＵ（ヨーロッパ）、カナダ、メキシコ）玉ねぎ（日本、アメリ
カ）

0051 ５種の具材入り冷し茶わん
むし

日本 鶏卵（日本）えだまめ（中国等）鶏肉（タイ等）たけのこ水煮（中
国等）えび（ベトナム等）乾しいたけ（中国等）

0200 さつまいもごはん 日本 米（日本） 0253 吉野家　大盛牛丼の具 － 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ等）

0054 葱油かおる香ばし炒飯 日本 米（日本） 0201 明太高菜ピラフ 日本 米（日本）大麦（日本等）鶏肉（日本等）野菜（たまねぎ）（日本
等）

0254 ぷりぷりやきとり丼の具 日本 鶏肉（日本）

0055 中華丼の具　えび・ほたて・
いか入り

－

はくさい（日本）にんじん（日本等）こまつな（日本等）えだまめ
（インドネシア等）ねぎ（中国等）しょうが（台湾等）えび（ベトナ
ム等）たけのこ水煮（中国等）ほたて（日本等）いか（中国、ペ
ルー、チリ等）きくらげ（中国等）

0202 ふっくら卵のオムそばめし 日本 液全卵（日本）精白米（日本）キャベツ（日本）にんじん（日本）
鶏肉（日本）

0258 国産豚肉チンジャオロース － 豚肉（日本）たけのこ（中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本
等）ガーリックパウダー（中国等）

0056 山彦ヒレ肉やわらか酢豚
セット

日本 豚肉（アメリカ） 0203 ミニピザ（サラミ＆ベーコン） 日本 小麦粉（国内製造） 0259 紙包み　蓮根入りつくねと野
菜の和風あん

日本 蓮根入りつくね（国内製造）かぼちゃ（中国産）

0059
チーズがとろ～り　５種の緑
黄色野菜のとうふハンバー
グ

日本

たまねぎ（日本、アメリカ等）にんじん（日本、中国等）ブロッコ
リー（エクアドル等）かぼちゃ（日本、ニュージーランド等）トマト
（チリ等）えだまめ（中国、インドネシア等）ほうれん草（日本、
中国等）鶏肉（日本）豚肉（日本）乳主原（（乳）オーストラリア、
日本、ニュージーランド等）

0204 もちもち海鮮にらチヂミ 日本 チヂミ粉（韓国製造）にんじん（中国）たまねぎ（中国） 0260 鶏から揚げと茄子のコクみ
そがけ

日本 なす（ベトナム）鶏肉（日本）

0061 高菜ピラフ －

精白米（日本）高菜漬（日本（九州））大麦（日本）にんじん（日
本等）豚肉（日本等）ごま（グアテマラ、パラグアイ、ボリビア、
ニカラグア、エチオピア、スーダン、ブラジル、モザンビーク、
ナイジェリア、タンザニア、ブルキナファソ、中国、アメリカ、メ
キシコ、ホンジュラス、アルゼンチン、トーゴ等）

0205 とろ～りのびるキムチチー
ズキンパ

日本 米（日本）たくあん（大根）（中国） 0261 国産鶏の甘だれスティック 日本 鶏肉（日本）鶏皮（日本）

0062 国産ポークあらびきウイン
ナー

－ 豚肉（日本） 0206 完熟トマトと野菜のリゾット 日本 米（日本）野菜（たまねぎ）（日本等） 0262 みつせ鶏レンコンはさみ焼
き

日本 鶏肉（九州産）水煮レンコン（レンコン）（中国、他）

0063 おかかちりめん － みりん（（米）タイ、日本等）いわしの稚魚（日本）かつお削りぶ
し（製造地：日本等）ごま（中南米等）昆布（日本等）

0207 だしが決め手のたこ焼 日本 たこ（ベトナム、中国、フィリピン）キャベツ（中国）ねぎ（中国） 0263 赤坂四川飯店監修　黒酢の
酢豚セット

日本 豚肉（日本）

0071 ごろっとした枝豆と５種具材
の湯葉ひろうす

－
えだまめ（台湾）たまねぎ（中国、アメリカ等）にんじん（中国、
日本等）キャベツ（日本等）たけのこ水煮（中国等）鶏卵（日本
等）こんぶ（日本等）

0208 ＢＩＧ　ミートソーススパゲッ
ティ

日本

デュラム小麦（イタリア、スペイン等）たまねぎ（中国等）にんじ
ん（日本等）トマトペースト（ポルトガル、スペイン等）牛肉
（オーストラリア、ポーランド等）揚げなす（中国等）ガーリック
ペースト（中国等）乾燥パセリ（アメリカ等）

0265 ごぼうメンチカツ 日本 ごぼう（日本）たまねぎ（北海道）鶏肉（日本）

0072 竹の子土佐煮 － たけのこ（中国）かつおぶし（製造地：日本等） 0209 ＢＩＧ　野菜ときのこの和風
醤油スパゲッティ

－
デュラム小麦（カナダ、アメリカ等）ほうれん草（中国等）しょう
が（台湾、中国等）揚げなす（インドネシア、タイ等）のり（日本
等）にんにくペースト（中国等）

0266 とりささみスティック（のり塩
味）

タイ 鶏肉（タイ等）

0073 肉汁たっぷり小籠包 日本 小麦粉（小麦）（日本）たまねぎ（日本）豚肉（日本）しょうが（日
本）

0210 ＢＩＧ　たらこスパゲッティ －
デュラム小麦（カナダ、アメリカ等）たらこ（アメリカ等）レモン果
汁（イスラエル、アルゼンチン等）ごま（グアテマラ、パラグアイ
等）のり（日本等）

0267 レンジでプチササミフライ
（チーズ入り）

日本 鶏肉（日本）

0074 直火焼肩ロース焼豚スライ
ス

－ 豚肩ロース肉（メキシコ、スペイン、デンマーク等）はちみつ
（中国等）

0211 きんぴらはるさめ 日本 はるさめ（タイ製造）ごぼう（日本等）にんじん（日本）れんこん
水煮（れんこん）（中国等）

0268 金ごま香るカリカリチキンと
ナスの韓国風甘辛炒め

日本 鶏モモ肉（タイ産）

0079 ふっくらジューシーチーズ入
り生ハンバーグ

－ 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0212 国産炒め野菜入り　ソース
焼そば

日本

小麦粉（日本、カナダ、アメリカ等）焙焼小麦ふすま（日本等）
脱脂小麦胚芽（日本等）キャベツ（日本）にんじん（日本）たま
ねぎ（日本）焙焼小麦全粒粉（日本等）こしょう（マレーシア、イ
ンドネシア等）

0269 ベーコンチーズポークカツ 日本 豚肉（アメリカ）

0087 料理用カットベーコン － 豚ばら肉（スペイン等） 0213 冷凍讃岐うどん － 小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等） 0270 レンジでサクッとロースとん
かつ

－ 豚ロース肉（カナダ等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ
等）

0089 北海道の黒豆（たべきり２個
パック）

－ 黒大豆（日本（北海道）） 0215 業務用ワンタンメン 日本 めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ
等）チンゲン菜（中国等）味付メンマ（たけのこ）（中国等）

0271 やみつき油淋鶏 日本 鶏肉（タイ又は日本）

0095 どうぶつ探検ポテト － ばれいしょ（日本（北海道））加工米粉（日本等） 0216 麺始め　冷凍乱切りそば
（割子）

日本 小麦粉（国内製造） 0272 お好み串揚げセット 日本
豚ヒレ肉（米国産）鶏ササミ肉（日本）豚ロース肉（米国産）イ
カ（ペルー産）さつまいも（インドネシア産）ホタテ貝（日本）牛
モモ肉（オーストラリア産）

0151 白身魚のカレーソテー 日本 スケソウダラ（アメリカ） 0217 屋台一番ソース焼そば 日本
めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本
等）野菜（キャベツ）（日本等）野菜（にんじん）（日本等）

0273
直火焼鶏ヤゲンなんこつ
（ハラミ付き）

日本 鶏軟骨（肉付き）（ブラジル産）

0152 からふとししゃもフライ 日本 カラフトシシャモ（アイスランド） 0218 エビが香る彩り野菜の焼
ビーフン

日本 ビーフン（タイ製造）キャベツ（日本）こまつな（中国等）たまね
ぎ（日本）赤ピーマン（中国、ポルトガル等）えび（ベトナム等）

0274 レンジで！圧巻の肉厚ひれ
かつ

日本 豚肉（メキシコ、ブラジル、ポルトガル等）

0160 フランスパンのピザ　マルゲ
リータ

日本 小麦粉（国内製造） 0219 国産素材の天ぷら盛り合わ
せ

日本 さつまいも（日本）舞茸（日本）たまねぎ（日本）鶏肉（日本）い
んげん（日本）にんじん（日本）春菊（日本）

0275 国産若鶏のこりこり軟骨か
ら揚げ

日本 鶏軟骨（日本）

0163 明太子入りコロッケ 日本 じゃがいも（北海道） 0220 レンジでいつでもフライドポ
テト　のり塩味

日本 馬鈴しょ（北海道産） 0276 和風若鶏竜田揚げ２５０ｇ － 鶏もも肉（タイ）米粉（タイ等）しょうが（タイ等）にんにく（中国
等）コーングリッツ（アメリカ等）

0164 国産若鶏のオーブン焼き（ト
マトソース）

－
鶏肉（日本）たまねぎ（日本等）にんじん（日本等）トマトペース
ト（ポルトガル等）乾燥パセリ（アメリカ等）乾燥バジル（エジプ
ト等）

0222 レンジで手作り風牛肉コロッ
ケ

－ じゃがいも（日本（北海道））たまねぎ（日本等）牛肉（オースト
ラリア、イギリス等）小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本等）

0277 和風若鶏竜田揚げ６００ｇ － 鶏もも肉（タイ）米粉（タイ等）しょうが（タイ等）にんにく（中国
等）コーングリッツ（アメリカ等）

0165 ３種の国産野菜のナムル － ほうれん草（日本）もやし（日本）にんじん（日本）ねりごま（ア
フリカ、中南米、アメリカ等）おろしにんにく（日本等）

0223 北海道いももち 日本 ばれいしょ（北海道） 0278 ひとくちタイプのフライドチキ
ン

日本 鶏肉（岩手県）

0166 カップ入りナポリタンスパ
ゲッティ

－
デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）とうもろこし（タイ等）
トマトペースト（イタリア、ニュージーランド等）にんにくペースト
（中国等）

0224 ミニカリ！大学いも（九州産
さつまいも使用）

日本 さつまいも（九州） 0279 国産若鶏のねぎ入りミニ生
つくね

日本 鶏肉（日本）

0167 コーンクリームコロッケ －

コーン（タイ）たまねぎ（日本、アメリカ、ニュージーランド、タ
イ、中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、ニュー
ジーランド、日本、カナダ等）牛乳（ニュージーランド等）コーン
パウダー（アメリカ等）大豆粉（アメリカ等）

0225 レンジでフィッシュフリッター 日本 すけそうだら（ロシア） 0280 ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0168 ミニ春巻 －

小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本等）たけのこ（中国）にん
じん（日本（上湯）日本等）キャベツ（日本）豚肉（日本）しいた
け（中国等）たまねぎ（日本、ニュージーランド等）干し貝柱（日
本等）アセロラ濃縮果汁（ブラジル、ベトナム等）

0226 国産ごぼうコロッケ（レンジ
用）

日本 じゃがいも（日本）ごぼう（日本）にんじん（日本） 0281 国産具材のロールキャベツ 日本 キャベツ（日本）牛肉（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本）

0169 かにしゅうまい －

かに（日本、韓国、中国等）たちうお（中国等）えそ（タイ、イン
ド等）たまねぎ（中国、日本、ニュージーランド、アメリカ、タイ
等）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）大豆粉（アメリカ、カナ
ダ等）

0227 子持ちししゃも磯辺揚げ 日本 カラフトシシャモ（カナダ、ノルウェー、その他）小麦（アメリカ、
日本(国産)）オキアミ（南氷洋）

0282 ローストビーフ切り落し 日本 牛肉（輸入）水あめ（国内製造）

0170 カップ入りエビグラタン 日本
マカロニ（（小麦）カナダ等）えび（ベトナム等）たまねぎ（日本
等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）コーンパウダー（アメリカ等）乾
燥マッシュポテト（日本等）パセリ（アメリカ等）

0228 国産ホクホクいも天 日本 さつまいも（日本） 0283 お弁当用肉だんご（甘酢あ
ん）

日本 鶏肉（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本等）おろししょうが（日
本等）

0171 たまご屋さんのふんわりオ
ムレツ

日本 液全卵（鹿児島県）玉ねぎ（日本） 0229 メチャうま！揚げもち － 上新粉（日本製造）のり（日本） 0284 国産チキンのナゲット（ホッ
トチリ味）

日本 鶏肉（日本）豚脂（豚肉）（日本等）

0172 お弁当用親子そぼろ 日本 鶏卵（鹿児島県）鶏肉（日本） 0230 コーンだらけのつまみ揚げ 日本 とうもろこし（アメリカ） 0286 豚肩ロース包み焼き －
豚肉（メキシコ、日本、カナダ、デンマーク、スペイン）キャベツ
（日本）たまねぎ（日本、アメリカ）にんにくペースト（中国等）お
ろししょうが（中国等）

0173 フレッシュロースハム － 豚ロース肉（チリ、アメリカ、カナダ、メキシコ、デンマーク、ポ
ルトガル、オランダ、ブラジル等）

0231 ふわっときざみ揚げ 日本 丸大豆（アメリカ産又はカナダ産） 0287 レンジで簡単　照焼きチキ
ンステーキ増量

タイ 鶏もも肉（タイ）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



0288 サクッとプリプリえびフライ
（特大）

－
えび（インドネシア）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、
カナダ等）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、スペ
イン、イタリア等）

0362 ねじり糸こんにゃく 日本 こんにゃくいも（日本）こんにゃく粉（日本） 0940 半田屋　牛メンチカツ 日本 たまねぎ（日本）牛肉（オーストラリア等）牛脂（日本等）

0291 夕食用いかフライ 日本 いか（ペルー） 0367 金ごまを使ったごま昆布 － 昆布（日本（北海道））金ごま（トルコ等） 0941 減塩　甘辛チキン南蛮カツ 日本 鶏肉（日本）

0292 レンジで簡単！国産あじの
甘辛揚げ

日本 マアジ（日本） 0422 ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

0951 国産緑黄やさいとおとうふ
のだんご

日本 たまねぎ（日本）にんじん（日本）かぼちゃ（日本）ねぎ（日本）
ほうれんそうピューレ（ほうれんそう）（日本）

0294 北海道産たこ唐揚げ 日本 やなぎだこ（北海道沖） 0423 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0956 国産かぼちゃの天ぷら 日本 かぼちゃ（日本）小麦粉（アメリカ、日本等）コーンフラワー（ア
メリカ等）

0295 鮭カツ（オニオンソース付
き）

日本 白鮭（秋鮭）（北海道沖） 0424 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾他） 0958 そばめし 日本 精白米（日本）小麦（蒸しめん：小麦粉）（日本）キャベツ（日本
等）

0296 さんまチーズサンド 日本 さんま（日本） 0451 ４種のベリーミックス － ブルーベリー（カナダ）ストロベリー（チリ）ブラックベリー（チリ）
ラズベリー（チリ、セルビア）

0960 レンジコロッケ北海道産か
ぼちゃ

日本 野菜｛ばれいしょ｝（北海道）野菜｛かぼちゃ｝（北海道）

0297 フライパンで出来る！骨取
りカレイの唐揚げ

日本 黄金カレイ（アメリカ） 0452 とろろ芋（大和芋入り） － ながいも（日本）やまといも（日本） 0961 なか卯　牛丼の具（国産牛） 日本 牛肉（日本）たまねぎ（日本）

0298 生からつくったかきフライ 日本 かき（広島県） 0453 北海道の野菜ミックス － とうもろこし（日本（北海道））にんじん（日本（北海道））いんげ
ん（日本（北海道））

0962 香港ニラまんじゅう（エビ入
り）

日本
えび（インドネシア・タイ・ベトナム）豚肉（日本）皮（小麦粉）：小
麦（アメリカ、カナダ等）野菜（キャベツ）（日本）野菜（にら）（日
本）

0299 フライパンで焼くいか一夜干
しカット（皮取り）

日本 いか（ペルー産） 0454 宮崎のカットほうれん草 日本 ほうれん草（日本（宮崎県）） 0963 和風すき焼きシュウマイ 日本 牛肉（群馬県）たまねぎ（日本）

0300 骨取りさばのみぞれ煮 － さば（ノルウェー）大根おろし（日本等） 0455 北海道産カットいんげん 日本 さやいんげん若ざや（日本、北海道） 0964 中華ごまだんご 日本 小豆（北海道産）

0301 骨取りさばのみぞれ煮（３
袋）

－ さば（ノルウェー）大根おろし（日本等） 0456 北海道産ささがきごぼう 日本 ごぼう（北海道） 0965 濃厚明太子クリームパスタ
（生パスタ）

日本 ほうれん草（中国等）ぶなしめじ（日本等）

0302 大隅産うなぎ蒲焼（１尾） 日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅）） 0457 北海道十勝産塩味えだまめ 日本 えだまめ（大豆）（北海道） 0966 みんなのナポリタン 日本 ピーマン（ポルトガル）たまねぎ（日本）

0305 真だらのバター焼き用（レモ
ン風味）

－ 真だら（日本） 0458 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）コーン（タイ製
造等）グリーンリーフレタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本
（国産）､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0967
有機トマトピューレを使った
ミートソースパスタ（国産豚
肉使用）

日本 豚肉（日本）たまねぎ（日本等）にんじん（中国等）

0307 しおから屋の塩辛　鉄人仕
込み

日本 するめいか（日本、韓国、中国）いか内臓（日本、韓国、中国） 0459 彩り野菜炒め用ミックス 日本 緑豆もやし（日本）キャベツ（日本）にんじん（日本）ピーマン
（日本）

0977 鳴門金時　芋棒 日本 さつまいも（日本、徳島県）

0308 骨まで丸ごと甘酢味（さば） 日本 さば（日本） 0495 北海道鮭荒ほぐし 日本 秋鮭（北海道沖） 101643カルビ焼肉丼 日本 米（日本）牛肉カルビ（アメリカ）しょうが（生）（中国、タイ等）ご
ま（中近東等）

0309 骨取り赤魚の煮付け（しょう
ゆ）

日本 赤魚（アメリカ（北太平洋））しょうがペースト（日本等） 0518 梅酢たこ（ぶつ切り） － 真だこ（モーリタニア、モロッコ）濃縮りんご果汁（日本等） 101760リンガーハットの長崎皿うど
ん

日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）いんげんま
め（日本）コーン（日本）小麦粉（国内製造）

0310 骨まで食べられる小あじの
甘酢漬

日本 あじ（日本） 0564 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 102051山菜炊込みごはん＆白身
魚の和風あんかけセット

日本

にんじん（中国、日本等）キャベツ（日本、中国等）もやし（日本
等）いんげん（中国等）たまねぎ（中国、日本等）ブロッコリー
（エクアドル、中国等）精白米（日本）すけそうだら（アメリカ、ロ
シア等）わらび（ロシア等）ぜんまい（中国等）細竹（中国等）え
のきたけ（中国等）きくらげ（中国等）鶏肉（日本等）しょうが
ペースト（日本、中国等）ごま（アメリカ、アフリカ、中南米等）
乾しいたけ（中国等）乾燥ごぼう（中国等）

0311 たらとれんこんの黒酢あん
かけ（骨取り）

－
しろいとだら（ノルウェー）小麦粉（小麦）（ベトナム、アメリカ、
カナダ、オーストラリア等）れんこん（中国等）にんじん（日本）
おろしたまねぎ（日本等）

0565 鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 103126めちゃうま！ミニハンバーグ 日本 牛肉（輸入）

0313 豆腐と豚肉の具だくさん野
菜あんかけ

日本 人参（日本）小松菜（日本）しめじ（日本）国産豚肉こまぎれ
（日本）【絹ごし豆腐】大豆（アメリカまたはカナダ）

0566 野菜入りソーセージ 日本 豚肉うで（メキシコ、スペイン、オランダ他）鶏肉（タイ他）豚脂
肪（カナダ他）

103281かぼちゃサラダ 日本 かぼちゃ（日本、メキシコ等）

0316 豚肉と小松菜のカレー炒め 日本 キャベツ（日本）玉ねぎ（日本）人参（日本）小松菜（日本）国産
豚肉こまぎれ（日本）

0567 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、日本） 103619おかず畑　５品目ポテトサラ
ダ

日本 じゃがいも（日本（北海道））枝豆（インドネシア）にんじん（日
本）コーン（タイ）たまねぎ（日本）

0317 キャベツと豚肉の塩こうじ炒
め

日本 豚肉（日本(国産)） 0568 軽井沢　熟成＆ハーブウイ
ンナー

日本
豚肉（アメリカ、メキシコ、オランダ他、日本（５％未満））豚脂
肪（カナダ等）豚肉（アメリカ、メキシコ、オランダ他、日本（５％
未満）等）豚脂肪（カナダ等）

104458定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0318 舞茸のソテーと牛肉の塩炒
め

日本 牛肉（日本） 0569 焼いておいしいソーセージ 日本 豚肉（メキシコ、ポルトガル、スペイン他）鶏肉（タイ、日本他）
豚脂肪（カナダ他）

104471定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

0320 ベーコンとアスパラ・ポテト
のバター風味醤油炒め

日本 ばれいしょ（北海道）ベーコン（国内製造）アスパラガス（ペ
ルーもしくは中国もしくはチリ）

0570 毎日新鮮ハーフベーコン － 豚ばら肉（スペイン、デンマーク、メキシコ、ポルトガル、オラン
ダ、チリ、ブラジル、ベルギー等）

104695電子レンジで！肉汁じゅ
わっとチキンステーキ　減塩

タイ 鶏肉（もも）（タイ等）

0321 えびフリッターとブロッコリー
の塩炒め

日本 ブロッコリー（エクアドル） 0571 ベーコンスライス２個組 － 豚ばら肉（スペイン、オランダ、デンマーク、ポルトガル等） 104801ｅ煮豚　醤油 日本 豚ばら肉（スペイン）

0322 卵を加えて！牛肉とキクラ
ゲのオイスターソース炒め

日本 牛肉（カナダ）いんげん（ポルトガル等）ぶなしめじ（中国等）き
くらげ（中国等）

0572 こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 105165ｅ直火焼きちゃんぽん 日本 めん（小麦粉）（国内製造）キャベツ（日本）

0323 いかとアスパラ・えりんぎの
中華炒め

日本 アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー）えりんぎ（新潟県）アスパ
ラガス（ペルーもしくは中国もしくはチリ）

0574 パリッとジューシーあらびき
ポークウインナー

日本 豚肉（アメリカ、アイルランド、デンマーク、オランダ、カナダ、メ
キシコ、日本等）

105166ソースカツ丼 日本 米（日本）豚肉（アメリカ、チリ）

0324 丹波黒黒豆 － 黒大豆（日本）黒砂糖（（さとうきび）タイ等） 0575 信州軽井沢熟成ロースハム 日本 豚肉ロース（チリ、メキシコ、アメリカ他、日本（5％未満）） 105417レンジ厚旨ッ！！メンチカツ 日本 食肉(豚肉)（メキシコ）食肉(牛肉)（オーストラリア等）たまねぎ
（日本等）

0325 蒸し鶏の柚子風味サラダ 日本 人参（中国、日本等）鶏むね肉（日本等）木くらげ（中国等）竹
の子水煮：竹の子（中国等）

0576 ポークウインナー － 豚肉（アメリカ、メキシコ、チリ等） 105713いぶりがっことクリームチー
ズのポテトサラダ

－ ばれいしょ（日本（北海道））だいこん（日本等）たまねぎ（日
本）こしょう（マレーシア、インドネシア、ベトナム等）

0326 簡単白和えの素 －
豆腐（（大豆）カナダ、アメリカ等）こんにゃく（日本）しいたけ水
煮（中国等）にんじん（日本等）ねりごま（中国、タイ、グアテマ
ラ等）

0804 大隅産うなぎ蒲焼（カット２
枚）

日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅）） 106267串揚げ団らんセット －
鶏肉（ブラジル等）れんこん（中国等）いか（ペルー等）豚肉
（（ウインナー）カナダ日本等）じゃがいも（中国等）小麦粉（小
麦）（オーストラリア、日本、アメリカ等）

0327 国産野菜のたまごポテトサ
ラダ

－ ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）こしょう（マレーシア等）

0807 さしみこんにゃく　あおさ － こんにゃく粉（日本）あおさ（日本） 107443味付玉こんにゃく 日本 大豆（アメリカ、カナダ、中国等）小麦（アメリカ等）こんにゃく粉
（日本）するめ粉末（日本、中国等）

0328 田舎金時豆 日本 大正金時豆（日本） 0808 国産ごぼうの甘辛揚げ 日本 ごぼう（日本） 108064リンガーハットの冷やしちゃ
んぽん

日本 小麦粉（国内製造）

0329 こんぶ豆 日本
大豆（日本（北海道））こんぶ（日本（北海道））かつおぶし（製
造地：日本等）そうだかつおぶし（製造地：日本等）こんぶ（液
体だし）（日本等）

0814 福井ソースかつ丼セット 日本 豚肉（カナダ産） 108134リンガーハットのピリ辛担々
冷やしちゃんぽん

日本 小麦粉（国内製造）

0330 たらの子うま煮 日本 真鱈の子（アメリカ） 0858 北海道中札内村産　塩味枝
豆（茶豆風味）

日本 えだまめ（北海道） 108494糖質コントロール　うどん 日本 めん〔小麦粉〕：小麦（北海道）

0331 ほんのりおだしの白和え －
豆腐（（大豆）アメリカ、カナダ等）にんじん（日本）れんこん水
煮（中国等）水くわい（中国等）えだまめ（中国等）とうもろこし
（アメリカ、日本等）ねりごま（中南米、アフリカ諸国等）

0859 レンジで簡単！！むかしの
コロッケ（肉じゃが）

日本 ばれいしょ（日本） 108628糖質コントロール　餃子 日本 キャベツ（日本）食肉（鶏肉）（日本）皮（小麦粉）：小麦（アメリ
カ、カナダ、北アメリカ、日本、オーストラリア等）

0332 おばんざい小鉢　彩りこうや 日本 にんじん（日本）枝豆（ベトナム）しいたけ（中国） 0869 ぼてぢゅう監修　たこ焼 日本 小麦（小麦粉）（オーストラリア、日本等）タコ（ベトナム等）食
用植物油脂（日本等）

108629鶏の甘酢唐揚げセット 日本

チンゲンサイ（中国等）にんじん（日本等）ブロッコリー（中国
等）ごぼう（日本等）たまねぎ（日本等）鶏肉（日本）ごま（アフリ
カ、中南米等）全卵（日本等）おろししょうが（中国等）おろしに
んにく（中国等）

0333 おばんざい小鉢　ひじき煮 日本 だし（国内製造）にんじん（日本）大豆（日本）ひじき（中国） 0870 吉野家　ミニ牛丼の具 － 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

111009簡単パエリアセット 日本 パエリアの素（国内製造）

0334 おばんざい小鉢　きんぴら 日本 ごぼう（中国）にんじん（日本） 0873 国産野菜のおつまみかき揚
げ

日本 たまねぎ（日本）にんじん（日本）春菊（日本） 111339やみつきの味　台湾まぜそ
ば風からみワンタン

日本 小麦粉（日本）たまねぎ（中国等）鶏肉（日本）豚肉（日本）

0335 おばんざい小鉢　うの花 日本 おから（国内製造）にんじん（日本）しいたけ（中国） 0877 梅の花　とうふしゅうまい 日本 鶏肉むね（日本）鶏肉もも（日本） 178764ｅ大根もち 日本 水煮大根（大根）（中国）

0336 だしが自慢の筑前煮 日本
にんじん（中国）こんにゃく（国内製造）ごぼう（中国等）鶏肉
（ブラジル等）たけのこ(たけのこ水煮)（中国等）しいたけ（中国
等）

0878 梅の花　かにしゅうまい 日本 魚肉すり身（たら）（アメリカ又はロシア） 189561ｅ霧島黒豚手巻きロール
キャベツ

日本 キャベツ（日本）豚肉（宮崎県）玉ねぎ（日本）

0337 あさり時雨 日本 アサリ（中国） 0882 四海樓監修　海老のチリ
ソース

千葉 エビ（インドネシア、ミャンマー等）ねぎ（日本）たまねぎ（日本） 191299明太子チーズフランス 日本 小麦粉（国内製造）

0340 国産コーンとベーコンのミニ
ピザ

－

小麦粉（小麦）（（クラスト）アメリカ、カナダ（ピザソース）アメリ
カ等）トマト（アメリカ、イタリア等）にんにく（中国等）コーン（日
本（北海道））バジル（エジプト等）ガーリックパウダー（中国
等）

0883 浜松餃子（スライスガーリッ
ク入り生餃子）

日本 キャベツ（日本） 271029レンジでカツ丼の具 日本

豚もも肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハンガ
リー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）鶏
卵（日本等）たまねぎ（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米
粉（タイ等）

0341 ぼてぢゅう総本家　お好み
焼（いか玉）

日本 ｷｬﾍﾞﾂ（日本） 0884 砂肝ピリカラ揚げ 日本 鶏肉筋胃（鹿児島県） 271156北海道鮭荒ほぐし　塩分３
５％カット

日本 秋鮭（北海道冲）

0342 カリッとうす焼ピザ　マルゲ
リータ

－

小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）トマト（アメリカ、イタリア
等）たまねぎ（日本等）にんにく（中国等）トマトピューレーづけ
（イタリア等）バジル（アメリカ、エジプト等）オレガノ（トルコ等）
ブラックペッパー（マレーシア等）ガーリックパウダー（中国等）

0887 すき家　牛丼の具（国産牛
肉１００％使用）

－ 牛肉（日本）たまねぎ（日本） 271177
５種の野菜を使ったお子さ
まプレート　チャーハン風ご
はん＆麻婆豆腐セット

日本
精白米（日本）えだまめ（中国等）にんじん（中国、日本等）豚
肉（メキシコ等）ねぎ（中国等）しょうが（中国、台湾等）にんにく
（中国等）とうもろこし（タイ等）

0343 もちもちした食感のナーン
ドッグ

日本 ソーセージ（国内製造） 0895 釜めし風ご飯 日本 精白米（日本）ごぼう（日本）人参（日本）鶏肉（日本）たけのこ
水煮（中国）しいたけ（中国）いんげん（タイ）栗（韓国）

271275豚のしょうが焼 日本 豚肉（日本、輸入）

0354 テリヤキミートボール －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド、日本等）
豚肉（アメリカ、カナダ、チリ、メキシコ、デンマーク、日本等）
たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

0896 京筍ちらし寿司 日本 酢飯（精白米）（日本） 271371ｅカマンベールのピザ 日本 ナチュラルチーズ（外国製造）

0355 おおきな肉だんご －
牛肉（オーストラリア）鶏肉（ブラジル、日本等）豚肉（アメリカ、
カナダ、日本等）たまねぎ（中国等）全卵粉末（アメリカ等）ごま
（アメリカ、エチオピア、ナイジェリア、パラグアイ等）

0898 冷凍　助六 日本 米（日本） 271610チーズハンバーグ弁当 日本 米（日本）

0357 わさび昆布 日本 昆布（北海道産）わさび茎（日本）広島菜（日本） 0899 冷凍ひとくちいなり 日本 米（日本）大豆（アメリカ、カナダ等）ごま（中近東等） 271709ｅ北海道産にしんの甘露煮 日本 にしん（北海道沖）

0358 越前庵　くるみ胡麻どうふ 日本 砂糖（日本）砂糖（日本） 0935 袋のまま簡単！レンジポテ
ト（ベーコン入り）

日本 フライドポテト（じゃがいも）（北海道） 271729骨付きフライドチキン　スパ
イシーＨＯＴ

日本 骨付鶏肉（日本）

0359 あっさり甘酢の肉団子 日本 鶏肉（日本） 0936 洋食屋ヨシカミのオムライス 日本 鶏卵（液全卵）（日本等）米（日本） 271817ｅ千房　オムそば 日本 焼そば麺（小麦粉）（国内製造）

0360 たまごどうふ 日本 鶏卵（日本） 0937 海鮮トマトバジル 日本 小麦（福岡県）クラッシュトマト（イタリア製造）タコ（インド）エビ
（ベトナム）

271932ごろっとチキンの　バターチ
キンカレー

－

精白米（日本）トマトピューレーづけ（イタリア等）鶏肉（中国
等）濃縮レモン果汁（中国等）ピーマン（中国等）オクラ（中国
等）しょうが（中国等）にんにく（中国等）ソテーオニオン（中国
等）アーモンドペースト（アメリカ等）トマトペースト（イタリア、
ニュージーランド等）

0361 生芋ミニ板こんにゃく 日本 こんにゃく芋（日本） 0938 博多明太子使用　明太マヨ
ピザ

日本 小麦（福岡県）スケトウダラカラシメンタイコ（福岡県製造） 278271リンガーハットの長崎ちゃん
ぽん

日本
小麦粉（国内製造）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんじん
（日本）いんげんまめ（日本）コーン（日本）


