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0009 ライスバーガー（焼肉） 日本 米（日本）牛肉（オーストラリア等） 0180 れんこんのきんぴら － れんこん（中国）ごま（パラグアイ、アメリカ等） 0240 国産甘味さつまいも入かき
揚げ

日本 さつまいも（日本）にんじん（日本）ごぼう（日本）いんげんまめ
（日本）

0017 電子レンジで！肉汁じゅ
わっとチキンステーキ

タイ 鶏肉（もも）（タイ等）小麦粉：小麦（アメリカ等） 0181 野菜の旨煮 日本 れんこん（中国）こんにゃく（中国等）たけのこ（中国等）しいた
け水煮（中国等）にんじん（中国等）ごぼう（中国等）

0241 鶏肉と根菜の味付けいなり 日本 味付け油揚げ（国内製造）

0018 鰻楽うなぎめしの具 － うなぎ（日本（九州）） 0182 つるし燻りブロックベーコン 日本 豚バラ肉（ポルトガル、スペイン、オランダ他） 0242 おくらとモロヘイヤの長芋和
え

－ おくら（タイ、インドネシア）モロヘイヤ（インドネシア等）やまい
も（日本）めかぶ（韓国等）

0021 白あえベース 日本 豆腐（日本） 0183 国産チキンのレモンバジル
香味揚げ

日本 鶏肉（日本） 0243 丹波篠山黒豆ひろうす） 日本 黒大豆煮（黒大豆）（日本、兵庫県丹波篠山市産）

0026 はるさめの甘辛炒め　鶏ご
ぼう入り

日本 はるさめ（タイ製造）鶏肉（日本）ごぼう（日本）にんじん（日本） 0184 だし香るやわらかとり天 日本 鶏肉（日本） 0244 餅入り巾着 日本 もち（中国製造）

0028 あらびきミニハンバーグ － 鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア）豚肉（アメリカ等）たまねぎ
（日本等）しょうがペースト（日本、中国等）

0187 クリーミィコーンフライ － とうもろこし（アメリカ） 0245 ふんわり国産山芋焼き 日本 やまといも（日本）ながいも（日本）

0029 ふっくら秋鮭塩焼き（骨とり） タイ 鮭（日本、他） 0188
モッツァレラチーズを使った
かぼちゃとほうれん草の
キッシュ

ベトナム牛乳（フランス）全卵（ベトナム）かぼちゃ（ベトナム）ほうれん
草（ベトナム）

0246 肉どうふ 日本 野菜（たまねぎ）（日本等）

0030 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 0189 チーズ入りじゃがいものミニ
ガレット

日本 じゃがいも（北海道） 0247 とうふハンバーグ － 鶏肉（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本）やまいも（中国等）

0031 とろっとおいしいカットマン
ゴー（２袋）

－ マンゴー（ベトナム） 0190 大阪王将　にら饅頭 日本 キャベツ（日本等）にら（日本）豚肉（日本等）鶏肉（日本等）小
麦(皮：小麦粉）（アメリカ、カナダ等）

0249 なすの肉味噌田楽 タイ 揚げなす（なす）（タイ）鶏肉（タイ）

0035 北海道の黒豆（たべきり２個
パック）

－ 黒大豆（日本（北海道）） 0191 大阪王将　大粒肉焼売 日本
食肉〔豚肉〕（日本）食肉〔鶏肉〕（日本）たまねぎ（アメリカ、中
国、ニュージーランド等）皮（小麦粉）：小麦（アメリカ、カナダ
等）

0250 ふわっときざみ揚げ 日本 丸大豆（アメリカ産又はカナダ産）

0041 ７種具材を使った黒酢の酢
豚

日本 玉葱（日本）豚肉（日本）人参（日本） 0192 大阪王将　パラッと炒めた
チャーハン

日本 米（日本）野菜（たまねぎ）（中国等）液卵（日本等）豚肉（アメ
リカ、カナダ等）

0252 淡路島産たまねぎの豆腐ハ
ンバーグ

日本 たまねぎ（兵庫県淡路島）

0045 なにわのおつまみ餃子 日本 小麦粉（日本（国産）製造） 0193 大阪王将　餃子 日本 キャベツ（日本）皮（小麦粉）：小麦（日本等）豚肉（日本）豚脂
（日本等）

0253 なすとミートソースのペンネ
グラタン

日本 野菜（たまねぎ）（日本等）豚肉（日本等）

0052 ぷりっとしたエビチリ 日本
えび（ベトナム等）長ねぎ（日本、中国等）しょうが（台湾等）そ
らまめ（中国等）マッシュルーム水煮（中国等）塩蔵唐辛子（中
国、ベトナム等）

0194 大きなご馳走えびフライ６尾 －
えび（インドネシア）小麦粉(小麦：アメリカ、オーストラリア、カ
ナダ他）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、スペイ
ン、イタリア他）

0254 ウインナードッグ 日本 ミックス粉（国内製造）

0053 骨まで丸ごと甘酢味（さば） 日本 さば（日本） 0195 大きな手造りあじフライ（特
大）

タイ あじ（タイ） 0255 繁盛厨房　海老入り蒸し春
巻

ベトナム
えび（ベトナム等）イカ（ペルー、チリ等）イトヨリダイ（ベトナム
等）れんこん（ベトナム等）えだまめ（ベトナム等）にんじん（ベ
トナム等）たまねぎ（ベトナム等）にんにく（ベトナム等）

0054 北海道産枝豆を使ったがん
も

－

えだまめ（日本（北海道十勝））にんじん（日本（北海道））大豆
（日本）小麦粉（小麦）（オーストラリア等）こんぶ（日本（北海
道））米粉（アメリカ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、インド等）
さばぶし粉末（製造地：日本等）

0199 大粒のたこ入りたこ焼 －

小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）たこ（ベトナム、ミャンマー、
中国等）キャベツ（日本等）ねぎ（中国等）しょうが（タイ等）鶏
卵（日本）かつおぶし粉末（製造地：日本）あおさ（日本、中国
等）乾燥全卵（アメリカ、カナダ、ヨーロッパ、ブラジル、日本、
インド等）

0256 たまご屋さんのふんわり天
津飯の具

日本 鶏卵（日本）

0056 野沢菜ちりめん 日本 野沢菜（日本）ちりめん（日本）ごま（中南米、アフリカ等） 0200 レンジでコロちゃん　牛すじ
コロッケ

日本 じゃがいも（日本）たまねぎ（日本等）牛すじ（日本等） 0257 レンジで焼き餃子 日本 キャベツ（日本）　たまねぎ（日本）　にら（日本）　にんにく（日
本）　鶏肉（日本）　豚肉（日本）

0064 ポークウインナー － 豚肉（アメリカ、メキシコ、チリ等） 0201 かにしゅうまい －

かに（日本、韓国、中国等）たちうお（中国等）えそ（タイ、イン
ド等）たまねぎ（中国、日本、ニュージーランド、アメリカ、タイ
等）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）大豆粉（アメリカ、カナ
ダ等）

0258
それいけ！アンパンマンパ
ンプキン

日本 かぼちゃペースト（ニュージーランド製造）

0071 焼おにぎり 日本 精白米（日本） 0202 鶏ごぼうピラフ 日本 米（日本）大麦（日本）ごぼう（日本）鶏肉（日本） 0259 フライパンで出来る！パリ
パリの中華春巻

日本 皮（小麦粉）：小麦（オーストラリア等）野菜（たけのこ）（中国、
ベトナム等）

0072 料理用スティックベーコン － 豚ばら肉（スペイン、カナダ、デンマーク等） 0203 ザ★チャーハン 日本 米（日本）全卵（日本） 0260 大阪王将　ぷるもち水餃子 日本 食肉（豚肉）（日本）豚脂（日本）食肉（鶏肉）（日本）野菜（キャ
ベツ）（日本）皮〔小麦粉〕：小麦（オーストラリア、日本等）

0073 チキンライス －
精白米（日本）とうもろこし（アメリカ等）いんげん（中国等）たま
ねぎ（日本等）にんじん（日本等）鶏肉（日本（九州））大麦（日
本）鶏皮（日本（九州））トマトペースト（スペイン等）

0204 お好み焼（えび・いか） －

キャベツ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日
本、カナダ等）鶏卵（日本等）えび（ベトナム等）いか（ペルー、
チリ等）かつおぶし粉末（製造地：日本、インドネシア、ベトナ
ム、フィリピン等）りんごピューレ（日本等）トマトペースト（チリ
等）デーツピューレ（イラン、パキスタン等）オニオンピューレ
（日本等）さばぶし（製造地：日本、中国等）いわし煮干し（日
本等）そうだがつおぶし（製造地：日本、中国等）むろあじぶし
（製造地：日本等）あおさ（日本等）

0261 カリッと海老とチーズのス
ティック揚げ

タイ えび（タイ）

0074 中華くらげ（２袋） － くらげ（タイ）いりごま（アフリカ、北中南米、南アジア等）唐辛
子（中国等）ガーリックパウダー（中国等）

0205 パーティーピッツァセット 日本

【ミラノ風マルゲリータピッツァ】小麦（小麦粉）（アメリカ、オー
ストラリア、カナダ、日本等）トマト（チリ等）【ミラノ風兵庫県産
バジルのジェノベーゼソースピッツァ】小麦（小麦粉）（アメリ
カ、オーストラリア、カナダ、日本等）野菜（じゃがいも）（日本
等）野菜（トマト）（チリ等）【クワトロフロマッジョピッツァ】小麦
（小麦粉）（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）

0262 ４種チーズのミートドリア －
精白米（日本）大麦（日本等）たまねぎ（日本）トマトペースト
（ポルトガル等）豚肉（日本）牛肉（日本）にんにくペースト（中
国等）

0076 こんにゃく白和え －

豆腐（（大豆）アメリカ、カナダ等）こんにゃく（日本）にんじん
（日本等）えだまめ（中国等）ねりごま（グアテマラ、パラグア
イ、ニカラグア、ボリビア、ナイジェリア、エチオピア、モザン
ビーク、アメリカ、中国等）

0206 梅しそピラフ 日本 米（日本）野菜（えだまめ）（中国等）鶏肉（日本等）大麦（日本
等）

0263 吉野家　牛丼の具１３５ｇ×
２袋

－ 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ等）

0077 酢の物ベース － にんじん（日本等）きくらげ（中国等） 0207 こんがり香ばし焼おにぎり 日本 米（日本） 0264 吉野家　牛丼の具１３５ｇ×
３袋

－ 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ等）

0078 国産鶏肉を使った焼きつく
ね串

－ 鶏肉（日本）たまねぎ（日本）鶏卵（日本等） 0208 瀬戸内風釜炊きたこめし 日本 米（日本）たこ（ベトナム、インド） 0265 吉野家　牛鍋丼の具 － 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（日本、アメリ
カ）

0082 海鮮入りチヂミ －
たまねぎ（日本）にら（中国等）にんじん（日本）小麦粉（小麦）
（アメリカ、日本等）いか（中国等）たこ（中国、ベトナム、フィリ
ピン等）鶏卵（日本等）ごま（パラグアイ等）

0210 大阪王将　もっちり中華おこ
わ

日本 もち米（日本）うるち米（日本）鶏肉（日本）たけのこ水煮（たけ
のこ）（中国等）にんじん（日本等）

0267 紙包み　ハンバーグ（オニオ
ンソース）

日本 ハンバーグ（国内製造）

0087 ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0211 レンジで簡単！豚角煮入り
ちまき

－ もち米（タイ）豚肉（タイ）黒砂糖（タイ等）ねぎ（タイ等）しょうが
ペースト（タイ等）こしょう（タイ等）

0269 紙包み　照り焼きハンバー
グ

日本 ハンバーグ（国内製造）

0088 ふっくらジューシーチーズ入
り生ハンバーグ

－ 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0212 粉もん関西でつくったたこ焼 日本 ベトナム（ベトナム、中国）キャベツ（中国、日本）ねぎ（中国）
生姜（タイ）

0270 卵で仕上げる！木須肉
（ムースーロー）

－
豚肉（メキシコ）きくらげ（中国）いんげん（タイ）小麦粉（小麦）
（アメリカ、日本、オーストラリア等）ガーリックパウダー（中国
等）

0094 骨取りさばのみぞれ煮（３
袋）

－ さば（ノルウェー）大根おろし（日本等） 0213 鳥ぷろ監修　香ばし焼きお
にぎり

日本 うるち米（日本） 0271 大阪王将　豚肉ときくらげの
中華炒めセット

日本 豚肉（日本）

0095 くるみ小女子 － くるみ（アメリカ（カリフォルニア州））はちみつ（中国等）いかな
ご（日本）

0214 冷凍讃岐うどん － 小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等） 0272 若鶏もものり巻きチキン タイ 鶏もも肉（タイ）のり（中国、日本、韓国他）小麦粉（小麦：アメ
リカ、オーストラリア他）しょうが（タイ他）にんにく（中国他）

0098 キウイの入った彩り果実の
フルーツミックス

－ ブルーベリー（カナダ）いちご（チリ）バナナ（タイ、ベトナム）マ
ンゴー（ベトナム）キウイフルーツ（ニュージーランド）

0215 ボーノパスタ　きのことベー
コンの和風パスタ

日本
たまねぎ（日本）ほうれん草（中国）きのこ加工品（ひらたけ）
（中国）きのこ加工品（なめこ）（中国）きのこ加工品（えのきた
け）（中国）

0273 鶏もも肉の山賊焼き 日本 鶏肉（ブラジル産又はタイ産）

0157 お好みたこキャベツ焼き 日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本（国産）　他）たこ（日本（国産）
他）

0217 有機トマトピューレを使った
クリーミーボロネーゼ

日本 揚げなす（なす）（ベトナム）たまねぎ（日本）豚肉（日本）にん
じん（日本）牛肉（日本）

0274 みつせ鶏梅じそ焼きつくね
（レンコン入り）

日本 鶏肉（九州産）

0158 北海道鮭荒ほぐし 日本 秋鮭（北海道沖） 0219 鳥中華 日本 味付け鶏肉（鶏肉）（日本）ねぎ（中国） 0275 山彦酢豚セット 日本 豚肉（日本）

0161 花椒香る担々麺 －

小麦粉（小麦）（オーストラリア、アメリカ、カナダ等）ごま
（（スープ）中国、中南米（具）トルコ等）もやし（日本）ほうれん
草（日本）にんにく（中国等）豚肉（チリ等）花椒（中国等）こしょ
う（マレーシア、インドネシア等）

0220 たらこと高菜のビーフン 日本 ビーフン（タイ製造）たまねぎ（日本）赤ピーマン（中国、ポルト
ガル等）高菜塩漬（日本等）焼たらこ（日本等）

0276 世界の山ちゃん　幻の手羽
先

日本 鶏肉(手羽先)（タイ）

0162 ３種のぶどうミックス 日本 赤ぶどう（チリ）白ぶどう（トルコ）黒ぶどう（トルコ） 0221 富士宮やきそば 日本 めん（小麦粉）：小麦（アメリカ等）キャベツ（日本） 0277 チキチキボーン甘辛ごま風
味

日本 鶏肉（ブラジル又はタイ）

0163 こまかく刻んだ高菜昆布 日本 高菜油炒め（国内製造）昆布（北海道） 0222 えび天きつねそば －

小麦粉（小麦）（（めん）アメリカ、オーストラリア、日本（具）アメ
リカ、日本等）そば粉（中国、ロシア、ブラジル、アメリカ、日本
等）全卵粉末（アメリカ等）えび（ベトナム、タイ、インドネシア
等）ねぎ（中国等）かつおぶし粉末（製造地：日本等）こんぶ粉
末（日本等）

0278 アスパラのベーコン巻 日本 アスパラ（中国）

0165
ぼてぢゅう総本家　お好み
焼（とん玉）

日本 ｷｬﾍﾞﾂ（日本）豚肉ばら（スペイン他） 0223 １０種具材の鍋焼うどん －

小麦粉（小麦）（日本）ほうれん草（日本）にんじん（日本）ねぎ
（日本）ボイルえび（タイ等）しいたけ水煮（日本）かつおぶし
（粗砕）（製造地：日本等）さば削りぶし（製造地：日本等）いわ
し煮干し（粗砕）（日本等）かつおぶし（粉砕）（製造地：日本
等）

0280
フライパンで！豚ロースとき
たあかりの串揚げ

日本 じゃがいも（日本）豚ロース肉（米国産）

0166 白身魚とタルタルソースフラ
イ

－

パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）小
麦粉（小麦）（アメリカ、日本、カナダ等）すけとうだら（アメリカ
等）たまねぎ（日本、中国等）ピクルス（インド、スリランカ等）
パセリ（ドイツ、ハンガリー等）

0225 お徳用ちゃんぽん 日本 キャベツ（日本）もやし（日本）豚肉（日本）いか（中国、その
他）えび（ベトナム、その他）にんじん（日本）

0281 レンジＤＥ味噌かつ 日本 豚肉（カナダ、メキシコ、アメリカ、ドイツ等）

0167 肉じゃがコロッケ 日本 野菜〔（じゃがいも）〕（北海道）衣（小麦粉）：小麦（日本等） 0226 流水解凍　信州そば 日本 そば粉：そば（アメリカ、ロシア等）小麦粉：小麦（アメリカ、カナ
ダ等）

0282 鶏から揚げとレンコンの甘
辛たれ炒め

日本 鶏肉（タイ又は日本）

0168 ３種の和風おかず 日本

ひじき（韓国）にんじん（日本、中国、台湾、ベトナム等）いんげ
ん（アメリカ）ごま（パラグアイ、グアテマラ、ニカラグア、中国、
アフリカ、アメリカ、中南米等）ごぼう（中国）れんこん水煮（中
国等）唐辛子（中国等）

0228 大盛り讃岐かけうどん 日本 小麦粉（小麦）（オーストラリア）ねぎ（中国）わかめ（中国） 0283 国産豚肉ロールステーキ
（チーズ・大葉）

日本 豚肉（日本）プロセスチーズ（国内製造）大葉（日本）

0169 ２種のスパゲッティ　ミート
ソース味＆焼そばソース味

－

デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）トマトペースト（イタ
リア、ニュージーランド等）たまねぎ（中国等）にんじん（中国、
日本等）にんにく（中国等）牛肉（オーストラリア等）オニオン
ペースト（ニュージーランド等）豚肉（メキシコ等）乾燥キャベツ
（中国等）

0229 コロちゃんのコロッケ屋！レ
ンジでメンチカツ

日本 豚肉（メキシコ他）鶏肉（日本（国産）他）牛肉（オーストラリア
他）たまねぎ（日本（国産）他）

0284 大阪王将　若鶏のから揚げ 日本 鶏肉（タイ）

0170 ミニスイートポテト 日本 さつまいも（九州） 0230 レンジでいつでもフライドポ
テト

日本 馬鈴しょ（北海道産） 0285 国産若鶏からあげ（和風しょ
うゆ味）

－ 鶏むね肉（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）コーンフラ
ワー（アメリカ等）おろししょうが（日本等）

0171 ソースとんかつ －
パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大
豆粉（アメリカ等）豚肉（日本、メキシコ、アメリカ、カナダ、ドイ
ツ等）

0231 富山産白えび入りミニかき
揚げ

日本 玉ねぎ（日本）人参（日本）小松菜（日本）白えび（富山県） 0286 とりささみスティック（のり塩
味）

タイ 鶏肉（タイ等）

0172 野菜たっぷり　キーマカレー
入りハンバーグ

日本 鶏肉（日本）たまねぎ（日本）キャベツ（日本）豚脂（日本） 0232 北海道のフライドポテト（の
り塩味）

日本 じゃがいも（日本（北海道））あおさ（日本） 0287 ふぞろいのフライドチキン 日本 鶏肉（岩手県）

0173 お弁当によくあう厚切りミニ
ハムカツ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本） 0233 国産ながいもの塩天ぷら － ながいも（日本） 0288 レンジでカツ丼の具 日本

豚もも肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハンガ
リー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）鶏
卵（日本等）たまねぎ（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米
粉（タイ等）

0174 ミニオムレツ（そぼろ野菜入
り）

－
鶏卵（日本）にんじん（日本）たまねぎ（日本）いんげん（日本）
鶏肉（日本）はちみつ（中国等）かつおぶし（製造地：日本、イ
ンドネシア等）

0234 むらさき芋と甘栗のコロッケ 日本 ばれいしょ（日本）くり（中国）さつまいもペースト（鹿児島県） 0289 国産鶏の塩だれスティック 日本 鶏肉（日本）

0176 きんぴらの豚肉巻 日本 豚ばら肉（カナダ、アメリカ、日本、スペイン、デンマーク）ごぼ
う（中国等）にんじん（日本、中国等）唐辛子（中国等）

0235 ちくわの磯辺揚げ 日本 ちくわ（国内製造） 0292 霧島黒豚手巻きロールキャ
ベツ

日本 キャベツ（日本）豚肉（宮崎県）玉ねぎ（日本）

0177 フライパンで！まるごとアス
パラ肉巻きフライ

日本 豚ロース肉（米国産） 0237 えだ豆ボール 日本 えだまめ（インドネシア、台湾、その他）おきあみ（南氷洋）小
麦粉（小麦）（アメリカ）

0293 切れてるローストビーフスラ
イス

日本
牛肉（オーストラリア）たまねぎ（中国等）りんご濃縮果汁（日
本等）しょうが（台湾等）オニオンパウダー（アメリカ等）にんに
く（中国等）

0178 ちょっとこまめな黒豆 日本 黒大豆（中国） 0238 ミニかき揚げ　５種の国産
野菜とえび入り

日本
たまねぎ（日本）ごぼう（日本）にんじん（日本）かぼちゃ（日
本）春菊（日本）干しえび（ベトナム等）小麦粉（小麦）（オースト
ラリア、日本、アメリカ、カナダ等）米粉（アメリカ等）

0294 めっちゃうまいチキンステー
キ

タイ 鶏肉（タイ）

0179 ごぼうとこんにゃく煮 日本

ごぼう（中国）こんにゃく（日本等）ごま（パラグアイ、グアテマ
ラ、エチオピア、モザンビーク、アメリカ、タンザニア等）さばぶ
し（製造地：日本等）いわしぶし（製造地：日本等）かつおぶし
（製造地：日本等）焼あご（インドネシア等）

0239 なすの挟み揚げ タイ なす（タイ）鶏肉（タイ）たまねぎ（タイ） 0295 国産若鶏のチキンナゲット － 鶏肉（日本）鶏皮（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、日
本等）コーンフラワー（アメリカ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



0297 レンジで簡単あぶり焼きチ
キン（レモン＆ライム）

タイ 鶏肉（手羽元）（タイ）しょうがペースト（タイ等）レモン果汁（タイ
等）ライム果汁（タイ等）

0372 生芋ミニ板こんにゃく 日本 こんにゃく芋（日本） 0941 宮崎ひとくち肉巻おにぎり 日本 うるち米（宮崎産）豚肉（宮崎産）餅精米（宮崎産）

0298 肉だんご黒酢たれ 日本 鶏肉（日本） 0373 カットした糸こんにゃく 日本 こんにゃく芋（日本） 0956 こんがり焼いたラザニア 日本 たまねぎ（日本）

0299 鶏屋の焼き鳥串セット塩味 － 鶏肉（日本）たまねぎ（日本）ねぎ（日本）若鶏肉もも皮つき（日
本）大葉（日本(国産)）

0375 テリヤキミートボール －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド、日本等）
豚肉（アメリカ、カナダ、チリ、メキシコ、デンマーク、日本等）
たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

0958 香ばしねぎと焦がし醤油の
炒めチャーハン

日本 米（日本）ねぎ（日本等）たまねぎ（日本等）にんじん（日本等）
全卵（日本等）豚肉もも（日本等）

0300 レンジでサクッと！さけフラ
イ

日本 秋鮭（北海道産） 0380 おおきな肉だんご －
牛肉（オーストラリア）鶏肉（ブラジル、日本等）豚肉（アメリカ、
カナダ、日本等）たまねぎ（中国等）全卵粉末（アメリカ等）ごま
（アメリカ、エチオピア、ナイジェリア、パラグアイ等）

0959 赤坂四川飯店監修　焼豚炒
飯

日本 精白米（日本）焼豚（豚肉）（日本）ねぎ（中国）

0301 レンジで開きあじフライ タイ アジ（タイ） 0381 越前庵　懐石枝豆胡麻どう
ふ

日本 えだまめ（中国） 0960 ライスバーガー（ポーク生姜
焼）

日本 豚肉（日本）たまねぎ（日本等）

0302 真あじのしそ巻き天ぷら ベトナムマアジ（日本）葛芋（ベトナム等）鶏卵（ベトナム等） 0433 ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

0961 旨辛チゲうどん 日本 小麦（日本）もやし（日本）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）に
ら（中国）

0303 境港産いわしフライ 日本 いわし（鳥取県境港） 0434 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0962 ＸＯ醤香る大きな肉焼売（黒
豚入り）

日本
食肉（豚肉）（メキシコ等）食肉(豚肉：黒豚)（日本）たまねぎ
（日本）たけのこ水煮：たけのこ（中国等）皮（小麦粉）：小麦
（北アメリカ、オーストラリア等）

0304 フライパンでできる鮭とチー
ズのカリカリ包み

日本 白鮭（秋鮭）（北海道沖） 0435 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾他） 0963 名古屋風きしめん（かつお
ぶし付）

日本 小麦（日本）ねぎ（中国）

0306 お手軽調理で簡単　甘口え
びチリ

日本 えび（パキスタン、インド、インドネシアなど） 0461 スイートコーン 大阪 とうもろこし（アメリカ） 0965 ゆず塩ラーメン 日本 豚肉（チャーシュー）（ブラジル、スペイン等）しなちく（メンマ）
（中国等）ねぎ（中国等）

0308 えびフライ タイ えび（タイ） 0462 ブロッコリー 日本 ブロッコリー（エクアドル） 0967 コンソメ味のハッシュドポテ
ト

日本 じゃがいも（北海道）たまねぎ（北海道）にんじん（北海道）

0309 レンジで大きめえびフライ タイ えび（タイ） 0463 国産ささがきごぼう － ごぼう（日本） 0973 サクッと薄焼き　国産ミート
のソーセージピザ

日本 ピザクラスト（小麦粉）（国内製造）

0310 数の子入りねばねば松前
漬

日本 昆布（日本） 0465 おくら＆長芋ミックス － おくら（ベトナム、タイ）ながいも（日本（北海道）） 100482ｅレンコンの肉詰め（チーズ
入り）

日本 豚肉（日本）レンコン（ベトナム産）

0311 ふっくらさば塩焼き（骨とり） タイ さば（ノルウェー、イギリス、他） 0466 寒締め　ちぢみほうれん草
（きたみらい）

日本 ほうれん草（日本、北海道） 101212あじと３種の野菜のマリネ 日本 あじ（日本）玉ねぎ（日本）

0312 骨まで食べられる小あじの
黒酢あんかけ

日本 あじ（日本）たまねぎ（日本） 0467 北海道産グリーンピース 日本 グリーンピース（北海道） 101849こんがりまろやか焼きカレー
（中辛）

日本
精白米（日本）牛乳（日本）たまねぎ（中国等）小麦粉（小麦）
（アメリカ等）りんごペースト（ニュージーランド等）トマトペース
ト（イタリア等）ソテーオニオン（中国等）

0313 骨までパクパク食べられる
いわしの梅煮

日本 真いわし（北海道沖） 0468 北海道のそのまま枝豆 日本 えだまめ（日本（北海道十勝）） 101872レンジでふっくら和風おろし
ハンバーグ

日本 牛肉（北海道）豚肉（北海道）

0314 骨までパクパク北海道産さ
んまのうま煮

日本 さんま（北海道） 0470 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）コーン（タイ製
造等）グリーンリーフレタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本
（国産）､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

102542ｅいか野菜炒め（醤油風味
のたれ付）

日本 アカイカ（ペルー、チリ、エクアドル等）ブロッコリー（エクアド
ル）いんげん（ミャンマー）なす（ベトナム）

0315 フライパンで焼く真いわし蒲
焼き用

日本 真いわし（北海道沖） 0471 彩り野菜炒め用ミックス 日本 緑豆もやし（日本）キャベツ（日本）にんじん（日本）ピーマン
（日本）

102877ｅＣｏＣｏ壱番屋監修　とろ～
りチーズのカレーグラタン

日本 たまねぎ（日本）にんじん（日本）

0318 大隅産うなぎ蒲焼（１尾） 日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅）） 0526 梅酢たこ（ぶつ切り） － 真だこ（モーリタニア、モロッコ）濃縮りんご果汁（日本等） 103144ｅレンジえびカツ タイ えび（タイ）

0319 あじの南蛮漬 －
あじ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）はちみつ（中国
等）コーンフラワー（アメリカ等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オー
ストラリア、日本等）

0571 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、日本） 103262ｅＷＩＬＤｉｓｈ牛カルビ焼肉ご
はん

日本 米（日本）

0320 サーモンステーキセット（バ
ジルオイルソース）

ロシア カラフトマス（ロシア） 0572 国産ポークあらびきウイン
ナー

－ 豚肉（日本） 103281かぼちゃサラダ 日本 かぼちゃ（日本、メキシコ等）

0322 たらの甘酢あんかけ（骨取
り）

日本 しろいとだら（ノルウェー）たまねぎ（日本）にんじん（日本） 0573 毎日新鮮ハーフベーコン － 豚ばら肉（スペイン、デンマーク、メキシコ、ポルトガル、オラン
ダ、チリ、ブラジル、ベルギー等）

103547
５種の野菜を使ったお子さ
まプレートとろとろオムライ
スセット

－

精白米（日本）ブロッコリー（エクアドル等）たまねぎ（中国、日
本等）にんじん（中国、日本等）液卵（日本等）トマトペースト
（イタリア等）鶏肉（日本等）豚肉（日本等）しょうがペースト（日
本等）にんにくペースト（日本等）フライドポテト（日本等）とうも
ろこし（タイ等）にんにく（中国等）牛肉（オーストラリア等）さつ
まいも（ベトナム、インドネシア等）

0323 骨取り赤魚のみぞれ煮 日本 赤魚（アメリカ（北太平洋））大根おろし（日本等） 0574 焼いておいしいソーセージ 日本 豚肉（メキシコ、ポルトガル、スペイン他）鶏肉（タイ、日本他）
豚脂肪（カナダ他）

104025ｅ東北産若鶏　鶏肝のしぐ
れ煮

日本 鶏レバー（東北産）

0324 ほうれん草と豚肉の五目塩
だれ炒め

日本 豚肉（日本） 0575 こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 104279ももからあげ タイ 鶏肉（タイ）

0326 細切りじゃがいもと豚肉の
塩炒め

日本 じゃがいも（日本）たまねぎ（日本）ねぎ（日本）国産豚肉こまぎ
れ（日本）

0576 アンティエ　オリーブ＆バジ
ル

日本 豚肉（輸入、日本） 104458定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0329 しゃきしゃきレタスと春雨の
中華炒め

日本 豚肉（日本(国産)） 0577 パリッとジューシーあらびき
ポークウインナー

日本 豚肉（アメリカ、アイルランド、デンマーク、オランダ、カナダ、メ
キシコ、日本等）

104471定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

0332 卵を加えて！牛肉とトマトの
塩レモンだれ炒め

日本
牛肉（カナダ）じゃがいも（フライドポテト）（フランス、ベル
ギー、オランダ等）いんげん（ポルトガル、ベルギー等）トマト
（トルコ等）

0578 肩ロース煮込み焼豚 － 豚肩ロース肉（オランダ、スペイン、チリ、日本等） 104552ｅ国産若鶏ローストチキン
（ハニー＆アップル）

日本 骨付鶏肉（日本）

0333 いかと野菜の麻婆風炒め 日本 揚げ茄子（ベトナム製造）ブロッコリー（エクアドル）アメリカオ
オアカイカ（チリ、ペルー）

0579 あらびきグルメイドステーキ 日本 豚肉（輸入、日本） 104601チキン南蛮セット 日本

キャベツ（日本等）ブロッコリー（中国等）たまねぎ（日本等）い
んげん（タイ等）にんじん（日本等）鶏唐揚げ（（鶏肉）日本等）
揚げなす（ベトナム等）トマト・ピューレづけ（イタリア等）豚肉
（カナダ、チリ、メキシコ、オーストリア等）おろしにんにく（中国
等）トマトピューレー（アメリカ等）

0334 野菜を加えて！豚肉の甘辛
味噌炒め

日本 豚肉（アメリカ）たまねぎ（日本等） 0581 ベーコンスライス２個組 － 豚ばら肉（スペイン、オランダ、デンマーク、ポルトガル等） 105071山クラゲと春雨入り酢の物 日本 砂糖（日本）

0335
大龍　玉子で仕上げる！海
老とアスパラの中華あんか
け

日本
アスパラガス（ペルー又はチリ等）エビ（インドネシア）水煮マッ
シュルーム：マッシュルーム（中国等）水クワイ水煮：水クワイ
（中国等）

0582 鎌倉ハムのチョリソーソー
セージ

日本 豚肉（日本） 105291ｅ境港でつくったあじフライ
（お徳用）

日本 アジ（日本、鳥取県境港）

0336 やさい豆 日本 大豆（日本）にんじん（中国等）こんにゃく（日本等）たけのこ水
煮（中国等）こんぶ（日本等）

0583 鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 105799ガスト山盛りポテトフライ 日本 じゃがいも（アメリカ等）

0337 イカ味のさといも　イカさと － さといも（中国） 0801 鹿児島県産豚肉使用ロー
ルキャベツ

日本 キャベツ（日本）豚肉（鹿児島県産）豚脂（日本） 106014梅ちりめん 日本 いわしの稚魚（日本）梅（中国等）しそ（中国等）いりごま（中南
米、アフリカ等）赤しそ（中国等）わかめ（中国等）

0338 とうもろこしごはんの素 日本 とうもろこし（北海道十勝産） 0807 毎日新鮮ロースハム － 豚ロース肉（チリ、メキシコ、ブラジル、ポルトガル、オランダ、
デンマーク、アメリカ、カナダ、フィンランド等）

106346北海道産白身魚フライ（規
格外）

日本 マダラ（北海道沖）

0339 茎わかめと椎茸のうま煮 日本 わかめ（日本）しいたけ（日本） 0812 サクッとおいしい！あじフラ
イ

日本 あじ（日本） 107607ｅお徳用４種の具のえび天
そば

日本 えび天ぷら（えび）（インドネシア、ベトナム）ねぎ（日本）わか
め（韓国）

0340 根菜が入った１０品目の旨
煮

日本 人参（日本）蓮根（中国等）牛蒡（中国等） 0864 冷凍ひとくちいなり 日本 米（日本）大豆（アメリカ、カナダ等）ごま（中近東等） 107836ｅフライパンで国産かぼちゃ
天（ごま付）

日本 かぼちゃ（日本）

0341 おかず畑　野菜炊き合せ 日本 里いも（中国）れんこん（中国）にんじん（日本）しいたけ（中
国）

0866 減塩　甘辛チキン南蛮カツ 日本 鶏肉（日本） 108250ｅ北海道ザンギ風かれい唐
揚げ

日本 黒がれい（北海道沖）

0343 さけ昆布巻 日本 昆布（北海道）カラフトマス（日本等） 0870 レンジで簡単！よこすか海
軍カレーコロッケ

日本 ばれいしょ（日本） 108494糖質コントロール　うどん 日本 めん〔小麦粉〕：小麦（北海道）

0344 あさり佃煮 日本 あさり（中国）しょうが（中国等） 0878 洋食屋ヨシカミの国産牛ハ
ヤシライスの具

日本 たまねぎ（日本）牛肉（日本）にんじん（日本等） 108628糖質コントロール　餃子 日本 キャベツ（日本）食肉（鶏肉）（日本）皮（小麦粉）：小麦（アメリ
カ、カナダ、北アメリカ、日本、オーストラリア等）

0345 たらの子うま煮 日本 真鱈の子（アメリカ） 0879 浅草ヨシカミのデミグラス
ミートスパゲティ

日本 野菜（たまねぎ）（日本等）野菜（にんじん）（日本等）食肉（豚
肉）（日本等）

128694デミグラスソースのとろとろ
オムライス

日本

精白米（日本）鶏卵（日本等）ブロッコリー（エクアドル等）たま
ねぎ（中国等）にんじん（日本等）もち麦（アメリカ、カナダ等）ト
マト・ピューレづけ（イタリア等）マッシュルーム水煮（中国等）
鶏肉（日本等）トマトペースト（イタリア等）

0346 カニカマ入りコールスローサ
ラダ

日本 キャベツ（日本）コーン（タイ等）にんじん（日本、中国等）たま
ねぎ（日本、中国等）

0882 洋食屋ヨシカミのスパゲティ
ナポリタン

日本 めん（乾燥スパゲッティ）：小麦（イタリア、ＥＵ（ヨーロッパ）等）
たまねぎ（日本等）

150983鶏ごぼうごはん＆牛すき煮
セット

－

もやし（日本等）たまねぎ（中国、日本等）ほうれん草（中国、
日本等）にんじん（中国、日本等）ごぼう（中国　等）はくさい
（日本等）ねぎ（中国等）きぬさや（中国等）精白米（日本）牛肉
（オーストラリア等）鶏肉（日本等）しょうがペースト（日本、中
国等）かつおぶし（製造地：日本等）

0347 マヨごま　ごぼうサラダ 日本 ごぼう（日本）にんじん（日本）ねりごま（アフリカ、南米等）ごま
（南米、アフリカ等）

0883 北海道中札内村産　塩味枝
豆（茶豆風味）

日本 えだまめ（北海道） 270209ｅ吉野家　国産牛肉牛焼肉
丼の具

日本 牛肉（日本）玉ねぎ（日本）

0348 れんこんサラダ 日本 れんこん（中国）にんじん（日本、中国等） 0884 国産大豆を使ったふわっと
きざみ揚げ

日本 大豆（日本） 270870神戸三田屋三種のチーズ
ハンバーグ

日本 たまねぎ（日本）牛肉（オーストラリア、アメリカ、メキシコ等）豚
肉（カナダ、チリ、アメリカ等）

0350 国産野菜のたまごポテトサ
ラダ

－ ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）こしょう（マレーシア等）

0890 国産おくらと茎わかめの山
芋和え（なめこ入り）

日本 オクラ（日本）やまいも（日本）茎わかめ（日本）なめこ（日本） 270916神戸三田屋グラタン（自家
製ベーコン入り）

日本 たまねぎ（日本）ばれいしょ（日本）ベーコーン（豚肉）（カナダ、
デンマーク）

0352
とろけるチーズソースの包
みピザ　ベーコン＆３種チー
ズ

日本 小麦粉（国内製造） 0893 むき枝豆（塩味つき） タイ えだまめ（タイ） 271156北海道鮭荒ほぐし　塩分３
５％カット

日本 秋鮭（北海道冲）

0353 もちもちした食感のナーン
ドッグ

日本 ソーセージ（国内製造） 0895 お好み焼きじ本店監修　豚
玉

日本 野菜（キャベツ）（日本）小麦粉：小麦（アメリカ等）豚肉（スペイ
ン、ブラジル等）

271193５種果実の旨だれ牛カルビ
焼肉

日本 牛肉（アメリカ）

0356 国産コーンとベーコンのミニ
ピザ

－

小麦粉（小麦）（（クラスト）アメリカ、カナダ（ピザソース）アメリ
カ等）トマト（アメリカ、イタリア等）にんにく（中国等）コーン（日
本（北海道））バジル（エジプト等）ガーリックパウダー（中国
等）

0898 広島風お好み焼（肉玉そ
ば）

日本 キャベツ（日本）豚肉（カナダ、アメリカ、メキシコ、スペイン等）
小麦粉：小麦（アメリカ等）

271366ｅ海老と貝柱のアメリケーヌ
ソースピッツァ

日本 ボイルえび（タイ）ボイルイタヤ貝柱（中国）セミドライトマト（チ
リ）ブラックオリーブ（スペイン）

0357 マルゲリータ － 小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア等）ドライトマト
（チリ等）バジルペースト（アメリカ等）

0899 冷凍　助六 日本 米（日本） 271417もりもりプレート　唐揚げカ
レー＆ナポリタンセット

－

精白米（日本）鶏肉（タイ等）コーンフラワー（タイ、ニュージー
ランド、アメリカ等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア等）
米粉（タイ、日本等）たまねぎ（中国等）にんにく（中国等）ソ
テーオニオン（中国等）トマトピューレーづけ（イタリア等）トマト
ペースト（イタリア、ニュージーランド等）デュラム小麦（カナ
ダ、アメリカ等）ピーマン（中国等）オニオンペースト（ニュー
ジーランド等）乾燥たまねぎ（エジプト等）

0365 玉子どうふ 日本 鶏卵（日本） 0919 まい泉のメンチかつ 日本 豚肉（山形県） 271812彩り野菜と鶏肉の甘酢あん 日本 鶏肉もも（タイ）

0366 さしみこんにゃく　あおさ － こんにゃく粉（日本）あおさ（日本） 0932 吉野家　ミニ牛丼の具 － 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

271879３種野菜の旨辛ビビンバ 日本 米（日本）野菜（もやし）（日本等）

0368 越前庵　懐石黒胡麻どうふ 日本 ねりごま（日本）ごま（ミャンマー、パラグアイ、アメリカ、メキシ
コ等）

0936 和風だし　とり天 日本 鶏肉（鹿児島県）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ等） 271947ｅ熟成フライドポテト（きたか
むい）

日本 馬鈴しょ（日本、北海道）

0369 風味豊かなしそ昆布 日本 昆布（日本（北海道）） 0938 シェフのハンバーグ（ヨシカ
ミのデミソース仕立て）

日本 牛肉（日本等）鶏肉（日本等）豚肉（日本等）ソテーオニオン
（日本等）

0370 たまごどうふ 日本 鶏卵（日本） 0939 大阪王将　炒め焼きそば 日本 めん〔小麦粉〕：小麦（アメリカ等）キャベツ（日本）にんじん（日
本）豚肉（日本）

0371 冷やし茶碗むし　枝豆入り 日本 鶏卵（日本） 0940 和風焼うどん 日本 小麦粉（国内製造）キャベツ（日本）


