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0009 レンジＤＥひれかつ 日本 豚肉（アメリカ、カナダ、メキシコ等） 0207 牛肉コロッケ 日本
ばれいしょ（日本（北海道））たまねぎ（日本）牛肉（オーストラリ
ア）アセロラ濃縮果汁（ブラジル、ベトナム等）

0302 牛すき焼き重の具 日本 牛肉（アメリカ）ねぎ（日本、中国等）

0015 めちゃうま大粒焼売 日本 たまねぎ（中国）豚肉（日本）鶏肉（日本） 0208 プチメンチカツ －
豚肉（メキシコ等）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド等）た
まねぎ（日本等）しょうがペースト（日本、中国等）大豆粉（アメ
リカ、カナダ等）

0303 レンジで！あじソースカツ 日本 あじ（日本）

0021 北海道鮭荒ほぐし 日本 秋鮭（北海道沖） 0210 ６種の和風おかず －

小松菜（中国等）にんじん（中国等）ほうれん草（中国等）いん
げん（中国等）ごま（中国等）ひじき（中国等）大豆（中国等）切
干大根（中国等）しいたけ（中国等）ごぼう（中国等）唐辛子（中
国等）

0304 レンジで簡単　えびフライ インドネシア えび（インドネシア、他）

0025 山彦酢豚セット 日本 豚肉（日本） 0211 ミニオムレツ（そぼろカレー
入り）

－ 鶏卵（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）じゃがいも（日本）
鶏肉（日本）おろしにんにく（中国等）

0305 イカカツ － アメリカオオアカイカ（ペルー）

0026 北海道産白身魚フライ 日本 マダラ（北海道沖） 0212
洋食亭ハンバーグ　自家製
デミグラスソース　ミニサイ
ズ

日本 牛肉（オーストラリア） 0308 炭火やきとりもも串（振り塩） － 鶏もも肉（タイ）

0030 国産５種野菜の豆腐ハン
バーグ

日本 野菜（たまねぎ）（日本）食肉（鶏肉）（日本）野菜（にんじん）（日
本）食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）

0213 国産豚で作った野菜の肉巻
き

日本 豚肉（日本）にんじん（日本）いんげん（日本） 0309 炭火やきとりもも串（しょうゆ
だれ）

－ 鶏もも肉（タイ）しょうがペースト（タイ等）

0031 もちもちミニチヂミ 日本 にら（インドネシア）にんじん（日本）たまねぎ（日本） 0214 こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 0310 炭火やきとりねぎま串（しょう
ゆだれ）

－ 鶏もも肉（タイ）ねぎ（タイ）

0033 肉汁たっぷり小籠包 日本 小麦粉（小麦）（日本）たまねぎ（日本）豚肉（日本）しょうが（日
本）

0215 ちょっとこまめな黒豆 日本 黒大豆（中国） 0311 炭火やきとり皮串（しょうゆ
だれ）

タイ 鶏皮（タイ）しょうがペースト（タイ等）

0039 茶わん蒸し　北陸の味 日本 鶏卵（日本）えび（中国）しいたけ（中国）銀杏（中国） 0216 れんこんのきんぴら － れんこん（中国）ごま（パラグアイ、アメリカ等） 0313 冷凍カットマンゴー フィリピン マンゴー（フィリピン）

0040 骨取りさばのみぞれ煮（３
袋）

－ さば（ノルウェー）大根おろし（日本等） 0217 ごぼうとこんにゃく煮 － ごぼう（中国）こんにゃく（中国等）かつおぶし（製造地：フィリピ
ン、インドネシア等）ごま（パラグアイ、アメリカ等）

0314 アボカド（ダイスカット） 日本 アボカド（ペルー）

0041 だし香るやわらかとり天 日本 鶏肉（日本） 0218 椎茸煮 － しいたけ（中国） 0315 十勝のつぶコーン 日本 とうもろこし（日本（北海道十勝））

0042 えびグラタン － 生乳（日本）小麦粉（小麦）（オーストラリア、ニュージーランド
等）えび（インド、ベトナム等）

0219 丸かじりチキボン 日本 鶏肉（ブラジル又はタイ又は日本） 0316 レンジで簡単マッシュポテト 日本 じゃがいも（北海道）

0043 国産ささがきごぼう － ごぼう（日本） 0220 お弁当によくあうハムの磯
辺揚げ

日本 鶏肉（日本）豚肉（日本） 0317 北海道の玉ねぎみじん切り － たまねぎ（日本（北海道））

0044 ひじき豆 － 大豆（日本）こんにゃく（日本等）にんじん（中国等）ひじき（韓国
等）

0221 あらびきミニハンバーグ － 鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア）豚肉（アメリカ等）たまねぎ
（日本等）しょうがペースト（日本、中国等）

0318 北海道産ミックスベジタブル
（いんげん入）

日本 とうもろこし（北海道）にんじん（北海道）いんげん（北海道）

0045 マヨごま　ごぼうサラダ － ごぼう（日本）にんじん（日本）ねりごま（アフリカ、南米等）ごま
（南米、アフリカ等）

0242 炭やの牛塩もつ鍋 日本 牛肉小腸（オーストラリア）牛脂（日本） 0319 北海道のむき枝豆 － えだまめ（日本（北海道十勝））

0047 国産鶏肉・国産たまねぎ使
用肉だんご

日本 鶏肉（日本）たまねぎ（日本） 0246 レンジで簡単！よこすか海
軍カレーコロッケ

日本 ばれいしょ（日本） 0320 冷凍九条ねぎ 日本 九条ねぎ（日本、京都府）

0049 紙包み　ハンバーグ（トマト
ソース）

日本 ハンバーグ（国内製造） 0248 瀬戸内産真だこたこ焼き 日本 たこ（瀬戸内海）（瀬戸内海） 0321 カットしたグリーンアスパラ 日本 グリーンアスパラガス（ペルー）

0066 えびピラフ －

精白米（日本）たまねぎ（日本、中国等）とうもろこし（アメリカ
等）にんじん（日本、アメリカ等）赤ピーマン（アメリカ等）いんげ
ん（中国等）えび（インド等）マッシュルーム（中国等）トマトペー
スト（スペイン、ポルトガル等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）セロ
リ（アメリカ、日本等）

0251 吉野家　国産牛肉牛焼肉丼
の具

日本 牛肉（日本）玉ねぎ（日本） 0322 ブロッコリー 日本 ブロッコリー（エクアドル）

0067 骨取りぶりのみぞれ煮 － ぶり（日本）大根おろし（日本等） 0253 四陸　ふんわりかに玉 日本 かに玉（国内製造） 0323 甘栗かぼちゃ 日本 かぼちゃ（北海道産）

0068 ほんのりおだしの白和え －
豆腐（（大豆）アメリカ、カナダ等）にんじん（日本）れんこん水煮
（中国等）水くわい（中国等）えだまめ（中国等）とうもろこし（ア
メリカ、日本等）ねりごま（中南米、アフリカ諸国等）

0254 四陸　具だくさん八宝菜 日本 白菜（日本）椎茸（中国）ムキエビ（インドネシア又はフィリピン） 0324 北海道中札内村産　塩味枝
豆（茶豆風味）

日本 えだまめ（北海道）

0069 まろやかな味わいの酢の物
ベース

－ にんじん（日本等）ききらげ（中国等） 0256 バーミヤン担々麺 日本

めん［小麦粉］：小麦（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ
等）具〔担々ミンチ（食肉（豚肉）〕（カナダ、スペイン、メキシコ
等）具〔担々ミンチ（食肉（鶏肉）〕（日本等）具［ほうれん草］（中
国等）

0325 九州産さといも － さといも（九州産）

0075 ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0263 骨取り焼き塩さば切身 日本 サバ（ノルウェー、イギリス） 0326 オーガニック宮崎県産ほう
れんそう

日本 有機ほうれん草（宮崎県）

0078 讃岐細うどん － 小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等） 0265 海老と帆立のちらし寿司 － 精白米（日本）ほたて（日本） 0328 お好み焼　豚玉 －

キャベツ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日
本、カナダ等）鶏卵（日本等）豚肉（ポルトガル、メキシコ等）か
つおぶし粉末（製造地：日本等）りんごピューレ（日本等）トマト
ペースト（チリ等）デーツピューレ（イラン、パキスタン等）オニオ
ンピューレ（日本等）さばぶし（製造地：日本、中国等）いわし煮
干し（日本等）そうだがつおぶし（製造地：日本、中国等）むろ
あじぶし（製造地：日本等）あおさ（日本等）

0082 料理用カットベーコン － 豚ばら肉（スペイン等） 0266 みつせ鶏ささみ南蛮 日本 鶏肉（九州産） 0329 お好み焼（えび・いか） －

キャベツ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日
本、カナダ等）鶏卵（日本等）えび（ベトナム等）いか（ペルー、
チリ等）かつおぶし粉末（製造地：日本、インドネシア、ベトナ
ム、フィリピン等）りんごピューレ（日本等）トマトペースト（チリ
等）デーツピューレ（イラン、パキスタン等）オニオンピューレ
（日本等）さばぶし（製造地：日本、中国等）いわし煮干し（日本
等）そうだがつおぶし（製造地：日本、中国等）むろあじぶし（製
造地：日本等）あおさ（日本等）

0083 プチささみフライ（チーズ入
り）

－ 鶏ささみ肉（日本）おろししょうが（中国等）おろしにんにく（中国
等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）

0267 しっかり朝ごはん　銀鮭酒塩
焼き（２袋）

日本 ギンザケ（宮城県）酒（宮城県） 0330 たこ焼 日本
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）たこ（ベトナム、インドネシア
等）キャベツ（日本）ねぎ（日本、中国等）鶏卵（日本等）かつお
ぶし粉末（製造地：日本等）

0085 ポークウインナー － 豚肉（アメリカ、メキシコ、チリ等） 0268 釜めし風ご飯 － 精白米（日本） 0331 めっちゃ旨いチャーハン 日本 うるち米（日本）

0087 北海道産男爵のポテトサラ
ダ

－ ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）こしょう（マレーシア等）

0269 ゆず胡椒　とり天 日本 鶏肉（鹿児島県）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ等） 0332 大阪王将　パラッと炒めたね
ぎ塩チャーハン

日本 米（日本）ねぎ（中国等）液卵（日本等）

0091 梅酢たこ（ぶつ切り） － 真だこ（モーリタニア、モロッコ）濃縮りんご果汁（日本等） 0270 宇都宮　ジューシーな餃子 日本
キャベツ（日本）にら（日本）おろししょうが（日本）おろしにんに
く（日本）豚肉（日本）鶏肉むね（日本）鶏肉（日本）豚脂（日本）
小麦粉（日本）

0333 梅しそピラフ 日本 米（日本）野菜（えだまめ）（中国等）鶏肉（日本等）大麦（日本
等）

0093 プリッとしたえびシューマイ － えび（タイ、インド）たまねぎ（日本、中国等）小麦粉（小麦）
（オーストラリア、アメリカ等）大豆粉（アメリカ等）

0271 国産牛の牛すきめし 日本 精白米（日本）大麦米粒麦（日本等） 0334 焼おにぎり － 精白米（日本）

0095 紅まさりを使った大学いも 日本 さつまいも（日本（茨城県））黒ごま（ミャンマー等） 0273 大きめえび天の鍋焼うどん 日本 えび（ベトナム､インドネシア他）わかめ（韓国）ねぎ（日本）椎茸
（中国）人参（日本）

0335 焼おにぎり（塩分２５％カッ
ト）

日本 精白米（日本）

0177 ５種の野菜を使ったお子さま
プレート　チキンカレーセット

－

精白米（日本）鶏肉（ブラジル等）にんじん（中国、日本等）とう
もろこし（タイ等）ソテーオニオン（中国等）トマトペースト（イタリ
ア等）かぼちゃ（日本、中国等）ブロッコリー（エクアドル等）たま
ねぎ（中国等）ばれいしょ（日本等）

0274 名古屋風きしめん（かつお
ぶし付）

日本 小麦（日本）ねぎ（中国） 0336 九州の味　鶏めしおにぎり 日本 米（日本）鶏肉（日本）ごぼう（日本）

0178 彩り野菜の入ったごろっとチ
キンカレー

－

精白米（アメリカ）もち麦（アメリカ、カナダ等）スナップえんどう
（中国等）赤ピーマン（中国等）かぼちゃ（中国、日本等）たまね
ぎ（中国等）鶏肉（タイ等）ソテーオニオン（中国等）トマトピュー
レづけ（イタリア等）トマトペースト（イタリア等）にんにくペースト
（中国等）

0275 赤坂四川飯店監修　焼豚炒
飯

日本 精白米（日本）焼豚（豚肉）（日本）ねぎ（中国） 0337 えびドリア － 生乳（日本）精白米（日本）小麦粉（小麦）（オーストラリア、
ニュージーランド等）えび（インド、ベトナム等）

0179 ひじきごはん＆さばの味噌
煮

日本 ひじきごはん（米）（日本）さば（ノルウェー等）キャベツ（中国
等）ほうれん草（中国等）

0276 １／３日分の野菜がとれる
あんかけラーメン

日本
もやし（日本）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）
にら（ベトナム、中国）豚肉（日本）きくらげ（中国）しいたけ（中
国）

0338 なか卯　親子丼の具１４５ｇ
×２袋

日本 鶏肉（日本）たまねぎ（日本）

0180 豆腐ハンバーグとさつまいも
おこわ弁当

日本 もち米（日本）うるち米（日本）さつまいも（日本）たまねぎ（炒め
たまねぎ）（日本）

0284 すき家牛丼の具 － 牛肉（アメリカ、メキシコ）たまねぎ（日本等） 0339 なか卯　親子丼の具１４５ｇ
×４袋

日本 鶏肉（日本）たまねぎ（日本）

0181 直火釜炊ご飯　ほたてめし 日本 押麦（日本）米（日本(国産)）ホタテガイ（日本(国産)） 0285 すき家牛丼の具（４袋） － 牛肉（アメリカ、メキシコ）たまねぎ（日本等） 0340 完熟トマトと野菜のリゾット 日本
米（日本）野菜(たまねぎ)（日本等）野菜(キャベツ)（日本等）野
菜(にんじん)（日本等）トマトピューレー：トマト（アメリカ、チリ
等）トマトペースト：トマト（ポルトガル、ギリシャ等）

0182 直火釜炊ご飯　鶏めし 日本 鶏肉もも（ブラジル）米（日本(国産)）押麦（日本） 0286 ココス　やみつきカリカリポ
テト

－ ばれいしょ（アメリカ等） 0341 古奈屋　えび天カレーうどん 日本
めん〔小麦粉〕：小麦（アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ
等）スープ・具〔えび天ぷら〕：エビ（タイ、インド、中国、ベトナム
等）クリーム：乳（日本等）

0183 のり弁 日本 米（日本）タラ（白身魚フライ）（オランダ等） 0287 ココス監修　クワトロフォル
マッジ

日本 小麦（小麦粉）（アメリカ、カナダ、日本等） 0342 若鯱家　カレーうどん 日本 小麦（めん：小麦粉）（アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ
等）

0184 豚のしょうが焼 日本 豚肉（日本、輸入） 0288 はま寿司　旨だし厚焼きた
まご

日本 鶏卵（日本） 0343 得正　カレーうどん 日本
小麦：めん〔小麦粉〕（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ
等）牛肉：具〔味付牛肉〕（オーストラリア、メキシコ等）スケトウ
ダラ：具〔かまぼこ〕（アメリカ、日本等）

0185 パパパックごはん　炙り焼豚
炒飯

日本 米（日本）鶏卵（日本（国産），アメリカ合衆国等） 0289 大阪王将　肉汁爆弾餃子 日本 食肉（鶏肉）（日本）野菜（キャベツ）（日本） 0344 冷凍讃岐うどん － 小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等）

0186 喫茶店のチキンライス 日本 米（日本） 0290 大阪王将　レバニラ炒めセッ
ト

日本 豚レバー（日本） 0345 讃岐肉うどん 日本 牛肉（ニュージーランド、その他）たまねぎ（日本）

0187 シャウエッセンドッグ 日本 ポークソーセージ（国内製造） 0291 大阪王将　羽根つき餃子 日本
【ぎょうざ】皮〔小麦粉〕：小麦（オーストラリア、アメリカ、カナダ
等）【ぎょうざ】野菜（キャベツ）（日本）【ぎょうざ】食肉（鶏肉）
（日本）【ぎょうざ】豚脂（日本等）

0346 １０種具材の鍋焼うどん －

小麦粉（小麦）（日本）ほうれん草（日本）にんじん（日本）ねぎ
（日本）ボイルえび（タイ等）しいたけ水煮（日本）かつおぶし
（粗砕）（製造地：日本等）さば削りぶし（製造地：日本等）いわ
し煮干し（粗砕）（日本等）かつおぶし（粉砕）（製造地：日本等）

0188 チキチキボーン味の骨なし
フライドチキンサンド

日本 フライドチキン（国内製造）（国内製造） 0292 大阪王将　炒めチャーハン 日本 米（日本）全卵（日本等）野菜（ねぎ）（ 中国等）野菜（たけのこ）
（ 中国等）

0347 えび天肉そば 日本 ねぎ（中国）

0194 たらとれんこんの黒酢あん
かけ（骨取り）

－
しろいとだら（ノルウェー）小麦粉（小麦）（ベトナム、アメリカ、カ
ナダ、オーストラリア等）れんこん（中国等）にんじん（日本）お
ろしたまねぎ（日本等）

0293 オタフクソース使用！！コク
うまソースチキンカツ

日本 鶏肉（日本） 0350 肉じゃがはるさめ 日本 はるさめ（タイ製造）じゃがいも（日本等）たまねぎ（日本）さや
いんげん（中国等）豚肉（日本）

0198 葱油かおる香ばし炒飯 日本 米（日本） 0294 富士宮やきそば 日本 めん（小麦粉）：小麦（アメリカ等）キャベツ（日本） 0354 むかしのコロッケ 日本 ばれいしょ（日本）

0201 おおきな肉だんご －
牛肉（オーストラリア）鶏肉（ブラジル、日本等）豚肉（アメリカ、
カナダ、日本等）たまねぎ（中国等）全卵粉末（アメリカ等）ごま
（アメリカ、エチオピア、ナイジェリア、パラグアイ等）

0296 レンジで手作り風牛肉コロッ
ケ

－ じゃがいも（日本（北海道））たまねぎ（日本等）牛肉（オーストラ
リア、イギリス等）小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本等）

0355 レンジでいつでもフライドポ
テト

日本 馬鈴しょ（北海道産）

0202 野沢菜ちりめん － 野沢菜（日本）ちりめん（日本）ごま（中南米、アフリカ等） 0297 なすのそぼろ餡かけ　ごま
坦々風味

日本 揚げなす（なす）（ベトナム製造） 0356 それいけ！アンパンマンポ
テト

日本 乾燥マッシュポテト（国内製造又はインド製造又はその他）

0203 プリッとしたえびカツ 日本 えび（インド等）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）小麦粉
（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）

0298 チキチキボーン甘辛ごま風
味

日本 鶏肉（ブラジル又はタイ） 0357 北海道ナチュラルカットポテ
ト

日本 ばれいしょ（日本（北海道）、北海道等）

0204 ちくわの磯辺揚げ － 小麦粉（小麦）（日本等）コーンフラワー（アメリカ等）あおさ粉
（日本等）

0299 若鶏和風竜田揚げ３００ｇ タイ 鶏肉（タイ） 0358 北海道ミニハッシュドポテト 日本 じゃがいも（北海道）

0205 天つゆかけのいか天ぷら － いか（チリ、ペルー）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本、カナダ等）
コーンフラワー（アメリカ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

0300 若鶏和風竜田揚げ７００ｇ － 鶏肉（タイ） 0359 クリーミィコーンフライ － とうもろこし（アメリカ）

0206 カップ入りたらこスパゲッティ 日本 デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）のり（日本） 0301 おうちで簡単！天丼セット
（秋冬限定）

日本 まいたけ（新潟県産）かぼちゃ（日本） 0360 ミニかき揚げ　５種の国産野
菜とえび入り

－
たまねぎ（日本）ごぼう（日本）にんじん（日本）かぼちゃ（日本）
春菊（日本）干しえび（ベトナム等）小麦粉（小麦）（アメリカ、日
本、カナダ等）米粉（アメリカ、日本等）



0361 国産里いもの唐揚げ － 里いも（日本） 0440
フライパンで出来る　国産さ
ばの竜田揚げ

日本 さば（日本） 0712
鎌倉ハムのつかいっきりミニ
ポークウインナー（２袋）

日本 豚肉（日本）豚脂肪（日本）

0362
かぼちゃと枝豆とさつまいも
のつまみ揚げ

日本
かぼちゃ（日本（国産）又はメキシコ又はニュージーランド）えだ
まめ（ベトナム又はインドネシア）さつまいも（日本）

0441 天然えびのエビマヨソース 日本 えび（インドネシア） 0713
鎌倉ハムのつかいっきりミニ
ポークウインナー（３袋）

日本 豚肉（日本）豚脂肪（日本）

0363
トースターでサクッとはんぺ
んチーズフライ

日本
パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）やま
いも粉（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）揚げ油（大豆油）
（アメリカ、ブラジル等）

0442
彩り野菜とトマトソースのあ
じつくね

日本
あじ（日本）スケトウダラスリ身（日本等）ズッキーニ（ベトナム
等）鶏肉（日本）

0714
鎌倉ハムのベーコンスライ
ス

日本 豚バラ肉（日本）

0364
もろこし揚げ（北海道産とう
もろこし使用）

日本 とうもろこし（日本）すけとうだら：たらすり身（日本等） 0443
骨まで丸ごとさばのレモン
ソース仕立て

日本 さば（日本） 0715
鎌倉ハムのロースハム（２
パック）

日本 豚ロース肉（日本）

0365
常磐産　あおさのミニかき揚
げ

日本 玉ねぎ（日本）あおさ（福島県） 0444
からふとししゃもみりん干し
《焼き》

－ からふとししゃも（ノルウェー、アイスランド）ごま（中国等） 0716 フレッシュロースハム －
豚ロース肉（チリ、アメリカ、カナダ、メキシコ、デンマーク、ポ
ルトガル、オランダ、ブラジル等）

0366 冷凍きざみうす揚げ 日本 大豆（アメリカ、カナダ） 0445 骨までやわらかいわし生姜
煮

日本 いわし（日本） 0717 ハーフベーコン使い切りパッ
ク

日本 豚ばら肉（スペイン、ポルトガル、オランダ、ドイツ、デンマー
ク、チリ、メキシコ等）

0367 マメックスの便利とうふ（国
産大豆）

日本 大豆（日本） 0446 さんまの塩こうじ漬 日本 さんま（日本） 0718 サラダにペッパーロース 日本 豚ロース肉（チリ、メキシコ、ブラジル他）

0368 枝豆がんも －
えだまめ（中国）にんじん（中国等）キャベツ（日本）小麦粉（小
麦）（アメリカ、オーストラリア等）きくらげ（中国等）米粉（アメリ
カ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、インド等）

0447 さば銀（さばみそ銀紙包み） 日本 さば（日本） 0719 信州軽井沢熟成ロースハム 日本 豚肉ロース（チリ、メキシコ、アメリカ他、日本（5％未満））

0369 れんこんまんじゅうのかに湯
葉あんかけ

－ たまねぎ（日本）えだまめ（中国等）にんじん（中国等）れんこん
（中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）かに（中国等）

0448 秋鮭の南蛮漬（骨取り） 日本 秋鮭（日本（北海道産））たまねぎ（日本）醸造酢（日本）しょうゆ
（日本）砂糖（日本）

0722 厚揚げと白菜の五目うま煮 日本 豚肉（日本(国産)）

0370 ごろっとした枝豆と５種具材
の湯葉ひろうす

日本
えだまめ（台湾）たまねぎ（日本等）にんじん（中国、日本等）
キャベツ（日本等）たけのこ水煮（中国等）鶏卵（日本等）こん
ぶ（日本等）

0449 白身魚天ぷら甘酢あん ベトナム すけそうだら（日本） 0727 ガーリックシュリンプ 日本 フライドポテト（インド製造）ブロッコリー（中国）マッシュルーム
（中国）むきえび（インド）

0371 やわらか餅いなり 日本 餅粉：もち米（日本）油揚げ：大豆（アメリカ等） 0450 かにと三つ葉の生つみれ 日本 すけとうだら（日本） 0731
大龍　玉子で仕上げる！海
老とアスパラの中華あんか
け

日本
アスパラガス（ペルー又はチリ等）エビ（インドネシア）水煮マッ
シュルーム：マッシュルーム（中国等）水クワイ水煮：水クワイ
（中国等）

0372 真あじのふんわりつみれ汁
（生姜香る味噌仕立て）

日本 つみれ（国内製造）（まあじ）（日本）野菜(ほうれん草)（中国等）
野菜(にんじん)（中国等）

0452 鰻楽うなぎめしの具 － うなぎ（日本（九州）） 0759 生芋たっぷり糸こんにゃく 日本 こんにゃくいも（群馬県、栃木県等）こんにゃく粉（こんにゃく芋）
（群馬県、栃木県等）

0373 大根もち 日本 大根（中国） 0453
国産芝えびとあみえびを
使った炊き込みご飯の素（２
合用）

日本 芝えび（日本）ツノナシオキアミ（日本） 1012 ふっくらさばみりん焼き（骨と
り）

タイ さば（ノルウェー、イギリス、他）

0375 １０種の具材のおかずいなり 日本 鶏肉（日本等）えだまめ（中国等）かぼちゃ（日本等） 0454 海鮮ワンタンえび（塩スープ
付き）

日本 えび（タイ）すけそうだら（日本） 1013 ふっくら秋鮭塩焼き（骨とり） タイ 鮭（日本、他）

0376 おくらとひじきのしそ風味和
え

日本 オクラ（インドネシア、ベトナム、タイ）ひじき（韓国） 0459 北海道男爵のクリームシ
チュー

日本
牛乳(ホワイトソース)（北海道製造）じゃがいも（北海道）鶏肉
（ブラジル等）にんじん（日本、中国等）たまねぎ（日本、中国
等）マッシュルーム（オランダ等）

1014 お徳用あっさり醤油の中華
そば

日本 もやし（日本）ねぎ（日本）チャーシュー（豚肉）（デンマーク、そ
の他）

0378 バーミヤン　フライパンで簡
単！！海老春巻

日本 えび（インド、パキスタン等）野菜（キャベツ）（日本、中国等）野
菜（たけのこ）（中国等）

0460 濃厚仕立てのかぼちゃシ
チュー

日本 牛乳（北海道産）かぼちゃ（日本、メキシコ、ニュージーランド
等）鶏肉（ブラジル等）たまねぎ（日本、中国等）

1016 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他）

0379 国産豚の大きな肉焼売 日本 豚肉（日本） 0461 ごろっと男爵のポトフ 日本
チキンブイヨン（国内製造）キャベツ（日本）じゃがいも（北海
道）たまねぎ（日本、中国等）鶏肉（ブラジル等）にんじん（日
本、中国等）

1018 エビ玉ビーフン 日本 ビーフン（タイ製造）スクランブルエッグ（日本等）えび（ベトナム
等）キャベツ（日本）

0381 北海道産とうもろこしのク
リームスープ

－ 野菜（とうもろこし）（北海道）野菜（たまねぎ）（日本、アメリカ、
ニュージーランド等）

0462 低糖大粒丹波黒黒豆 日本 黒大豆乾燥（日本） 1020 ライスバーガー（国産牛焼
肉）

日本 精白米（日本）牛肉（日本）にんにく（中国）たまねぎ（日本）

0382 淡路島産たまねぎのクリー
ムポタージュ

－ ソテードオニオン：たまねぎ（兵庫県） 0463 にしん昆布巻 日本 昆布（北海道）ニシン（カナダ） 100262 とりささみスティック（のり塩
味）

タイ 鶏肉（タイ等）

0383 ジェノベーゼソース（兵庫県
産バジル）

日本 バジルペースト（バジル）（兵庫県） 0465 たたきごぼうかつお風味 日本 ごぼう（日本）かつおぶし（製造地：日本等）ごま（グァテマラ、
パラグアイ等）

101180 ｅ五目ちまき タイ もち米（タイ）鶏肉（タイ）にんじん（中国等）えだまめ（中国等）
たけのこ（中国）しいたけ（中国）

0384 大阪王将　ぷるもち水餃子 日本
食肉（豚肉）（日本）豚脂（日本）食肉（鶏肉）（日本）野菜（キャ
ベツ）（日本）皮〔小麦粉〕：小麦（オーストラリア、日本等）

0466 ほたてとひじきの煮物 日本
ほたて（日本）にんじん（日本等）ごぼう（日本等）こんにゃく（日
本等）ひじき（韓国等）

102566
北海道ミルクの濃厚グラタン
海老とチーズ

日本 マカロニ（日本）牛乳（生乳）（日本）

0385 大阪王将　キャベツを加えて
シャキうま回鍋肉セット

日本 豚タントリミング（アメリカ）カットたまねぎ：たまねぎ（中国等）
カットピーマン：ピーマン（中国等）

0467 サラダがあったら！ミニ　明
太ポテトサラダ

日本 じゃがいも（北海道） 102891 やみつき！ささみ（にんにく
醤油味）

日本 鶏肉（日本）

0386 ８番ニラにんにく餃子 日本 小麦粉（日本）キャベツ（日本） 0468 サラダがあったら！ミニ　ポ
テトサラダ

日本 じゃがいも（北海道） 102947 やみつき油淋鶏 日本 鶏肉（タイ又は日本）

0387 ほうれん草入りギョーザ 日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）ほうれん草（日本）鶏肉（日本） 0469 サラダがあったら！ミニ　黒
ごま根菜サラダ

日本 ごぼう（中国） 103309 若鶏のチーズと大葉巻 日本 鶏肉（日本）大葉（日本）

0388 １．５倍大きいギョーザ 日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にら（日本）にんにく（日本）豚
肉（日本）鶏肉（日本）

0470 サラダがあったら！ミニ　ハ
ムマカロニサラダ

日本 マカロニ（国内製造） 103348 こだわりの大海老チリソース 日本 えび（ベトナム、ミャンマー）玉ねぎ（日本）ねぎ（日本）

0391 豚から揚げとレンコンの黒
酢たれ炒め

日本 れんこん（中国産） 0471 骨取りさばの南蛮漬け － さば（ノルウェー）たまねぎ（中国等）にんじん（日本等） 104230 フランスパンのピザ 日本 小麦粉（国内製造）

0392 紙包み　ローストチキンとポ
テトの塩バター

日本 ポテト（国内製造） 0472 いかと里いもの煮物 日本 さといも（中国）いか（日本、中国等） 104315 ｅ牛肉の甘辛炒め 日本 ブロッコリー（エクアドル産）れんこん（日本）牛肉（オーストラリ
ア産）

0393 国産若鶏と刻みねぎの焼き
鳥たれ味紙包み

日本 鶏肉（日本）長ネギ（中国産） 0473 ひとくちサイズの九州産さつ
まいも

日本 さつまいも（九州産） 104458 定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0394 鶏肉のカシューナッツ炒め 日本 鶏肉（日本）カシューナッツ（インド） 0475 カリッとうす焼ピザ　マルゲ
リータ

－

小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）トマト（アメリカ、イタリア等）
たまねぎ（日本等）にんにく（中国等）トマトピューレーづけ（イタ
リア等）バジル（アメリカ、エジプト等）オレガノ（トルコ等）ブラッ
クペッパー（マレーシア等）ガーリックパウダー（中国等）

104471 定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコリー
の新芽（日本）

0395 豚肩ロース包み焼き －
豚肉（メキシコ、日本、カナダ、デンマーク、スペイン）キャベツ
（日本）たまねぎ（日本、アメリカ）にんにくペースト（中国等）お
ろししょうが（中国等）

0476 ５種のチーズフランス 日本 小麦粉（国内製造） 104479 すき焼き風牛ごぼう煮 日本 ごぼう（中国）たまねぎ（日本、中国、オーストラリア等）牛肉（メ
キシコ等）

0396 ささみほうれん草カツ（チー
ズ入）

日本 鶏ささみ肉（日本）ほうれん草（日本） 0485 テリヤキミートボール － 鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア等）豚肉（ブラジル、アメリカ、
カナダ、メキシコ等）たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

106405 大阪王将　大粒肉焼売 日本
食肉〔豚肉〕（日本）食肉〔鶏肉〕（日本）たまねぎ（アメリカ、中
国、ニュージーランド等）皮（小麦粉）：小麦（アメリカ、カナダ
等）

0397 国産鶏肉使用　つくね串（タ
レ）

日本 鶏肉（日本）野菜（たまねぎ）（日本等） 0486 えちぜん　かに茶碗蒸し 日本 鶏卵（日本） 106406 香港ギョーザ 日本 野菜（キャベツ）（日本）豚肉（日本）豚脂（日本）野菜（たまね
ぎ）（日本）皮（小麦粉（小麦））（日本）

0402 銀座梅林のヒレカツ 日本 豚ヒレ肉（アメリカ等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等） 0487 えちぜん　松茸茶碗蒸し 日本 鶏卵（日本） 106409 青じそ風味のギョーザ 日本 野菜（キャベツ）（日本）野菜（たまねぎ）（日本）野菜（しそ）（日
本）食肉（豚肉）（日本）食肉（鶏肉）（日本）豚脂（日本等）

0403 甘辛チキン南蛮カツ － 鶏肉（日本） 0488 わさび椎茸 日本 わさび茎（日本）椎茸（中国他）広島菜（日本）きくらげ（中国
他）

106432 大龍　中華丼の具（塩味） 日本 はくさい（日本）水煮たけのこ：たけのこ（中国等）いか（チリ等）
にんじん（日本等）

0404 衣サクサクやわらかヒレカツ 日本 豚ヒレ肉（メキシコ等）米粉（タイ等）小麦粉（小麦）（アメリカ等） 0489 椎茸昆布 日本 しいたけ（日本）昆布（北海道産） 106447 大龍　中華ちまき 日本 もち米（日本）野菜（たけのこ）（中国等）鶏肉（日本等）しいたけ
（中国等）

0406 レンジでサクッと旨い！とん
かつ

日本 豚肉（カナダ、メキシコ、アメリカ等）なたね油（揚げ油）（カナ
ダ、オーストラリア、アメリカ等）

0490 フライパンいらず　焼き宇都
宮肉餃子

日本
小麦（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）キャベツ（日本
等）にら（中国等）にんにく（中国等）豚肉（日本等）鶏肉（日本
等）

106543 おかず畑　ふきと穂先たけ
のこ煮

日本 ふき（中国）たけのこ（中国）

0407 国産チキンのレモンバジル
香味揚げ

日本 鶏肉（日本） 0491 半熟味付たまご 日本 鶏卵（日本） 106557 どこかの町中華で食べた炒
飯

日本 米（日本）加工液卵（鶏卵）（日本等）食肉（豚肉）（メキシコ等）
食肉（鶏肉）（タイ等）

0409 めっちゃうまいからあげ タイ 鶏肉（タイ） 0492 越前庵　懐石黒胡麻どうふ 日本 ねりごま（日本）黒ごま（ミャンマー、パラグアイ、アメリカ、メキ
シコ、ボリビア等）

106865 レンジでサクッと！ひとくちフ
ライドチキン

日本 鶏肉（日本）

0410 のび～るチーズｉｎカツ 日本 鶏肉（日本） 0495 肉派のおでんの具　にくもち
餃子

日本 野菜（キャベツ）（中国又は日本） 108278 板こんにゃく 日本 こんにゃく精粉（こんにゃく芋：日本）

0411 お肉たっぷりロールキャベツ 日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本） 0555 ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコリー
の新芽（日本）

109405 大阪王将　羽根つきスタミナ
肉餃子

日本 皮（小麦粉）：小麦（アメリカ等）キャベツ（日本）食肉（鶏肉）（日
本）豚脂（日本等）パン粉：小麦粉（小麦）（アメリカ等）

0412 やわらか豚角煮トンポー
ロー

－ 豚ばら肉（スペイン、メキシコ、デンマーク、ブラジル等） 0556 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

109452 みつせ鶏蓮根かさね揚げ
（あおさ入り）

日本 鶏肉（九州産）水煮蓮根（蓮根）（中国、他）

0415 カレーソースハンバーグ（濃
厚キーマカレー）

日本 食肉（豚肉）（日本）食肉（鶏肉）（日本等）たまねぎ（日本、アメ
リカ、ニュージーランド等）

0557 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾） 110026 ごま油香るプルコギキンパ － うるち米（日本）

0417 香草仕立てのチキンステー
キ

タイ 鶏もも肉（タイ）唐辛子（インド等）乾燥パセリ（スペイン、セルビ
ア、フランス、イスラエル等）

0583 福井梅の完熟梅ぼし 日本 梅（福井県） 110029 はま寿司　いなり寿司 日本 うるち米（日本）

0418 国産若鶏のチキンナゲット － 鶏肉（日本）鶏皮（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、日本
等）コーンフラワー（アメリカ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

0588 ニラ野菜炒め用ミックス 日本 もやし（日本）ニンジン（日本） 110031 濃くて旨い！ソース焼そば 日本 めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、カナダ等）キャベツ（中国、日本
等）

0419 ふっくらジューシーチーズ入
り生ハンバーグ

－ 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0589 彩り野菜炒め用ミックス 日本 緑豆もやし（日本）キャベツ（日本）にんじん（日本）ピーマン（日
本）

110032 はま寿司　大学いも 日本 さつまいも素揚げ（さつまいも）（中国等）

0420 照焼チキン タイ 鶏肉（タイ） 0590 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾、ﾍﾞﾄﾅﾑ等）
コーン（タイ製造）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､台湾、
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）食塩（-）

110038 冷凍揚げなす（乱切り） － なす（ベトナム）

0422 レンジえびカツ タイ えび（タイ） 0652 いか明太 日本 甲いか（ベトナム、インドネシア）すけとうだらの卵巣（アメリカ
（アラスカ州））唐辛子（日本、中国等）

113761 四海樓皿うどん（太麺） 日本 りょくとうもやし（日本等）キャベツ（日本等）スルメイカ（中国
等）きくらげ（中国等）

0423 豊漁食堂　北海道産たこ唐
揚げ

日本 やなぎだこ（北海道沖） 0698 みつせ鶏旨搾りだんご（角
切り生姜）

日本 鶏肉（九州産） 115894 ｅもちきんちゃく 日本 もち（日本）

0424 フライパンで簡単！まぐろ漬
けカツ

日本 キハダマグロ（インドネシア） 0700 みつせ鶏の肉だんごと担々
スープ（野菜付き）

日本 キャベツ（日本）鶏肉（九州産）鶏皮（九州産） 135208 若鶏ももフライドチキン（骨
なし）

－ 鶏もも肉（タイ）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア
等）米粉（タイ等）

0426 境港産いわしフライ 日本 いわし（鳥取県境港） 0701 信州軽井沢熟成ベーコンス
ライス

日本 豚肉ばら（スペイン、ポルトガル、メキシコ他） 169790 ちりめん大豆 日本 大豆（日本）いりごま（中南米、アフリカ等）いわしの稚魚（日
本）

0427 北海道産秋鮭フライ 日本 秋鮭（北海道沖） 0702 鶏屋のしょうが鍋 － 鶏肉（カット鶏肉）（日本）鶏肉（鶏つみれ）（日本） 195642 ｅ炭火で焼いた焼鳥ごはん 日本 米（日本）大麦（日本等）鶏肉（日本等）

0428 サーモンカツレツ（チーズ＆
ほうれん草）

日本 さけ（日本） 0704 国産牛もつ鍋セット 日本 牛内臓肉（日本） 205672 ｅ天然ぶりの黒酢あんかけ 日本 ぶり（日本）でん粉（日本）米油（日本）砂糖（日本）醤油（日本）

0432 かきフライ（瀬戸内レモン風
味）

日本 かき（広島県） 0705 あい鴨生ハム（スライス） 日本 あい鴨肉（岩手県産） 249564 ふぞろいのフライドチキン － 鶏肉（岩手県産）

0433 骨まで食べられるカレイ唐
揚げ

日本 黒がれい（北海道沖） 0706 焼いておいしいソーセージ 日本 豚肉（メキシコ、チリ、オランダ他）鶏肉（タイ、日本他）豚脂肪
（カナダ他）

270108 ｅ岩手あい鴨生つみれ 日本
あいがもむね肉（岩手県産）パン粉（日本）こいくちしょうゆ（日
本）

0434 夕食用いかフライ 日本 いか（チリ、ペルー、他） 0707 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、日本） 270580 国産若鶏　焼き用つくね 日本 鶏肉（日本）鶏皮（日本）豚脂肪（日本）れんこん（日本）

0435 フライパンでできる！いかの
甘酢あん

日本 いか（ペルー、チリ、他） 0708 信州軽井沢熟成あらびき
チョリソー

日本 豚肉（アメリカ、メキシコ、デンマーク他、日本（５％未満）） 270739 チーズがとろ～りミニピザ －
小麦粉（小麦）（（クラスト）アメリカ、カナダ（ピザソース）アメリ
カ等）トマト（アメリカ、イタリア等）にんにく（中国等）バジル（エ
ジプト等）ガーリックパウダー（中国等）

0436
白身魚のフライパン焼き（カ
レー）

日本 スケソウダラ（アメリカ） 0709
鎌倉ハムのあらびきマイル
ドポークウインナー

日本 豚肉（日本） 270982
国産有機ほしいも（紅はる
か）

日本 有機さつまいも(紅はるか)（京都府産）

0437 真だらのソテー用（レモン風
味）

日本 真だら（日本） 0710 鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本）

0438 骨とりかれいのムニエル 日本 コガネカレイ（アメリカ産） 0711 シャウエッセン夜味 日本 豚肉（輸入、日本）


