
みんなを笑顔に
ハーツきっずはみなさんの
子育てを応援します

TEL.080-8690-9988
ハーツきっず湊児童クラブ

TEL.080-8691-1790
ハーツきっず日之出児童クラブ

(0120)17-3415
ハーツきっず学園

(0120)70-3415
ハーツきっずさばえ

(0120)45-3415
ハーツきっずはるえ

(0120)82-3415
ハーツきっず羽水

(0120)39-3415
ハーツきっず志比口

(0120)54-3415
ハーツきっずたけふ

この他にも、毎月各施設では楽しい企画や、
子育てに役立つ講座を
開催中です。詳しくは
「ハーツきっず」で検索してね！

ハーツきっず 検索

各施設のお問い合わせ先 ●ハーツきっず〈受付時間：月～金・9：00～17：00　土・9：30～16：00〉（祝・祭日は除く）☆組合員でない方もご利用できます。

●児童クラブ
　〈受付時間：平日・15：00～17：30〉

妊娠やお産は不安ごとも多いですよね。妊婦さんはもちろん、未来のプレママさんも対象とした「プレ
ママ講座」で、助産師さんと直接お話してみませんか。ご家族の方もぜひ、ご参加ください。お腹の中の
赤ちゃんが育っていく過程を人形や模型を使って説明してくださいますよ。

志比口を利用されている
堂前 あおと君（1歳5ヶ月）とお母さん

学園を利用されている
山本 あんなちゃん（9ヶ月）とお母さん

羽水を利用されている
三田村 はるき君（1歳5ヶ月）とお母さん

たけふを利用されている
寺尾 のぶきくん（3歳6ヶ月）・
　　 ゆうせいくん（9ヶ月）とお母さん

はるえを利用されている
高橋 ゆいちゃん（11ヶ月）とおばあちゃん

赤ちゃんの頃から

利用していました。

ひろばを利用すること
で、

生活のリズムも

つきます。

お友だちもできて、
気軽に参加できる
イベントもたくさん

あるので
毎月楽しみです。

いつも楽しく遊んでいます。子どもも大人も一緒に楽しめるイベントも充実しているのでこれからも利用していきたいです！

お母さん同士で

悩みごとの相談など

いろんな話ができるので、

親子共々

楽しんでいます。

ママが入院していたときに

初めて私が連れて

利用しました。

お友だちと遊べるきっずが

近くにあって、ママも

安心だったようです。

子育てひろば（ひよこるーむ）
子育て先輩お母さんや、同じ育児の悩みを抱え
るお母さん方と交流しながら、みんなで楽しく子
育てしましょう！

10：00～16：00（曜日によって変更あり）
0歳～3歳のお子さんとそのご家族
無料

開催時間

対　象

料　金

ハーツきっずではプレママさんも応援します！！

妊娠中の不安に対し気軽に質問ができ、
お産に対して安心することができました。
かけがえの無い時間を幸せな気持ちで

過ごしていきたいです。昨年度の
様子

9/24（土） 13：30～15：00
ハーツきっずはるえ
2/18（土） 10：30～12：00
ハーツきっず志比口

所時

お申し込み・お問い合わせは
各施設まで。

プレママ講座 今後の日程


