
子育て通信
ハーツきっずはみなさんの子育てを応援します

10：00～12：00までの企画10：00～12：00までの企画10：00～12：00までの企画10：00～12：00までの企画

　
子
ど
も
た
ち
は
、誰
で
も
無
限
の
才
能
を

秘
め
て
い
ま
す
。そ
の
才
能
を
一
つ
一
つ
引
き

出
し
て
あ
げ
る
の
が
教
育
の
役
割
で
す
。音
楽
教
育

を
受
け
持
つ
最
初
の
先
生
は
お
母
さ
ん
で
す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、ま
ず
音
色
を
聞
き
分
け
る
能

力
を
持
ち
ま
す
。次
に
リ
ズ
ム
・
メ
ロ
デ
ィ
ー
の
聞
き

分
け
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。2
歳
ま
で
の
時

期
は
子
ど
も
が
目
覚
め
て
い
る
と
き
に
静
か
な
音

楽
を
聞
か
せ
た
り
、子
ど
も
と
一
緒
に
歌
を
た
く
さ

ん
歌
っ
て
あ
げ
る
こ
と
が（
お
母
さ
ん
の
声
が
一
番

聞
き
と
り
や
す
い
）将
来
リ
ズ
ム
感
を
よ
り
良
く
吸

収
す
る
土
台
づ
く
り
に
な
る
こ
と
は
間
違
い
あ
り

ま
せ
ん
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
体
全
体
の

運
動
に
よ
っ
て
獲
得
し
て
い
き
ま
す
。音
楽
に
対
す

る
イ
メ
ー
ジ
と
子
ど
も
た
ち
の
持
っ
て
い
る
イ
メ
ー

ジ
と
を
重
ね
合
わ
せ
て
、体
全
体
で
体
験
し
て
い
く

こ
と
で
、正
し
い
リ
ズ
ム
感
が
身
に
つ
い
て
い
く
の

で
す
。お
母
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
く「
良
い
耳
」を
育

て
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

Ａ
リ
ズ
ム
感
を
育
て
る
た
め
に
は

小
さ
い
頃
か
ら
ど
の
よ
う
に

関
わ
る
と
い
い
で
す
か
。

Q

大杉先生の講座を開催します

ハーツきっず 検索

この他にも、毎月各施設では楽しい企画や、
子育てに役立つ講座を開催中です。詳しくは
ホームページをご覧ください。

●ハーツきっず児童クラブ（湊・日之出・啓蒙）
　〈受付時間〉平日・14：00～18：00

●ハーツきっず（はるえ・羽水・学園・志比口・さばえ・たけふ）
　〈受付時間〉月～金・  9：00～17：00
　　　　　　　土　・10：00～15：00（祝日は除く）

施設一覧・お問い合わせ先はこちら

★
す
く
す
く
子
育
て
Ｑ
＆
Ａ

日
頃
、ハ
ー
ツ
き
っ
ず
を
利
用
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
み
な
さ
ん
か
ら
の

ご
質
問
に
対
し
て
、専
門
家
や
子
育
て
マ
イ
ス
タ
ー
さ
ん
か
ら
資
格
や

経
験
を
生
か
し
た
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

親子リトミック
親子で音楽にあわせて体を動
かしたり、ふれあいあそびをし
ます。

国立音楽大学リトミック科を卒業後、
特定非営利活動法人リトミック研究
センターにおいてディプロマA（※）を
取得し、トリヤマ音楽教室にて、1歳
児から5歳児までのリトミックと子ど
もから大人までのピアノを指導。どこ
でも誰でもできるリトミックをめざ
し、こども園、保育園などでも園児向
け、保育士向けの指導もしている。

※リトミック研究センターが認定
　する最上級の資格

子育てマイスター

大杉 彰子さん
おお すぎ　あき  こ

子
ど
も
の

リ
ズ
ム
感
に
つ
い
て

今回の
テーマ

子
育
て
マ
イ
ス
タ
ー
の
大
杉
彰
子
さ
ん
に
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

10：10～10：40 ハイハイレース
10：50～11：10 ミュ－ジックケア
　　　　　　　 （子育てマイスター 野路 栄子先生）

11：20～11：30 かけっこでよーいドン
11：45～12：05 絵本ライブ 
　　　　　　　 （子育てマイスター 岡田 健治先生）

12：10～12：20 フィナーレ・ダンス発表（ＳＴＲＳ）
12：20～12：30 お楽しみ！抽選会

1/17（木） ハーツきっず羽水　　　1/7（月）～
　 ハーツきっず羽水 　0120-82-3415

3/14（木） ハーツきっずはるえ　　3/1（金）～
　 ハーツきっずはるえ 　0120-45-3415

3/26（火） ハーツきっず学園　　　3/14（木）～
　 ハーツきっず学園 　0120-17-3415

いずれも　 10：30～12：00
　　　　　 15組（申込先着順）

申

受

受

受

申

申

時

定

11/10（土） 10：00～12：30　　県民せいきょう 本部センター 1・3F（福井市開発5丁目1603番地）時 所

まつり みんなを笑顔にまつり みんなを笑顔に 入場
無料

バルーン
プレゼント

　　　　　　 ●写真撮影コーナー（ゴロリンアート・壁面アート）
　　　　　　 ●手形でエコバッグを作ろう！
　　　　　　 　整理券配布（1F正面受付）

●コープ商品試食　●手作りおもちゃで遊ぼう
●ワークショップ　 ●クラフトマーケット（有料）
●「絵本であそぼう」福井えほんくらぶ
●ハンドマッサージ
●乳がん啓発コーナー

授乳
オムツ替え
スペ－ス

子育て
委員会企画

詳しくは
こちら


