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講師

認定心理士・心理相談員
福井愛育病院　非常勤心理カウンセラー

矢代 恵利 氏

福井県国際交流会館 多目的ホール
〒910‒0004福井市宝永3丁目1‒1

主催／公益社団法人ふくい・くらしの研究所　福井県生活協同組合連合会
　　　福井県民生活協同組合

お申し込み先 県民せいきょうコールセンター

お問い合せ先（公社）ふくい・くらしの研究所 ＴＥＬ.０７７６‒５２‒０６２６ 【受付時間】平日 ９：００～１８：００

※お申し込みに伴う個人情報は、講演会参加申込以外に使用致しません。　※できるだけ公共交通機関をご利用の上、お越しください。

ＴＥＬ.０１２０‒０１６‒１６５

後援／福井県

【受付時間】平日 ８：３０～２０：００／土曜 ９：００～１７：００
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～プロフィール～
1995年より約10年前、福井県内の総合病院の医事課に勤務。その後、結婚・妊娠。
2004年5月8日、出産時の医療事故により、仮死状態で出産。
113日を生きてくれた我が子の記録を原稿にし、東京の出版社に送る。
「新生児重症仮死～それでも我が子は百十三日生き抜いた～」を全国出版。
2011年より武蔵野大学通信教育部 人間学部心理学科にて心理学を学び　
2015年8月に認定心理士の認定を受ける。
2017年9月、公益社団法人 日本アロマ環境協会  アロマハンドセラピストの認定を受ける。
今年の4月からは、福井愛育病院　非常勤心理カウンセラーとして、
妊娠・出産後の母親に寄り添っている。
現在は、中学生と小学生を育てる母でもある。 参加費

どなたでもご参加
いただけます

無料
定員
100名
（先着順）

（
公
社
）ふ
く
い・
く
ら
し
の
研
究
所 

第
21
回
総
会
記
念
講
演
会苦

し
い
体
験
を
し
た
か
ら
こ
そ
み
え
た

人
と
人
の
絆
、
人
の
ぬ
く
も
り
、

ま
た
人
と
関
わ
る
際
に

大
切
に
し
た
い
こ
と
な
ど
を

お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

当
た
り
前
に
生
活
を
し
て
い
る
、

そ
れ
は
と
て
つ
も
な
い
幸
せ
。

少
し
立
ち
止
ま
っ
て
、

心
の
リ
セ
ッ
ト
を
し
ま
せ
ん
か
。


