
あなたらしさいつまでも
主人公でいられる 普通のくらし



岡保きらめき案内図
増設

グループホーム

みんなの

コミュニティ
小規模多機能居宅介護

事務所

あったかホーム

（認知症対応型通所介護）

グループホーム

相談室

岡保きらめき
案内図

■岡保きらめきの活動紹介

○地域交流として：近隣の方々と畑作業等、図書館、カフェ等

○世代間交流として：保育園、小学校の子どもたちとの交流

○社会奉仕活動として：神社の掃除、ハーツのお仕事等

“あそびば”

組合員、地域の方々に支えられ、お蔭様で「岡保きらめき」は7周年目を迎えることができました。

2016年度より「趣味の会」をスタート、2017年度からは、「畑の会」を発足し地域住民有志の方と活動しています！

そして、2019年度4月より、グループホーム（認知症対応型共同生活介護）が、1ユニット（９名）から２ユニット

（18名）へ増床、さらに、多目的コミュニティースペースをカフェスペース“あそびば”に改装しました。これからも、ご利用

者の「～したい活動」の実現をめざして参ります。

岡保きらめき実施サービス
～「あたならしさいつまでも」の

実現に向けて～

せいきょう全体で10の基本ケアを推進しています。

10の基本ケアとは、わたしたちが目指す介護の共通指針です。

介護保険制度の根本にある「自立支援」の考え方と方法を統一して実践することで、

自宅での生活をいつまでも自分らしく暮らすことを目指しています。

せいきょう１０の基本ケアで自立支援ケア

事業所名（サービス名） サービス概要 定員

①岡保きらめき あったかホーム
　（認知症対応型デイサービス）

　　月～金営業（土日休み)

　　年末年始のみ休み（12/31～1/3）

認知症の方に限定した小規模な通所介護サービスです。

ご利用者の自宅から施設までの送迎も行います。認知症

の方へのケアを提供することを目的とした事業所であるた

め、専門的なケアを受けることができます。食事や入浴など

の日常生活上の支援や、ご利用者の「できること」を生か

し、地域貢献・社会参加を活動に取り入れ、在宅生活に

満足感・充実感を味わう事ができるよう支援しています。

１日定員

１２名

②小規模多機能ホーム

　　　　　　　岡保きらめきハウス
　　（小規模多機能型居宅介護）

　　24時間365日対応

　　「通い」「訪問」「泊まり」

同一事業所にて、通い・宿泊・訪問が受けられるため、介

護サービスの利用が難しい方でも、馴染みのスタッフにて通

い・宿泊・訪問のサービスを受けられるため安心です。また、

常に事業所専属のケアマネが担当し、急な利用変更にも

相談しやすいです。利用料金は介護度に応じて一律の月

額料金（介護保険内でのサービス）が設定されています。

※原則、在宅生活を支える居宅サービスであるため、緊急時以外は長期宿泊（１週間

以上連続した泊まり）には対応しかねます。ご相談くださいませ。

登録定員

２9名

③岡保きらめき グループホーム
　　（認知症対応型共同生活介護）

認知症と診断され、自宅での暮らしが困難になられた方

が、できることを持ち寄り、助け合いながら生活を送る住ま

いです。要支援2以上の介護認定を受けている方で福井

市内に住民票がある方が入居できます。

入居定員

18名

④あそびば（コミュニティ・カフェ）
　　　営業時間　9：00～17：00

ご利用者の方が役割や楽しみをもちながら運営（発注・

掃除・マスター・イベント等）していただいています。どなたで

も利用可能なカフェです。(カラオケ、麻雀、囲碁、読書、ま

た地域の会議、ワークショップ等)

30名

デイサービス

小規模多機能

グループホーム①

グループホーム②

あそびば

「あそびば」にて開催予定だったカフェ、イベント、カ

ラオケ、麻雀等は全て中止させていただいております。

現在は、ご利用者にて「きらめき工房」を立ち上げ、手

作りマスクの仕事場、販売をさせていたいております。

新型コロナウイルス感染予防にて、外部での活動は縮小し。

活動を展開しています。

インスタグラムフェイスブック

ブログ、インスタグラム、フェイスブックを

インストールして「岡保きらめき」を検索♪

活動の様子やイベント等、随時、更新中

ブログ

岡保きらめきの活動を

是非、ご覧下さいませ！

グループホーム②

小規模多機能デイサービス

なじみの環境の中でスムーズなサービスが移行できます。


