
家族でだんらん

「パパッとCOOK」は、カット・計量済み
食材＆レシピ付の食材セットです。

ふくいレインボーファームで製造しています

大豆と玄米の
ベジフィレ（左）・ベジミンチ（右）

健康志向メニュー 新発売

脱脂大豆と玄米粉に水を加え、加熱・加圧後、乾燥させて作
られています。ゆで戻すと2～3倍のボリュームになりお肉
のような食感が特徴です。大豆ミートをぜひ「パパッと
COOK」でお試しください。

マイセンファインフード（鯖江市）

パパッとCOOKのレシピ動画・クチコミ 紹介中

県民せいきょうのコープ商品おしゃべりサイト県民せいきょうのコープ商品おしゃべりサイト

大募集！大募集！

コープの宅配商品カタログ「ふくい～な」で
お買い求めいただけます。

大豆ミートカツの
ふんわり卵かけ

宅 　3月3回
（ふくい～な）〈 〉新

大豆ミートの
肉じゃが

宅 　3月4回
（ふくい～な）〈 〉新

大豆ミンチで
和風ミートソース

宅 　3月3回
（ふくい～な）〈 〉新

大豆ミートとは？

https://www.fukui.coop/coopphoto/

