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005
愛知県三河一色産きざみう
なぎ蒲焼き（お茶碗サイズ）
（３袋）

日本 うなぎ（愛知県西尾市一色町） 164 プリッとしたえびカツ 日本
えび（インド等）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）小麦粉
（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）

221 山菜そば 日本
そば粉（中国他）わらび（中国）いもづる（中国）細竹（中国）き
くらげ（中国）えのき茸（中国）にんじん（日本）わかめ（韓国）

006 プチササミフライ（チーズ入
り）

日本 鶏肉（日本） 165 かにクリームコロッケ －

かに（日本、韓国、カナダ、アメリカ等）小麦粉（小麦）（アメリ
カ、オーストラリア、日本、ニュージーランド、カナダ等）たまね
ぎ（日本、アメリカ、ニュージーランド、タイ、中国等）牛乳
（ニュージーランド等）パン粉（（小麦）オーストラリア、日本、ア
メリカ、カナダ等）

222 えび天きつねそば －

小麦粉（小麦）（（めん）アメリカ、オーストラリア、日本（具）アメ
リカ、日本等）そば粉（中国、ロシア、ブラジル、アメリカ、日本
等）全卵粉末（アメリカ等）えび（ベトナム、タイ、インドネシア
等）ねぎ（中国等）かつおぶし粉末（製造地：日本等）こんぶ粉
末（日本等）

008 北海道の鮭フレーク 日本 秋さけ（北海道） 166 ほたて風味の磯辺揚げ －

小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）ライ麦粉（ドイツ等）あおさ
（中国等）コーンフラワー（アメリカ等）全卵粉（アメリカ、カナ
ダ、ヨーロッパ、ブラジル、日本、インド等）すけそうだら（アメリ
カ）

223 かぼちゃのほうとう 日本
小麦粉（小麦）（日本）かぼちゃ（ニュージーランド、日本等）に
んじん（日本等）ねぎ（日本等）かつおぶし粉末（製造地：日本
等）

009 中華丼の具　えび・ほたて・
いか入り

－

はくさい（日本）にんじん（日本等）こまつな（日本等）えだまめ
（インドネシア等）ねぎ（中国等）しょうが（台湾等）えび（ベトナ
ム等）たけのこ水煮（中国等）ほたて（日本等）いか（中国、ペ
ルー、チリ等）きくらげ（中国等）

167 カップ入りたらこスパゲッ
ティ

日本 デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）のり（日本） 224 お徳用ちゃんぽん 日本
キャベツ（日本）もやし（日本）豚肉（日本）いか（中国、その
他）えび（ベトナム、その他）にんじん（日本）

011 吉野家　牛丼の具 －
牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

168 北海道産骨取り秋鮭の塩
焼

－ 秋さけ（日本（北海道）） 225 まろやか塩ラーメン 日本
小麦（日本）チャーシュー（豚肉）（デンマーク、その他）ねぎ
（日本）

016 プリッとえびフライ（特大） －
えび（タイ）いか（タイ）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリ
ア、カナダ等）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、
スペイン、イタリア等）

169 若鶏のチーズ串カツ 日本 鶏肉（日本） 227 業務用チャーシューメン 日本 めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア等）

018 海老・いかかき揚げ　５種の
国産野菜入り

日本
たまねぎ（日本）にんじん（日本）かぼちゃ（日本）ごぼう（日
本）春菊（日本）いか（チリ、ペルー等）えび（ベトナム等）小麦
粉（小麦）（アメリカ、日本、カナダ等）米粉（アメリカ、日本等）

170 お弁当用親子そぼろ 日本 たまごそぼろ［液全卵］（鹿児島県）とりそぼろ［鶏肉］（日本） 228 業務用ワンタンメン 日本
めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ
等）チンゲン菜（中国等）味付メンマ（たけのこ）（中国等）

019 北海道のそのまま枝豆 日本 えだまめ（日本（北海道十勝）） 171 プチメンチカツ －
豚肉（メキシコ等）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド等）
たまねぎ（日本等）しょうがペースト（日本、中国等）大豆粉（ア
メリカ、カナダ等）

231 レンジでいつでもフライドポ
テト

日本 馬鈴しょ（北海道産）

021 おおきな肉だんご －

牛肉（オーストラリア）鶏肉（ブラジル、日本等）豚肉（アメリカ、
カナダ、日本等）たまねぎ（中国、日本）全卵粉末（アメリカ等）
ごま（アメリカ、エチオピア、グアテマラ、ナイジェリア、パラグ
アイ等）

172 ごまかぼちゃ －
かぼちゃ（日本（北海道））じゃがいも（日本（北海道））乾燥
マッシュポテト（日本（北海道））ごま（アメリカ、グアテマラ、ニ
カラグア等）大豆粉（カナダ、アメリカ等）

232 海老のせミニかき揚げ
ベトナ

ム
えび（ベトナム）たまねぎ（ベトナム）人参（ベトナム）春菊（ベト
ナム）

022 具だくさん蓮根がんも 日本 れんこん（日本）豆腐（大豆）（日本） 173
洋食亭ハンバーグ　自家製
デミグラスソース　ミニサイ
ズ

日本 牛肉（オーストラリア） 233 メガクランチ（塩味付ポテト） 日本 ばれいしょ（アメリカ）小麦粉：小麦（アメリカ等）

025 海老のクリーミートマトスパ
ゲッティ

日本
デュラム小麦（イタリア、スペイン等）トマトペースト（ポルトガ
ル等）ほうれん草（中国等）たまねぎ（日本等）ボイルえび（タ
イ等）乾燥パセリ（アメリカ等）

174 フライパンで！まるごとアス
パラ肉巻きフライ

日本 豚ロース肉（米国産） 234 かぼちゃとさつまいものつま
み揚げ

日本
かぼちゃ（日本、メキシコ、ニュージーランド）さつまいも（日
本）

030 お肉たっぷりロールキャベ
ツ（増量）

日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本） 176 さつまいもの甘煮 －
さつまいも（インドネシア、ベトナム）濃縮アセロラ果汁（ベトナ
ム、ブラジル等）

235 いか天ぷら 日本 イカ（中国）

031 レンジＤＥひれかつ（ボ
リュームパック）

日本
豚肉（アメリカ、カナダ、メキシコ、チリ、ドイツ、デンマーク、ハ
ンガリー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル、
ポルトガル等）

177 ちょっとこまめな金時豆 日本 金時豆（中国またはカナダ） 236 ちくわチーズの磯辺揚げ 日本 たらすり身（ロシア製造、国内製造）

035 豚汁・みそ汁・煮物用里芋 日本 里芋（福井県） 178 ぜんまい煮 日本 ぜんまい（中国）にんじん（日本等） 237 レンジで九州産さといものコ
ロッケ

日本 さといも（日本）

036 冷凍きざみうす揚げ 日本 大豆（アメリカ、カナダ） 179 切干大根煮 － 切干大根（中国等）乾しいたけ（中国等）にんじん（中国等） 238 サックリほくほく南瓜コロッ
ケ

日本 かぼちゃ（日本）

041 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 180 焼いてジューシー！厚切り
ステーキ

日本 鶏肉（日本） 239 ミニえび天ぷら和風味 日本 エビ（インドネシア、ベトナム、その他）

045 ６種の国産野菜入りプチが
んも

－

キャベツ（日本）にんじん（日本）さつまいも（日本）えだまめ
（日本（北海道））ほうれん草（日本）ごぼう（日本）小麦粉（小
麦）（アメリカ、オーストラリア等）米粉（アメリカ等）乾燥マッ
シュポテト（アメリカ等）

182 のりっこチキン 日本 鶏肉（日本(国産)）のり（日本(国産)） 241 国産れんこんの揚げだし豆
腐

日本 れんこん（日本）豆腐（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）

048 れんこん海老しんじょはさみ
揚げ

－

れんこん（中国）たまねぎ（日本等）水くわい（中国等）小麦粉
（小麦）（アメリカ、カナダ、日本等）にんじん（日本等）乾燥あ
おさ（日本等）いとよりだいすり身（ベトナム等）えび（ベトナ
ム、デンマーク等）

184 レンジＤＥソースとんかつ福
井風

日本 豚肉（カナダ、メキシコ等） 242 おくらとひじきのしそ風味和
え

日本 オクラ（インドネシア、ベトナム、タイ）ひじき（韓国）

051 みつせ鶏のふわふわだん
ご（得用）

日本 鶏肉（九州産）鶏皮（九州産）鶏脂（九州産） 185 若鶏のふっくら揚げ（やまい
も入り）和風だれ

日本 鶏肉（日本）豚脂(豚肉)（日本等）にんじん（日本） 243 ふんわりしらす入り彩り野菜
のおとうふバーグ

日本 たまねぎ（兵庫県淡路島）

052 炭火やきとりもも串（しょうゆ
だれ）

－ 鶏もも肉（タイ）しょうがペースト（タイ等） 186 野菜も入った、山賊焼風焼
とり丼の具

日本
鶏肉（もも）（鶏肉加工品）（タイ等）揚げなす（なす）（中国等）
オクラ（中国等）

245 枝豆がんも －
えだまめ（中国）にんじん（中国等）キャベツ（日本）小麦粉（小
麦）（アメリカ、オーストラリア等）きくらげ（中国等）米粉（アメリ
カ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、インド等）

061 中華そば －
小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本等）ほうれん草
（中国等）ねぎ（中国等）

187 蒲田ひよこ　手羽から揚げ 日本 鶏肉（岩手県産） 246 肉詰いなり 日本
食肉（豚肉）（日本）食肉（鶏肉）（日本）野菜（にんじん）（日本
等）野菜（たまねぎ）（日本等）豚脂（日本等）

063 国産若鶏のチキンナゲット －
鶏肉（日本）鶏皮（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）コーン
フラワー（アメリカ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

188 茨城県産シルクスイートの
お芋スティック

日本 さつまいも（茨城県） 247 ぷちカリカリ大学いも － さつまいも（日本）

065 豆腐バーグ － 豆腐（（大豆）カナダ、アメリカ等）鶏肉（日本）たまねぎ（日本） 189 それいけ！アンパンマンス
イートポテト

日本 さつまいもペースト（インドネシア製造） 248 豆腐とれんこんのふわっと
揚げ

－

キャベツ（日本等）にんじん（日本等）たまねぎ（日本等）えだ
まめ（中国等）水くわい（中国等）魚肉すり身（（すけそうだら）
ロシア等）たけのこ水煮（中国等）れんこん水煮（中国等）えび
（中国、ベトナム等）ひじき（中国等）

071 パラッと炒めた本格炒飯 日本
精白米（日本）鶏卵（日本等）ねぎ（中国等）いためねぎ（中国
等）

190 レンジで簡単！たっぷり
コーンコロッケ

日本
とうもろこし（タイ、ニュージーランド）パン粉（日本（国内製
造））揚げ油（なたね油）（日本、カナダ、オーストラリア、他）小
麦粉（アメリカ、カナダ、他）マーガリン（日本（国内製造））

251 白身魚の黒酢あんかけ 日本 白身魚フリッター（国内製造）

072 ピーマン肉詰め 日本
豚肉（日本）牛肉（日本）ピーマン（日本）ソテーオニオン（日
本）鶏卵（日本等）小麦粉（小麦）（日本等）

191 大阪王将　羽根つき餃子 日本
【ぎょうざ】皮〔小麦粉〕：小麦（オーストラリア、アメリカ、カナダ
等）【ぎょうざ】野菜（キャベツ）（日本）【ぎょうざ】食肉（鶏肉）
（日本）【ぎょうざ】豚脂（日本等）

252 ミニピザ（サラミ＆ベーコン） 日本 小麦粉（国内製造）

075 からふとししゃもみりん干し
《焼き》

－ からふとししゃも（ノルウェー、アイスランド）ごま（中国等） 192 あじとごぼうの照焼きつくね 日本
あじ（日本）鶏肉（日本）玉ねぎ（日本）ごぼう（日本）にんじん
（日本）ながいも（日本）

253 トースターで十勝産チーズ
が香る海老グラタン

－
生乳（日本）小麦粉（小麦）（オーストラリア、ニュージーランド
等）えび（インド、中国、ベトナム等）

077 味付けうの花 日本
大豆（日本）にんじん（日本等）ねぎ（日本等）こんにゃく（日
本）乾しいたけ（中国等）

193 いかげそ唐揚げ 日本 イカ（アメリカ産等） 254 ちっちゃなふわふわパン
ケーキ

日本 卵白液（国内製造）

081 サクッとプリプリえびフライ
（特大）４尾×２

－
えび（インドネシア）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、
カナダ等）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、スペ
イン、イタリア等）

194 お手軽調理で簡単　甘口え
びチリ

日本 えび（パキスタン、インド、インドネシアなど） 257 肉汁たっぷり小籠包 日本
小麦粉（小麦）（日本）たまねぎ（日本）豚肉（日本）しょうが（日
本）

082 切れてる３色野菜のチキン
ロール

タイ
鶏もも肉（タイ）いんげん（タイ）ごぼう（タイ）にんじん（タイ）に
んにく（タイ等）しょうが（タイ等）

199 ハンバーグステーキ 日本
食肉（牛肉）（オーストラリア）鶏肉（日本）玉葱（中国）豚心臓
（日本）

258 なごやか中華　エビのチリ
ソース煮

日本
えびフリッター（えび）（インド、パキスタン、インドネシア等）え
びフリッター（小麦粉）：小麦（アメリカ、日本等）

083 大粒肉焼売 －
豚肉（日本）たまねぎ（日本）しょうが（日本）小麦粉（小麦）（ア
メリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大豆粉（アメリカ等）ほ
たて干貝柱（日本等）

200 レンジでふっくら和風おろし
ハンバーグ

日本 牛肉（北海道）豚肉（北海道） 259 パリッと！フライパンでしそ
入り餃子

日本 豚肉（日本）キャベツ（日本）ねぎ（日本）

085 骨取りさばのおろし南蛮（ゆ
ず風味）

日本
さば（ノルウェー）たまねぎ（中国等）大根おろし（日本）にんじ
ん（日本）ゆず果汁（日本）

201 大阪王将　炒めチャーハン 日本
米（日本）全卵（日本等）野菜（ねぎ）（ 中国等）野菜（たけの
こ）（ 中国等）

260 １．５倍大きいギョーザ 日本
キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にら（日本）にんにく（日本）豚
肉（日本）鶏肉（日本）小麦粉（国内製造）

088 骨取りぶりのみぞれ煮 － ぶり（日本）大根おろし（日本等） 203 塩おむすび 日本 米（日本） 261 １．５倍大きい生姜好きのた
めのギョーザ

日本
キャベツ（日本）たまねぎ（日本）しょうが（日本）鶏肉（日本）豚
肉（日本）小麦粉（国内製造）

089 ハーフベーコン使い切り
パック

日本
豚ばら肉（スペイン、ポルトガル、オランダ、ドイツ、デンマー
ク、チリ、メキシコ等）

204 ４種のこんがり焼おむすび 日本
米（日本）鮭塩漬け（鮭）（日本）ちりめんじゃこ（しらす）（インド
ネシア）

262 国産豚の大きな肉焼売 日本 豚肉（日本）

090 おかかちりめん －
みりん（（米）タイ、日本等）いわしの稚魚（日本）かつお削りぶ
し（製造地：日本等）ごま（中南米等）昆布（日本等）

205 ライスバーガー（焼肉） 日本 米（日本）牛肉（オーストラリア等） 264 鶏肉のカシューナッツ炒め 日本 鶏肉（日本）カシューナッツ（インド）

091 風味豊かなしそ昆布 日本 昆布（日本（北海道）） 206 えびドリア 日本
生乳（日本）精白米（日本）小麦粉（小麦）（オーストラリア、
ニュージーランド等）えび（インド、ベトナム等）

266 黒酢でつくったうまか酢豚 日本 豚肉（日本）

092 こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 207 明太高菜ピラフ 日本
米（日本）大麦（日本等）鶏肉（日本等）野菜（たまねぎ）（日本
等）

268 国産チキンのレモンバジル
香味揚げ

日本 鶏肉（日本）

093 ロースハム使い切りパック 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ、カナダ等） 208 牛肉ピラフ －
米（日本）とうもろこし（タイ等）牛肉（メキシコ、オーストラリア等）濃
縮レモン果汁（イタリア、アルゼンチン等）黒こしょう（インドネシ
ア、ベトナム、マレーシア、インド等）

270 切り落としローストビーフ 日本 牛肉（輸入）

094 炒め野菜の中華焼そば －

小麦粉（小麦）（日本、アメリカ、カナダ等）全卵粉（アルゼンチ
ン、アメリカ等）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）ほうれん草
（中国等）赤ピーマン（中国等）しょうが（日本）ねぎ（中国等）き
くらげ（中国等）ボイルえび（タイ等）焙焼小麦全粒粉（日本
等）こしょう（マレーシア、インドネシア等）

209 ５種果実の旨だれ牛カルビ
焼肉

日本 牛肉（アメリカ） 271 電子レンジで！なすとひき
肉の天ぷら

日本 揚げなす（なす）（ベトナム等）鶏肉（日本）たまねぎ（日本等）

095 だしの効いているふっくらた
こ焼

日本

キャベツ（日本）やまいも（日本、中国等）ねぎ（中国等）小麦粉
（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等）たこ（インドネシ
ア、フィリピン、ベトナム、中国、インド等）鶏卵（日本等）かつおぶ
し粉末（製造地：日本等）

211 ５種具材の巻き寿司 日本 うるち米（日本）広島菜（日本）人参（中国）かんぴょう（中国） 272 ７種具材を使った黒酢の酢
豚

日本 玉葱（日本）豚肉（日本）人参（日本）

096 ねぎ焼 －

キャベツ（日本）ねぎ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オースト
ラリア、日本、カナダ等）鶏卵（日本等）こんにゃく（日本等）牛
肉（オーストラリア等）牛すじ（オーストラリア、日本、ニュー
ジーランド等）濃縮レモン果汁（アルゼンチン、イスラエル等）

212 葱油かおる香ばし炒飯 日本 米（日本） 273 とりささみスティック（のり塩
味）

タイ 鶏肉（タイ等）

097 ふっくら卵のオムライス 日本
精白米（日本）全卵（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）鶏
肉（日本）トマトペースト（トルコ等）

213 完熟トマトと野菜のリゾット 日本 米（日本）野菜（たまねぎ）（日本等） 276 銀座梅林のヒレカツ丼の具 －
豚ヒレ肉（アメリカ等）鶏卵（日本等）液全卵（日本等）たまねぎ
（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

153 サクッとプリプリレンジえび
フライ

－ えび（タイ）小麦粉（小麦）（カナダ、アメリカ、オーストラリア等） 214 関西風肉うどん －

小麦粉（小麦）（日本）牛肉　（オーストラリア等）たまねぎ（日
本等）焙焼小麦全粒粉（日本等）いわし削りぶし（製造地：日
本等）さば削りぶし（製造地：日本等）かつおぶし（製造地：イ
ンドネシア、日本等）こんぶ（日本等）

277 手切りヒレカツ 日本
豚肉ヒレ（アメリカ、デンマーク、スペイン、メキシコ、ポルトガ
ル）

154 いかの天ぷら
ベトナ

ム
いか（チリ、ペルー等） 215 ＢＩＧ　たらこスパゲッティ －

デュラム小麦（カナダ、アメリカ等）たらこ（アメリカ等）レモン果汁
（イスラエル、アルゼンチン等）ごま（グアテマラ、パラグアイ等）の
り（日本等）

280 めっちゃうまいからあげ タイ 鶏肉（タイ）

159 大阪王将　エビ塩チャーハ
ン

日本
米(国産)（日本）えび（タイ、ベトナム等）野菜（ねぎ）（中国等）
野菜（たまねぎ）（中国等）野菜（にんじん）（日本等）

216 ＢＩＧ　ミートソーススパゲッ
ティ

日本

デュラム小麦（イタリア、スペイン等）たまねぎ（中国等）にんじ
ん（日本等）トマトペースト（ポルトガル等）牛肉（オーストラリ
ア、ポーランド等）揚げなす（中国等）ガーリックペースト（中国
等）乾燥パセリ（アメリカ等）

281 やみつき油淋鶏 日本 鶏肉（タイ又は日本）

160 讃岐ふっくら大きなあげのき
つねうどん

－
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）かつおぶし（製造地：日本
等）煮干し（日本等）

217 ＢＩＧ　ナポリタンスパゲッ
ティ

日本
デュラム小麦（イタリア、スペイン等）トマトペースト（ポルトガ
ル等）ピーマン（中国等）たまねぎ（中国等）にんじん（日本等）

282 レンジ厚旨ッ！！メンチカツ 日本
食肉(豚肉)（メキシコ）食肉(牛肉)（オーストラリア等）たまねぎ
（日本等）

161 フランスパンのピザ 日本 小麦粉（国内製造） 218 かつおだし香る　きしめん －
小麦粉（小麦）（日本）ねぎ（中国等）わかめ（韓国等）さばぶし（製
造地：日本等）いわしぶし（製造地：日本等）かつおぶし（製造地：
日本等）かつお削りぶし（製造地：日本等）

283 和風若鶏竜田揚げ２５０ｇ － 鶏もも肉（タイ）米粉（タイ等）しょうが（タイ等）にんにく（中国
等）コーングリッツ（アメリカ等）

162 ひとくちにしん昆布巻 日本 ニシン（ロシア、アメリカ）昆布（中国等）かんぴょう（中国等） 219 ねぎ塩焼ビーフン 日本 ビーフン（タイ）キャベツ（日本）葉ねぎ（中国等）豚肉（日本） 284 和風若鶏竜田揚げ６００ｇ － 鶏もも肉（タイ）米粉（タイ等）しょうが（タイ等）にんにく（中国
等）コーングリッツ（アメリカ等）

163 ＣｕｐＳｔｙｌｅ　旨辛　麻婆春雨 日本
緑豆はるさめ（中国製造）たまねぎ（中国等）鶏肉（日本）豚脂
（日本等）

220 韓国風はるさめ炒め（チャプ
チェ）

日本
はるさめ（タイ製造）こまつな（中国等）赤ピーマン（中国、ポル
トガル等）たけのこ水煮（中国等）にんじん（日本）

285 味噌かつ丼の具　名古屋風 日本 豚肉（メキシコ、アメリカ、ドイツ等）たまねぎ（日本）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



286 国産鶏肉のトマトチーズソー
ス紙包み

日本 鶏肉（日本） 352 ナンのピザ（マルゲリータ） 日本 ナン（小麦粉）（アメリカ、カナダ）ナチュラルチーズ（オランダ、ドイ
ツ）

931 衣サックリ！レンジひれかつ －
豚ひれ肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハンガ
リー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）小麦粉
（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

287 国産若鶏と刻みねぎの焼き鳥
たれ味紙包み

日本 鶏肉（日本）長ネギ（中国産） 353 レストランピザ －

小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）トマト（アメリカ、イタリア等）た
まねぎ（日本等）にんにく（中国等）トマトピューレーづけ（イタリア
等）コーン（日本等）ブラックオリーブ（スペイン等）ピーマン（日本
等）バジル（エジプト等）オレガノ（トルコ等）ガーリックパウダー（中
国等）ブラックペッパー（マレーシア等）

935 銀座牛庵　和風ハンバーグス
テーキ

日本 牛肉（日本）

290 あらびきミニハンバーグ － 鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア）豚肉（アメリカ等）たまねぎ（日
本等）しょうがペースト（日本、中国等）

361 葉わさびの佃煮 日本 葉わさび（日本(国産)）広島菜（日本(国産)）高菜（日本(国産)） 936 北海道産えんどうまめ 日本 えんどう（北海道産）

291 こんがり焼きチキン（レモン風
味）

タイ 鶏肉（タイ） 362 テリヤキミートボール －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド、日本等）豚肉
（アメリカ、カナダ、チリ、メキシコ、デンマーク、日本等）たまねぎ
（中国等）りんごパルプ（日本等）

940 吉野家　国産牛肉牛焼肉丼
の具

日本 牛肉（日本）玉ねぎ（日本）

292 炭火やきとり皮串（しょうゆだ
れ）

タイ 鶏皮（タイ）しょうがペースト（タイ等） 363 ねじり糸こんにゃく 日本 こんにゃくいも（日本）こんにゃく粉（日本） 941 吉野家　国産牛肉牛すき焼き
の具

日本 牛肉（日本）玉葱（日本）

293 炭火やきとりレバー串（しょう
ゆだれ）

タイ 鶏レバー（タイ）しょうがペースト（タイ等） 364 宇都宮梅入り餃子 日本
キャベツ（日本）小麦（小麦粉）（アメリカ、カナダ、オーストラリア、
日本等）豚肉（日本等）鶏肉むね（日本等）うめ（調味梅漬）（中国
等）うめ干し（調味梅肉加工品）（中国等）

955 梅の花　とうふしゅうまい 日本 鶏肉むね（日本）鶏肉もも（日本）

294 炭火手羽焼き（和風塩味） タイ 鶏肉（手羽中）（タイ） 365 椎茸昆布 日本 しいたけ（日本）昆布（北海道産） 956 梅の花　豆腐ハンバーグ 日本 牛肉（輸入）

295 国産若鶏酢鶏セット 日本 鶏肉（日本） 366 たまごどうふ 日本 鶏卵（日本） 957 甘えびしゅうまい 日本 たまねぎ（日本）甘えび（デンマーク、カナダ等）

296 こんがり焼いたハンバーグ 日本 鶏肉（日本） 367 あさりと昆布の炊き合わせ 日本 あさり（中国産）昆布（北海道産） 959 直火炒め高菜チャーハン 日本 米（日本）鶏卵（日本等）たかな塩漬け：たかな（日本等）

297 北海道産紅ズワイガニのク
リームコロッケ

日本 紅ズワイガニ（北海道沖） 368 便利な糸こんにゃく 日本 こんにゃく粉（こんにゃくいも：日本） 960 信州かき揚げそば 日本
めん[小麦粉（小麦）]（北海道）めん[そば粉]：そば（日本、アメリ
カ、ロシア等）めん[卵白]（アメリカ、スウェーデン、フランス等）具
[かき揚げ（たまねぎ）]（日本等）

298 サーモンカツレツ（チーズ＆ほ
うれん草）

日本 さけ（日本） 369 板こんにゃく 日本 こんにゃく精粉（こんにゃく芋：日本） 961 国産具材の七菜きんちゃく
（京都産九条ねぎ入り）

日本
にんじん（日本）ねぎ（日本、京都府）ごぼう（日本）えだまめ（日
本）れんこん（日本）油揚げ（国内製造）煮豆（大豆）（日本）しいた
け（日本）昆布（日本）

299 ふぞろいのアジフライ（徳用
パック）

日本 真アジ（国内産） 375 越前庵　懐石白胡麻どうふ 日本 ねりごま（日本）ごま（ミャンマー、パラグアイ、アメリカ、メキシコ
等）

965 関西風きつねうどん 日本 小麦粉（小麦）（日本）ねぎ（日本）

300 いわしの梅肉大葉パン粉焼き 日本 いわし（鹿児島）梅肉（鹿児島）大葉（鹿児島） 426 ブロッコリーの新芽入りカット
サラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコリーの
新芽（日本）

967 チャプチェ（韓国風はるさめ炒
め）

日本 はるさめ（タイ製造）ほうれん草（日本）たけのこ水煮（中国等）

301 北海道産真ほっけフライ 日本 ほっけ（北海道沖） 427 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス（日
本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝ
ﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗ
ﾝﾄﾞ等）

968 ぼてぢゅう監修　お好み焼（究
極の豚玉）

日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）

302 北海道産秋鮭フライ 日本 秋鮭（北海道沖） 428 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾他） 100344 ｅふっくらジューシーチーズ入
り生ハンバーグ

－ 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）鶏
卵（日本等）

303 倉橋島のかき屋さんがつくっ
た広島県産かきフライ

日本 かき（広島県）大豆粉（アメリカ他）コーンフラワー（アメリカ他）小
麦粉（小麦：アメリカ他）コーングリッツ（アメリカ他）

452 寒締め　ちぢみほうれん草（き
たみらい）

日本 ほうれん草（日本、北海道） 100569 えび海鮮餃子 日本 エビ（ベトナム）

305 海老がギッシリ！ご馳走海老
フライ

インドネシアえび（インドネシア、他） 453 宮崎産冷凍きざみ青ねぎ 日本 ねぎ（宮崎県） 101409 ｅ牛肉と国産ゴボウのごま醤
油炒め

日本 牛肉（ニュージーランド産）

307 フライパンで出来る　国産さば
の竜田揚げ

日本 さば（日本） 454 北海道産ミックスベジタブル
（いんげん入）

日本 とうもろこし（北海道）にんじん（北海道）いんげん（北海道） 102035 まぜこみ梅ごはんの素 日本 うめ（日本）しそ（日本）

308 さきいか天ぷら 日本 アメリカオオアカイカ（ペルー　等） 455 ブロッコリー 日本 ブロッコリー（エクアドル） 103451 アボカドスライス 日本 アボカド（ペルー）

309 骨取りさばの味噌煮（３袋） 日本 さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等） 456 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）コーン（タイ製造
等）グリーンリーフレタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本（国
産）､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

103717 北海道のむき枝豆 － えだまめ（日本（北海道十勝））

310 氷温造り　あじの南蛮漬 日本 あじ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）こめ油（日本） 457 ニラ野菜炒め用ミックス 日本 もやし（日本）ニンジン（日本） 103963 ｅＵＭＡＵＭＡキッズ餃子　カ
レー味

日本
キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）とうもろこし（日
本）じゃがいもフレーク（じゃがいも）（日本）米粉（米）（日本、秋田
県）

311 フライパンでできる！イカのマ
ヨソース

日本 いか（チリ、ペルー、他） 510 梅酢たこ － 真だこ（モーリタニア、モロッコ）濃縮りんご果汁（日本等） 104458 定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス（日
本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝ
ﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗ
ﾝﾄﾞ等）

312 天然えびのエビマヨソース 日本 えび（インドネシア） 551 牛肉のチンジャオロース 日本 牛モモ肉（オーストラリア産） 104471 定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコリーの
新芽（日本）

313 ミニいかぽっぽ 日本 するめいか（日本）醤油（日本）砂糖（日本）水飴（日本）還元水飴
（日本）

554 国産牛ローストビーフブロック 日本 牛肉（日本） 104701 白身魚の和風甘酢あんかけ
セット

日本

たまねぎ（日本等）ブロッコリー（エクアドル等）にんじん（日本等）
かぼちゃ（ニュージーランド、メキシコ、日本等）いんげん（タイ等）
ホキ（ニュージーランド）鶏肉（日本等）おろししょうが（中国等）レ
モン果汁（イタリア等）おろしにんにく（中国等）

314 おつな鯵 日本 真あじ（長崎県） 557 煮豚　醤油 日本 豚ばら肉（スペイン） 104813 ５種の野菜を使ったお子さま
プレート　チキンカレーセット

－

精白米（日本）鶏肉（ブラジル等）にんじん（中国、日本等）とうもろ
こし（タイ等）ソテーオニオン（中国等）トマトペースト（イタリア等）り
んごペースト（ニュージーランド等）かぼちゃ（ニュージーランド、中
国、日本等）ブロッコリー（エクアドル等）

315 社長のいか塩辛 日本 スルメイカ（日本） 558 ふぞろいの国産鶏むねチャー
シュー

日本 鶏むね肉（日本） 104875 もち麦ごはんのビビンバ 日本 もち麦ごはん（米）（日本）鶏ミンチ炒め（鶏ひき肉）（日本等）ほう
れん草ナムル（ほうれん草）（中国等）

317 骨取りサーモンのクリーム煮 日本 カラフトマス（ロシア）ブロッコリー（中国）にんじん（中国）こしょう
（インドネシア、ベトナム等）

559 信州の薫りあらびきウイン
ナー

日本 豚肉（メキシコ、アメリカ、スペイン他、日本（5％未満）） 105166 ソースカツ丼 日本 米（日本）豚肉（アメリカ、チリ）

318 骨まで食べられるパクパクい
わしの生姜煮

日本 真いわし（北海道沖） 560 鎌倉ハムのあらびきソーセー
ジ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 107347 枝豆入りひじきごはん＆鶏肉
の甘辛煮セット

日本

はくさい（日本等）にんじん（中国、日本等）えだまめ（中国等）いん
げん（中国等）さといも（中国　等）ほうれん草（中国、日本等）精
白米（日本）鶏肉（タイ、ブラジル等）たけのこ水煮（中国等）ひじき
（中国等）大豆水煮（日本等）かつおぶし（製造地：日本等）しょう
がペースト（日本、中国等）唐辛子（中国等）

319 国産骨取り太刀魚の和風ソ
テー

日本 太刀魚（日本） 561 鎌倉ハムポークウインナー＆
あらびきウインナー

日本 【ポークウインナー】豚肉（日本）、豚脂肪（日本）【あらびきウイン
ナー】豚肉（日本）

107743 ごま・ひじきだんご 日本 鶏肉（日本）たまねぎ（中国等）ごぼう（中国等）しょうが（中国等）
鶏卵（日本等）ごま（エチオピア等）ひじき（中国等）

322 しょうが風味の肉野菜炒め 日本 豚肉（日本(国産)） 562 鎌倉ハムのロースハムブロッ
ク

日本 豚ロース肉（日本） 108189 にしんうま煮 日本 身欠キニシン（アメリカ、ロシア等）

324 ほうれん草と豚肉の五目塩だ
れ炒め

日本 豚肉（日本） 563 信州軽井沢熟成ベーコンスラ
イス

日本 豚肉ばら（スペイン、ポルトガル、メキシコ他） 108494 糖質コントロール　うどん 日本 めん〔小麦粉〕：小麦（北海道）

326 加賀れんこんの中華風炒め 日本 豚肉（日本(国産)） 564 アンティエ　レモン＆パセリ 日本 豚肉（輸入、日本） 108628 糖質コントロール　餃子 日本 キャベツ（日本）食肉（鶏肉）（日本）皮（小麦粉）：小麦（アメリカ、
カナダ、北アメリカ、日本、オーストラリア等）

328 ベーコンとアスパラ・ポテトの
バター風味醤油炒め

日本 ばれいしょ（北海道）ベーコン（国内製造）アスパラガス（ペルーも
しくは中国）

565 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、日本） 109733 ｅ北海道産　無着色酢だこ（水
だこ）

日本 水だこ（北海道）

329 海鮮と野菜のチャプチェ（はる
さめ入り）

日本 中華野菜ミックス（中国製造）むきえび（インドネシア、マレーシア）
アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー）

566 焼いておいしいソーセージ 日本 豚肉（メキシコ、ポルトガル、スペイン他）鶏肉（タイ、日本他）豚脂
肪（カナダ他）

109734 ｅ輪島産　無着色酢だこ（真だ
こ）

日本 真だこ（日本（輪島産））

331 ひとくち麻婆茄子 日本 揚げ茄子（ベトナム製造）豚肉（日本） 807 さしみこんにゃく　あおさ － こんにゃく粉（日本）あおさ（日本） 110715 ハチバンのこだわり餃子 日本 小麦粉（国内製造）

332 かぼちゃと栗とさつま芋のサ
ラダ

日本 かぼちゃ（中国） 808 ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）鶏
卵（日本等）

111442 パインアップルカット 日本 パインアップル（フィリピン）

333 ごぼうサラダ － ごぼう（日本）鶏卵（日本等）にんじん（日本）ごま（トルコ、中国、
中南米、アフリカ等）

812 ポークウインナー － 豚肉（アメリカ、メキシコ、チリ等） 111849 国内製造　たこ焼 日本 小麦粉（国内製造）キャベツ（日本）鶏卵（日本）

334 竹の子と菜の花のサラダ 日本 水煮竹の子：たけのこ（中国等）人参（日本等）菜の花（中国等） 857 ポテト＆ベーコングラタン 日本 じゃがいも（日本）たまねぎ（日本等） 112037 大阪王将　つまみ小餃子 日本 野菜〔キャベツ〕（日本）豚肉（日本）豚脂（日本等）皮（小麦粉）：小
麦（アメリカ、オーストラリア等）

335 白あえベース 日本 豆腐（日本） 858 海老とチーズのグラタン 日本 むきえび（中国等） 112133 リンガーハットのチャーハン 日本 精白米（日本）ねぎ（日本）

336 北海道産男爵のポテトサラダ － ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）たまね
ぎ（日本）

872 国産大豆を使ったふわっとき
ざみ揚げ

日本 大豆（日本） 124958 みつせ鶏レンコンはさみ焼き 日本 鶏肉（九州産）水煮レンコン（レンコン）（中国、他）

337 すき焼き風牛ごぼう煮 日本 ごぼう（中国）たまねぎ（日本、中国、オーストラリア等）牛肉（メキ
シコ等）

873 レンジでも餃子（焼調理済）２
パック

日本 キャベツ（日本） 125547 廖さんの海鮮中華丼の具 日本 アメリカオオアカイカ（ペルー）えび（インドネシア）ほたて（日本）

338 おかず畑　野菜炊き合せ 日本 里いも（中国）れんこん（中国）にんじん（日本）しいたけ（中国） 875 北海道中札内村産　塩味枝
豆（茶豆風味）

日本 えだまめ（北海道） 127094 大隅産うなぎ蒲焼（カット２枚） 日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅））

339 こまかく刻んだからしマヨ昆布 日本 マヨネーズ（国内製造）昆布（北海道） 879 もろこし揚げ（北海道産とうも
ろこし使用）

日本 とうもろこし（北海道）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ、日本等） 167240 １０品目サラダ 日本 じゃがいも（日本、北海道）デュラム小麦のセモリナ（マカロニ）（カ
ナダ、アメリカ等）

340 田舎金時豆 日本 大正金時豆（日本） 880 国産さつまいもの天ぷら 日本 さつまいも（日本）小麦粉（アメリカ、日本他） 178764 大根もち 日本 水煮大根（大根）（中国）

341 サラダがあったら！ミニ　ハム
マカロニサラダ

日本 マカロニ（国内製造） 881 むかし懐かしナポリタン 日本 デュラム小麦のセモリナ（国内製造）強力小麦粉（国内製造）たま
ねぎ（日本）ピーマン（日本）

197092 ｅやわらか肉詰めピーマン 日本 豚肉（日本）ピーマン（日本）たまねぎ（日本）

342 サラダがあったら！ミニ　明太
ポテトサラダ

日本 じゃがいも（北海道） 882 和風焼うどん 日本 小麦粉（国内製造）キャベツ（日本） 216771 国産ささがきごぼう － ごぼう（日本）

343 サラダがあったら！ミニ　ごぼ
うサラダ

日本 ごぼう（中国） 890 繁盛厨房　大海老チリソース 日本 えび（インドネシア又はベトナム）ねぎ（中国）にんにく（中国） 247065 ささみほうれん草カツ（チーズ
入）

日本 鶏ささみ肉（日本）ほうれん草（日本）

344 サラダがあったら！ミニ　黒ご
ま根菜サラダ

日本 ごぼう（中国） 892 そばめし 日本 精白米（日本）小麦（蒸しめん：小麦粉）（日本）キャベツ（日本等） 271156 北海道鮭荒ほぐし　塩分３
５％カット

日本 秋鮭（北海道冲）

345 北海道の黒豆（たべきり２個
パック）

－ 黒大豆（日本（北海道）） 895 海老と帆立のちらし寿司 日本
精白米（日本）鶏卵（日本）菜の花（中国）帆立（日本）しいたけ（中
国）えび（ベトナム）桜でんぶ（たら）（日本（中国））たけのこ水煮
（中国）

271157 ほたてクリームコロッケ 日本 牛乳（北海道産）ボイルほたて（北海道沖）

346 具だくさんのひじき煮 日本 ひじき（韓国、中国）人参（中国、日本等） 897 冷凍ひとくちいなり 日本 米（日本）大豆（アメリカ、カナダ等）ごま（中近東等） 271275 豚のしょうが焼 日本 豚肉（日本）豚肉うで（メキシコ、チリ、カナダ、アメリカ、スペイン
等）

348 もちもちした食感のナーンドッ
グ

日本 ソーセージ（国内製造） 898 おやき村縄文おやき（野沢
菜）

日本 小麦粉(小麦)（日本）野沢菜（日本）大根（日本）キャベツ（日本） 271885 ｅ北海道産秋鮭の炊き込みご
飯の素

日本 秋鮭（北海道沖）にんじん（日本）昆布（北海道沖）

349 ぼてぢゅう総本家　お好み焼
（とん玉）

日本 ｷｬﾍﾞﾂ（日本）豚肉ばら（スペイン他） 929 レンジでカンタン　鎌倉コロッ
ケ

日本 野菜（ばれいしょ）（日本）野菜（たまねぎ）（日本等）豚肉（日本等） 272139 オリジナルデミソースのハン
バーグ

日本 ハンバーグ（国内製造）

351 明太子チーズフランス 日本 小麦粉（国内製造） 930 レンジでカンタン　鎌倉黄金メ
ンチ

日本 牛肉（日本等）豚肉（日本等）たまねぎ（日本） 278271 リンガーハットの長崎ちゃん
ぽん

日本 小麦粉（国内製造）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日
本）いんげんまめ（日本）コーン（日本）


