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0005 サクッとプリプリえびフライ
（特々大）

インドネシア
えび（インドネシアまたはベトナム）小麦粉（小麦：アメリカ、
オーストラリア、カナダ他）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、
ベルギー、スペイン、イタリア他）

0185 ごぼうとこんにゃく煮 日本

ごぼう（中国）こんにゃく（日本等）ごま（パラグアイ、グアテマ
ラ、エチオピア、モザンビーク、アメリカ、タンザニア等）さばぶ
し（製造地：日本等）いわしぶし（製造地：日本等）かつおぶし
（製造地：日本等）焼あご（インドネシア等）

0243 レンジでコーンだらけフライ 日本 とうもろこし（ニュージーランド、アメリカ）生乳（北海道）小麦
粉：小麦（アメリカ等）

0009 銚子産いわしとごぼうつみ
れ

日本 魚肉すり身（いわし）（日本、銚子沖）たまねぎ（日本）ごぼう
（日本）いわし（日本、銚子沖）

0186 鶏から揚げとレンコンの甘
辛たれ炒め

日本 鶏肉（タイ又は日本） 0244 富山産白えび入りミニかき
揚げ

日本 玉ねぎ（日本）人参（日本）小松菜（日本）白えび（富山県）

0015 お好みたこキャベツ焼き 日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本（国産）　他）たこ（日本（国産）
他）

0187 元気鶏入りミニオムレツ 日本 鶏卵（鹿児島県）鶏肉（鹿児島県）玉ねぎ（日本）にんじん（日
本）

0245 国産野菜と干しえびかき揚
げ

日本 たまねぎ（日本）にんじん（日本）しゅんぎく（日本）

0019 いか天ぷら 日本 イカ（中国） 0188 ごま味噌チキン 日本 鶏肉（日本、九州） 0246 国産しいたけの天ぷら 日本 しいたけ（日本）

0021 赤坂四川飯店監修　大海老
チリソース

日本 えび（インドネシア産又は、ベトナム産）ねぎ（中国）にんにく
（中国）

0190 冷凍きざみうす揚げ 日本 大豆（アメリカ、カナダ） 0248 焼き芋　紅はるか 日本 さつまいも（茨城県）

0024 ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0191 緑黄野菜のひろうす 日本
魚肉すり身（いとよりだい）（タイ）かぼちゃ（日本、ブラジル、
ニュージーランド、メキシコ等）にんじん（中国、日本等）さやい
んげん（中国等）ほうれんそう（中国等）

0249 里芋まんじゅう銀あんかけ 日本 野菜（さといも）（中国産）

0025 レンジで簡単　照焼きチキ
ンステーキ増量

タイ 鶏もも肉（タイ） 0192 お徳用豚角煮 日本 豚ばら肉（輸入） 0250 とうもろこしの磯辺揚げ 日本 とうもろこし（ニュージーランド、アメリカ）

0026 えび天鍋焼うどん －

小麦粉（小麦）（（めん）オーストラリア、アメリカ、日本（具）アメ
リカ、日本等）全卵粉末（アメリカ等）えび（ベトナム、インドネ
シア、タイ等）しいたけ（中国等）ほうれん草（中国等）ねぎ（中
国等）乾燥わかめ（韓国等）さばぶし（製造地：日本等）いわし
ぶし（製造地：日本等）かつおぶし（製造地：日本等）

0193 国産れんこん肉詰め － 豚肉（日本）れんこん（日本）にんじん（日本）しょうがペースト
（日本）

0251 枝豆がんも －
えだまめ（中国）にんじん（中国等）キャベツ（日本）小麦粉（小
麦）（アメリカ、オーストラリア等）きくらげ（中国等）米粉（アメリ
カ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、インド等）

0038 山彦酢豚セット 日本 豚肉（日本） 0194 若鶏和風竜田揚げ － 鶏肉（タイ） 0252 もっちり枝豆入り蓮根まん
じゅう（和風あんかけ）

日本 みりん本みりん（国内製造）

0040 若鶏もものり巻きチキン タイ 鶏もも肉（タイ）のり（中国、日本、韓国他）小麦粉（小麦：アメ
リカ、オーストラリア他）しょうが（タイ他）にんにく（中国他）

0195 九州産若鶏レンジでチキン
カツ

日本 鶏肉（九州） 0253 レンジでもちいなり（味付） 日本 もち粉（日本、タイ）

0042 にしん昆布巻 日本 昆布（北海道）ニシン（カナダ） 0196 絶品楽食　炭火焼ひとくち
やきとり

タイ 鶏もも肉（タイ） 0254 七菜きんちゃく －

にんじん（中国、日本等）水くわい（中国等）えだまめ（中国等）
れんこん（中国等）ごぼう（中国、日本等）油揚げ（（大豆）アメ
リカ、カナダ等）しいたけ（中国等）かんぴょう（中国等）ひじき
（中国等）こんぶ（日本等）

0043 九州のカットほうれん草 日本 ほうれん草（日本（九州）） 0197 チキチキボーン甘辛ごま風
味

日本 鶏肉（ブラジル又はタイ） 0255 豆腐バーグ － 豆腐（（大豆）カナダ、アメリカ等）鶏肉（日本）たまねぎ（日本）

0045 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 0198 広島県産かき使用　サクッ
と大粒かきフライ

－ かき（日本（広島県））小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリ
ア、日本等）

0256 茶わん蒸し　北陸の味 日本 鶏卵（日本）えび（中国）しいたけ（中国）銀杏（中国）

0046 菜の花入りうの花 日本 おから：大豆（日本等）菜の花（中国等）玉葱（日本等）人参
（日本等）

0199 国産帆立のクリーム煮 日本 生クリーム（国内製造）ほたて（日本）ぶなしめじ（日本） 0257 大根もち 日本 水煮大根（大根）（中国）

0049 ミニポテト　塩味 日本 ばれいしょ（北海道） 0200 鮭とたらのトマトクリーム紙
包み

日本 たまねぎ（北海道）さけ（北海道）スケソウダラ（北海道）じゃが
いも（北海道）

0258 １０種の具材のおかずいな
り

日本 鶏肉（日本等）えだまめ（中国等）かぼちゃ（日本等）

0051 おくらとひじきのしそ風味和
え

日本 オクラ（インドネシア、ベトナム、タイ）ひじき（韓国） 0203 ハチバンのこだわり餃子 日本 小麦粉（国内製造） 0259 繁盛厨房　プリッとえび焼売 ベトナムえび（ベトナム）皮（小麦粉）（オーストラリア）クワイ（ベトナム）
いか（ペルー、チリ）たまねぎ（ベトナム）

0052 北海道のそのまま枝豆 日本 えだまめ（日本（北海道十勝）） 0204 ８番冷凍炒飯 日本 米（日本） 0260 １．５倍大きいギョーザ 日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にら（日本）にんにく（日本）豚
肉（日本）鶏肉（日本）

0053 北海道のそのまま枝豆　お
徳用

日本 えだまめ（日本（北海道十勝）） 0205 ８番冷凍鶏の唐揚げ 日本 鶏肉むね（日本） 0261 かぼちゃグラタン 日本 生乳（北海道）野菜｛かぼちゃ｝（日本）小麦粉（アメリカ、カナ
ダ、オーストラリア等）

0054 みつせ鶏肉だんご（バラ凍
結）

日本 鶏肉（九州産） 0206 大阪王将　炒めチャーハン 日本 米（日本）全卵（日本等）野菜（ねぎ）（ 中国等）野菜（たけの
こ）（ 中国等）

0262 大きなかに焼売 日本 たまねぎ（日本）

0056 北海道のひとくちサイズ栗
かぼちゃ

日本 かぼちゃ（北海道） 0207 大阪王将　エビ塩チャーハ
ン

日本 米(国産)（日本）えび（タイ、ベトナム等）野菜（ねぎ）（中国等）
野菜（たまねぎ）（中国等）野菜（にんじん）（日本等）

0264
モッツァレラチーズを使った
かぼちゃとほうれん草の
キッシュ

ベトナム牛乳（フランス）全卵（ベトナム）かぼちゃ（ベトナム）ほうれん
草（ベトナム）

0058 骨までパクパク北海道産さ
んまのうま煮

日本 さんま（北海道） 0208 チャンピオンカレー監修　ド
ライカレー

日本 精白米（日本）牛肉（メキシコ）たまねぎ（日本） 0265 ほうれん草入りしゅうまい 日本
野菜（たまねぎ）（日本）野菜（ほうれんそう）（日本）魚肉（た
ら）（日本等）皮（小麦粉）：小麦（日本等）魚肉（えび）（ミャン
マー、ベトナム等）

0063 国産若鶏のチキンナゲット２
８０ｇ

－ 鶏肉（日本）鶏皮（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、日
本等）コーンフラワー（アメリカ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

0209 大きな焼おにぎり 日本 精白米（日本） 0266 もちもち海鮮にらチヂミ 日本 チヂミ粉（韓国製造）にんじん（中国）たまねぎ（中国）

0064 国産若鶏のチキンナゲット８
００ｇ

－ 鶏肉（日本）鶏皮（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、日
本等）コーンフラワー（アメリカ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

0210 ライスバーガー（ねぎ塩豚
焼肉）

日本 米（日本）豚肉（日本）ねぎ（日本） 0267 北海道もちもちじゃが餃子 日本 豚肉（北海道）小麦粉：小麦（アメリカ、カナダ等）

0065 鰻楽うなぎめしの具 － うなぎ（日本（九州）） 0211 高菜ピラフ －

精白米（日本）高菜漬（日本（九州））大麦（日本）にんじん（日
本等）豚肉（日本等）ごま（グアテマラ、パラグアイ、ボリビア、
ニカラグア、エチオピア、スーダン、ブラジル、モザンビーク、
ナイジェリア、タンザニア、ブルキナファソ、中国、アメリカ、メ
キシコ、ホンジュラス、アルゼンチン、トーゴ等）

0269 紙包み　ハンバーグ（オニオ
ンソース）

日本 ハンバーグ（国内製造）

0066 とりとんボール（国産鶏肉・
豚肉使用）

－ 鶏肉（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本）小麦粉（小麦）（アメ
リカ、カナダ、オーストラリア、日本等）

0212 野沢菜しらすごはん 日本 米（日本） 0270 紙包み　ローストチキンとポ
テトの塩バター

日本 ポテト（国内製造）

0067 肩ロース煮込み焼豚 － 豚肩ロース肉（オランダ、スペイン、チリ、日本等） 0213 えびいっぱいピラフ 日本 米（日本）えび（インド等）野菜(たまねぎ)（日本等）野菜(いん
げん)（中国等）大麦（日本等）

0271 紙包み　照り焼きハンバー
グ

日本 ハンバーグ（国内製造）

0068 チーズと若鶏　オーブン焼
き

－ 鶏ムネ肉（日本（九州））乾燥赤ピーマン（チリ等）乾燥パセリ
（アメリカ等）

0214 赤坂四川飯店監修　レタス
炒飯（蟹、カニカマ入り）

日本 レタス（日本） 0273 ソースキャベツメンチカツ 日本 野菜（キャベツ（国産））（日本）

0069 カットしたグリーンアスパラ 日本 グリーンアスパラガス（ペルー） 0215 くるくるオムライス　ソーセー
ジ＆ケチャップライス

日本 精米（日本） 0274 黒酢酢豚紙包み 日本 豚肉（カナダ産）

0079 若鶏から揚げ（塩麹仕込
み）

－

鶏もも肉（タイ）しょうがペースト（タイ等）にんにくペースト（中
国等）パインアップル果汁（タイ等）白こしょう（タイ、マレーシ
ア、ベトナム等）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリ
ア等）コーンフラワー（アメリカ等）米粉（タイ等）

0216 ５種果実の旨だれ牛カルビ
焼肉

日本 牛肉（アメリカ） 0275 とりささみスティック（のり塩
味）

タイ 鶏肉（タイ等）

0083 甘辛味のソースとんかつ －
パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大
豆粉（アメリカ等）豚肉（メキシコ、アメリカ、カナダ、デンマーク
等）はちみつ（中国等）

0217 お好み焼（えび・いか） －

キャベツ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日
本、カナダ等）鶏卵（日本等）えび（ベトナム等）いか（ペルー、
チリ等）かつおぶし粉末（製造地：日本、インドネシア、ベトナ
ム、フィリピン等）りんごピューレ（日本等）トマトペースト（チリ
等）デーツピューレ（イラン、パキスタン等）オニオンピューレ
（日本等）さばぶし（製造地：日本、中国等）いわし煮干し（日
本等）そうだがつおぶし（製造地：日本、中国等）むろあじぶし
（製造地：日本等）あおさ（日本等）

0276 やみつき！チキン（にんにく
醤油味）

日本 骨付鶏肉（日本）

0085 レンジでプリプリした海老カ
ツ

－ えび（タイ）すけとうだら（日本等）たまねぎ（日本等）甘えび粉
（日本、カナダ、デンマーク等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

0218 ねぎ焼 －

キャベツ（日本）ねぎ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オースト
ラリア、日本、カナダ等）鶏卵（日本等）こんにゃく（日本等）牛
肉（オーストラリア等）牛すじ（オーストラリア、日本、ニュー
ジーランド等）濃縮レモン果汁（アルゼンチン、イスラエル等）

0277 レンジでプチササミフライ
（チーズ入り）

日本 鶏肉（日本）

0086 フライパンで皮がパリッと海
鮮春巻

日本
いか（ペルー等）えび（インド等）たけのこ（中国等）おろししょう
が（中国等）乾燥きくらげ（中国等）小麦粉（小麦）（日本等）大
豆粉（アメリカ、カナダ等）コーンフラワー（アメリカ等）

0219 中華丼の具 －
キャベツ（日本）はくさい（日本等）にんじん（中国等）たけのこ
（中国等）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）えび（インド、
インドネシア等）乾燥きくらげ（中国等）乾しいたけ（中国等）

0280 油で揚げていない国産若鶏
竜田

－ 鶏肉（日本）おろしにんにく（日本）しょうがペースト（日本）小
麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）

0090 梅酢たこ － 真だこ（モーリタニア、モロッコ）濃縮りんご果汁（日本等） 0223 有機トマトピューレを使った
ナポリタン

日本 ピーマン（ポルトガル）たまねぎ（日本） 0281 国産鶏の塩だれスティック 日本 鶏肉（日本）

0091 こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 0225 わかめ入りあっさり醤油の
中華そば

日本 わかめ（韓国）味付けメンマ（中国）ねぎ（中国） 0284 甘辛チキン南蛮カツ　お徳
用

－ 鶏肉（日本）

0095 ベーコンスライス２個組 － 豚ばら肉（スペイン、オランダ、デンマーク、ポルトガル等） 0226 かぼちゃのほうとう 日本
小麦粉（小麦）（日本）かぼちゃ（ニュージーランド、日本等）に
んじん（日本等）ねぎ（日本等）かつおぶし粉末（製造地：日本
等）

0285 レンジで！圧巻の肉厚ひれ
かつ

日本 豚肉（メキシコ、ブラジル、ポルトガル等）

0097 北海道産男爵のポテトサラ
ダ

－ ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）こしょう（マレーシア等）

0227 はるさめの甘辛炒め　鶏ご
ぼう入り

日本 はるさめ（タイ製造）鶏肉（日本）ごぼう（日本）にんじん（日本） 0286 霧島黒豚手巻きロールキャ
ベツ

日本 キャベツ（日本）豚肉（宮崎県）玉ねぎ（日本）

0166 ふっくら卵のオムそばめし 日本 液全卵（日本）精白米（日本）キャベツ（日本）にんじん（日本）
鶏肉（日本）

0228 喜多方ラーメン坂内監修
コクうま醤油

－ 小麦粉（小麦）（日本、アメリカ、カナダ等）ねぎ（中国等） 0288 ふっくらジューシーチーズ入
り生ハンバーグ

－ 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0167 ひもかわうどん（味噌仕立
て）

日本 ねぎ（中国他） 0229 業務用ワンタンメン 日本 めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ
等）チンゲン菜（中国等）味付メンマ（たけのこ）（中国等）

0289 切れてるローストビーフスラ
イス

日本
牛肉（オーストラリア）たまねぎ（中国等）りんご濃縮果汁（日
本等）しょうが（台湾等）オニオンパウダー（アメリカ等）にんに
く（中国等）

0168 丹波黒黒豆 － 黒大豆（日本）黒砂糖（（さとうきび）タイ等） 0230 冷凍きつねそば 日本 小麦粉（カナダ、アメリカ、オーストラリア）そば粉（中国、カナ
ダ、日本）

0290 居酒屋さんの手羽唐揚げ 日本 鶏手羽中（タイ、ブラジル）

0170 こまかく刻んだ高菜昆布 日本 高菜油炒め（国内製造）昆布（北海道） 0231 お好みソース焼そば 日本 野菜（キャベツ）（日本（国産）他）野菜（にんじん）（日本（国
産）他）

0291 こんがり焼きチキン（ガー
リック味）

タイ 鶏肉（タイ）

0171 ほたて風味の磯辺揚げ －

小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）ライ麦粉（ドイツ等）あおさ
（中国等）コーンフラワー（アメリカ等）全卵粉（アメリカ、カナ
ダ、ヨーロッパ、ブラジル、日本、インド等）すけそうだら（アメリ
カ）

0232 讃岐肉うどん 日本 牛肉（ニュージーランド、その他）たまねぎ（日本） 0292 あい鴨スモーク 中国 あいがも肉（中国等）

0172 ちくわの磯辺揚げ － 小麦粉（小麦）（日本等）コーンフラワー（アメリカ等）あおさ粉
（日本等）

0233 ねぎ塩焼ビーフン 日本 ビーフン（タイ）キャベツ（日本）葉ねぎ（中国等）豚肉（日本） 0293 ソースのいらないコク旨チー
ズインハンバーグ

日本 食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）食肉（牛肉）（オーストラリア、
ニュージーランド等）たまねぎ（日本）

0173 北海道ポテトのお星さま 日本 じゃがいも（北海道）米粉（日本等） 0234 業務用チャーシューメン 日本 めん（小麦粉）：小麦（アメリカ、オーストラリア等） 0294 ふぞろいのアジフライ（徳用
パック）

日本 真アジ（国内産）

0175 レンジでとろ～りチーズソー
スの明太入りコロッケ

－ ばれいしょ（日本）たまねぎ（日本等）小麦粉（小麦）（オースト
ラリア等）大豆粉（アメリカ等）

0235 サックリほくほく南瓜コロッ
ケ

日本 かぼちゃ（日本） 0295 北海道産紅ズワイガニのク
リームコロッケ

日本 紅ズワイガニ（北海道沖）

0176 ごまかぼちゃ －
かぼちゃ（日本（北海道））じゃがいも（日本（北海道））乾燥
マッシュポテト（日本（北海道））ごま（アメリカ、グアテマラ、ニ
カラグア等）大豆粉（カナダ、アメリカ等）

0236 レンジでいつでもフライドポ
テト　のり塩味

日本 馬鈴しょ（北海道産） 0296 レンジでお手軽！いか唐揚
げ

日本 いか（ペルー、チリ）

0177 ３種の国産野菜のナムル － ほうれん草（日本）もやし（日本）にんじん（日本）ねりごま（ア
フリカ、中南米、アメリカ等）おろしにんにく（日本等）

0237 それいけ！アンパンマンパ
ンプキン

日本 かぼちゃペースト（ニュージーランド製造） 0298 フライパンで出来る　国産さ
ばの竜田揚げ

日本 さば（日本）

0178 若鶏のチーズ串カツ 日本 鶏肉（日本） 0238 ソースいらずの！レンジ牛
肉コロッケ

日本 野菜｛ばれいしょ｝（北海道）牛肉（オーストラリア）衣（パン
粉）：小麦（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）

0299 レンジえびカツ タイ えび（タイ）

0180 きんぴらの豚肉巻 日本 豚ばら肉（カナダ、アメリカ、日本、スペイン、デンマーク）ごぼ
う（中国等）にんじん（日本、中国等）唐辛子（中国等）

0239 フライパンでカリッと！クリス
ピーポテト（塩味付き）

日本 ばれいしょ（アメリカ等） 0300 ふっくら骨取りかれいの蒲
焼き（たれ付）

日本 かれい（アメリカ、デンマーク、カナダ等）

0182 ちょっとこまめな黒豆 － 黒大豆（中国） 0240 レンジでコロちゃん　コーン
クリームコロッケ

日本 生乳（日本）とうもろこし（タイ）たまねぎ（日本） 0301 えびフライ（ボリュームパッ
ク）

インドネシアえび（インドネシア、他）

0183 野菜の旨煮 日本 れんこん（中国）こんにゃく（中国等）たけのこ（中国等）しいた
け水煮（中国等）にんじん（中国等）ごぼう（中国等）

0241 レンジで国産ごぼうの塩天
ぷら

日本 ごぼう（日本） 0302 夕食用　白身魚フライ 日本 ホキ（チリ、ニュージーランド）

0184 れんこんのきんぴら － れんこん（中国）ごま（パラグアイ、アメリカ等） 0242 国産まいたけの塩天ぷら 日本 まいたけ（日本） 0303 骨まで丸ごと小いわしの甘
酢漬（黒酢風味）

日本 いわし（日本）砂糖（日本）しょうゆ（日本）醸造酢（日本）植物
油（日本）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



0304 骨取りさばのみぞれ煮 － さば（ノルウェー）大根おろし（日本等） 0529 かにつみれ 日本 スケトウダラスリ身（日本）カニ（日本）卵白（日本） 0968 日高屋監修　野菜たっぷり
タンメン

日本 スープ（昆布エキス）（国内製造）めん（小麦粉）（国内製造）

0305 骨取りさばのみぞれ煮（３
袋）

－ さば（ノルウェー）大根おろし（日本等） 0557 牛もつ鍋セット（しょうゆ味） 日本 牛内臓肉【牛大腸】（アメリカ産） 0969 琴平荘監修中華そば醤油
味

日本 スープ（しょうゆ）（国内製造）

0308 骨取りぶりのみぞれ煮 － ぶり（日本）大根おろし（日本等） 0558 長崎風ちゃんぽん鍋セット
（麺付）

日本 小麦粉（国内製造）豚肉ばら（スペイン） 100062白身魚のフライパン焼き（塩
レモン）

－ スケトウダラ（アメリカ）

0309 氷温造り　あじの南蛮漬け 日本 調味酢（国内製造）メアジ（ベトナム産）たまねぎ（日本）にんじ
ん（日本）

0559 鎌倉ハムのチョリソーソー
セージ

日本 豚肉（日本） 101096もちもちした食感のベーグ
ル

日本 小麦粉（国内製造）

0310 白身魚ムニエル 日本 ホキ（ニュージーランド） 0560 国産ポークあらびきウイン
ナー

－ 豚肉（日本） 101912国産鶏肉を使った焼きつく
ね串

－ 鶏肉（日本）たまねぎ（日本）鶏卵（日本等）

0311 フライパンで出来るいわし
蒲焼きキット

日本 真いわし（鹿児島県） 0561 パリッとジューシーあらびき
ポークウインナー

日本 豚肉（アメリカ、アイルランド、デンマーク、オランダ、カナダ、メ
キシコ、日本等）

102559大阪王将　餃子 日本 キャベツ（日本）皮（小麦粉）：小麦（日本等）豚肉（日本）豚脂
（日本等）

0312 フライパンで簡単　海老マヨ
ソース

日本 バナメイエビ（タイ他） 0562 ポークウインナー － 豚肉（アメリカ、メキシコ、チリ等） 102699無選別天然えびのやみつき
ガーリックシュリンプ

日本 えび（バングラデシュ）

0315 豚肉と小松菜のカレー炒め 日本 キャベツ（日本）玉ねぎ（日本）人参（日本）小松菜（日本）国産
豚肉こまぎれ（日本）

0563 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、日本） 102790たこわさび漬 日本 いいだこ（ベトナム）わさび茎（静岡県）

0318 豚肉と彩り野菜の甘味噌炒
め

日本 ｷｬﾍﾞﾂ（日本）ピーマン（日本）赤パプリカ（韓国　他）さくら豚肉
こまぎれ（日本）

0564 毎日新鮮ロースハム － 豚ロース肉（チリ、メキシコ、ブラジル、ポルトガル、オランダ、
デンマーク、アメリカ、カナダ、フィンランド等）

102919ｅ骨取り国産さばのソースカ
ツ

日本 さば（日本）

0320 大阪王将　レバニラ炒め
セット

日本 豚レバー（日本） 0565 鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 102992ｅ国産若鶏のこりこり軟骨か
ら揚げ

日本 鶏軟骨（日本）

0321 具たっぷりシーフード八宝
菜（白湯スープ味）

日本
中華野菜ミックス（中国製造）アメリカオオアカイカ（チリ、ペ
ルー）ボイルほたて貝（国内製造）えび（インドネシア、マレー
シア）

0566 焼いておいしいソーセージ 日本 豚肉（メキシコ、ポルトガル、スペイン他）鶏肉（タイ、日本他）
豚脂肪（カナダ他）

103098たっぷりキャベツのソースメ
ンチカツ

日本 キャベツ（日本）食肉（鶏肉）（日本等）食肉（豚肉）（メキシコ、
カナダ、デンマーク等）

0322 新潟長岡風　生姜醤油鍋 日本 豚脂（日本）豚肉（日本） 0567 ハーフベーコン使い切り
パック

日本 豚ばら肉（スペイン、ポルトガル、オランダ、ドイツ、デンマー
ク、チリ、メキシコ等）

103332ｅ大阪王将　天津飯の具 日本 鶏卵（玉子焼き）（日本等）

0324 海鮮と野菜の玉子炒めの
素（中華白湯たれ付）

日本
中華野菜ミックス（いんげん、にんじん、みずくわい、きくらげ）
（中国製造）アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー）えび（インドネ
シア）にら（中国）

0568 豚バラチャーシュー 日本 豚肉ばら（オランダ、ベルギー、スペイン他） 103391ぷちカリカリ大学いも － さつまいも（日本）

0325 かぼちゃの煮物 日本 かぼちゃ（メキシコ、日本、ニュージーランド） 0569 シャウエッセン北海道プレミ
アム

日本 豚肉（北海道産）豚脂肪（北海道産） 103525中華おこわ＆黒酢の酢豚
セット

－

うるち米（日本）もち米（日本）もやし（日本等）たまねぎ（中国、
日本等）にんじん（中国、日本等）ほうれん草（中国等）ピーマ
ン（中国等）黄ピーマン（ポルトガル等）豚肉（カナダ等）鶏肉
（日本等）たけのこ水煮（中国等）ぜんまい水煮（中国等）ぶな
しめじ（日本等）乾しいたけ（中国等）ごま（アメリカ、ナイジェリ
ア、パラグアイ、グアテマラ等）にんにくペースト（中国等）しょ
うがペースト（日本、中国等）こしょう（マレーシア、インドネシア
等）

0326 たたきごぼうかつお風味 日本 ごぼう（日本）かつおぶし（製造地：日本等）ごま（グァテマラ、
パラグアイ等）

0570 あらびきグルメイドステーキ 日本 豚肉（輸入、日本） 103621ｅミニ丼の具（天津飯） 日本 鶏卵（日本）

0327 味付けおからベース 日本 乾燥おから（国内製造） 0571 つるし燻りブロックベーコン 日本 豚バラ肉（ポルトガル、スペイン、オランダ他） 103641ｅ卵で仕上げる！牛バラ肉
とゴボウの柳川風

日本 牛肉（カナダ）たまねぎ（日本）ごぼう（日本）いんげん（ベル
ギー、ポルトガル等）

0328 ひじき豆 － 大豆（日本）こんにゃく（日本等）にんじん（中国等）ひじき（韓
国等）

0572 鎌倉ハムのロースハム 日本 豚ロース肉（日本） 103815国産骨取り太刀魚の和風ソ
テー

日本 太刀魚（日本）

0329 なすのごまみそあえ 日本 なす（日本） 0805 料理用スティックベーコン － 豚ばら肉（スペイン、カナダ、デンマーク等） 103920レンジで旨塩チキンバー タイ 鶏肉（タイ）

0330 ごぼうサラダ － ごぼう（日本）鶏卵（日本等）にんじん（日本）ごま（トルコ、中
国、中南米、アフリカ等）

0806 レストランピザ（お試し） －

小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）トマト（アメリカ、イタリア
等）たまねぎ（日本等）にんにく（中国等）トマトピューレーづけ
（イタリア等）コーン（日本等）ブラックオリーブ（スペイン等）
ピーマン（日本等）バジル（エジプト等）オレガノ（トルコ等）ガー
リックパウダー（中国等）ブラックペッパー（マレーシア等）

104172ｅジェノベーゼソース（バジ
ル）

日本 バジル（バジルペースト）（アメリカ等）

0331 金ごまを使ったごま昆布 － 昆布（日本（北海道））金ごま（トルコ等） 0807 讃岐きつねうどん －

小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等）か
つお削りぶし（製造地：日本等）さば削りぶし（製造地：日本
等）むろあじ削りぶし（製造地：日本等）かつおぶし（製造地：
日本等）ねぎ（中国等）

104458定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0332 いわし生姜煮 日本 いわし（日本） 0811 炭火やきとりもも串（振り塩） － 鶏もも肉（タイ） 104471定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

0333 ラー油昆布 日本 昆布（北海道産）ごま（南米他）小えび（中国産他）にんにく
（日本他）

0812 炭火やきとりもも串（しょうゆ
だれ）

－ 鶏もも肉（タイ）しょうがペースト（タイ等） 104568照焼ハンバーグセット －

ブロッコリー（中国等）キャベツ（日本等）ほうれん草（中国等）
コーン（タイ等）にんじん（日本等）赤ピーマン（ポルトガル等）
ハンバーグ（（牛肉）オーストラリア、ニュージーランド、（豚肉）
日本、（鶏肉）日本等）揚げなす（ベトナム等）鶏肉（日本等）お
ろししょうが（中国等）

0334 竹の子土佐煮 － たけのこ（中国）かつおぶし（製造地：日本等） 0813 吉野家　牛丼の具１３５ｇ×
１０袋

日本 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ等）

104695電子レンジで！肉汁じゅ
わっとチキンステーキ　減塩

タイ 鶏肉（もも）（タイ等）小麦粉：小麦（アメリカ、カナダ等）

0335 サラダがあったら！ミニ　黒
ごま根菜サラダ

日本 ごぼう（中国） 0814 吉野家　牛丼の具１３５ｇ×
２袋

－ 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ等）

104701白身魚の和風甘酢あんか
けセット

－

たまねぎ（日本等）ブロッコリー（エクアドル等）にんじん（日本
等）かぼちゃ（ニュージーランド、メキシコ、日本等）いんげん
（タイ等）ホキ（ニュージーランド）蒸し鶏（（鶏肉）ベトナム等）
おろししょうが（中国等）レモン果汁（アルゼンチン等）おろしに
んにく（中国等）

0336 サラダがあったら！ミニ　蒸
し鶏入りごぼうサラダ

日本 ごぼう（中国） 0864 北海道産むきえだまめ 日本 えだまめ（日本、北海道） 104875もち麦ごはんのビビンバ 日本 もち麦ごはん（米）（日本）鶏ミンチ炒め（鶏ひき肉）（日本等）
ほうれん草ナムル（ほうれん草）（中国等）

0337 サラダがあったら！ミニ　明
太ポテトサラダ

日本 じゃがいも（北海道） 0870 直火炊き栗おこわ 日本 精白米（もち米）（日本等）精白米（うるち米）（日本等）栗（中
国等）小豆（日本等）

104876恐竜チキンナゲット 日本 鶏肉（日本）鶏皮（日本）

0338 サラダがあったら！ミニ　ポ
テトサラダ

日本 じゃがいも（北海道） 0872 うなぎ巻き － うるち米（日本）鶏卵（玉子焼き）（日本等）うなぎ（うなぎ蒲焼）
（中国等）

105098三代目たいめいけん茂出木
浩司シェフ監修オムライス

日本 全卵（日本）精白米（日本）たまねぎ（日本）鶏肉もも（日本）に
んじん（日本）

0339 すき焼き風牛ごぼう煮 日本 ごぼう（中国）たまねぎ（日本、中国、オーストラリア等）牛肉
（メキシコ等）

0876 レンジＤＥ国産豚肉のとん
かつ（ボリュームパック）

千葉 豚肉（日本）衣（パン粉）：小麦（アメリカ等） 105337大阪王将　肉汁爆弾餃子 日本 食肉（鶏肉）（日本）野菜（キャベツ）（日本）

0340 こんにゃく白和え －

豆腐（（大豆）アメリカ、カナダ等）こんにゃく（日本）にんじん
（日本等）えだまめ（中国等）ねりごま（グアテマラ、パラグア
イ、ニカラグア、ボリビア、ナイジェリア、エチオピア、モザン
ビーク、アメリカ、中国等）

0878 国産釜揚げシラスと桜海老 日本 小麦（福岡県）いわし稚魚（日本）サクラエビ（台湾）食塩（長崎
県五島灘製造）

105348レンジでサクッと大きなメン
チカツ

日本
牛肉（オーストラリア）豚肉（アメリカ等）たまねぎ（日本等）ソ
テーオニオン（日本等）おろしにんにく（中国等）小麦粉（小麦）
（アメリカ等）

0341 竹の子昆布 日本 たけのこ（中国）昆布（日本等） 0879 極☆マルゲリータ 日本 小麦（福岡県）クラッシュトマト（イタリア製造）バジル（生）（日
本）

105655徳用えび天ぷら 日本 エビ（インドネシア、ベトナム、その他）

0342 奏　ブレンデッドチーズ 日本 小麦粉（国内製造） 0881 ＲＥＶＯのバンビーノ 日本 小麦（福岡県）とうもろこし（日本） 105728ｅいかしゅうまい ベトナム
皮（小麦粉）：小麦（オーストラリア等）魚肉（イトヨリ）（ベトナム
等）魚肉（いか）（チリ、ペルー、中国等）玉葱（ベトナム等）皮
（小麦粉）：小麦（オーストラリア等）

0343 奏　マルゲリータスペシャリ
テ

日本 小麦粉（国内製造） 0883
リーガロイヤルホテル　海
老と貝柱のアメリケーヌソー
スピッツァ

日本 ボイルえび（タイ）ボイルイタヤ貝柱（中国）セミドライトマト（チ
リ）ブラックオリーブ（スペイン）

106506ｅ骨取り国産さばの蒲焼 日本 いわし（日本）

0344 奏　トリュフ薫る５種のチー
ズ

日本 小麦粉（国内製造） 0890 シルクスイートの焼き芋 日本 さつまいも（日本） 107232明太子のスパゲティサラダ 日本 スパゲティ（国内製造）たまねぎ（日本、中国等）にんじん（日
本、中国等）

0345 お好み焼　ぶた入り － キャベツ（日本） 0892 いろは堂　炉ばたのおやき
（５種詰め合わせ）

日本 小麦粉強力粉（国内製造）あずきあんつぶしあん（国内製造）
西洋かぼちゃ（日本）

107631白身魚と根菜の甘酢あん ベトナムすけそうだら（日本）野菜（にんじん）（ベトナム等）野菜（れん
こん）（ベトナム等）

0351 フランスパンのピザ 日本 小麦粉（国内製造） 0895 冷凍巻き寿司手巻き 日本 米（日本） 107887緑黄色野菜とおからのハン
バーグ

日本

たまねぎ（アメリカ、中国等）にんじん（中国等）ブロッコリー（エ
クアドル等）かぼちゃ（日本、ニュージーランド等）れんこん（中
国等）えだまめ（中国等）ごぼう（日本、中国等）しょうが（中国
等）鶏肉（日本）ごま（ミャンマー等）

0354 おおきな肉だんご －
牛肉（オーストラリア）鶏肉（ブラジル、日本等）豚肉（アメリカ、
カナダ、日本等）たまねぎ（中国等）全卵粉末（アメリカ等）ごま
（アメリカ、エチオピア、ナイジェリア、パラグアイ等）

0898 のどぐろ棒寿司 日本 酢飯（米）（日本、北海道等）酢〆のどぐろ（のどぐろ）（日本） 108278板こんにゃく 日本 こんにゃく精粉（こんにゃく芋：日本）

0356 越前庵　くるみ胡麻どうふ 日本 砂糖（日本）砂糖（日本） 0928 なか卯　牛丼の具（国産牛） 日本 牛肉（日本）たまねぎ（日本） 108494糖質コントロール　うどん 日本 めん〔小麦粉〕：小麦（北海道）

0357 テリヤキミートボール －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア、ニュージーランド、日本等）
豚肉（アメリカ、カナダ、チリ、メキシコ、デンマーク、日本等）
たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

0929 すき家　牛丼の具（国産牛
肉１００％使用）

－ 牛肉（日本）たまねぎ（日本） 108628糖質コントロール　餃子 日本 キャベツ（日本）皮（小麦粉）：小麦（アメリカ、カナダ、メキシ
コ、日本、オーストラリア等）食肉（鶏肉）（日本）豚脂（日本）

0358 宇都宮肉餃子 日本 皮〔小麦粉(小麦)〕（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）
キャベツ（日本）にら（中国等）にんにく（中国等）豚肉（日本）

0930 梅の花　とうふしゅうまい 日本 鶏肉むね（日本）鶏肉もも（日本） 110007ｅ花咲えび天ぷら 日本 えび（ベトナム、インドネシア等）

0359 めちゃうま大粒焼売 日本 たまねぎ（中国）豚肉（日本）鶏肉（日本） 0931 梅の花　かにしゅうまい 日本 魚肉すり身（たら）（アメリカ又はロシア） 111338しょうが香るたこ飯の素 日本 ミズダコ（日本等）

0360 越前庵　蜜いも胡麻どうふ 日本 砂糖（日本）砂糖（日本）焼き芋ペースト（インドネシア等） 0932 国産おくらと茎わかめの山
芋和え（なめこ入り）

日本 オクラ（日本）やまいも（日本）茎わかめ（日本）なめこ（日本） 112564氷温づくり　かにみそ 日本 かにみそ（日本）

0361 半熟味付たまご 日本 鶏卵（日本） 0933 ゆず胡椒　とり天 日本 鶏肉（鹿児島県）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ等） 117480
５種の野菜を使ったお子さ
まプレート　ナポリタン＆ハ
ンバーグセット

日本

デュラム小麦（カナダ、アメリカ等）とうもろこし（タイ等）たまね
ぎ（中国、アメリカ等）トマトペースト（イタリア等）オニオンペー
スト（ニュージーランド等）りんごペースト（ニュージーランド等）
にんにくペースト（中国等）鶏肉（日本等）豚肉（アメリカ、カナ
ダ等）牛肉（オーストラリア等）牛アキレス（オーストラリア、メ
キシコ等）ブロッコリー（エクアドル等）トマトピューレーづけ（イ
タリア等）牛乳（日本等）ほうれん草（中国等）

0363 わさびのり 日本 わさび茎（日本）のり（日本）広島菜（日本） 0937 国産牛の牛すきめし 日本 精白米（日本等）大麦米粒麦（日本等） 117676レンジＤＥ味噌かつ 日本 豚肉（カナダ、メキシコ、アメリカ、ドイツ等）

0364 ５種の具材入り茶わんむし － 鶏卵（日本）鶏肉（日本等）えだまめ（中国等）たけのこ水煮
（中国等）えび（中国等）乾しいたけ（中国等）

0938 そばめし 日本 精白米（日本）小麦（蒸しめん：小麦粉）（日本）キャベツ（日本
等）

177571デミチーズハンバーグ 日本 食肉（鶏肉）（日本）たまねぎ（日本、他）

0368 生芋たっぷり糸こんにゃく 日本 こんにゃくいも（群馬県、栃木県等）こんにゃく粉（こんにゃく
芋）（群馬県、栃木県等）

0939 ちびっこお好み焼（豚玉） 日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）ねぎ（日本） 201979ｅ中華くらげ － くらげ（タイ）いりごま（アフリカ、北中南米、南アジア等）唐辛
子（中国等）ガーリックパウダー（中国等）

0422 ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

0940 ぼてぢゅう監修　たこ焼 日本 小麦（小麦粉）（オーストラリア、日本等）タコ（ベトナム等）食
用植物油脂（日本等）

211630わかさぎ唐揚げ 日本 わかさぎ（ロシア）

0423 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0941 むかし懐かしナポリタン 日本 デュラム小麦のセモリナ（国内製造）強力小麦粉（国内製造）
たまねぎ（日本）ピーマン（日本）

236772スティック豚カツ 日本 豚肉（日本）

0424 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾） 0942 生パスタ　ボロネーゼ
フェットチーネ

日本 揚げなす（なす）（ベトナム）たまねぎ（日本）まいたけ水煮（ま
いたけ）（日本）豚肉（日本）にんじん（中国）牛肉（日本）

270867大阪王将　麻婆丼 日本 白飯：精白米（日本等）食肉（鶏肉）（日本）食肉（豚肉)（日本）

0447 北海道産ホールコーン 日本 とうもろこし（北海道） 0943 濃厚明太子クリームパスタ
（生パスタ）

日本 ほうれん草（中国等）ぶなしめじ（日本等） 270975四陸　香辣醤かおる麻婆茄
子

日本 揚げ茄子（ベトナム製造）豚肉（日本）

0448 国産ささがきごぼう 日本 ごぼう（日本） 0957 蓬莱本館　炒めチャーハン 日本 精白米（日本）豚肉（日本）人参（日本）ねぎ（日本） 271083生からつくったかきフライ 日本 かき（広島県）

0449 北海道産ブロッコリー 日本 ブロッコリー（北海道） 0958 石焼風　ビビンバ飯 日本 米（日本）大麦（日本） 271110函館駅弁いかめし 日本 いか（アルゼンチン、日本等）米(うるち米､もち米)（北海道）

0450 北海道のむき枝豆 － えだまめ（日本（北海道十勝）） 0959 ごぼうのかき揚げ 日本 ごぼう（日本）人参（日本）春菊（日本） 271156北海道鮭荒ほぐし　塩分３
５％カット

日本 秋鮭（北海道冲）

0451 キウイの入った彩り果実の
フルーツミックス

－ ブルーベリー（カナダ）いちご（チリ）バナナ（タイ、ベトナム）マ
ンゴー（ベトナム）キウイフルーツ（ニュージーランド）

0962 レンジで楽々！国産さとい
ものから揚げ

日本 さといも（日本）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ等） 271213北海道産さけ（うま煮） 日本 鮭（北海道）

0452 アボカド・チャンク － アボカド（コロンビア） 0963 国産さつまいもの天ぷら 日本 さつまいも（日本）小麦粉（アメリカ、日本他） 271344豚肉の和風おろしソースが
けセット

日本

キャベツ（日本、中国等）にんじん（中国、日本等）はくさい（日
本等）ごぼう（中国等）もやし（日本等）れんこん（中国等）豚肉
（チリ）鶏肉（タイ、ブラジル等）だいこんおろし（日本等）にんに
くペースト（中国等）

0453 宮崎産冷凍きざみ青ねぎ 日本 ねぎ（宮崎県） 0964 １／３日分の野菜がとれる
五目野菜塩ラーメン

日本
りょくとうもやし（日本等）キャベツ（日本等）たまねぎ（日本等）
にんじん（日本等）ねぎ（日本等）とうもろこし（ハンガリー等）
ほうれん草（日本等）きくらげ（中国等）

271445ひじきごはん＆さばの味噌
煮

日本
ひじきごはん（米）（日本）さば（ノルウェー等）キャベツ（中国
等）ほうれん草（中国等）

0454 揚げなす ベトナムなす（ベトナム） 0965 ち～ちゃいうどん 日本 小麦（めん：小麦粉）（北海道） 271827早割レンジでフライドチキン
（骨なし）

タイ 鶏肉（タイ）

0455 彩り野菜炒め用ミックス 日本 緑豆もやし（日本）キャベツ（日本）にんじん（日本）ピーマン
（日本）

0966 すき焼き風うどん 日本 小麦（日本）牛肉（日本）たまねぎ（日本）はくさい（日本）ねぎ
（中国）にんじん（日本）

272151北海道産　帆立たらこ 日本 帆立貝（北海道）助宗鱈卵（北海道）

0492 北海道の鮭フレーク 日本 秋さけ（北海道） 0967 五目焼ビーフン 日本 ビーフン（タイ製造）キャベツ（日本）まいたけ水煮（日本）にん
じん（日本）

272212笹義　ますとかに　二宝寿し 日本 米（富山県）ます(サケ類)（チリ等）かに（日本海）


