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0009 国産野菜のたまごポテトサ
ラダ

－ ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）こしょう（マレーシア等）

0168 九州産ほうれん草のバター
炒め

日本 ほうれん草（日本（九州））コーン（日本）にんじん（日本） 0225 中華そば９６０ｇ（４食） － 小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本等）ほうれん草
（中国等）ねぎ（中国等）

0015 たこ焼 日本
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）たこ（ベトナム、インドネシア
等）キャベツ（日本）ねぎ（日本、中国等）鶏卵（日本等）かつお
ぶし粉末（製造地：日本等）

0169 ミニスイートポテト 日本 さつまいも（九州） 0226 レンジ厚旨ッ！！メンチカツ 日本 食肉(豚肉)（メキシコ）食肉(牛肉)（オーストラリア等）たまねぎ
（日本等）

0016 豚から揚げとレンコンの黒
酢たれ炒め

日本 れんこん（中国産） 0171 鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 0227 レンジで簡単！たっぷり
コーンコロッケ

日本
とうもろこし（タイ、ニュージーランド）パン粉（日本（国内製
造））揚げ油（なたね油）（日本、カナダ、オーストラリア、他）小
麦粉（アメリカ、カナダ、他）マーガリン（日本（国内製造））

0017 サクッとおいしい！あじフラ
イ

日本 あじ（日本） 0172 焼いておいしいソーセージ 日本 豚肉（メキシコ、ポルトガル、スペイン他）鶏肉（タイ、日本他）
豚脂肪（カナダ他）

0228 オクラの天ぷら 日本 オクラ（ベトナム、他）

0019 アスパラの豚肉巻 日本 豚ばら肉（デンマーク、スペイン）グリーンアスパラガス（ペ
ルー）

0173 ちょっとこまめな昆布豆 日本 大豆（日本）昆布（北海道） 0229 レンジで海老がぎゅっと詰
まった　えびかつ

日本

えび（インド、インドネシア、ベトナム、ミャンマー等）たまねぎ
（日本等）こしょう（インドネシア、マレーシア、ベトナム、インド
等）小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ等）大豆粉
（アメリカ、カナダ等）全卵粉（アメリカ、カナダ、ヨーロッパ、ブ
ラジル、日本、インド等）

0021 甘辛味のソースとんかつ －
パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大
豆粉（アメリカ等）豚肉（メキシコ、アメリカ、カナダ、デンマーク
等）はちみつ（中国等）

0174 竹の子土佐煮 － たけのこ（中国）かつおぶし（製造地：日本等） 0230 それいけ！アンパンマンス
イートポテト

日本 さつまいもペースト（インドネシア製造）

0022 讃岐きつねうどん －

小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等）か
つお削りぶし（製造地：日本等）さば削りぶし（製造地：日本
等）むろあじ削りぶし（製造地：日本等）かつおぶし（製造地：
日本等）ねぎ（中国等）

0175 ふき土佐煮 日本 ふき（中国）かつおぶし（製造地：フィリピン、インドネシア等） 0231 ハッシュドスティックポテト 日本 じゃがいも（アメリカ）

0027 なか卯　親子丼の具 日本 鶏肉（日本）たまねぎ（日本） 0176 ひじき煮 －
ひじき（韓国、中国）大豆（日本等）れんこん（中国等）しいたけ
（中国等）たけのこ（中国等）にんじん（日本等）こんにゃく（日
本等）

0232 常磐産　あおさのミニかき揚
げ

日本 玉ねぎ（日本）あおさ（福島県）

0028 吉野家　牛焼肉丼の具 日本 牛肉（アメリカ、カナダ）玉ねぎ（日本等） 0177 国産若鶏のねぎ入りミニ生
つくね

日本 鶏肉（日本） 0233 フライパンでカリッと！クリス
ピーポテト（塩味付き）

日本 ばれいしょ（アメリカ等）

0029 すき家牛丼の具 － 牛肉（アメリカ、メキシコ）たまねぎ（日本等） 0179 たまご屋さんのふんわりオ
ムレツ

日本 液全卵（鹿児島県）玉ねぎ（日本） 0234 レンジで北海道野菜のポテ
トサラダコロッケ

日本 じゃがいも（北海道）たまねぎ（北海道）にんじん（北海道）とう
もろこし（北海道）

0030 すき家牛丼の具（４袋） － 牛肉（アメリカ、メキシコ）たまねぎ（日本等） 0181 熟成フライドポテト（きたか
むい）

日本 馬鈴しょ（日本、北海道） 0235 コロちゃんのコロッケ屋！レ
ンジでメンチカツ

日本 豚肉（メキシコ他）鶏肉（日本（国産）他）牛肉（オーストラリア
他）たまねぎ（日本（国産）他）

0031 レンジで簡単　照焼きチキ
ンステーキ増量

タイ 鶏もも肉（タイ） 0182 白木屋の枝豆カリカリ揚げ
（ボリュームパック）

タイ 枝豆（タイ、等） 0236 国産ごぼうコロッケ（レンジ
用）

日本 じゃがいも（日本）ごぼう（日本）にんじん（日本）

0032 ソースのいらないコク旨ハン
バーグ

日本 食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）食肉（牛肉）（オーストラリア、
ニュージーランド等）たまねぎ（中国、日本）

0183 若鶏手羽中のしょうゆ焼き タイ 鶏肉（タイ） 0237 カリカリッとチーズフライ 日本 プロセスチーズ（日本）皮（日本）

0036 梅酢たこ（ぶつ切り） － 真だこ（モーリタニア、モロッコ）濃縮りんご果汁（日本等） 0184 繁盛厨房　海老入り蒸し春
巻

ベトナム
えび（ベトナム等）イカ（ペルー、チリ等）イトヨリダイ（ベトナム
等）れんこん（ベトナム等）えだまめ（ベトナム等）にんじん（ベ
トナム等）たまねぎ（ベトナム等）にんにく（ベトナム等）

0238 れんこん海老しんじょはさみ
揚げ

－

れんこん（中国）たまねぎ（日本等）いとよりだいすり身（ベトナ
ム等）えび（日本（九州））小麦粉（小麦）（アメリカ、日本、カナ
ダ等）にんじん（日本等）乾燥あおさ（日本等）かつおぶし（製
造地：日本（静岡県焼津市））こんぶ（日本（北海道））

0039 フライパンで出来る！骨取
りカレイの唐揚げ

日本 黄金カレイ（アメリカ） 0186 わかめ入りあっさり醤油の
中華そば

日本 わかめ（韓国）味付けメンマ（中国）ねぎ（中国） 0239 国産やまいものしそ揚げ 日本 やまいも（日本）

0040 国産若鶏もも和風唐揚げ２
００ｇ

日本 鶏肉（日本）うるち米（米粉）（日本等） 0187 リンガーハットの長崎ちゃん
ぽん

日本 小麦粉（国内製造）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんじん
（日本）いんげんまめ（日本）コーン（日本）

0240 なす煮びたし　オクラを添え
て

タイ なす（タイ）オクラ（タイ）

0041 国産若鶏もも和風唐揚げ５
００ｇ

日本 鶏肉（日本）うるち米（米粉）（日本等） 0188 リンガーハットの長崎皿うど
ん

日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）いんげんま
め（日本）コーン（日本）小麦粉（国内製造）

0241 オクラとアカモクの山芋和え 日本 オクラ（インドネシア、タイ、ベトナム）

0045 おおきな肉だんご －
牛肉（オーストラリア）鶏肉（ブラジル、日本等）豚肉（アメリカ、
カナダ、日本等）たまねぎ（中国等）全卵粉末（アメリカ等）ごま
（アメリカ、エチオピア、ナイジェリア、パラグアイ等）

0189 サクッとプリプリえびフライ
（特々大）

インドネシア
えび（インドネシアまたはベトナム）小麦粉（小麦：アメリカ、
オーストラリア、カナダ他）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、
ベルギー、スペイン、イタリア他）

0242 枝豆とひじきの味付けいな
り

日本 味付け油揚げ（油揚げ）（国内製造）

0047 大隅産うなぎ蒲焼（１尾） 日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅）） 0190 骨取り赤魚の煮付け（しょう
ゆ）

－ 赤魚（アメリカ（北太平洋））しょうがペースト（日本等） 0243 国産れんこんと３種野菜の
甘辛揚げ

日本 れんこん（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）ねぎ（日本）

0052 鶏もも和風竜田揚 タイ 鶏肉（もも）（タイ等） 0194 ほうれん草入りしゅうまい 日本
野菜（たまねぎ）（日本）野菜（ほうれんそう）（日本）魚肉（た
ら）（日本等）皮（小麦粉）：小麦（日本等）魚肉（えび）（ミャン
マー、ベトナム等）

0244 薩摩の大学いも 日本 さつまいも（日本、鹿児島県）

0054 シャウエッセン（徳用サイ
ズ）

日本 豚肉（輸入、日本） 0195 エビが香る彩り野菜の焼
ビーフン

日本 ビーフン（タイ製造）キャベツ（日本）こまつな（中国等）たまね
ぎ（日本）赤ピーマン（中国、ポルトガル等）えび（ベトナム等）

0245 ふわふわはんぺんチーズ
焼き

日本 魚肉すり身（ベトナム、インド、ミャンマー、日本）卵白（日本）
プロセスチーズ（日本等）

0068 えび天きつねそば －

小麦粉（小麦）（（めん）アメリカ、オーストラリア、日本（具）アメ
リカ、日本等）そば粉（中国、ロシア、ブラジル、アメリカ、日本
等）全卵粉末（アメリカ等）えび（ベトナム、タイ、インドネシア
等）ねぎ（中国等）かつおぶし粉末（製造地：日本等）こんぶ粉
末（日本等）

0197 オマールとバター香る海老
ピラフ

日本 米（日本） 0246 うな蒲ちゃん 日本 魚肉すり身（アメリカ、ベトナム、他）

0069 海老・いかかき揚げ　５種の
国産野菜入り

日本
たまねぎ（日本）にんじん（日本）かぼちゃ（日本）ごぼう（日
本）春菊（日本）いか（チリ、ペルー等）えび（ベトナム等）小麦
粉（小麦）（アメリカ、日本、カナダ等）米粉（アメリカ、日本等）

0199 焼おにぎり － 精白米（日本） 0247 香り箱　極 日本 魚肉（輸入）

0071 直火焼肩ロース焼豚スライ
ス

－ 豚肩ロース肉（メキシコ、スペイン、デンマーク等）はちみつ
（中国等）

0200 ライスバーガー焼肉牛カル
ビ２５０ｇ（２個）

－
精白米（日本）牛肉（メキシコ、カナダ、オーストラリア、イギリ
ス等）にんにくの芽（中国等）たまねぎ（日本等）りんごピュー
レ（日本等）おろしにんにく（中国等）

0248 ふわっときざみ揚げ 日本 丸大豆（アメリカ産又はカナダ産）

0073 レンジで手作り風牛肉コロッ
ケ

－ じゃがいも（日本（北海道））たまねぎ（日本等）牛肉（オースト
ラリア、イギリス等）小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本等）

0201 ライスバーガー焼肉牛カル
ビ６２５ｇ（５個）

－
精白米（日本）牛肉（メキシコ、カナダ、オーストラリア、イギリ
ス等）にんにくの芽（中国等）たまねぎ（日本等）りんごピュー
レ（日本等）おろしにんにく（中国等）

0249 淡路島産たまねぎの豆腐ハ
ンバーグ

日本 たまねぎ（兵庫県淡路島）

0074 大きなご馳走えびフライ６尾 －
えび（インドネシア）小麦粉(小麦：アメリカ、オーストラリア、カ
ナダ他）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、スペイ
ン、イタリア他）

0202 明太高菜ピラフ 日本 米（日本）大麦（日本等）鶏肉（日本等）野菜（たまねぎ）（日本
等）

0250 麻婆はるさめ 日本 はるさめ（タイ製造）揚げなす（タイ等）鶏肉ひき肉（鶏肉）（日
本）たけのこ水煮（中国等）きくらげ（中国等）

0076 ５種の濃厚チーズピザ － 小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等） 0203 焼きあなごめし 日本 米（日本） 0252 ココス監修　マルゲリータ 日本 小麦（小麦粉）（アメリカ、カナダ、日本等）チェリートマト（トル
コ 等）

0084 あじの南蛮漬 －
あじ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）はちみつ（中国
等）コーンフラワー（アメリカ等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オー
ストラリア、日本等）

0205 ふっくら卵のオムそばめし 日本 液全卵（日本）精白米（日本）キャベツ（日本）にんじん（日本）
鶏肉（日本）

0253 ジェノベーゼソース（バジ
ル）

日本 バジルペースト（バジル）（アメリカ等）

0085 こんにゃく白和え －

豆腐（（大豆）アメリカ、カナダ等）こんにゃく（日本）にんじん
（日本等）えだまめ（中国等）ねりごま（グアテマラ、パラグア
イ、ニカラグア、ボリビア、ナイジェリア、エチオピア、モザン
ビーク、アメリカ、中国等）

0206 中華丼の具　えび・ほたて・
いか入り

－

はくさい（日本）にんじん（日本等）こまつな（日本等）えだまめ
（インドネシア等）ねぎ（中国等）しょうが（台湾等）えび（ベトナ
ム等）たけのこ水煮（中国等）ほたて（日本等）いか（中国、ペ
ルー、チリ等）きくらげ（中国等）

0254 ウインナードッグ 日本 ミックス粉（国内製造）

0088 若鶏もものり巻きチキン タイ 鶏もも肉（タイ）のり（中国、日本、韓国他）小麦粉（小麦：アメ
リカ、オーストラリア他）しょうが（タイ他）にんにく（中国他）

0207 おうちで簡単！天丼セット 日本
えび（ベトナム、タイ、他）かぼちゃ（ニュージーランド、メキシコ
等）たまねぎ（日本）にんじん（日本）しゅんぎく（日本）いんげ
んまめ（日本等）

0255 ポテトチーズもち 日本 ばれいしょ加工品（北海道製造）

0090 もち入りお好み焼（明太子
マヨソース）

－
キャベツ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日
本、カナダ等）鶏卵（日本等）あおさ（中国、日本等）すけとうだ
らの卵巣（アメリカ、ロシア等）唐辛子（中国等）

0209 吉野家　大盛牛丼の具 － 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ等）

0257 パイシート － 小麦粉（小麦）（カナダ、アメリカ、日本等）

0091 ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0210 日清Ｓｐａ王　喫茶店のナポ
リタン　大盛り

日本 めん〔小麦粉〕：小麦（アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ
等）トマトペースト：トマト（ポルトガル、スペイン、中国等）

0258 なにわのおつまみ餃子 日本 小麦粉（日本（国産）製造）

0092 ふっくらジューシーチーズ入
り生ハンバーグ

－ 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0211 日清Ｓｐａ王　喫茶店のミー
トソース　大盛り

日本
めん〔小麦粉〕：小麦（アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ
等）トマトペースト：トマト（ポルトガル、スペイン、中国等）牛肉
（オーストラリア、ポーランド、アメリカ等）

0260 大阪王将　羽根つき餃子２
９４ｇ（１２個）

日本 皮〔小麦粉〕：小麦（オーストラリア、アメリカ、カナダ等）野菜
（キャベツ）（日本）食肉（鶏肉）（日本）豚脂（日本等）

0096 たまごどうふ 日本 鶏卵（日本） 0212 日清Ｓｐａ王　喫茶店のたら
こバター　大盛り

日本 めん〔小麦粉〕：小麦（アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ
等）たらこ：まだらの卵（アメリカ等）

0261
大阪王将　羽根つき餃子
ぎょうざ７３５ｇ、たれ８ｇ×３
袋

日本
【ぎょうざ】皮〔小麦粉〕：小麦（オーストラリア、アメリカ、カナダ
等）【ぎょうざ】野菜（キャベツ）（日本）【ぎょうざ】食肉（鶏肉）
（日本）【ぎょうざ】豚脂（日本等）

0152 お好みたこキャベツ焼き 日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本（国産）　他）たこ（日本（国産）
他）

0213 日清Ｓｐａ王　喫茶店のカル
ボナーラ　大盛り

日本
小麦：めん（小麦粉）（アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ
等）豚肉：ベーコン（スペイン、デンマーク、オランダ、フラン
ス、ブラジル、オーストラリア等）

0266 国産豚肉チンジャオロース － 豚肉（日本）たけのこ（中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本
等）ガーリックパウダー（中国等）

0156 鶏ごぼうピラフ 日本 米（日本）大麦（日本）ごぼう（日本）鶏肉（日本） 0214 ご当地ラーメン　函館（塩味
スープ）

日本 チャーシュー（豚肉）（スペイン他）味付けメンマ（中国）ねぎ
（日本）

0268 国産鶏の甘だれスティック 日本 鶏肉（日本）鶏皮（日本）

0158 わさびのり 日本 わさび茎（日本）のり（日本）広島菜（日本） 0215 長崎風ちゃんぽん －

小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）キャ
ベツ（日本）もやし（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）コー
ン（タイ等）きぬさや（中国等）ねぎ（中国等）ボイルいか（中国
等）ボイルえび（タイ等）きくらげ　　（中国等）焙焼小麦全粒粉
（日本等）こしょう（具）（マレーシア、インドネシア等）こしょう
（スープ）（インドネシア等）

0270 のりっこチキン 日本 鶏肉（日本）

0159 北海道のきんとき豆（たべき
り２個パック）

－ 金時豆（日本（北海道）） 0216 花椒香る担々麺 －

小麦粉（小麦）（オーストラリア、アメリカ、カナダ等）ごま
（（スープ）グアテマラ、パラグアイ（具）トルコ、エジプト、パラ
グアイ、グアテマラ、エチオピア等）ほうれん草（中国等）にん
にく（中国等）たけのこ水煮（中国等）ねりごま（中南米、アフリ
カ、アジア等）豚肉（チリ等）花椒（中国等）こしょう（マレーシ
ア、インドネシア等）

0271 豚ばら　つぶれ角煮 日本 豚肉（輸入）

0161 白身魚とタルタルソースフラ
イ

－

パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）小
麦粉（小麦）（アメリカ、日本、カナダ等）すけとうだら（アメリカ
等）たまねぎ（日本、中国等）ピクルス（インド、スリランカ等）
パセリ（ドイツ、ハンガリー等）

0217 炒め野菜の中華焼そば －

小麦粉（小麦）（日本、アメリカ、カナダ等）全卵粉（アルゼンチ
ン、アメリカ等）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）ほうれん草
（中国等）赤ピーマン（中国等）しょうが（日本）ねぎ（中国等）き
くらげ（中国等）ボイルえび（タイ等）焙焼小麦全粒粉（日本
等）こしょう（マレーシア、インドネシア等）

0274 ベーコンチーズポークカツ 日本 豚肉（アメリカ）

0162 コーンクリームコロッケ －

コーン（タイ）たまねぎ（日本、アメリカ、ニュージーランド、タ
イ、中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本、カ
ナダ等）牛乳（ニュージーランド等）コーンパウダー（アメリカ、
日本等）大豆粉（アメリカ等）

0218 冷凍讃岐カレーうどん 日本 たまねぎ（日本）牛肉（日本） 0276 銀座梅林のひとくちソースヒ
レカツ

－
豚ヒレ肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハン
ガリー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）
小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

0163 カップ入りエビグラタン 日本
マカロニ（（小麦）カナダ等）えび（ベトナム等）たまねぎ（日本
等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）コーンパウダー（アメリカ等）乾
燥マッシュポテト（日本等）パセリ（アメリカ等）

0219 讃岐肉うどん － 小麦粉（小麦）（オーストラリア等）牛肉（オーストラリア等）た
まねぎ（日本等）

0277 レンジでカツ丼の具 －

豚もも肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハンガ
リー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）鶏
卵（日本等）たまねぎ（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米
粉（タイ等）

0164 ２種のスパゲッティ　ミート
ソース味＆焼そばソース味

－

デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）トマトペースト（イタ
リア、ニュージーランド等）たまねぎ（中国等）にんじん（中国、
日本等）にんにく（中国等）牛肉（オーストラリア等）オニオン
ペースト（ニュージーランド等）豚肉（メキシコ等）乾燥キャベツ
（中国等）

0220 信州大盛りかけそば 日本 小麦（めん：小麦粉）（北アメリカ等）そば粉（めん）（ロシア、ブ
ラジル、中国、アメリカ等）

0278 お好み串揚げセット 日本
豚ヒレ肉（米国産）鶏ササミ肉（日本）豚ロース肉（米国産）イ
カ（ペルー産）さつまいも（インドネシア産）ホタテ貝（日本）牛
モモ肉（オーストラリア産）

0165 国産若鶏のオーブン焼き（ト
マトソース）

－
鶏肉（日本）たまねぎ（日本等）にんじん（日本等）トマトペース
ト（ポルトガル等）乾燥パセリ（アメリカ等）乾燥バジル（エジプ
ト等）

0221 冷凍讃岐うどん － 小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等） 0280 和風若鶏竜田揚げ２５０ｇ － 鶏もも肉（タイ）米粉（タイ等）しょうが（タイ等）にんにく（中国
等）コーングリッツ（アメリカ等）

0166 鶏つくね串 日本 鶏肉（日本）ねぎ（日本等）おろししょうが（日本等） 0223 大盛り讃岐かけうどん 日本 小麦粉（小麦）（オーストラリア）ねぎ（中国）わかめ（中国） 0281 和風若鶏竜田揚げ６００ｇ － 鶏もも肉（タイ）米粉（タイ等）しょうが（タイ等）にんにく（中国
等）コーングリッツ（アメリカ等）

0167 ソースキャベツメンチカツ 日本 野菜（キャベツ（国産））（日本） 0224 中華そば４８０ｇ（２食） － 小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本等）ほうれん草
（中国等）ねぎ（中国等）

0282 衣サックリ！レンジひれか
つ

－
豚ひれ肉（アメリカ、チリ、メキシコ、カナダ、デンマーク、ハン
ガリー、オランダ、スペイン、フランス、イタリア、ブラジル等）
小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

※商品は緊急に変更する場合がございます。コープファミリー掲載商品との相違があった場合には個別お問合せ下さい。



0286 直火焼鶏ヤゲンなんこつ
（ハラミ付き）

日本 鶏軟骨（肉付き）（ブラジル産） 0360 酢の物ベース － にんじん（日本等）きくらげ（中国等） 0954
北海道産じゃがいものニョッ
キ（トマトとモッツァレラソー
ス）

日本 ニョッキ（小麦粉）：小麦（オーストラリア、日本、カナダ等）
ニョッキ（じゃがいもフレーク）：じゃがいも（北海道）

0287 電子レンジで！こんがり鶏
もも肉の西京焼き

タイ 鶏肉（もも）（タイ等） 0361 テリヤキミートボール － 鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア等）豚肉（ブラジル、アメリカ、
カナダ、メキシコ等）たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

0955
北海道産じゃがいものニョッ
キ（八ヶ岳高原牛乳で作っ
たチーズソース）

日本
小麦（小麦粉）（オーストラリア、日本等）じゃがいも（じゃがい
もフレーク）（北海道）八ヶ岳高原牛乳（長野県）たまねぎ（ソ
テーオニオン）（日本）

0288 電子レンジで！梅しそさっ
ぱりささみ焼き

タイ 鶏肉（ささみ）（タイ等）うめペースト：うめ（タイ等） 0362 たらの子うま煮 日本 真鱈の子（日本） 0957 焼おにぎり（塩分２５％カッ
ト）

日本 精白米（日本）

0289 今宵の一皿　切り落とし
ローストビーフ

日本 牛肉（オーストラリア） 0363 椎茸昆布 日本 しいたけ（日本）昆布（北海道産） 0958 冷凍　助六 日本 米（日本）

0290 ふぞろいのフライドチキン 日本 鶏肉（岩手県） 0364 たたきごぼうかつお風味 日本 ごぼう（日本）かつおぶし（製造地：日本等）ごま（グァテマラ、
パラグアイ等）

0960 井出商店監修　和歌山中華
そば（濃厚とんこつ醤油味）

日本 スープ（肉エキス）（国内製造）めん（小麦粉）（国内製造）

0291 やわらかいかの磯辺焼き 日本 イカ（ペルー） 0402 三里浜の花らっきょ 日本 らっきょう（福井県） 0961 信州かき揚げそば 日本
めん[小麦粉（小麦）]（北海道）めん[そば粉]：そば（日本、アメ
リカ、ロシア等）めん[卵白]（アメリカ、スウェーデン、フランス
等）具[かき揚げ（たまねぎ）]（日本等）

0292 えびフライ タイ えび（タイ） 0424 ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

0962 ち～ちゃいうどん 日本 小麦（めん：小麦粉）（北海道）

0293 フライパンでできる！いかの
和風レモン風味（たれ付）

日本 いか（ペルー、チリ、他） 0425 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0963 名古屋風きしめん（かつお
ぶし付）

日本 小麦（日本）ねぎ（中国）

0295 夕食用いかフライ 日本 いか（ペルー） 0426 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾） 0965 みんなのナポリタン 日本 ピーマン（ポルトガル）たまねぎ（日本）

0296 境港でつくったあじフライ（お
徳用）

日本 アジ（日本、鳥取県境港） 0442 もみしそ 日本 赤しそ（日本） 0967 洋食屋ヨシカミのオムライス 日本 鶏卵（液全卵）（日本等）米（日本）

0297 北海道産たこ唐揚げ 日本 やなぎだこ（北海道沖） 0451 北海道の栗かぼちゃ － かぼちゃ（日本（北海道）） 100268国産鶏からあげレモンソル
ト味

日本 鶏肉（日本）

0298 プリッとえびフライ（大） タイ えび（タイ）いか（タイ）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）卵粉
末（アメリカ、欧州等）

0452 北海道産ささがきごぼう 日本 ごぼう（北海道） 100670レンジで国産チキンのナ
ゲット

－ 鶏むね肉（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日
本等）コーンフラワー（アメリカ等）

0300 広島県産かき使用　サクッ
と大粒かきフライ

－ かき（日本（広島県））小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリ
ア、日本等）

0453 九州産ほうれん草 日本 ほうれん草（九州） 100968こまかく刻んだおかか昆布 日本 醤油（国内製造）昆布（北海道）

0304 骨取りさばのみぞれ煮 － さば（ノルウェー）大根おろし（日本等） 0454 九州産ブロッコリー － ブロッコリー（九州） 101554ｅいかと野菜の麻婆風炒め 日本 揚げ茄子（ベトナム製造）ブロッコリー（エクアドル）アメリカオ
オアカイカ（チリ、ペルー）

0305 骨取りさばのみぞれ煮（３
袋）

－ さば（ノルウェー）大根おろし（日本等） 0455 ４種のベリーミックス － ブルーベリー（カナダ）ストロベリー（チリ）ブラックベリー（チリ）
ラズベリー（チリ、セルビア）

101667コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾、ﾍﾞﾄﾅﾑ
等）コーン（タイ製造）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､台
湾、ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）食塩（-）

0306 お手軽調理で簡単　海老マ
ヨ

日本 えび（タイ、インド、インドネシア等） 0456 おくら＆長芋ミックス － おくら（ベトナム、タイ）ながいも（日本（北海道）） 102002みつせ鶏ささみのやみつき
旨辛唐揚げ

日本 鶏肉（九州産）

0307 フライパンで出来るいわし
蒲焼きキット

日本 真いわし（鹿児島県） 0457 彩り１０種のミックスベジタブ
ル

－

コーン（アメリカ）にんじん（日本）じゃがいも（日本）たまねぎ
（日本）ピーマン（トルコ、ポルトガル、チリ等）赤ピーマン（トル
コ、ポルトガル、チリ等）黄ピーマン（トルコ、ポルトガル、チリ
等）揚げなす（ベトナム等）揚げズッキーニ（ベトナム等）ささげ
（タイ、ベトナム等）

102404自然色　三色豆 日本 大白花芸豆（中国）金時豆（北海道）えんどう豆（カナダ、イギ
リス等）

0308 中華くらげ － くらげ（タイ）いりごま（アフリカ、北中南米、南アジア等）唐辛
子（中国等）ガーリックパウダー（中国等）

0458 レンジでそのまま北海道枝
豆　夏風香

－ えだまめ（日本（北海道十勝）） 102490ＯｎｅＨａｎＤｉｓＨ　贅沢な
チーズ＆ブラックペッパー

日本 小麦粉（国内製造）

0309 北海道さんまの蒲焼き 日本 さんま（北海道産） 0459 彩り野菜炒め用ミックス 日本 緑豆もやし（日本）キャベツ（日本）にんじん（日本）ピーマン
（日本）

102523チキンスナッキーミニ（コー
ンフレーク）

日本 鶏肉（日本）

0310 いかしゅうまい ベトナム
皮（小麦粉）：小麦（オーストラリア等）魚肉（イトヨリ）（ベトナム
等）魚肉（いか）（チリ、ペルー、中国等）玉葱（ベトナム等）皮
（小麦粉）：小麦（オーストラリア等）

0514 お刺身いかのうに和え 日本 アカイカ（北海道）うに（チリ） 102798国産若鶏甘酢唐揚げ 日本 鶏肉（日本）

0311 骨まで食べられる氷温熟成
いわし生姜煮

日本 いわし（日本）しょうが（日本） 0557 フレッシュロースハム － 豚ロース肉（チリ、アメリカ、カナダ、メキシコ、デンマーク、ポ
ルトガル、オランダ、ブラジル等）

103343みつせ鶏甘だれ焼きつくね 日本 鶏肉（九州産）

0312 レンジで簡単！国産あじの
甘辛揚げ

日本 マアジ（日本） 0558 国産ポークあらびきウイン
ナー

－ 豚肉（日本） 103522野沢菜生ふりかけ 日本 野沢菜（日本）

0313 舌平目のムニエル（タルタ
ルソース付）

日本 シタビラメ（ベトナム） 0559 無えんせきあらびきポーク
ウインナー

－ 豚肉（アメリカ、カナダ、チリ、日本等） 103547
５種の野菜を使ったお子さ
まプレートとろとろオムライ
スセット

－

精白米（日本）ブロッコリー（エクアドル等）たまねぎ（中国、日
本等）にんじん（中国、日本等）液卵（日本等）トマトペースト
（イタリア等）鶏肉（日本等）豚肉（日本等）しょうがペースト（日
本等）にんにくペースト（日本等）フライドポテト（日本等）とうも
ろこし（タイ等）にんにく（中国等）牛肉（オーストラリア等）さつ
まいも（ベトナム、インドネシア等）

0314 ふっくらさば塩焼き（骨とり） タイ さば（ノルウェー、イギリス、他） 0560 ポークウインナー － 豚肉（アメリカ、メキシコ、チリ等） 103666甘辛ダレがおいしい！やわ
らかささみカツ

タイ 鶏肉（タイ等）衣(小麦粉(小麦))（アメリカ、オーストラリア等）

0321 豚肉と彩り野菜の甘味噌炒
め

日本 ｷｬﾍﾞﾂ（日本）ピーマン（日本）赤パプリカ（韓国　他）さくら豚肉
こまぎれ（日本）

0561 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、日本） 104458定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0323 卵で仕上げる！牛バラ肉と
ゴボウの柳川風

日本 牛肉（カナダ）ごぼう（中国、日本等）たまねぎ（中国、日本等）
いんげん（ベルギー、ポルトガル等）

0562 野菜入りソーセージ 日本 豚肉うで（メキシコ、スペイン、オランダ他）鶏肉（タイ他）豚脂
肪（カナダ他）

104471定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコ
リーの新芽（日本）

0324 やわらかイカと野菜の和風
生姜炒め

日本 ブロッコリー（エクアドル）れんこん（中国）アメリカオオアカイカ
（チリ、ペルー）赤ピーマン（ポルトガル）

0563 ハーフベーコン使い切り
パック

日本 豚ばら肉（スペイン、ポルトガル、オランダ、ドイツ、デンマー
ク、チリ、メキシコ等）

104538白身魚の甘酢あんかけ（和
風生姜風味）

－ スケソウダラ（日本）たまねぎ（中国等）にんじん（日本等）粉
末しょうが（中国等）

0325 具たっぷりシーフード八宝
菜（白湯スープ味）

日本
中華野菜ミックス（中国製造）アメリカオオアカイカ（チリ、ペ
ルー）ボイルほたて貝（国内製造）えび（インドネシア、マレー
シア）

0564 毎日新鮮ハーフベーコン － 豚ばら肉（スペイン、デンマーク、メキシコ、ポルトガル、オラン
ダ、チリ、ブラジル、ベルギー等）

104568照焼ハンバーグセット －

ブロッコリー（中国等）キャベツ（日本等）ほうれん草（中国等）
コーン（タイ等）にんじん（日本等）赤ピーマン（ポルトガル等）
ハンバーグ（（牛肉）オーストラリア、ニュージーランド、（豚肉）
日本、（鶏肉）日本等）揚げなす（ベトナム等）鶏肉（日本等）お
ろししょうが（中国等）

0326 いかと帆立とアスパラのバ
ター風味醤油炒め

日本 アメリカオオアカイカ（チリもしくはペルー）ボイルほたて貝（国
内製造）アスパラガス（ペルーもしくは中国もしくはチリ）

0565 信州軽井沢熟成ロースハム 日本 豚肉ロース（チリ、メキシコ、アメリカ他、日本（5％未満）） 104601チキン南蛮セット 日本

キャベツ（日本等）ブロッコリー（中国等）たまねぎ（日本等）い
んげん（タイ等）にんじん（日本等）鶏唐揚げ（（鶏肉）日本等）
揚げなす（ベトナム等）トマト・ピューレづけ（イタリア等）豚肉
（カナダ、チリ、メキシコ、オーストリア等）おろしにんにく（中国
等）トマトピューレー（アメリカ等）

0327
レンジで！鶏もも肉とポテ
ト、ブロッコリーのマスタード
ソース

日本 鶏肉（もも）（鶏肉加工品）（タイ等）ブロッコリー（中国等）フラ
イポテト（ばれいしょ）（北海道等）

0566 ベーコンスライス２個組 － 豚ばら肉（スペイン、オランダ、デンマーク、ポルトガル等） 105203玉子どうふ　特撰 日本 鶏卵（日本）

0328 骨取りさばの南蛮漬け － さば（ノルウェー）たまねぎ（中国等）にんじん（日本等） 0567 霧島黒豚もも生ハム切り落
とし

日本 豚もも肉（宮崎県） 106014梅ちりめん － いわしの稚魚（日本）梅（中国等）しそ（中国等）いりごま（中南
米、アフリカ等）赤しそ（中国等）わかめ（中国等）

0329 竹の子にしん 日本 竹の子（（中国）） 0568 燻工房　ベーコン切り落とし 日本 豚ばら肉（輸入（デンマーク、オランダ、スペイン）原料原産地
は製造年度の使用計画順等）

106446レンジで！チーズと大葉の
ささみロールフライ

タイ 鶏肉（タイ等）小麦粉：小麦（オーストラリア、アメリカ等）

0330 竹の子昆布 日本 たけのこ（中国）昆布（日本等） 0569 鎌倉ハムの串ざしフランクフ
ルト

日本 豚肉（日本）豚脂肪（日本） 106936ひとくちタイプのフライドチキ
ン

日本 鶏肉（岩手県産）

0331 白あえベース 日本 豆腐（日本） 0617 カットした糸こんにゃく 日本 こんにゃく芋（日本） 107902ｅ６種具材のキンパ 日本 うるち米（日本）ほうれん草（中国）にんじん（中国）ごぼう（中
国）牛肉（オーストラリア）

0333 さけ昆布巻 日本 昆布（北海道）カラフトマス（日本等） 0618 生芋ミニ板こんにゃく 日本 こんにゃく芋（日本） 108170大阪王将　これひとつで牛
カルビのプルコギ

日本 牛肉（カナダ）野菜（たまねぎ）（中国等）野菜（にんじん）（中国
等）野菜（じゃがいも）（中国等）野菜（にんにくの芽）（中国等）

0334 茎わかめと椎茸のうま煮 日本 わかめ（日本）椎茸（日本） 0845 こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 108415宇都宮にら餃子 日本
キャベツ（日本）にら（中国等）にんにく（中国等）小麦(皮(小麦
粉))（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）鶏肉むね（日
本等）豚肉（日本、カナダ等）豚脂（日本、カナダ等）

0335 ひじき豆 － 大豆（日本）こんにゃく（日本等）にんじん（中国等）ひじき（韓
国等）

0846 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 109370フランスパンのピザ　マルゲ
リータ

日本 小麦粉（国内製造）

0336 おばんざい小鉢　うの花 日本 おから（国内製造）にんじん（日本）しいたけ（中国） 0847 料理用カットベーコン － 豚ばら肉（スペイン等） 109878北海道鮭荒ほぐし 日本 秋鮭（北海道沖）

0337 おばんざい小鉢　きんぴら 日本 ごぼう（中国）にんじん（日本） 0848 ごぼうサラダ － ごぼう（日本）鶏卵（日本等）にんじん（日本）ごま（トルコ、中
国、中南米、アフリカ等）

110715ハチバンのこだわり餃子 日本 小麦粉（国内製造）

0338 おばんざい小鉢　ひじき煮 日本 だし（国内製造）にんじん（日本）大豆（日本）ひじき（中国） 0853 骨まで丸ごと甘酢味（さば） 日本 さば（日本） 110791ｅ海鮮めかぶ丼（オクラ入
り）

日本 メカブワカメ（日本、三陸産）

0339 おばんざい小鉢　彩りこうや 日本 にんじん（日本）枝豆（ベトナム）しいたけ（中国） 0858 吉野家　ミニ牛丼の具 － 牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、
アメリカ）

116327ｅメンマ 日本 メンマ（中国）

0340 低糖大粒丹波黒黒豆 日本 黒大豆乾燥（日本） 0859 ぼてぢゅう監修　たこ焼 日本 小麦（小麦粉）（オーストラリア、日本等）タコ（ベトナム等）食
用植物油脂（日本等）

120219神戸三田屋ビーフカレー
（サイコロステーキ）

日本 牛肉（オーストラリア、アメリカ、メキシコ等）たまねぎ（日本等）

0342 いかと里いもの煮物 日本 さといも（中国）いか（日本、中国等） 0866 北海道中札内村産　塩味枝
豆（茶豆風味）

日本 えだまめ（北海道） 129755ｅ栗おこわおにぎり 日本 米（もち米）（日本）米（うるち米）（日本）あずき（日本）

0344 アメリカンドッグ 日本 ソーセージ（国内製造） 0871 冷凍ひとくちいなり 日本 米（日本）大豆（アメリカ、カナダ等）ごま（中近東等） 150983鶏ごぼうごはん＆牛すき煮
セット

－

もやし（日本等）たまねぎ（中国、日本等）ほうれん草（中国、
日本等）にんじん（中国、日本等）ごぼう（中国　等）はくさい
（日本等）ねぎ（中国等）きぬさや（中国等）精白米（日本）牛肉
（オーストラリア等）鶏肉（日本等）しょうがペースト（日本、中
国等）かつおぶし（製造地：日本等）

0345 もちもちした食感のナーン
ドッグ

日本 ソーセージ（国内製造） 0881 国産野菜のおつまみかき揚
げ

日本 たまねぎ（日本）にんじん（日本）春菊（日本） 164526レンジで簡単！国産若鶏の
なんこつ唐揚げ

日本 鶏なんこつ（日本）小麦粉（小麦：アメリカ他）コーンパウダー
（アメリカ、オーストラリア他）

0348 国産コーンとベーコンのミニ
ピザ

－

小麦粉（小麦）（（クラスト）アメリカ、カナダ（ピザソース）アメリ
カ等）トマト（アメリカ、イタリア等）にんにく（中国等）コーン（日
本（北海道））バジル（エジプト等）ガーリックパウダー（中国
等）

0883 レンジＤＥ海老かつ 日本 エビ（ベトナム、インドネシア、タイ、マレーシア等） 271030ポムの樹のオムライス　ポ
ムオム

日本 全卵（日本）精白米（日本）たまねぎ（日本）

0349 レストランピザ（お試し） －

小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）トマト（アメリカ、イタリア
等）たまねぎ（日本等）にんにく（中国等）トマトピューレーづけ
（イタリア等）コーン（日本等）ブラックオリーブ（スペイン等）
ピーマン（日本等）バジル（エジプト等）オレガノ（トルコ等）ガー
リックパウダー（中国等）ブラックペッパー（マレーシア等）

0884 レンジで簡単！お肉屋さん
のロースとんかつ

日本 豚肉（メキシコ等） 271083ｅ生からつくったかきフライ 日本 かき（広島県）

0352 カリッとうす焼ピザ　マルゲ
リータ

－

小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）トマト（アメリカ、イタリア
等）たまねぎ（日本等）にんにく（中国等）トマトピューレーづけ
（イタリア等）バジル（アメリカ、エジプト等）オレガノ（トルコ等）
ブラックペッパー（マレーシア等）ガーリックパウダー（中国等）

0886 レンジでも餃子（焼調理済） 日本 キャベツ（日本） 271158手作り風ふんわり天津飯 日本 米（日本）鶏卵（かに玉）（日本等）

0356 ５種の具材入り冷し茶わん
むし

日本 鶏卵（日本）えだまめ（中国等）鶏肉（タイ等）たけのこ水煮（中
国等）えび（ベトナム等）乾しいたけ（中国等）

0935 半田屋　牛メンチカツ 日本 たまねぎ（日本）牛肉（オーストラリア等）牛脂（日本等） 271812彩り野菜と鶏肉の甘酢あん 日本 鶏肉（ブラジル産又はタイ産）

0357 めちゃうま大粒焼売 日本 たまねぎ（中国）豚肉（日本）鶏肉（日本） 0936 レモン風味　とり天 日本 鶏肉（鹿児島県）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ等） 271879３種野菜の旨辛ビビンバ 日本 米（日本）野菜（もやし）（日本等）

0358 北海道産しそ昆布 日本 昆布（北海道産）しょうゆ（国内製造） 0938 香港ニラまんじゅう（エビ入
り）

日本
えび（インドネシア・タイ・ベトナム）豚肉（日本）皮（小麦粉）：小
麦（アメリカ、カナダ等）野菜（キャベツ）（日本）野菜（にら）（日
本）

271932ごろっとチキンの　バターチ
キンカレー

－

精白米（日本）トマトピューレーづけ（イタリア等）鶏肉（中国
等）濃縮レモン果汁（中国等）ピーマン（中国等）オクラ（中国
等）しょうが（中国等）にんにく（中国等）ソテーオニオン（中国
等）アーモンドペースト（アメリカ等）トマトペースト（イタリア、
ニュージーランド等）

0359 越前庵　懐石金胡麻どうふ 日本 ねりごま（日本）ごま（トルコ、エジプト等） 0941 浜松餃子（スライスガーリッ
ク入り生餃子）

日本 キャベツ（日本（国産）又は中国）


