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0004 銀座梅林のヒレカツ丼の具 －
豚ヒレ肉（アメリカ等）鶏卵（日本等）液全卵（日本等）たまねぎ
（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

0171 ちくわの磯辺揚げ －
小麦粉（小麦）（日本等）コーンフラワー（アメリカ等）あおさ粉
（日本等）

0261
常磐産　あおさのミニかき揚
げ

日本 玉ねぎ（日本）あおさ（福島県）

0012 ねじり糸こんにゃく － こんにゃくいも（日本）こんにゃく粉（日本） 0172 ６種の和風おかず －

小松菜（中国等）にんじん（中国等）ほうれん草（中国等）いん
げん（中国等）ごま（中国等）ひじき（中国等）大豆（中国等）切
干大根（中国等）しいたけ（中国等）ごぼう（中国等）唐辛子（中
国等）

0262 １．５倍大きいギョーザ 日本
キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にら（日本）にんにく（日本）豚
肉（日本）鶏肉（日本）

0013 若鶏和風竜田揚げ タイ 鶏肉（タイ） 0173 カップ入りたらこスパゲッティ 日本 デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）のり（日本） 0263 １．５倍大きいしょうがギョー
ザ

日本 キャベツ（日本）だいこん（日本）たまねぎ（日本）しょうが（日
本）鶏肉（日本）豚肉（日本）小麦粉（国内製造）

0014 骨取りさばの味噌煮（３袋） － さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等） 0174 天つゆかけのいか天ぷら － いか（チリ、ペルー）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本、カナダ等）
コーンフラワー（アメリカ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

0264 ちょっと小ぶりなパクっと
ギョーザ

日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にら（日本）にんにく（日本）豚
肉（日本）鶏肉（日本）皮（小麦粉）（国内製造）

0018 にしん昆布巻 日本 昆布（北海道）ニシン（カナダ） 0175 牛肉コロッケ 日本 ばれいしょ（日本（北海道））たまねぎ（日本）牛肉（オーストラリ
ア）アセロラ濃縮果汁（ブラジル、ベトナム等）

0265 葱油かおる香ばし炒飯 日本 米（日本）

0023 冷凍讃岐鍋焼うどん 日本

小麦粉（小麦）（オーストラリア）えび天ぷら（えび）（ベトナム、
インドネシア）味付しいたけ（中国）かまぼこ（魚肉）（アメリカ、
インドネシア）ねぎ（日本）麩（小麦粉）（アメリカ、カナダ）乾燥
わかめ（わかめ）（韓国）

0176 たけのこ入り塩メンチ 日本 鶏肉（日本）たけのこ水煮：たけのこ（中国等）衣（小麦粉）：小
麦（アメリカ等）

0266 国産チキンのレモンバジル
香味揚げ

日本 鶏肉（日本）

0030 こだわりロースハムスライス 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ他） 0177 小さなかぼちゃグラタン 日本 生乳（日本） 0267 フライパンでできる！いかの
甘酢あん

日本 いか（ペルー、チリ、他）

0032 中華丼の具　えび・ほたて・
いか入り

－

はくさい（日本）にんじん（日本等）こまつな（日本等）えだまめ
（インドネシア等）ねぎ（中国等）しょうが（台湾等）えび（ベトナ
ム等）たけのこ水煮（中国等）ほたて（日本等）いか（中国、ペ
ルー、チリ等）きくらげ（中国等）

0179
洋食亭ハンバーグ　自家製
デミグラスソース　ミニサイ
ズ

日本 牛肉（オーストラリア） 0268 天然えびのエビマヨソース 日本 えび（インドネシア）

0035 境港でつくったあじフライ 日本 アジ（日本、鳥取県境港） 0180 焼いておいしいソーセージ 日本 豚肉（メキシコ、ポルトガル、スペイン他）鶏肉（タイ、日本他）
豚脂肪（カナダ他）

0269 瀬戸内海産かきフライ 日本 かき（日本）

0036 豚肩ロース包み焼き －
豚肉（メキシコ、日本、カナダ、デンマーク、スペイン）キャベツ
（日本）たまねぎ（日本、アメリカ）にんにくペースト（中国等）お
ろししょうが（中国等）

0181 無えんせきあらびきポーク
ウインナー

－ 豚肉（アメリカ、カナダ、チリ、日本等） 0273 レンジＤＥひれかつ（ボ
リュームパック）

日本 豚肉（アメリカ、カナダ、メキシコ等）

0037 豚肩ロース包み焼き２袋 －
豚肉（メキシコ、日本、カナダ、デンマーク、スペイン）キャベツ
（日本）たまねぎ（日本、アメリカ）にんにくペースト（中国等）お
ろししょうが（中国等）

0182 ちょっとこまめな黒豆 日本 黒大豆（中国） 0274 国産５種野菜！！ほうれん
草とチキンのハンバーグ

日本
野菜（たまねぎ）（日本）野菜（ほうれん草）（日本）野菜（キャベ
ツ）（日本）野菜（スイートコーン）（日本）野菜（にんじん）（日
本）鶏肉（日本）

0039 ひとくち五目のれんこんもち －
れんこん（中国）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）にんじん
（中国等）ごぼう（中国等）きくらげ（中国等）鶏肉（日本）米粉
（日本）しょうがペースト（中国等）

0183 れんこんのきんぴら － れんこん（中国）ごま（パラグアイ、アメリカ等） 0275 スタールビーグレープフルー
ツ

日本 グレープフルーツ（南アフリカ共和国）

0040 お肉たっぷりロールキャベツ 日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本） 0184 ごぼうとこんにゃく煮 － ごぼう（中国）こんにゃく（中国等）かつおぶし（製造地：フィリピ
ン、インドネシア等）ごま（パラグアイ、アメリカ等）

0276 アボカド（ダイスカット） 日本 アボカド（ペルー）

0044 ひもかわうどん 日本 ほうれん草（中国） 0185 椎茸煮 － しいたけ（中国） 0277 北海道十勝産ピュアホワイト 日本 とうもろこし（北海道十勝）

0047 サクッとプリプリえびフライ
（特々大）

インドネシア
えび（インドネシアまたはベトナム）小麦粉（小麦：アメリカ、
オーストラリア、カナダ他）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、
ベルギー、スペイン、イタリア他）

0186 やわらか肉詰めピーマン 日本 豚肉（日本）ピーマン（日本）たまねぎ（日本） 0279 北海道産ミックスベジタブル
（いんげん入）

日本 とうもろこし（北海道）にんじん（北海道）いんげん（北海道）

0048 国産若鶏と野菜の大葉焼 日本 鶏肉（日本）にんじん（日本） 0187 ミニオムレツ（そぼろカレー
入り）

－ 鶏卵（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）じゃがいも（日本）
鶏肉（日本）おろしにんにく（中国等）

0280 北海道産グリーンピース 日本 グリーンピース（日本、北海道）

0049 国産若鶏と野菜の大葉焼
（大容量）

日本 鶏肉（日本）にんじん（日本） 0188 ごまかぼちゃ －
かぼちゃ（日本（北海道））じゃがいも（日本（北海道））乾燥マッ
シュポテト（日本（北海道））ごま（アメリカ、グアテマラ、ニカラ
グア等）大豆粉（カナダ、アメリカ等）

0281 北海道産ホールコーン 日本 とうもろこし（北海道）

0053 岩手県産赤鶏きりたんぽ鍋
セット

日本 うるち米（秋田県）鶏肉（岩手県） 0190 紅生姜と枝豆のサクサク揚
げ

日本 枝豆（中国） 0282 九州産野菜使用和風ミック
ス

－ だいこん（九州産）にんじん（九州産）さといも（九州産）ごぼう
（九州産）

0054 甘栗かぼちゃ 日本 かぼちゃ（北海道産） 0192 柔らかジャンボイカフライ 日本 アカイカ（ペルー） 0283 冷凍九条ねぎ 日本 九条ねぎ（日本、京都府）

0055 丹波黒黒豆 － 黒大豆（日本）黒砂糖（（さとうきび）タイ等） 0193 繁盛厨房　大海老チリソー
ス

日本 えび（インドネシア又はベトナム）ねぎ（中国）にんにく（中国） 0284 北海道産たまねぎみじん切
り

日本 たまねぎ（北海道）

0056 国産豚の大きな肉焼売 日本 豚肉（日本） 0195 ジャンボ鮭フライ 日本 サケ（日本） 0285 ブロッコリー 日本 ブロッコリー（エクアドル）

0060 北海道のそのまま枝豆　お
徳用

日本 えだまめ（日本（北海道十勝）） 0196 海老と帆立のちらし寿司 － 精白米（日本）ほたて（日本） 0286 北海道産すじなしいんげん 日本 さやいんげん若ざや（日本、北海道）

0061 プチササミフライ（チーズ入
り）

日本 鶏肉（日本） 0197 釜めし風ご飯 － 精白米（日本） 0287 九州産さといも － さといも（九州産）

0062 レンジで！いかの唐揚げ －
いか（ペルー、チリ）おろししょうが（中国等）おろしにんにく（中
国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）コーンフラワー（アメリ
カ等）大豆粉（アメリカ等）

0198 減塩　甘辛チキン南蛮カツ 日本 鶏肉（日本） 0288 九州産ほうれん草 － ほうれん草（宮崎県）

0063 チーズと若鶏　オーブン焼き － 鶏ムネ肉（日本（九州））乾燥パセリ（アメリカ等） 0199 みつせ鶏ささみ南蛮 日本 鶏肉（九州産） 0289 えびピラフ －

精白米（日本）たまねぎ（日本、中国等）とうもろこし（アメリカ
等）にんじん（日本、アメリカ等）赤ピーマン（アメリカ等）いんげ
ん（中国等）えび（インド等）マッシュルーム（中国等）トマトペー
スト（スペイン、ポルトガル等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）セロ
リ（アメリカ、日本等）

0064 梅酢たこ － 真だこ（モーリタニア、モロッコ）濃縮りんご果汁（日本等） 0200 むかし懐かしナポリタン 日本 デュラム小麦のセモリナ（国内製造）強力小麦粉（国内製造）
たまねぎ（日本）ピーマン（日本）

0290 炭火で焼いた焼鳥ごはん 日本 米（日本）大麦（日本等）鶏肉（日本等）

0065 具の多い茶わんむし －
鶏卵（日本）ボイルえび（タイ、ベトナム、インドネシア等）たけ
のこ水煮（中国等）ひらたけ水煮（中国等）乾しいたけ（中国
等）ぎんなん水煮（中国等）えだまめ（中国等）

0201
トマトソースでやわらかく煮
込んだロールキャベツ（２
袋）

日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）豚脂（日本） 0291 梅しそピラフ 日本 米（日本）野菜（えだまめ）（中国等）鶏肉（日本等）大麦（日本
等）

0067 ミニかき揚げ　５種の国産野
菜とえび入り

－
たまねぎ（日本）ごぼう（日本）にんじん（日本）かぼちゃ（日本）
春菊（日本）干しえび（ベトナム等）小麦粉（小麦）（アメリカ、日
本、カナダ等）米粉（アメリカ、日本等）

0205 直火炊き栗おこわ 日本 精白米（もち米）（日本）精白米（うるち米）（日本）栗（中国等）
小豆（日本等）

0292 ８番冷凍炒飯 日本 米（日本）

0068 えびドリア － 生乳（日本）精白米（日本）小麦粉（小麦）（オーストラリア、
ニュージーランド等）えび（インド、ベトナム等）

0209 九条ねぎとじゃこのピラフ － 精白米（日本） 0293 焼おにぎり（塩分２５％カッ
ト）

日本 精白米（日本）

0070 切れてる３色野菜のチキン
ロール

タイ 鶏もも肉（タイ）いんげん（タイ）ごぼう（タイ）にんじん（タイ）に
んにく（タイ等）しょうが（タイ等）

0230 シルクスイートの焼き芋 日本 さつまいも（日本） 0294 ライスバーガー（国産牛焼
肉）

日本 精白米（日本）牛肉（日本）にんにく（中国）たまねぎ（日本）

0071 かぼちゃのほうとう 日本
小麦粉（小麦）（日本）かぼちゃ（ニュージーランド、日本等）に
んじん（日本等）ねぎ（日本等）かつおぶし粉末（製造地：日本
等）

0231 ほめられかぼちゃの天ぷら － かぼちゃ（日本） 0295 めっちゃ旨い　すじ焼 日本

キャベツ（日本）ねぎ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オースト
ラリア、日本、カナダ等）鶏卵（日本等）牛肉（オーストラリア等）
牛すじ（オーストラリア、日本、ニュージーランド等）トマトペース
ト（チリ等）さばぶし（製造地：日本、中国等）いわし煮干し（日
本等）そうだがつおぶし（製造地：日本、中国等）むろあじぶし
（製造地：日本等）あおさ（日本等）

0074 マヨごま　ごぼうサラダ － ごぼう（日本）にんじん（日本）ねりごま（アフリカ、南米等）ごま
（南米、アフリカ等）

0232
トースターでサクサク！！レ
ンジで簡単！えびフライ（特
大）

ベトナム えび（インド、ベトナム） 0297 おうちで簡単！天丼セット
（秋冬限定）

日本 まいたけ（新潟県産）かぼちゃ（日本）

0085 ハーフベーコン使い切りパッ
ク

日本 豚ばら肉（スペイン、ポルトガル、オランダ、ドイツ、デンマー
ク、チリ、メキシコ等）

0236 さぬき骨付鶏 日本 鶏肉（日本） 0298 ５種果実の旨だれ牛カルビ
焼肉

日本

牛肉（アメリカ）りんご濃縮果汁：りんご（チリ等）なしピュー
レー：なし（日本等）もも濃縮果汁：もも（日本等）うめピュー
レー：うめ（日本等）レモン濃縮果汁：レモン（イスラエル、アル
ゼンチン等）

0086 こだわりボンレスハムスライ
ス

日本 豚もも肉（メキシコ、チリ、アメリカ） 0237 いしの屋　焼穴子寿司（国産
穴子）

－ 精白米（日本）あなご（日本） 0299 ふっくら卵のオムライス 日本 精白米（日本）全卵（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）鶏
肉（日本）トマトペースト（トルコ等）

0088 完熟トマトと野菜のリゾット 日本
米（日本）野菜(たまねぎ)（日本等）野菜(キャベツ)（日本等）野
菜(にんじん)（日本等）トマトピューレー：トマト（アメリカ、チリ
等）トマトペースト：トマト（ポルトガル、ギリシャ等）

0238 いしの屋　加賀海鮮太巻寿
司

－ 精白米（日本）海老（インドネシア） 0300 めっちゃ旨いチャーハン 日本 うるち米（日本）

0089 骨取りさばの南蛮漬け － さば（ノルウェー）たまねぎ（中国等）にんじん（日本等） 0239 Ｓｕｇａｋｉｙａラーメン（２袋） 日本 めん〔小麦粉〕：小麦（北アメリカ等） 0301 ５種の野菜を使ったお子さま
プレート　チキンカレーセット

－

精白米（日本）鶏肉（ブラジル等）にんじん（中国、日本等）とう
もろこし（タイ等）ソテーオニオン（中国等）トマトペースト（イタリ
ア等）かぼちゃ（日本、中国等）ブロッコリー（エクアドル等）たま
ねぎ（中国等）ばれいしょ（日本等）

0091 北海道の鮭フレーク 日本 秋さけ（北海道） 0241 神戸三田屋ハンバーグ（国
産牛肉使用）

日本 牛肉（日本）たまねぎ（日本） 0302 あさりおこわおかずセット（鮭
塩焼き）

－ もち米（日本）精白米（日本）

0092 炭火やきとりもも串（振り塩） － 鶏もも肉（タイ） 0243 吉野家　国産牛肉牛すき焼
きの具

日本 牛肉（日本）玉葱（日本） 0303 直火釜炊ご飯　ほたてめし 日本 押麦（日本）米（日本(国産)）ホタテガイ（日本(国産)）

0093 炭火やきとりもも串（しょうゆ
だれ）

－ 鶏もも肉（タイ）しょうがペースト（タイ等） 0246 国産きゃらぶき 日本 ふき（日本）山椒の実（日本） 0304 直火釜炊ご飯　鶏めし 日本 鶏肉もも（ブラジル）米（日本(国産)）押麦（日本）

0094 プリッとしたえびシューマイ － えび（タイ、インド）たまねぎ（日本、中国等）小麦粉（小麦）
（オーストラリア、アメリカ等）大豆粉（アメリカ等）

0250 北海道ミニハッシュドポテト 日本 じゃがいも（北海道） 0305 彩り野菜の入ったごろっとチ
キンカレー

日本

精白米（日本）もち麦（アメリカ、カナダ等）スナップえんどう（中
国等）赤ピーマン（中国等）かぼちゃ（ニュージーランド、日本
等）たまねぎ（中国等）鶏肉（タイ等）ソテーオニオン（中国等）ト
マトピューレづけ（イタリア等）トマトペースト（イタリア等）

0096 北海道の黒豆（たべきり２個
パック）

－ 黒大豆（日本（北海道）） 0251 それいけ！アンパンマンポ
テト

日本 乾燥マッシュポテト（国内製造又はインド製造又はその他） 0306 ３種野菜の旨辛ビビンバ 日本 米（日本）野菜（もやし）（日本等）

0160 骨まで丸ごと甘酢味（いわ
し）

日本 いわし（日本） 0252 粉もん関西でつくったたこ焼 日本 ベトナム（ベトナム、中国）キャベツ（中国、日本）ねぎ（中国）生
姜（タイ）

0307 のり弁 日本 米（日本）タラ（白身魚フライ）（オランダ等）

0161 骨まで丸ごとさばのレモン
ソース仕立て

日本 さば（日本） 0253 紅まさりを使った大学いも 日本 さつまいも（日本（茨城県））黒ごま（ミャンマー等） 0308 豚のしょうが焼 日本 豚肉（日本、輸入）

0165 パラッと炒めた本格炒飯 －
精白米（日本）鶏卵（日本等）ねぎ（中国等）豚肉（メキシコ等）
いためねぎ（中国等）しょうがペースト（日本、中国等）にんにく
ペースト（中国等）

0254 怪獣レモンミンチカツ 日本 キャベツ（日本）鶏肉（日本等） 0309 大阪王将　炒めチャーハン 日本 米（日本）全卵（日本等）野菜（ねぎ）（ 中国等）野菜（たけのこ）
（ 中国等）

0166 岐阜タンメン監修　岐阜タン
メン

日本 キャベツ（日本（国産）他）豚肉（日本（国産）他）はくさい（日本
（国産）他）

0255 チキンスナッキーミニ（コーン
フレーク）

日本 鶏肉（日本） 0310 大阪王将　エビ塩チャーハ
ン

日本 米(国産)（日本）えび（タイ、ベトナム等）野菜（ねぎ）（中国等）
野菜（たまねぎ）（中国等）野菜（にんじん）（日本等）

0167 ５種のチーズフランス 日本 小麦粉（国内製造） 0256 クリーミィコーンフライ － とうもろこし（アメリカ） 0311 パパパックごはん　炙り焼豚
炒飯

日本 米（日本）鶏卵（日本（国産），アメリカ合衆国等）

0168 北海道ミルクの濃厚グラタン
海老とチーズ

日本 マカロニ（日本）牛乳（生乳）（日本） 0257 えび串団子フライ 日本 魚肉すり身（外国製造） 0312 パパパックごはん　旨辛コ
チュジャンのビビンバ

日本 米（日本）野菜（ほうれん草）（中国等）豚肉加工品：豚肉（カナ
ダ，スペイン，メキシコ等）

0169 わさび椎茸 日本
わさび茎（日本）椎茸（中国他）広島菜（日本）きくらげ（中国
他）

0258 ごちそう海老天ぷら 日本 えび（ベトナム） 0317 焼ビーフン 日本
ビーフン（タイ）キャベツ（日本）りょくとうもやし（日本）たまねぎ
（日本）にんじん（日本）

0170 プリッとしたえびカツ 日本 えび（インド等）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）小麦粉
（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）

0259 だし香るやわらかとり天 日本 鶏肉（日本） 0318 富士宮やきそば 日本 めん（小麦粉）：小麦（アメリカ等）キャベツ（日本）



0319
讃岐　５種野菜のかき揚げう
どん

日本
小麦粉（小麦）（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）じゃがい
も（日本）ごぼう（日本）ねぎ（日本）さばぶし（製造地：日本等）
かつおぶし（製造地：日本等）こんぶ（日本等）

0403 北海道産秋鮭フライ 日本 秋鮭（北海道沖） 0572 ほしいも（紅はるか） 日本 甘藷（茨城県）

0320
讃岐ふっくら大きなあげのき
つねうどん

－
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）かつおぶし（製造地：日本
等）煮干し（日本等）

0404 まるごと海老フライ ベトナム えび（ベトナム他） 0573 福井梅の完熟梅ぼし 日本 梅（福井県）

0321 讃岐細うどん － 小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等） 0405 レンジで開きあじフライ タイ アジ（タイ） 0574 三里浜の花らっきょ 日本 らっきょう（福井県）

0322 肉じゃがはるさめ 日本 はるさめ（タイ製造）じゃがいも（日本等）たまねぎ（日本）さや
いんげん（中国等）豚肉（日本）

0406 フライパンで！！かきのパ
ン粉焼き

－

かき（日本（広島県））小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、
カナダ、日本等）大豆粉（アメリカ等）にんにくパウダー（インド、
中国等）バジル（エジプト等）乾燥にんじん（中国等）乾燥パセ
リ（アメリカ、イタリア、ニュージーランド、フランス等）赤ピーマ
ン（中国、チリ等）乾燥たまねぎ（アメリカ等）

0577 彩り野菜炒め用ミックス 日本 緑豆もやし（日本）キャベツ（日本）にんじん（日本）ピーマン（日
本）

0324 けやき監修　札幌味噌ラー
メン

－

小麦粉（小麦）（カナダ、アメリカ、オーストラリア等）しょうが
（（スープ）中国、（具）日本等）ガーリックペースト（日本、中国
等）ソテーオニオン（日本等）ごま（（スープ）グアテマラ、ニカラ
グア、（具）パラグアイ、グアテマラ、エチオピア等）唐辛子
（（スープ）中国、（具）韓国、中国等）キャベツ（日本等）もやし
（日本等）玉ねぎ（日本等）人参（日本等）にら（中国等）にんに
く（中国等）きくらげ（中国等）豚肉（日本等）焙焼小麦全粒粉
（日本等）

0407 イカカツ － アメリカオオアカイカ（ペルー） 0581 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾、ﾍﾞﾄﾅﾑ等）
コーン（タイ製造）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､台湾、
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）食塩（-）

0325 山菜そば 日本
そば粉（中国他）わらび（中国）いもづる（中国）細竹（中国）きく
らげ（中国）えのき茸（中国）にんじん（日本）わかめ（韓国）

0408
北海道産白身魚フライ（規
格外）

日本 マダラ（北海道沖） 0644 国産真鯛入りのつみれ 日本
たらすり身：すけとうだら（アメリカ等）野菜（たまねぎ）（日本
等）まだい（日本）

0326 たぬきときつねのそば 日本 ねぎ（中国他） 0409 フライパンでできる！国産え
びのガーリックシュリンプ

日本 えび（日本） 0682 肩ロースチャーシュー 日本 豚肩ロース肉（メキシコ、チリ、ブラジル他）

0327 お徳用あっさり醤油の中華
そば

日本 もやし（日本）ねぎ（日本）チャーシュー（豚肉）（デンマーク、そ
の他）

0412 フライパンであじのオイル焼
レモンペッパー

日本 鰺（鹿児島県） 0683 ステーキ宮　ハンバーグと宮
のたれセット

日本 牛肉（輸入等）

0329 冷凍きざみうす揚げ 日本 大豆（アメリカ、カナダ） 0413 骨とりかれいのムニエル 日本 コガネカレイ（アメリカ産） 0684 切り落としローストビーフ － 牛肉（オーストラリア）

0331 枝豆がんも －
えだまめ（中国）にんじん（中国等）キャベツ（日本）小麦粉（小
麦）（アメリカ、オーストラリア等）きくらげ（中国等）米粉（アメリ
カ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、インド等）

0414 彩り野菜とトマトソースのあ
じつくね

日本 あじ（日本）スケトウダラスリ身（日本等）ズッキーニ（ベトナム
等）鶏肉（日本）

0685 ロースハム使い切りパック 日本 豚ロース肉（チリ、アメリカ、メキシコ、カナダ等）

0332 やわらか餅いなり 日本 餅粉：もち米（日本）油揚げ：大豆（アメリカ等） 0416 白身魚天ぷら甘酢あん ベトナム すけそうだら（日本） 0686 特級ホワイトももハム切落し 日本 豚肉もも（メキシコ、チリ、アメリカ）

0333 なすのそぼろ餡かけ　ごま
坦々風味

日本 揚げなす（なす）（ベトナム製造） 0417 海鮮ワンタンえび（塩スープ
付き）

日本 えび（タイ）すけそうだら（日本） 0687 信州軽井沢熟成あらびき
チョリソー

日本 豚肉（アメリカ、メキシコ、デンマーク他、日本（５％未満））

0334 だし香る国産舞茸と根菜の
山芋寄せ

日本 魚肉すり身（外国製造、国内製造）れんこん（日本）人参（日
本）ごぼう（日本）まいたけ（日本）

0418 北海道産ほたてご飯の素 日本 ほたて貝（北海道沖） 0688 小さなシャウエッセン 日本 豚肉（輸入、日本）

0335 豆腐バーグ － 豆腐（（大豆）カナダ、アメリカ等）鶏肉（日本）たまねぎ（日本） 0419 からふとししゃもみりん干し
《焼き》

－ からふとししゃも（ノルウェー、アイスランド）ごま（中国等） 0689 国産ポークあらびきウイン
ナー

－ 豚肉（日本）

0336 北海道いももち 日本 ばれいしょ（北海道） 0422 レンジで！あじソースカツ 日本 あじ（日本） 0690 ポークウインナー － 豚肉（アメリカ、メキシコ、チリ等）

0337 マメックスの便利とうふ（国
産大豆）

日本 大豆（日本） 0423 関門煮あなご炙り丼（２人
前）

日本 真あなご（下関） 0691 アンティエ　レモン＆パセリ 日本 豚肉（輸入、日本）

0338 茶わん蒸し　北陸の味 日本 鶏卵（日本）えび（中国）しいたけ（中国）銀杏（中国） 0424 さば銀（さばみそ銀紙包み） 日本 さば（日本） 0692 鎌倉ハムのあらびきマイル
ドポークウインナー

日本 豚肉（日本）

0339 おくらとひじきのしそ風味和
え

日本 オクラ（インドネシア、ベトナム、タイ）ひじき（韓国） 0425 骨まで丸ごと甘酢味（さん
ま）

日本 サンマ（日本） 100536 大粒肉焼売 －
豚肉（日本）たまねぎ（日本）しょうが（日本）小麦粉（小麦）（ア
メリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大豆粉（アメリカ等）ほ
たて干貝柱（日本等）

0340 １０種の具材のおかずいなり 日本 鶏肉（日本等）えだまめ（中国等）かぼちゃ（日本等） 0426 骨まで食べられる小あじの
黒酢あんかけ

日本 あじ（日本）たまねぎ（日本） 100868 ｅ霧島黒豚直火焼きハン
バーグ

日本 豚肉（宮崎県）玉ねぎ（日本）豚脂肪（宮崎県）

0341 レンジでベーコンポテトコ
ロッケ

日本 じゃがいも（北海道）生乳（北海道） 0427 大隅産うなぎ蒲焼（カット２
枚）

日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅）） 101244 ｅ八ちゃん大玉たこ焼 日本 小麦粉（国内製造）キャベツ（日本）鶏卵（日本）紅しょうが（しょ
うが）（日本）たまねぎ（日本）

0342 レンジでいつでもフライドポ
テト

日本 馬鈴しょ（北海道産） 0428 氷温造り　あじの南蛮漬け 日本 調味酢（国内製造）メアジ（ベトナム産）たまねぎ（日本）にんじ
ん（日本）

101914 とろ－りチーズハンバーグ 日本 鶏肉（日本）たまねぎ（中国産、日本）豚脂（日本、カナダ産、ア
メリカ産　他）

0343 むかしのコロッケ 日本 ばれいしょ（日本） 0429 秋鮭の南蛮漬（骨取り） 日本 秋鮭（日本（北海道産））たまねぎ（日本）醸造酢（日本）しょうゆ
（日本）砂糖（日本）

102051 チーズはんぺんフライ － 魚肉すり身（アメリカ製造）

0344 レンジで簡単！カレールゥコ
ロッケ

日本 小麦（アメリカ、日本、カナダ他）たまねぎ（日本）にんじん（日
本）

0431 かにと三つ葉の生つみれ 日本 すけとうだら（日本） 102116 鶏もも和風竜田揚 タイ 鶏肉（もも）（タイ等）

0346 北海道ナチュラルカットポテ
ト

日本 ばれいしょ（日本（北海道）、北海道等） 0432 ふっくら秋鮭塩焼き（骨とり） タイ 鮭（日本、他） 102228 ごちそう海老カツ － たまねぎ（日本（国産）他）

0347 もろこし揚げ（北海道産とう
もろこし使用）

日本 とうもろこし（日本）すけとうだら：たらすり身（日本等） 0440 真あじのふんわりつみれ汁
（生姜香る味噌仕立て）

日本 つみれ（国内製造）（まあじ）（日本）野菜(ほうれん草)（中国等）
野菜(にんじん)（中国等）

102493 いかめし風炊き込みご飯 日本 米（日本）

0348 ちくわチーズの磯辺揚げ 日本 たらすり身（ロシア製造、国内製造） 0442 ガーリックシュリンプ 日本 フライドポテト（インド製造）ブロッコリー（中国）マッシュルーム
（中国）むきえび（インド）

103145 ｅ麺始め　冷凍乱切りそば
（割子）

日本 小麦粉（国内製造）

0349 トースターでサクッとはんぺ
んチーズフライ

日本
パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）やま
いも粉（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）揚げ油（大豆油）
（アメリカ、ブラジル等）

0445 あさり時雨 日本 アサリ（中国） 103214 ポポラマーマ監修　モチうま
焼きナポリタン

日本
小麦：めん（デュラム小麦のセモリナ）（カナダ、アメリカ等）トマ
トミックスソース（トマト）（イタリア、中国、ポルトガル、イスラエ
ル、アメリカ等）トマトミックスソース（たまねぎ）（中国等）

0350 コロちゃんのコロッケ屋！メ
ンチカツ

日本 たまねぎ（日本）豚肉（メキシコ他） 0446 ミネストローネ 日本 馬鈴薯（日本等）玉葱（日本等）人参（日本等）キャベツ（日本
等）

103347 いちど食べたらやみつきに
なるキャベツ餃子

日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんにく（日本、青森県）豚肉
（日本）豚脂（日本）

0357 ジェノベーゼソース（兵庫県
産バジル）

日本 バジルペースト（バジル）（兵庫県） 0447 ひとくちにしん昆布巻 日本 ニシン（ロシア、アメリカ）昆布（中国等）かんぴょう（中国等） 103481 松屋　豚めしの具 日本 豚肉（デンマーク）

0358 こだわりの大海老チリソース 日本 えび（ベトナム、ミャンマー）玉ねぎ（日本）ねぎ（日本） 0448 栗たっぷりごはんの素 日本 栗（中国） 103574 松屋　牛めしの具 日本 牛肉（アメリカ、カナダ）

0360 肉汁たっぷり小籠包 日本 小麦粉（小麦）（日本）たまねぎ（日本）豚肉（日本）しょうが（日
本）

0449 竹の子土佐煮 － たけのこ（中国）かつおぶし（製造地：日本等） 103813 ｅたまご屋さんのふんわり天
津飯の具

日本 鶏卵（日本）

0361 もちもちミニチヂミ 日本 にら（インドネシア）にんじん（日本）たまねぎ（日本） 0450 北海道産男爵のポテトサラ
ダ

－ ばれいしょ（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）こしょう（マレーシア等）

103986 長崎皿うどん 日本 野菜（キャベツ）（日本（国内産））

0362 やみつき油淋鶏 日本 鶏肉（タイ又は日本） 0451 白あえベース 日本 豆腐（日本） 104059 鹿児島県産黒豚ジャンボ餃
子

日本 キャベツ（日本）豚肉（日本、鹿児島県）

0363 ８番海老餃子 － バナメイエビ（ベトナム、インドネシア、インド等） 0452 ひじき豆 － 大豆（日本）こんにゃく（日本等）にんじん（中国等）ひじき（韓国
等）

104168 東北産若鶏　やみつき唐揚
げ

日本 鶏肉（東北産）

0365 紙包み　ハンバーグ（トマト
ソース）

日本 ハンバーグ（国内製造） 0453 ほんのりおだしの白和え －
豆腐（（大豆）アメリカ、カナダ等）にんじん（日本）れんこん水煮
（中国等）水くわい（中国等）えだまめ（中国等）とうもろこし（ア
メリカ、日本等）ねりごま（中南米、アフリカ諸国等）

104186 国産若鶏肩肉唐揚げ（塩生
姜）

日本 鶏肉（日本）

0366 紙包み　ローストチキンとポ
テトの塩バター

日本 ポテト（国内製造） 0454 ふきかつお 日本 ふき（中国） 104287 国産若鶏山賊焼き 日本 鶏肉（日本）

0367 国産若鶏と刻みねぎの焼き
鳥たれ味紙包み

日本 鶏肉（日本）長ネギ（中国産） 0455 きゃらぶき 日本 ふき（中国） 104458 定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0368 鶏肉のカシューナッツ炒め 日本 鶏肉（日本）カシューナッツ（インド） 0456 じゃがいもと玉子のサラダ 日本 馬鈴薯（日本）鶏卵：ゆで玉子（日本等）人参（日本等）胡瓜（日
本等）玉葱（日本等）

104459 国産若鶏の鶏皮唐揚げ 日本 鶏皮（日本）

0369 国産鶏の蓮根はさみ天（角
切り生姜入）

日本 水煮蓮根（中国製造）鶏肉（日本） 0457 燻しベーコンのおつまみポ
テトサラダ

日本 馬鈴薯（北海道）玉葱（日本等）人参（日本等） 104471 定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコリー
の新芽（日本）

0370 若鶏のチーズと大葉巻 日本 鶏肉（日本）大葉（日本） 0458 １０品目サラダ 日本 馬鈴薯（日本）マカロニ：小麦（カナダ、アメリカ等）人参（日本）
南瓜（日本、メキシコ、ニュージーランド、韓国）玉葱（日本）

104819 ｅもちもち海鮮にらチヂミ 日本 チヂミ粉（韓国製造）にんじん（中国）たまねぎ（中国）

0371 みつせ鶏梅じそ焼きつくね
（レンコン入り）

日本 鶏肉（九州産） 0459 男爵ポテトサラダ 日本 馬鈴薯（北海道）人参（日本）玉葱（日本）スイートコーン（日
本）

106865 レンジでサクッと！ひとくちフ
ライドチキン

日本 鶏肉（日本）

0372 ７種具材を使った黒酢の酢
豚

日本 玉葱（日本）豚肉（日本）人参（日本） 0460 まろやかな味わいの酢の物
ベース

日本 にんじん（日本等）きくらげ（中国等） 107342 スパイシーメキシカンピラフ 日本 精白米（日本）野菜（たまねぎ）（中国等）野菜（とうもろこし）（タ
イ等）鶏肉（日本等）

0373 大阪王将　キャベツを加えて
シャキうま回鍋肉セット

日本 豚タントリミング（アメリカ）カットたまねぎ：たまねぎ（中国等）
カットピーマン：ピーマン（中国等）

0461 ちりめん大豆 日本 大豆（日本）いりごま（中南米、アフリカ等）いわしの稚魚（日
本）

107351 蛸之徹　たこシソ焼 日本 たこ焼：小麦粉：小麦（オーストラリア・日本等）タコ（中国、ベト
ナム）液卵：鶏卵（日本、ブラジル等）ネギ（中国等）

0374 ささみほうれん草カツ（チー
ズ入）

日本 鶏ささみ肉（日本）ほうれん草（日本） 0462 おかかちりめん － みりん（（米）タイ、日本等）いわしの稚魚（日本）かつお削りぶ
し（製造地：日本等）ごま（中南米等）昆布（日本等）

107385 国産野菜と豚肉の中華丼の
具（醤油味）

日本 野菜（キャベツ）（日本）豚肉（日本）野菜（玉ねぎ）（日本）野菜
（にんじん）（日本）

0379 甘辛チキン南蛮カツ － 鶏肉（日本） 0463 カリッとうす焼ピザ　マルゲ
リータ

－

小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）トマト（アメリカ、イタリア等）
たまねぎ（日本等）にんにく（中国等）トマトピューレーづけ（イタ
リア等）バジル（アメリカ、エジプト等）オレガノ（トルコ等）ブラッ
クペッパー（マレーシア等）ガーリックパウダー（中国等）

107894 ｅ電子レンジで！肉汁じゅ
わっとハンバーグ

日本 食肉（牛肉）（オーストラリア）食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）
たまねぎ（日本）

0381 味噌かつ丼の具　名古屋風 日本 豚肉（メキシコ、アメリカ、ドイツ等）たまねぎ（日本） 0464 明太子チーズフランス 日本 小麦粉（国内製造） 108148 レンジでサクッとチーズイン
ミンチカツ

日本
牛肉（オーストラリア等）豚肉（カナダ、アメリカ等）たまねぎ（中
国、日本等）ソテーオニオン（中国等）牛乳（日本）パン粉（（小
麦）アメリカ、カナダ等）

0382 福井ソースかつ丼セット 日本 豚肉（カナダ産） 0465 フランスパンのピザ 日本 小麦粉（国内製造） 108278 板こんにゃく 日本 こんにゃく精粉（こんにゃく芋：日本）

0383 オタフクソース使用！！コク
うまソースチキンカツ

日本 鶏肉（日本） 0466 お好み焼　ぶた入り － キャベツ（日本） 108398 やわらか豚角煮トンポー
ロー

－ 豚ばら肉（スペイン、メキシコ、デンマーク、ブラジル等）

0384 国産鶏の甘だれスティック 日本 鶏肉（日本）鶏皮（日本） 0467 チーズがとろ～りミニピザ －
小麦粉（小麦）（（クラスト）アメリカ、カナダ（ピザソース）アメリ
カ等）トマト（アメリカ、イタリア等）にんにく（中国等）バジル（エ
ジプト等）ガーリックパウダー（中国等）

108991
みつせ鶏のふわふわだんご
と白湯スープ（春雨・野菜付
き）

日本 キャベツ（日本）鶏肉（九州産）鶏皮（九州産）鶏脂（九州産）

0385 牛肉のチンジャオロース 日本 牛モモ肉（オーストラリア産） 0468 ピッツァブレッド 日本 小麦粉（国内製造） 109281 デニーズ　ジャンバラヤ 日本 米（日本）

0386 黒酢でつくったうまか酢豚 日本 豚肉（日本） 0474 笹義　ますの寿し（小桶） 日本 米（富山県）ます(サケ類)（チリ等） 112627 ｅ直火釜炊ご飯　鮭のり弁 日本 米（日本）定塩秋鮭（鮭）（日本、北海道）

0387 めちゃうま！ミニハンバーグ 日本 牛肉（輸入） 0475 笹義　かにの押し寿し 日本 米（富山県）かに（日本海） 125288 チキンナゲット 日本 鶏肉（日本又はタイ）

0388 チーズソース入り焼きハン
バーグ

日本 鶏肉（日本）たまねぎ（中国、日本等） 0477 テリヤキミートボール － 鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア等）豚肉（ブラジル、アメリカ、
カナダ、メキシコ等）たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

262315 チーズと大葉のロールカツ 日本 豚ロース肉（米国産）

0390 みつせ鶏肉だんご 日本 鶏肉（九州産）鶏皮（九州産） 0478 おおきな肉だんご －
牛肉（オーストラリア）鶏肉（ブラジル、日本等）豚肉（アメリカ、
カナダ、日本等）たまねぎ（中国等）全卵粉末（アメリカ等）ごま
（アメリカ、エチオピア、ナイジェリア、パラグアイ等）

270103 ｅ梅の花　かにしゅうまい 日本 スケトウダラ（アメリカ合衆国又はロシア）

0391 照焼チキン タイ 鶏肉（タイ） 0480 半熟味付たまご 日本 鶏卵（日本） 270125 ｅハーフハーフピザ　マルゲ
リータクワトロフォルマッジ

日本 ピザ生地（国内製造）

0392 やみつき！ささみ（にんにく
醤油味）

日本 鶏肉（日本） 0481 椎茸昆布 日本 しいたけ（日本）昆布（北海道産） 270181
ｅハーフハーフピザマルゲ
リータ＆なすひき肉辛味トマ
ト

日本 ピザ生地（国内製造）

0393 ふぞろいのフライドチキン － 鶏肉（岩手県産） 0482 フライパンいらず　焼き宇都
宮肉餃子

日本
小麦（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）キャベツ（日本
等）にら（中国等）にんにく（中国等）豚肉（日本等）鶏肉（日本
等）

270255 ｅ札幌クラーク亭　北海道産
牛肉使用生ハンバーグ

日本 牛肉（北海道）玉ねぎ（日本）牛脂（日本）

0394 居酒屋さんの手羽唐揚げ 日本 鶏手羽中（タイ、ブラジル） 0483 越前庵　懐石黒胡麻どうふ 日本 ねりごま（日本）ごま（ミャンマー、パラグアイ、アメリカ、メキシ
コ等）

270580 国産若鶏　焼き用つくね 日本 鶏肉（日本）鶏皮（日本）豚脂肪（日本）れんこん（日本）

0396 ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0488 肉派のおでんの具　にくもち
餃子

日本 野菜（キャベツ）（中国又は日本） 270757 ｅ鳴門金時　芋棒 日本 さつまいも（日本、徳島県）

0398 サクッとプリプリレンジえびフ
ライ

－ えび（タイ）小麦粉（小麦）（カナダ、アメリカ、オーストラリア等） 0547 ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコリー
の新芽（日本）

271194 華味鳥　骨なし黒酢だれチ
キン

日本 鶏肉（九州産）

0399 かきフライ（瀬戸内レモン風
味）

日本 かき（広島県） 0548 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾等）レタス
（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､
韓国､ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0402 いわしの梅肉大葉パン粉焼
き

日本 いわし（鹿児島）梅肉（鹿児島）大葉（鹿児島） 0549 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾）


