
 

 

               

 

 

 

 

 

202６年度（2026 年５月開講） 

介介護護福福祉祉士士実実務務者者研研修修  
（通信課程） 

～ 国家資格「介護福祉士」 

の第一歩へ ～ 

福井県民生活協同組合  
福祉事業部 実務者研修担当 

〒910-8557  

福井市開発 5 丁目 1603 番地 本部センター 

TEL 0776-52-8466  FAX 0776-52-2030 

資料請求 

受講申込の 

お問合わせ 

 



募集要項 （2026 年度・2026 年 5 月開講分） 

 

＜受講対象者＞ 

・16 歳以上で、「介護福祉士」を目指す方や「介護」に関心のある方。 

 

＜定員＞ 

・20 名 

 

＜申込期間＞ 

・2026 年 3 月 23 日（月）～5 月 7 日（木） 

 

＜申込方法＞ 

・生協ホームページ「申込フォーム」によるお申込み、または生協指定の「受講申込書」に必要事項を記入し、

郵送によりお申し込みください。 

 ＊＜お申込み～修了までの流れ＞をご確認ください。 

 

＜研修会場＞ 

県民せいきょうハーツ物流センター２階 福祉研修室（福井市重立町 28-40） 

 

＜受講料＞ 

受講料は保有資格により、下記の通りとなります。 

〇2026 年 5 月開講生 

保有資格 受講料 

無資格者 121,000 円 

認知症研修 113,000 円 

喀痰吸引等研修 104,000 円 

訪問介護員研修（ヘルパー）3 級課程修了者 113,000 円 

介護職員初任者研修修了者 95,000 円 

訪問介護員研修（ヘルパー）2 級課程修了者 95,000 円 

訪問介護員研修（ヘルパー）1 級課程修了者 65,000 円 

介護職員基礎研修修了者 35,000 円 

認知症実践者研修＋喀痰吸引等研修 100,000 円 

訪問介護員研修（ヘルパー）3 級＋喀痰吸引等研修 100,000 円 

介護職員初任者研修＋喀痰吸引等研修 73,000 円 

訪問介護員研修（ヘルパー）2 級＋喀痰吸引等研修 73,000 円 



訪問介護員研修（ヘルパー）1 級＋喀痰吸引等研修 46,000 円 

介護職員基礎研修＋喀痰吸引等研修 7,000 円 

介護職員初任者研修＋介護福祉士実務者研修の一部

修了（＊1） 

88,000 円 

介護職員初任者研修＋介護福祉士実務者研修の一部

修了（＊1）＋喀痰吸引等研修 

71,000 円 

＊1 介護福祉士実務者研修の一部修了については、事前に生協までお問い合わせください。 

＊2 ・受講料には、消費税が含まれています。 

・別途、テキスト代が必要となります。（「無資格者」は全巻必要です。全巻セット・税込み 14,300 円） 

・必要となるテキストは、保有資格により異なります。「受講決定通知書」にてご連絡します。 

＊3 「専門実践教育訓練給付金制度」の対象講座となっております。その手続きを希望される方につきまし

ては、事前にハローワークにてご相談ください。 

（受講開始２週間前までにはハローワークでのお手続きが必要です） 

 

＜研修期間・日程＞ 

〇研修期間 約 6 ヶ月 

〇研修日程 通信期間：2026／5／13～8／21 

通学（スクーリング）は 9 日間となります。研修日程の詳細は別紙にてお知らせ致します。 

開講式 5／13（水） 9：30～10：30 

第 1 回 9／2（水） 9：30～17：15 

第 2 回 9／9（水） 9：30～17：15 

第 3 回 9／16（水） 9：30～17：15 

第 4 回 9／30（水） 9：30～17：15 

第 5 回 10／7（水） 9：30～17：15 

第 6 回 10／14（水） 9：30～17：15 

第 7 回 10／21（水） 9：30～17：15 

第 8 回 ＊ 

第 9 回 11／11（水） 9：30～17：15 

 

＊第 8 回『医療的ケア（演習）』について 

10／22（木）～11／10（火） 9：00～18：00（最大 8 時間） 

上記の期間中、演習候補日をご提示します。ご都合の良い 1 日で演習（最大 8 時間）を受講してもらい

ます。合格（演習達成）状況に応じて終了するため、予定時間より遅くなる可能性もあります。 

 

〇次回開催予定：2027 年 1 月 24 日（日）開講 

 通学（スクーリング）日程：6 月～ 

 

 

 

 

 

オリエンテーションを行います。 

修了式も行います。 



＜免除科目一覧＞ 

 お手持ちの資格によって免除される科目があります。それに応じたテキストをご購入することになります。 
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＜受講に際しての注意＞ 

・免除科目の認定は、資格証の提示によって事務局が認定します。 

・通信科目はオリエンテーションにて指示した通り学習し、提出期限までにレポート及び課題を提出してくだ

さい。 

・「介護過程Ⅲ」「医療的ケア」のスクーリングは、提出期限内にレポート及び課題提出が完了しなければ受講

できません。 

・研修の一部を欠席した者で、やむを得ない事情があると認められた場合は、欠席したスクーリングについて

補講を行うものとします。但し、講師の都合がつかない場合はこの限りではありません。（補講にかかる費

用は自己負担となります。） 

 

 



＜ご相談から、当研修へのお申込み～修了までの流れ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受講 

お申し込み 

オリエンテーション 

開講式 

自宅学習 

受講決定通知書 

送付 

ご入金 

入金確認後 

受講許可 

通信課題クリア 

スクーリング 

修了認定 

（修了証明書発行） 

・申込用紙に必要事項を記入し、福祉事業部・実務者研修担当へご提出ください。 

その際、「身分証明書のコピー」「資格証（修了証）のコピー」を 1 部ずつ添えてご提出願います。 

＊生協のホームページ内の「申込フォーム」からも申込可能です。 

・「受講決定通知書」「オリエンテーションのお知らせ」をご郵送します。 

・受講料金、振込先も掲載しておりますで、期日までにお振込ください。 

この時点では、受講確定ではありません。 

・入金確認後、「受講確定」となります。 

・「オリエンテーションのお知らせ」を読んでいただき、当日指定の時間に会場まで

お越しください。 

・受講のためのオリエンテーションを行います。 

・教材やレポート及び課題の配布を行い、自宅学習の進め方や演習の注意点等を 

説明いたします。 

・学習計画に合わせてテキストで学習し、提出期限日までにレポート及び課題を提

出いただきます。 

・合格点に達しない場合、再提出となります。 

・自宅学習のレポート及び課題を全て合格した場合のみ、スクーリング（通学講座）

に参加できます。 

・「介護過程Ⅲ」「医療的ケア」（講義・演習）を受講します。 

・各科目の修了時、修了試験が行われます。不合格の際は、再試験が行われます 

（再試料必要）。 

・全科目を修了すると「修了証明書」が発行されます。 

・平成 28 年度以降の国家試験より、この証明書が必要となります。 

・ご本人が紛失等された場合、再発行を行うことができます（再発行料必要）。 

ハローワークにて 

ご相談 

・「専門実践教育訓練給付制度」をご利用の方は受講のお申込み前に、最寄りのハロ

ーワークにてご相談ください。訓練給付金のお手続きされる場合は受講開始 2 週

間前までお済ませください。 ＊「専門実践教育訓練給付制度」の詳細はハローワークへ。 

 



＜介護福祉士実務者研修について＞ 

 高齢化が進む現代において介護ニーズは多様化し、高度かつ専門的な、より質の高いサービスの提供が求め

られています。それに対応すべく介護分野の国家資格である「介護福祉士」には、知識・技術の向上が不可欠

とされ、平成 28 年度「介護福祉士国家試験」の受験より、3 年以上の実務経験に加えて「介護福祉士実務者

研修」の修了が義務付けられました。 

 介護福祉士実務者研修は、国家資格「介護福祉士」への第一歩です。介護を受ける人を、一人の人として支

えるこころ、医療的ケアを含めた幅広い知識、認知症等、疾患に対応できるスキルを習得し、介護現場での活

躍の一歩を踏み出しましょう。 

 


