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0009 北海道のそのまま枝豆 日本 えだまめ（日本（北海道十勝）） 0195 かつおだし香る　きしめん －
小麦粉（小麦）（日本）ねぎ（中国等）わかめ（韓国等）さばぶし
（製造地：日本等）いわしぶし（製造地：日本等）かつおぶし（製
造地：日本等）かつお削りぶし（製造地：日本等）

0296 北海道もちもちじゃが餃子 日本 豚肉（北海道）小麦粉：小麦（アメリカ、カナダ等）

0011 ピーマン肉詰め 日本
豚肉（日本）牛肉（日本）ピーマン（日本）ソテーオニオン（日本）
鶏卵（日本等）小麦粉（小麦）（日本等）

0197
国産コーンとベーコンのミニ
ピザ

－
小麦粉（小麦）（（クラスト）アメリカ、カナダ（ピザソース）アメリ
カ等）トマト（アメリカ、イタリア等）にんにく（中国等）コーン（日
本（北海道））バジル（エジプト等）ガーリックパウダー（中国等）

0297 チキンナゲット 日本 鶏肉（日本又はタイ）

0022 氷温造り　あじの南蛮漬 日本 あじ（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）こめ油（日本） 0199 えびしゅうまい 日本
すけとうだら（日本、アメリカ等）えび（ベトナム、インド等）たま
ねぎ（中国、日本、ニュージーランド、アメリカ等）小麦粉（小
麦）（アメリカ、カナダ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

0298 若鶏和風竜田揚げ３００ｇ タイ 鶏肉（タイ）

0023 ５種の具材入り冷し茶わん
むし

－ 鶏卵（日本）えだまめ（中国等）鶏肉（タイ等）たけのこ水煮（中
国等）えび（ベトナム等）乾しいたけ（中国等）

0200 ほたて風味の磯辺揚げ －

小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）ライ麦粉（ドイツ等）あおさ
（中国等）コーンフラワー（アメリカ等）全卵粉（アメリカ、カナ
ダ、ヨーロッパ、ブラジル、日本、インド等）すけそうだら（アメリ
カ）

0299 若鶏和風竜田揚げ７００ｇ － 鶏肉（タイ）

0026 こだわりの大海老チリソース 日本 えび（ベトナム、ミャンマー）玉ねぎ（日本）ねぎ（日本） 0201 ３種の国産野菜のナムル － ほうれん草（日本）もやし（日本）にんじん（日本）ねりごま（アフ
リカ、中南米、アメリカ等）おろしにんにく（日本等）

0300 甘辛チキン南蛮カツ　お徳
用

－ 鶏肉（日本）

0027 ８番冷凍鶏の唐揚げ 日本 鶏肉むね（日本） 0202 カップ入りたらこスパゲッティ 日本 デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）のり（日本） 0301 骨取りカレイのムニエル 日本 アブラカレイ（アメリカ、デンマーク、カナダ、他）

0028 ハチバンのこだわり餃子 日本 小麦粉（国内製造） 0203 ソースとんかつ －
パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大豆
粉（アメリカ等）豚肉（日本、メキシコ、アメリカ、カナダ、ドイツ
等）

0302 骨まで丸ごと甘酢味（いわ
し）

日本 いわし（日本）

0029 黒酢でつくったうまか酢豚 日本 豚肉（日本） 0204 お弁当メンチカツ －
たまねぎ（日本）豚肉（日本、メキシコ、アメリカ、カナダ等）牛
肉（オーストラリア、ニュージーランド等）パン粉（（小麦）アメリ
カ、カナダ、オーストラリア等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

0306 炭火やきとりもも串（振り塩） － 鶏もも肉（タイ）

0030 手切りヒレカツ 日本 豚肉（アメリカ、デンマーク、スペイン、メキシコ、ポルトガル） 0205 海老といかのひとくち揚げ ベトナム 野菜（玉ねぎ）（中国、ベトナム等）野菜（にんじん）（ベトナム、
中国等）魚肉（えび）（ベトナム等）

0307 炭火やきとりもも串（しょうゆ
だれ）

－ 鶏もも肉（タイ）しょうがペースト（タイ等）

0036 倉橋島のかき屋さんがつ
くった広島県産かきフライ

－ かき（日本（広島県））大豆粉（アメリカ等）コーンフラワー（アメ
リカ等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）コーングリッツ（アメリカ等）

0206 元気鶏入りミニオムレツ 日本 鶏卵（鹿児島県）鶏肉（鹿児島県）玉ねぎ（日本）にんじん（日
本）

0308 炭火やきとりねぎま串（しょう
ゆだれ）

－ 鶏もも肉（タイ）ねぎ（タイ）

0037 燻りつるしベーコン切り落と
し

日本 豚ばら肉（スペイン、デンマーク、メキシコ他） 0207 北海道ポテトのお星さま － じゃがいも（日本（北海道））米粉（日本等） 0309 炭火やきとり皮串（しょうゆ
だれ）

－ 鶏皮（タイ）しょうがペースト（タイ等）

0038 北海道の黒豆（たべきり２個
パック）

－ 黒大豆（日本（北海道）） 0209 アスパラとポテトの肉巻き
セット

日本 ハッシュドポテト（米国製造）豚バラ肉（チリ産） 0310 冷凍きざみうす揚げ 日本 大豆（アメリカ、カナダ）

0039 中華丼の具 －
キャベツ（日本）はくさい（日本等）にんじん（中国等）たけのこ
（中国等）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）えび（インド、イ
ンドネシア等）乾燥きくらげ（中国等）乾しいたけ（中国等）

0210 焼いておいしいソーセージ 日本 豚肉（メキシコ、チリ、オランダ他）鶏肉（タイ、日本他）豚脂肪
（カナダ他）

0311 豆腐バーグ － 豆腐（（大豆）カナダ、アメリカ等）鶏肉（日本）たまねぎ（日本）

0040 大隅産うなぎ蒲焼（カット２
枚）

日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅）） 0211 ごぼうとこんにゃく煮 － ごぼう（中国）こんにゃく（中国等）かつおぶし（製造地：フィリピ
ン、インドネシア等）ごま（パラグアイ、アメリカ等）

0312 ミニカリ！大学いも（九州産
さつまいも使用）

日本 さつまいも（九州）

0042 お好みソース焼そば 日本 野菜（キャベツ）（日本（国産）他）野菜（にんじん）（日本（国産）
他）

0212 ちょっとこまめな黒豆 日本 黒大豆（中国） 0313 焼き芋　紅はるか 日本 さつまいも（茨城県）

0043 レンジで楽々！国産さといも
のから揚げ

日本 さといも（日本）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ等） 0213 野菜の旨煮 － たけのこ（中国）こんにゃく（中国等）しいたけ（中国等）にんじ
ん（中国等）ごぼう（中国等）れんこん（中国等）

0314 緑黄色野菜とおからのハン
バーグ

日本

たまねぎ（アメリカ、中国等）にんじん（中国等）ブロッコリー（エ
クアドル等）かぼちゃ（日本、ニュージーランド等）れんこん（中
国等）えだまめ（中国等）ごぼう（日本、中国等）しょうが（中国
等）鶏肉（日本）ごま（ミャンマー等）

0044 ゆず香るやわらかとり天 日本 鶏肉（日本） 0214 れんこんのきんぴら － れんこん（中国）ごま（パラグアイ、アメリカ等） 0315 とうもろこしの磯辺揚げ 日本 とうもろこし（タイ、アメリカ）

0045 レンジで紅ずわいがにのク
リームコロッケ

－

牛乳（日本（北海道））小麦粉（小麦）（ニュージーランド、オース
トラリア等）紅ずわいがに（日本等）たまねぎ（日本（北海道））
かに殻パウダー（日本等）パン粉（（小麦）アメリカ、オーストラ
リア等）

0216 お弁当によくあうミニハン
バーグ

日本 鶏肉（日本）たまねぎ（中国、日本等）豚脂肪（日本、アメリカ、
カナダ等）

0316 茶わん蒸し　北陸の味 日本 鶏卵（日本）えび（中国）しいたけ（中国）銀杏（中国）

0046 豚肉の味噌煮込み 日本 豚ばら肉（輸入） 0217 レンジでひとくちソースとん
かつ

－ 豚もも肉（ブラジル、チリ、メキシコ等）小麦粉（小麦）（アメリカ
等）米粉（タイ等）

0317 磯辺いももち（北海道産ゴー
ダチーズ使用）

日本 乾燥マッシュポテト：じゃがいも（アメリカ、インド等）チーズ：乳
（日本等）

0047 スティック豚カツ 日本 豚肉（日本） 0219 しっかり朝ごはん　銀鮭酒塩
焼き（２袋）

日本 ギンザケ（宮城県）酒（宮城県） 0318 やわらかぎんなんがんも －

キャベツ（日本）にんじん（中国等）さやいんげん（中国等）やま
いも（日本）ごぼう（日本、中国等）ぎんなん（中国）小麦粉（小
麦）（アメリカ、オーストラリア、日本等）きくらげ（中国等）こん
ぶ（日本等）米粉（アメリカ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、イ
ンド等）

0049 銀座梅林のヒレカツ丼の具 － 豚ヒレ肉（アメリカ等）鶏卵（日本等）液全卵（日本等）たまねぎ
（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

0220
トースターでサクサク！！レ
ンジで簡単！えびフライ（特
大）

ベトナム えび（インド、ベトナム） 0319 プチがんも枝豆入り －

えだまめ（台湾等）キャベツ（日本）にんじん（中国等）植物油脂
（（なたね）カナダ、オーストラリア等）小麦粉（小麦）（アメリカ、
オーストラリア等）きくらげ（中国等）乾燥マッシュポテト（アメリ
カ、インド等）米粉（アメリカ等）かつおぶし粉末（製造地：日
本、インドネシア等）こんぶ粉末（日本）

0050 ふっくら卵のオムライス 日本 精白米（日本）全卵（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）鶏
肉（日本）トマトペースト（トルコ等）

0221 レンジで白身魚フライ 日本 スケトウダラ（アメリカ又は日本又はその他） 0320 とろけるチーズ入りかぼちゃ
もち

日本 かぼちゃ（日本、ニュージーランド、ニューカレドニア、メキシ
コ、韓国）たまねぎ（日本等）にんじん（日本等）

0051 無選別天然えびのやみつき
ガーリックシュリンプ

日本 えび（バングラデシュ） 0222 レンジで簡単！イカとえびの
カツ

日本 イカ（中国）鶏肉（日本等）衣（パン粉）：小麦（アメリカ等） 0321 七菜きんちゃく（増量） －

にんじん（中国、日本等）水くわい（中国等）えだまめ（中国等）
れんこん（中国等）ごぼう（中国、日本等）油揚げ（（大豆）アメリ
カ、カナダ等）しいたけ（中国等）かんぴょう（中国等）ひじき（中
国等）こんぶ（日本等）

0055 北海道のひとくちサイズ栗
かぼちゃ

－ かぼちゃ（日本（北海道）） 0225 チャプチェ（韓国風はるさめ
炒め）

日本 はるさめ（タイ製造）ほうれん草（日本）たけのこ水煮（中国等） 0322 アップルマンゴー － マンゴー（タイ）

0059 枝豆がんも（２袋） －
えだまめ（中国）にんじん（中国等）キャベツ（日本）小麦粉（小
麦）（アメリカ、オーストラリア等）きくらげ（中国等）米粉（アメリ
カ等）乾燥マッシュポテト（アメリカ、インド等）

0227 和風だし　とり天 日本 鶏肉（鹿児島県）衣（小麦粉）：小麦（アメリカ等） 0324 長崎冷果みかん 日本 みかん（長崎県産）

0061 おくらとなめこの長芋和え － おくら（タイ、インドネシア）やまいも（日本）なめこ水煮（日本） 0259 深川風あさりめし 日本 米（日本）あさり（中国） 0325 ４種のベリーミックス － ブルーベリー（カナダ）ストロベリー（チリ）ブラックベリー（チリ）
ラズベリー（チリ、セルビア）

0063 とりとんボール（国産鶏肉・
豚肉使用）

－ 鶏肉（日本）豚肉（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、オー
ストラリア、日本等）たまねぎ（日本）

0260 生炊き　ちりめん山椒 日本 ちりめん（兵庫県）山椒（韓国等） 0326 北海道産野菜のみじん切り
ミックス

日本 にんじん（日本（北海道））たまねぎ（日本（北海道））いんげん
（日本（北海道））ごぼう（日本（北海道））

0065 高菜ピラフ －

精白米（日本）高菜漬（日本（九州））大麦（日本）にんじん（日
本等）豚肉（日本等）ごま（グアテマラ、パラグアイ、ボリビア、
ニカラグア、エチオピア、スーダン、ブラジル、モザンビーク、ナ
イジェリア、タンザニア、ブルキナファソ、中国、アメリカ、メキシ
コ、ホンジュラス、アルゼンチン、トーゴ等）

0262 骨まで食べられる国産さば
仙台みそ煮（減塩）

－ さば（日本） 0327 国産おろし本わさび 日本 本わさび（長野県）

0067 だしの効いているふっくらた
こ焼

－

キャベツ（日本）やまいも（中国等）ねぎ（中国等）小麦粉（小
麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等）たこ（インドネシ
ア、フィリピン、ベトナム、中国、インド等）鶏卵（日本等）かつお
ぶし粉末（製造地：日本等）

0264 国産しょうが入り鶏だんご 日本 鶏肉（日本）豚脂肪（日本）しょうが（日本） 0328 国産おろししょうが 日本 しょうが（高知県）

0072
切れてるローストビーフスラ
イス

日本
牛肉（オーストラリア）たまねぎ（中国等）りんご濃縮果汁（日本
等）しょうが（台湾等）オニオンパウダー（アメリカ等）にんにく
（中国等）

0265
銀座牛庵　和風ハンバーグ
ステーキ

日本 牛肉（日本） 0330 国産きざみゆず皮 － ゆず果皮（日本）

0073 ほんのりおだしの白和え －
豆腐（（大豆）アメリカ、カナダ等）にんじん（日本）れんこん水煮
（中国等）水くわい（中国等）えだまめ（中国等）とうもろこし（ア
メリカ、日本等）ねりごま（中南米、アフリカ諸国等）

0266 ぼてぢゅう監修　たこ焼 日本 小麦（小麦粉）（オーストラリア、日本等）タコ（ベトナム等）食用
植物油脂（日本等）

0331 九州産ごぼう＆にんじんミッ
クス

－ ごぼう（九州産）にんじん（九州産）

0075 骨取りさばとなす・厚揚げの
みぞれ煮

日本 さば（ノルウェー）なす（ベトナム等）厚揚げ（（大豆）アメリカ等）
大根おろし（日本等）

0267 みつせ鶏ささみ南蛮 日本 鶏肉（九州産） 0332 いろいろ使えるむき枝豆 － えだまめ（台湾）

0076 レンジでサクッと大きなメン
チカツ

日本
牛肉（オーストラリア）豚肉（アメリカ等）たまねぎ（日本等）ソ
テーオニオン（日本等）おろしにんにく（中国等）小麦粉（小麦）
（アメリカ等）

0268 築地丸高　玉子焼（ハーフ） 日本 鶏卵（日本） 0333 アボカド・チャンク － アボカド（コロンビア）

0084 レンジでプリプリした海老カ
ツ

－ えび（タイ）すけとうだら（日本等）たまねぎ（日本等）甘えび粉
（日本、カナダ、デンマーク等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

0269 梅の花　とうふしゅうまい 日本 鶏肉（日本） 0334 宮崎のカットほうれん草 日本 ほうれん草（日本（宮崎県））

0086 ふっくらジューシー生ハン
バーグ

日本 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0270 レンジでカンタン　鎌倉コロッ
ケ

日本 野菜（ばれいしょ）（日本）野菜（たまねぎ）（日本等）豚肉（日本
等）

0335 北海道産カットいんげん 日本 さやいんげん若ざや（日本、北海道）

0088 たたきごぼうかつお風味 日本 ごぼう（日本）かつおぶし（製造地：日本等）ごま（グァテマラ、
パラグアイ等）

0271 国産野菜のおつまみかき揚
げ

日本 たまねぎ（日本）にんじん（日本）春菊（日本） 0336 北海道産ブロッコリー 日本 ブロッコリー（北海道）

0089 サクッとプリプリえびフライ
（特大）４尾×２

－
えび（インドネシア）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、カ
ナダ等）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、スペイ
ン、イタリア等）

0272 香港ニラまんじゅう（エビ入
り）

日本 えび（インドネシア・タイ・ベトナム）豚肉（日本）野菜（キャベツ）
（日本）野菜（にら）（日本）豚脂（日本）

0337 北海道産たまねぎみじん切
り

日本 たまねぎ（北海道）

0093 油で揚げていない国産若鶏
竜田

－ 鶏肉（日本）おろしにんにく（日本）しょうがペースト（日本）小麦
粉（小麦）（アメリカ、日本等）

0283 レンジでコーンだらけフライ 日本 とうもろこし（ニュージーランド、アメリカ）生乳（北海道）小麦
粉：小麦（アメリカ等）

0338 北海道十勝産スイートコー
ン

－ とうもろこし（北海道十勝産）

0173
５種の野菜を使ったお子さま
プレート　ナポリタン＆ハン
バーグセット

日本

デュラム小麦（カナダ、アメリカ等）とうもろこし（タイ等）たまね
ぎ（中国、アメリカ等）トマトペースト（イタリア等）オニオンペー
スト（ニュージーランド等）りんごペースト（ニュージーランド等）
にんにくペースト（中国等）鶏肉（日本等）豚肉（アメリカ、カナ
ダ等）牛肉（オーストラリア等）牛アキレス（オーストラリア、メキ
シコ等）ブロッコリー（エクアドル等）トマトピューレーづけ（イタリ
ア等）牛乳（日本等）ほうれん草（中国等）

0284 ミニえび天ぷら磯辺味 日本 エビ（インドネシア、ベトナム、その他） 0339 レンジでそのまま北海道枝
豆　夏風香

－ えだまめ（日本（北海道十勝））

0174 直火炊き込み御膳　鶏五目
ご飯

日本 米（日本）大麦押麦（日本）鶏肉（ブラジル） 0285 冷たいまま食べるたれづけ
鶏皮　甘辛醤油だれ

日本 鶏皮（ブラジル又は日本）（ブラジル又は日本） 0340 カットしたグリーンアスパラ 日本 グリーンアスパラガス（ペルー）

0175 直火釜炊ご飯　鮭のり弁 日本 大麦押麦（日本）カラフトマス（カナダ又はロシア）米（日本） 0286 冷たいまま食べるたれづけ
鶏皮　塩だれ

日本 鶏皮（ブラジル又は日本）（ブラジル又は日本） 0341 とろろ芋（大和芋入り） 日本 ながいも（日本）やまといも（日本）

0176 東京焼肉　平城苑　監修　カ
ルビビビンバ丼

日本 米（日本） 0287 北海道牛乳と４種チーズの
ミートグラタン

日本 牛乳（日本（北海道）） 0342 北海道産ボイルポテト 日本 ばれいしょ（北海道）

0177 豚肉の和風おろしソースが
けセット

日本

キャベツ（日本、中国等）にんじん（中国、日本等）はくさい（日
本等）ごぼう（中国等）もやし（日本等）れんこん（中国等）豚肉
（チリ）鶏肉（タイ、ブラジル等）だいこんおろし（日本等）にんに
くペースト（中国等）

0288 春巻 日本 小麦粉（国内製造） 0343 九州産ブロッコリーとカリフ
ラワーのミックス野菜

日本 ブロッコリー（九州産）カリフラワー（九州産）

0178 白身魚の和風甘酢あんかけ
セット

－

たまねぎ（日本等）ブロッコリー（エクアドル等）にんじん（日本
等）かぼちゃ（ニュージーランド、メキシコ、日本等）いんげん
（タイ等）ホキ（ニュージーランド）蒸し鶏（（鶏肉）ベトナム等）お
ろししょうが（中国等）レモン果汁（アルゼンチン等）おろしにん
にく（中国等）

0289 繁盛厨房　小さなえび入り
棒餃子

－ えび（ベトナム他）イカ（ペルー、チリ他）キャベツ（ベトナム他）
ニラ（ベトナム他）

0344 国産ささがきごぼう 日本 ごぼう（日本）

0179 焼豚チャーハンと鶏唐揚げ
の黒酢あん

日本 米（日本）大麦押麦（日本） 0290 チキチキボーン甘辛ごま風
味

日本 鶏肉（ブラジル又はタイ） 0345 焼きナス（ホール） ベトナム ナス（ベトナム）

0180 栗ごはん＆厚揚げと豚肉あ
んかけセット

－

精白米（日本）キャベツ（日本等）もやし（中国、ウズベキスタン
等）にんじん（中国、日本等）ピーマン（中国等）ひじき（中国
等）豚肉（ブラジル、メキシコ等）大麦（日本等）栗（中国等）ご
ま（ミャンマー、中南米等）

0291 北海道産ゴーダチーズ入ち
くわの磯辺揚

日本 魚肉（外国産又は国産(5％未満)） 0346 冷凍九条ねぎ（２袋） 日本 九条ねぎ（日本、京都府）

0182 ＷＩＬＤｉｓｈ焼豚五目炒飯 日本 米（日本） 0292 粉もん関西でつくったたこ焼 日本 ベトナム（ベトナム、中国）キャベツ（中国、日本）ねぎ（中国）生
姜（タイ）

0347 ライスバーガー（ねぎ塩豚焼
肉）

日本 米（日本）豚肉（日本）ねぎ（日本）

0184 ＷＩＬＤｉｓｈ牛ステーキピラフ 日本 米（日本） 0293 ちびっこお好み焼（豚玉） 日本 キャベツ（日本）豚肉（日本）ねぎ（日本） 0348 大阪王将　炒めチャーハン 日本 米（日本）

0189 レンジで！いかの唐揚げ －
いか（ペルー、チリ）おろししょうが（中国等）おろしにんにく（中
国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、日本等）コーンフラワー（アメリ
カ等）大豆粉（アメリカ等）

0294 パーティーピッツァセット 日本

【ミラノ風マルゲリータピッツァ】小麦（小麦粉）（アメリカ、オース
トラリア、カナダ、日本等）トマト（チリ等）【ミラノ風兵庫県産バ
ジルのジェノベーゼソースピッツァ】小麦（小麦粉）（アメリカ、
オーストラリア、カナダ、日本等）野菜（じゃがいも）（日本等）野
菜（トマト）（チリ等）【クワトロフロマッジョピッツァ】小麦（小麦
粉）（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）

0349 ビビンバ炒飯 日本 米（国産）（日本）大麦（日本等）牛肉（オーストラリア等）

0194 石焼ビビンバ風おにぎり 日本 米（日本）野菜(にんじん)（日本等）牛肉（オーストラリア等） 0295 ちょっと小ぶりなパクっと
ギョーザ

日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にら（日本）にんにく（日本）豚
肉（日本）鶏肉（日本）皮（小麦粉）（国内製造）

0351 野沢菜しらすごはん 日本 米（日本）大麦（日本等）野沢菜塩漬：野沢菜（日本等）



0353 大きな焼おにぎり － 精白米（日本） 0434 国産若鶏のチキンナゲット －
鶏肉（日本）鶏皮（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、日本
等）コーンフラワー（アメリカ等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）

104117 丸かじりチキボン 日本 鶏肉（ブラジル又はタイ又は日本）

0354
ライスバーガー（ポーク生姜
焼）

日本 豚肉（日本）たまねぎ（日本等） 0435
レンジで！圧巻の肉厚ひれ
かつ

日本 豚肉（メキシコ、ブラジル、ポルトガル等） 104274
ｅ国産すり身のはんぺん
チーズ天

日本
たらすり身：すけとうだら（日本）衣(小麦粉：小麦)（アメリカ、日
本等）

0355
本格やみつきたれのプルコ
ギキンパ

日本 米（日本） 0437
レンジで簡単　鶏肉と彩り野
菜のみぞれ和え

日本 ローストチキン（タイ製造） 104332
レンジで白身魚フライ（徳
用）

日本 スケトウダラ（アメリカ又は日本又はその他）

0356 お好み焼（えび・いか） －

キャベツ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日
本、カナダ等）鶏卵（日本等）えび（ベトナム等）いか（ペルー、
チリ等）かつおぶし粉末（製造地：日本、インドネシア、ベトナ
ム、フィリピン等）りんごピューレ（日本等）トマトペースト（チリ
等）デーツピューレ（イラン、パキスタン等）オニオンピューレ
（日本等）さばぶし（製造地：日本、中国等）いわし煮干し（日本
等）そうだがつおぶし（製造地：日本、中国等）むろあじぶし（製
造地：日本等）あおさ（日本等）

0439
ソースのいらないコク旨チー
ズインハンバーグ

日本
食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）食肉（牛肉）（オーストラリア、
ニュージーランド等）食肉（鶏肉）（日本等）たまねぎ（日本）

104458 定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾、ﾍﾞﾄﾅﾑ等）
レタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ、台湾等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､
ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､台湾、ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱ
ﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾、ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0357 牛肉旨だれ丼の具 － 牛肉（オーストラリア）にんにくペースト（中国等）りんご濃縮果
汁（チリ等）しょうがペースト（日本、中国等）

0440 レンジでテリヤキハンバーグ 日本 鶏肉（日本） 104471 定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコリー
の新芽（日本）

0358 チャンピオンカレー監修　ド
ライカレー

日本 精白米（日本）牛肉（メキシコ）たまねぎ（日本） 0441 レンジで簡単　照焼きチキン
ステーキ

タイ 鶏もも肉（タイ） 104654 切り落としばら焼豚 徳島 豚ばら肉（輸入）

0359 らーめん信玄監修　味噌
ラーメン

日本 ねぎ（中国他）豚肉（チャーシュー）（デンマーク他） 0442 電子レンジで！梅しそさっぱ
りささみ焼き

タイ 鶏肉（ささみ）（タイ等）うめペースト：うめ（タイ等） 104824 ジョイフルの直火焼きハン
バーグ

日本 牛肉（オーストラリア又はニュージーランド又はその他）

0360 流水解凍　信州そば 日本 そば粉：そば（アメリカ、ロシア等）小麦粉：小麦（アメリカ、カナ
ダ等）

0443 こんがり焼きチキン（ガー
リック味）

タイ 鶏肉（タイ） 104842 ジョイフルの直火焼きチーズ
インハンバーグ

日本 牛肉（オーストラリア）

0361 韓国風はるさめ炒め（チャプ
チェ）

日本 はるさめ（中国製造）こまつな（中国等）赤ピーマン（中国、ポル
トガル等）たけのこ水煮（中国等）にんじん（日本）

0447 山クラゲと春雨入り酢の物 日本 砂糖（日本） 104901 ミニオンズポテト － じゃがいも（ＥＵ（ヨーロッパ））

0362 エビ玉ビーフン 日本 ビーフン（タイ製造）スクランブルエッグ（日本等）えび（ベトナム
等）キャベツ（日本）

0448 すき焼き風牛ごぼう煮 日本 ごぼう（中国）たまねぎ（日本、中国、オーストラリア等）牛肉（メ
キシコ等）

105008 ジョイフルの牛焼肉丼の具 日本 牛肉（アメリカ）

0363 佐野ラーメン 日本 ねぎ（中国等）豚肉（チャーシュー）（デンマーク等） 0449 国産野菜のポテトサラダ － じゃがいも（日本）きゅうり（日本）にんじん（日本）たまねぎ（日
本）こしょう（マレーシア等）

105268 吉野家　から揚げ ベトナム 鶏もも肉（ベトナム等）

0364 ご当地ラーメン　函館（塩味
スープ）

日本 チャーシュー（豚肉）（スペイン他）味付けメンマ（中国）ねぎ（日
本）

0450 ごぼうサラダ － ごぼう（日本）鶏卵（日本等）にんじん（日本）ごま（トルコ、中
国、中南米、アフリカ等）

105829 みつせ鶏山賊焼き 日本 鶏肉（九州産）

0366 讃岐肉うどん 日本 牛肉（ニュージーランド、その他）たまねぎ（日本） 0451 金ごまを使ったごま昆布 － 昆布（日本（北海道））金ごま（トルコ等） 105856 みつせ鶏ごま香るチキン南
蛮

日本 鶏肉（九州産）

0367 ３種根菜のけんちんうどん 日本 小麦粉（小麦）（日本）だいこん（中国等）ごぼう（中国等）ねぎ
（中国等）にんじん（日本）ごぼうパウダー（中国等）

0452 ちりめん大豆 日本 大豆（日本）いりごま（中南米、アフリカ等）いわしの稚魚（日
本）

106176 生からつくった北海道産真
だらフライ

日本 真だら（北海道沖）

0370 讃岐きつねうどん －

小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等）かつ
お削りぶし（製造地：日本等）さば削りぶし（製造地：日本等）む
ろあじ削りぶし（製造地：日本等）かつおぶし（製造地：日本等）
ねぎ（中国等）

0453 なすのごまみそあえ 日本 なす（日本） 106406 香港ギョーザ 日本 野菜（キャベツ）（日本）豚肉（日本）豚脂（日本）野菜（たまね
ぎ）（日本）皮（小麦粉（小麦））（日本）

0371 国産まいたけの塩天ぷら 日本 まいたけ（日本） 0454 じゃがいもと玉子のサラダ 日本 馬鈴薯（日本）鶏卵：ゆで玉子（日本等）人参（日本等）胡瓜（日
本等）玉葱（日本等）

106409 青じそ風味のギョーザ 日本 野菜（キャベツ）（日本）野菜（たまねぎ）（日本）野菜（しそ）（日
本）食肉（豚肉）（日本）食肉（鶏肉）（日本）豚脂（日本等）

0372 レンジでいつでもフライドポ
テト　のり塩味

日本 馬鈴しょ（北海道産） 0455 燻しベーコンのおつまみポ
テトサラダ

日本 馬鈴薯（北海道）玉葱（日本等）人参（日本等） 106543 おかず畑　ふきと穂先たけ
のこ煮

日本 ふき（中国）たけのこ（中国）

0373 ココス　やみつきカリカリポ
テト

－ ばれいしょ（アメリカ等） 0456 １０品目サラダ 日本 馬鈴薯（日本）マカロニ：小麦（カナダ、アメリカ等）人参（日本）
南瓜（日本、メキシコ、ニュージーランド、韓国）玉葱（日本）

106588 北海道数の子松前漬 日本 にしんの卵（北海道沖）昆布（北海道沖）するめ（北海道沖）

0374 それいけ！アンパンマンパ
ンプキン

日本 かぼちゃペースト（ベトナム製造） 0457 男爵ポテトサラダ 日本 馬鈴薯（北海道）人参（日本）玉葱（日本）スイートコーン（日
本）

106656 野菜入りソーセージ 日本 豚肉うで（メキシコ、チリ、オランダ他）鶏肉（タイ他）豚脂肪（カ
ナダ他）

0375
トースターでサクッとはんぺ
んチーズフライ

日本
パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）やま
いも粉（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）揚げ油（大豆油）
（アメリカ、ブラジル等）

0458 田舎風ふっくら金時豆 － 大正金時豆（日本（北海道十勝）） 106779 ごま味噌チキン 日本 鶏肉（九州）

0376 国産野菜と干しえびかき揚
げ

日本 玉ねぎ（日本）人参（日本）いんげん（日本） 0459 にしん昆布巻 日本 昆布（北海道）ニシン（カナダ） 106799 フレンチフライドポテト インド じゃがいも（インド等）

0377 ソースいらずの！レンジ牛
肉コロッケ

日本 野菜｛ばれいしょ｝（北海道）牛肉（オーストラリア）衣（パン粉）：
小麦（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）

0460 きゃらぶき 日本 ふき（中国） 106822 ｅたれづけ竜田揚げ　大容
量パック

日本 鶏肉（タイ又は日本）

0378 レンジでコロちゃんコロッケ 日本 じゃがいも（日本）たまねぎ（日本等） 0461 イタリアンピザ　バジル 日本 小麦粉（北アメリカ主体） 107055 ｅいかのネギ塩炒め 日本 アメリカオオアカイカ（チリ、ペルー）ねぎ（日本）

0379 国産かぼちゃの天ぷら 日本 かぼちゃ（日本）小麦粉（アメリカ、日本等）コーンフラワー（アメ
リカ等）

0462 フランスパンのピザ 日本 小麦粉（国内製造） 107236 プリッとえびフライ（特大） －
えび（タイ）いか（タイ）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリ
ア、カナダ等）卵粉末（カナダ、アメリカ、フランス、ベルギー、
スペイン、イタリア等）

0380 サックリほくほく南瓜コロッケ 日本 かぼちゃ（日本） 0463 ５種のチーズフランス 日本 小麦粉（国内製造） 107280 ｅウインナードッグ 日本 ミックス粉（国内製造）

0381 生姜香るいかと野菜のミニ
かき揚げ

日本 玉ねぎ（日本）いか（日本）にんじん（日本）しょうが（日本） 0467 ５種の濃厚チーズピザ － 小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等） 107385 ｅ国産野菜と豚肉の中華丼
の具（醤油味）

日本 野菜（キャベツ）（日本）豚肉（日本）野菜（玉ねぎ）（日本）野菜
（にんじん）（日本）

0382 レンジで焼き餃子 日本 キャベツ（日本）　たまねぎ（日本）　にら（日本）　にんにく（日
本）　鶏肉（日本）　豚肉（日本）

0475 テリヤキミートボール － 鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア等）豚肉（ブラジル、アメリカ、
カナダ、メキシコ等）たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

107398 レンジで簡単！国産鶏ヤゲ
ン軟骨焼き（黒こしょう味）

日本 鶏ヤゲン軟骨（肉付き）（日本）

0383 海老とチーズのグラタン 日本 むきえび（中国等） 0476 越前庵　よもぎ胡麻どうふ 日本 甘納豆あずき（中国）上白糖（日本）粗糖（日本） 107761 ｅ国産ごぼうの甘辛だれメン
チカツ

日本 野菜（ごぼう）（日本）鶏肉（日本等）衣（パン粉）：小麦（アメリ
カ、カナダ、オーストラリア、日本等）

0384 ポテト＆ベーコングラタン 日本 野菜［ばれいしょ］（日本） 0477 たまごどうふ 日本 鶏卵（日本） 107799 有機の切干大根 日本 有機大根（長崎県）

0387 えびグラタン － 小麦粉（小麦）（オーストラリア、ニュージーランド等）えび（イン
ド等）

0478 わさびのり 日本 わさび茎（日本）のり（日本）広島菜（日本） 107824 ｅサーモンカツレツ（チーズ
＆ほうれん草）

日本 さけ（日本）

0388 冷凍ゴーゴーカレー 日本 たまねぎ（中国）豚肉（カナダ） 0479 宇都宮肉餃子 日本 皮〔小麦粉(小麦)〕（アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）
キャベツ（日本）にら（中国等）にんにく（中国等）豚肉（日本）

107836 ごっつ旨い豚モダン焼 日本 【お好み焼】野菜〔キャベツ〕（日本）

0389 大きなかに焼売 日本 たまねぎ（日本） 0480 越前庵　くるみ胡麻どうふ 日本 砂糖（日本）砂糖（日本） 108170 国産豚レバー使用レバニラ
炒め

日本 豚レバー（日本）

0391 国産豚の大きな肉焼売 日本 豚肉（日本） 100139 福井ソースかつ丼セット 日本 豚肉（カナダ産） 108548 生ハムロース　ツインパック － 豚ロース肉（スペイン、アメリカ、デンマーク、カナダ、メキシコ
等）

0392 国産素材の旨みがつまった
ニラ饅頭

－ にら（日本）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）豚肉（日本）小麦
粉（小麦）（日本）

100536 大粒肉焼売 －
豚肉（日本）たまねぎ（日本）しょうが（日本）小麦粉（小麦）（ア
メリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大豆粉（アメリカ等）ほ
たて干貝柱（日本等）

108675 コーンだらけのつまみ揚げ 日本 とうもろこし（アメリカ）

0396 夕食用　白身魚フライ 日本 ホキ（チリ、ニュージーランド） 100965 ｅもちっと！さつまいもドーナ
ツ

日本 さつまいも（ベトナム） 109095 コク旨トマトソースのチキン
グラタン

日本 ホワイトソース（生乳）（日本）

0398 生からつくったかきフライ 日本 かき（広島県） 101049 ライスバーガー焼肉 － うるち米（日本(国産)） 109124 彩り野菜と４種類のチーズ
グラタン

日本 ホワイトソース（生乳）（日本）

0399 ふぞろいのアジフライ（徳用
パック）

日本 真アジ（国内産） 101060 ライスバーガー牛カルビ 日本 うるち米（国内産）（日本(国産)） 109281 デニーズ　ジャンバラヤ 日本 米（日本）

0401 北海道産いわし開きフライ
（塩レモン味）

日本 真いわし（北海道沖） 101164 ごっつ旨い海鮮お好み焼 日本 キャベツ（日本） 109606 ポークウインナー７７ｇ 日本 豚肉（アメリカ、チリ、メキシコ、ブラジル、カナダ、デンマーク
等）

0402 北海道産秋鮭フライ 日本 秋鮭（北海道沖） 101244 八ちゃん大玉たこ焼 日本 小麦粉（国内製造）キャベツ（日本）鶏卵（日本）紅しょうが（しょ
うが）（日本）たまねぎ（日本）

113854 いろり山賊監修　山賊やき
そば

日本 小麦：めん（小麦粉）（カナダ等）野菜（キャベツ）（日本）鶏肉
（ブラジル）野菜（たまねぎ）（中国）

0404 からふとししゃもフライ 日本 カラフトシシャモ（アイスランド） 101251 えびチャーハン 日本 米（日本）えび（インド、中国等）野菜（たまねぎ）（日本等） 113859 サクッとおいしい！あじフラ
イ

日本 あじ（日本）

0405 イカカツ － アメリカオオアカイカ（ペルー） 101433 バーミヤンキムチ炒飯 日本 精白米（日本）野菜（ニラ）（中国等）野菜（にんじん）（日本(国
産)等）白菜キムチ：白菜（日本）

113966 ｅ帝国ホテルキッチン　海老
のドリア

日本 米（日本）エビ（ベトナム、インドネシア等）玉ねぎ（日本等）

0406 ふっくらまぐろ照り焼き（骨と
り）

タイ まぐろ（タイ、他） 101547 フライパンで皮がパリッと中
華春巻

－

たけのこ（中国等）たまねぎ（日本）豚肉（日本）おろしにんにく
（中国等）おろししょうが（中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、
オーストラリア、日本等）大豆粉（アメリカ、カナダ等）コーンフラ
ワー（アメリカ等）

113967 ｅごま香るまろやか汁なし担
担麺　刀削麺風

日本
小麦（めん：小麦粉）（日本等）野菜（たまねぎ）：具（日本等）野
菜（ほうれん草）：具（日本）食肉（鶏肉）（日本等）食肉（豚肉）
（日本等）

0407 フライパンで出来るいわし蒲
焼きキット

日本 真いわし（鹿児島県） 102051 ｅチーズはんぺんフライ － 魚肉すり身（アメリカ製造） 113968 ｅ北海道産枝豆のゆば巻 日本 枝豆（北海道）液卵（日本等）大豆（日本）

0411 国産骨取り太刀魚の和風ソ
テー

日本 太刀魚（日本） 102403 ｅ国産豚肉ロールステーキ
（チーズ・大葉）

日本 豚肉（日本）プロセスチーズ（国内製造）大葉（日本） 113969 ｅ大阪王将　花椒香る麻婆
丼の具

日本 食肉（鶏肉）（日本）食肉（豚肉）（日本）

0412 鰻楽うなぎめしの具 － うなぎ（日本（九州）） 102478 レンジで簡単！甘辛俵メン
チカツ

日本 鶏肉（日本）たまねぎ（日本）小麦：衣（パン粉）（アメリカ等） 113970 ｅレンジでほっくほく　じゃが
バター

日本 じゃがいも（日本、北海道）

0413 国産さばのみぞれ煮 日本 サバ（日本） 102599 ライスバーガーきんぴら 日本 うるち米（国内産）（日本(国産)） 113974 黒米ごはんと豆腐ハンバー
グの照り焼きソース

日本 米（日本）大麦押麦（日本）黒米（日本）

0414 いか旨味焼き 日本 アメリカオオアカイカ（ペルー） 102722 北海道ナチュラルカットポテ
ト

日本 ばれいしょ（日本（北海道）、北海道等） 113975 生姜ごはんと白身魚の中華
野菜あんかけ

日本 米（日本）大麦押麦（日本）

0415 骨なしサーモン味噌煮 日本 ニジマス海面養殖（チリ） 102802 ライスバーガーキーマカレー
（はちみつ入り）

日本 うるち米（日本(国産)） 124958 みつせ鶏レンコンはさみ焼
き

日本 鶏肉（九州産）水煮レンコン（レンコン）（中国、他）

0416 骨取りさばの味噌煮 － さば（ノルウェー）おろししょうが（中国等） 102872 おかかちりめん － みりん（（米）タイ、日本等）いわしの稚魚（日本）かつお削りぶ
し（製造地：日本等）ごま（中南米等）昆布（日本等）

161772 プチささみフライ（チーズ入
り）

－ 鶏ささみ肉（日本）おろししょうが（中国等）おろしにんにく（中国
等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）

0417 骨まで食べられる氷温熟成
いわし生姜煮

日本 いわし（日本）しょうが（日本） 102891 やみつき！ささみ（にんにく
醤油味）

日本 鶏肉（日本） 177644 吉野家　牛丼の具 －
牛肉（アメリカ、カナダ、オーストラリア）玉ねぎ（中国、日本、ア
メリカ等）

0419 紙包み　ローストチキンと彩
り野菜のみぞれソース

日本 ローストチキン（タイ製造） 102964 国産若鶏ささみフライドチキ
ン

日本 鶏肉（日本） 207284 あらびきミニハンバーグ －
鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア）豚肉（アメリカ等）たまねぎ
（日本等）しょうがペースト（日本、中国等）

0420 紙包み　鶏肉と彩り野菜の
生姜醤油あえ

日本 ローストチキン（タイ製造） 103082 そのままお弁当に北海道産
さば塩焼き

日本 真さば（北海道沖） 215465 あらびきグルメイドステーキ 日本 豚肉（輸入、日本）

0421 黒酢酢豚紙包み 日本 豚肉（カナダ産） 103155 国産鶏の塩だれスティック 日本 鶏肉（日本） 234133 レンジＤＥひれかつ 日本 豚肉（アメリカ、カナダ、メキシコ等）

0423 たっぷりキャベツのソースメ
ンチカツ

日本 キャベツ（日本）食肉（鶏肉）（日本等）食肉（豚肉）（メキシコ、
カナダ、デンマーク等）

103214 ポポラマーマ監修　モチうま
焼きナポリタン

日本
小麦：めん（デュラム小麦のセモリナ）（カナダ、アメリカ等）トマ
トミックスソース（トマト）（イタリア、中国、ポルトガル、イスラエ
ル、アメリカ等）トマトミックスソース（たまねぎ）（中国等）

251381 大阪王将　レバニラ炒めセッ
ト

日本 豚レバー（日本）

0424 アスパラのベーコン巻 日本 アスパラ（中国） 103481 松屋　豚めしの具 日本 豚肉（デンマーク） 270251 大阪王将　ほうれん草ぎょう
ざ

日本
野菜〔キャベツ〕（日本）鶏肉（日本）ほうれん草ペースト：ほうれ
ん草（日本）皮（ほうれん草ペースト）：ほうれん草（日本）

0425 鶏れんこん南蛮 日本 野菜（れんこん）（中国等）鶏肉（日本）衣（小麦粉）：小麦（アメ
リカ等）

103574 松屋　牛めしの具 日本 牛肉（アメリカ、カナダ） 270752 ｅ浜松餃子（スライスガーリッ
ク入り生餃子）

日本 キャベツ（日本（国産）又は中国）

0426 みつせ鶏梅じそ焼きつくね
（レンコン入り）

日本 鶏肉（九州産） 103705 ｅレンジで鶏もも肉ポテトブ
ロッコリーマスタードソース

日本 鶏肉（もも）（鶏肉加工品）（タイ等）ブロッコリー（中国等）フライ
ポテト（ばれいしょ）（北海道等）

271156 北海道鮭荒ほぐし　塩分３
５％カット

日本 秋鮭（北海道冲）

0429 衣サクサクひとくちとんかつ － 豚もも肉（チリ、ブラジル、メキシコ　等）小麦粉（小麦）（アメリ
カ等）米粉（タイ等）

103805
キャベツを加えて！３種の醤
が決め手のバーミヤン回鍋
肉

日本 豚肉（スペイン）ピーマン（中国等）にんじん（中国等） 271194 ｅ華味鳥　骨なし黒酢だれチ
キン

日本 鶏肉（九州産）

0431 タルタルソースを包んだ　チ
キンたれカツ

日本 鶏肉（日本） 103813 たまご屋さんのふんわり天
津飯の具

日本 鶏卵（日本） 271422 鎌倉ハムの角型ボンレスハ
ム（２パック）

日本 豚もも肉（日本）

0432
九州産若鶏レンジでチキン
カツ

日本 鶏肉（九州） 103920 レンジで旨塩チキンバー タイ 鶏肉（タイ）

0433 みつせ鶏やみつきヤンニョ
ムチキン

日本 鶏肉（九州産） 104072 国産若鶏酢鶏セット 日本 鶏肉（日本）


