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0001
ふっくらジューシー生ハン
バーグ１００ｇ（１個）

日本
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0180 かに焼グラタン 日本 牛乳（生乳）（日本）野菜（玉ねぎ）（日本） 0282
特製しょうゆダレで漬け込ん
だ　鶏ももから揚げ

タイ
鶏肉（もも）（タイ等）小麦（衣：小麦粉）（アメリカ、オーストラリ
ア等）

0002
ふっくらジューシー生ハン
バーグ４００ｇ（４個）

日本
牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0181 えび焼グラタン 日本 牛乳（生乳）（日本）野菜（玉ねぎ）（日本） 0283 すき家牛丼の具 － 牛肉（アメリカ、メキシコ）たまねぎ（日本等）

0008 九州産ほうれん草 － ほうれん草（宮崎県） 0182
日清Ｓｐａ王　喫茶店のナポ
リタン　大盛り

日本
めん〔小麦粉〕：小麦（アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ
等）トマトペースト：トマト（ポルトガル、スペイン、中国等）

0284
炭火焼　若鶏照焼きチキン
ミニステーキ

タイ
鶏もも肉（タイ）にんにくペースト（中国等）しょうがペースト（タイ
等）

0010 ハチバンの焼きぎょうざ 日本 小麦粉（国内製造） 0183
日清Ｓｐａ王　喫茶店のたら
こバター　大盛り

日本
めん〔小麦粉〕：小麦（アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ
等）たらこ：まだらの卵（アメリカ等）

0285 ジェノベーゼソース（バジル） 日本 バジルペースト（バジル）（アメリカ等）

0014 ひとくち五目のれんこんもち －
れんこん（中国）えだまめ（中国等）たまねぎ（日本等）にんじん
（中国等）ごぼう（中国等）きくらげ（中国等）鶏肉（日本）米粉
（日本）しょうがペースト（中国等）

0184 日清Ｓｐａ王プレミアム　じゃ
こと梅の香味醤油

日本 葉だいこん（中国等）うめ（調味梅漬け）（中国等）ちりめんじゃ
こ（韓国等）

0286 ナポリ風６種チーズの濃厚
ピッツァ

日本 小麦：小麦粉（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）

0015 お手軽調理で簡単　海老マ
ヨ

日本 えび（タイ、インド、インドネシア等） 0185 日清Ｓｐａ王プレミアム　ゆず
香る明太子のおだしパスタ

日本
めん〔スパゲティ（デュラム小麦のセモリナ）〕：小麦（イタリア、
スペイン、フランス、シリア、ギリシャ、アメリカ、オーストラリ
ア、カナダ等）オクラ（タイ等）

0287 ボロニア風ミートソース（赤
ワイン仕立て）

－
食肉（牛肉）（日本）食肉（豚肉）（日本）野菜（たまねぎ）（日本
等）野菜（にんじん）（日本等）トマトペースト：トマト（ギリシャ、ト
ルコ、ポルトガル、ニュージーランド、アメリカ等）

0016 マヨごま　ごぼうサラダ －
ごぼう（日本）にんじん（日本）ねりごま（アフリカ、南米等）ごま
（南米、アフリカ等）

0186
海鮮ワンタンえび（塩スープ
付き）

日本 えび（タイ）すけそうだら（日本） 0288
カレーソースハンバーグ（濃
厚キーマカレー）

日本
食肉（豚肉）（日本）食肉（鶏肉）（日本等）たまねぎ（日本、アメ
リカ、ニュージーランド等）

0017 越前庵　懐石金胡麻どうふ 日本 ねりごま（日本）ごま（トルコ、エジプト、中近東等） 0191 ごま香る五目うま煮丼の具 日本

キャベツ（日本）はくさい（日本等）にんじん（日本等）えだまめ
（ベトナム等）きくらげ（中国等）豚肉（カナダ、日本、チリ、スペ
イン等）たけのこ水煮（中国等）しいたけ水煮（中国等）えび（中
国等）

0289 淡路島産たまねぎのメンチ
カツ

日本 食肉（牛肉）（日本）食肉（豚肉）（日本）食肉（鶏肉）（日本）ソ
テードオニオン（たまねぎ）（淡路島産）

0020 ふっくらさば塩焼き（骨とり） タイ さば（ノルウェー、イギリス、他） 0192 花椒香る担々麺 －

小麦粉（小麦）（オーストラリア、アメリカ、カナダ等）ごま（（スー
プ）グアテマラ、パラグアイ（具）トルコ、エジプト、パラグアイ、
グアテマラ、エチオピア等）ほうれん草（中国等）にんにく（中国
等）たけのこ水煮（中国等）ねりごま（中南米、アフリカ、アジア
等）豚肉（チリ等）花椒（中国等）こしょう（マレーシア、インドネ
シア等）

0290 国産やまいものしそ揚げ 日本 やまいも（日本）

0021 北海道プチコロッケ　ア・ラ・
カルト

日本

かぼちゃ（日本（北海道））ばれいしょ（日本（北海道））牛乳（日
本）小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、日本等）たまねぎ（日本）
にんじん（日本）トマトピューレ（ポルトガル、トルコ、中国、アメ
リカ等）粉末こんぶ（日本等）スイートコーン（日本（北海道））牛
肉（日本（北海道））

0194 カリッとうす焼ピザ　マルゲ
リータ

－

小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）トマト（アメリカ、イタリア等）
たまねぎ（日本等）にんにく（中国等）トマトピューレーづけ（イタ
リア等）バジル（アメリカ、エジプト等）オレガノ（トルコ等）ブラッ
クペッパー（マレーシア等）ガーリックパウダー（中国等）

0291 薩摩の大学いも 日本 さつまいも（日本、鹿児島県）

0022 お好み焼　豚玉　２枚入 －

キャベツ（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日
本、カナダ等）鶏卵（日本等）豚肉（ポルトガル、メキシコ等）か
つおぶし粉末（製造地：日本等）りんごピューレ（日本等）トマト
ペースト（チリ等）デーツピューレ（イラン、パキスタン等）オニオ
ンピューレ（日本等）さばぶし（製造地：日本、中国等）いわし煮
干し（日本等）そうだがつおぶし（製造地：日本、中国等）むろ
あじぶし（製造地：日本等）あおさ（日本等）

0196 国産若鶏のオーブン焼き（ト
マトソース）

－
鶏肉（日本）たまねぎ（日本等）にんじん（日本等）トマトペース
ト（ポルトガル等）乾燥パセリ（アメリカ等）乾燥バジル（エジプト
等）

0292 海老・いかかき揚げ　５種の
国産野菜入り

－
たまねぎ（日本）にんじん（日本）かぼちゃ（日本）ごぼう（日本）
春菊（日本）いか（チリ、ペルー等）えび（ベトナム等）小麦粉
（小麦）（アメリカ、日本、カナダ等）米粉（日本、アメリカ等）

0023 かにしゅうまい －

かに（日本、韓国、中国等）たちうお（中国等）えそ（タイ、インド
等）たまねぎ（中国、日本、ニュージーランド、アメリカ、タイ等）
小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ等）大豆粉（アメリカ、カナダ
等）

0197 白身魚とタルタルソースフラ
イ

－

パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）小麦
粉（小麦）（アメリカ、日本、カナダ等）すけとうだら（アメリカ等）
たまねぎ（日本、中国等）ピクルス（インド、スリランカ等）パセリ
（ドイツ、ハンガリー等）

0293 大阪王将　羽根つき餃子 日本
【ぎょうざ】皮〔小麦粉〕：小麦（オーストラリア、アメリカ、カナダ
等）【ぎょうざ】野菜（キャベツ）（日本）【ぎょうざ】食肉（鶏肉）
（日本）【ぎょうざ】豚脂（日本等）

0025 境港でつくったあじフライ（お
徳用）

日本 アジ（日本、鳥取県境港） 0198 九州産ほうれん草のバター
炒め

日本 ほうれん草（日本（九州））コーン（日本）にんじん（日本） 0294 お好みたこキャベツ焼き 日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本（国産）　他）たこ（日本（国産）
他）

0026 レンジＤＥひれかつ（ボ
リュームパック）

日本 豚肉（アメリカ、カナダ、メキシコ等） 0199 ２種のスパゲッティ　ミート
ソース味＆焼そばソース味

－

デュラム小麦（トルコ、カナダ、アメリカ等）トマトペースト（イタリ
ア、ニュージーランド等）たまねぎ（中国等）にんじん（中国、日
本等）にんにく（中国等）牛肉（オーストラリア等）オニオンペー
スト（ニュージーランド等）豚肉（メキシコ等）乾燥キャベツ（中国
等）

0295 ふっくらあじみりん焼き（骨と
り）

タイ あじ（タイ、他）

0029 オクラとアカモクの山芋和え 日本 オクラ（輸入）アカモク（韓国、日本） 0200 鶏つくね串 日本 鶏肉（日本）ねぎ（日本等）おろししょうが（日本等） 0298 みつせ鶏のふわふわだんご 日本 鶏肉（九州産）鶏皮（九州産）鶏脂（九州産）

0030 国産鶏からあげレモンソルト
味

日本 鶏肉（日本） 0201 業務用肉だんご 日本 鶏肉（日本）たまねぎ（日本等） 0299 お徳用４種の具のえび天そ
ば

日本 えび天ぷら（えび）（インドネシア、ベトナム）ねぎ（日本）わかめ
（韓国）

0034 フライパンで！具材ごろっと
パリパリの中華春巻

日本 たけのこ（中国等）小麦：皮（小麦粉）（オーストラリア、アメリカ
等）

0202 コーンクリームコロッケ －

コーン（タイ）たまねぎ（日本、アメリカ、ニュージーランド、タイ、
中国等）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日本、カナダ
等）牛乳（ニュージーランド等）コーンパウダー（アメリカ、日本
等）大豆粉（アメリカ等）

0300 レンジでふっくら照焼きチキ
ンステーキ

タイ 鶏肉（タイ）

0037 北海道産塩味えだまめ 日本 えだまめ（大豆）（北海道） 0203 カップ入りエビグラタン 日本
マカロニ（（小麦）カナダ等）えび（ベトナム等）たまねぎ（日本
等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）コーンパウダー（アメリカ等）乾
燥マッシュポテト（日本等）パセリ（アメリカ等）

0302 なす煮びたし　オクラを添え
て

タイ なす（タイ）オクラ（タイ）

0038 北海道十勝産塩味えだまめ 日本 えだまめ（日本、北海道(中札内村)） 0204 ミニミニアメリカンドッグ 日本 乾燥マッシュポテト（外国製造又は国内製造（５％未満）） 0303 ポテトチーズもち 日本 ばれいしょ加工品（北海道製造）

0039 ふぞろいのフライドチキン － 鶏肉（岩手県産） 0205 たまご屋さんのふんわりオ
ムレツ

日本 鶏卵（鹿児島県）玉ねぎ（日本） 0304 ほくほく焼き芋スティック － さつまいも（日本）

0043 骨までやわらか！国産さば
の黒酢あんかけ

日本 サバ（日本） 0207 ふっくらジューシーミニ生ハ
ンバーグ

－ 牛肉（オーストラリア）ソテーオニオン（日本等）豚肉（日本等）
鶏卵（日本等）

0305 白身魚と豆腐の寄せ焼　和
風あんかけ

日本 魚肉すり身（タイ製造又はインドネシア製造）たまねぎ（日本）

0045 国産野菜のたまごポテトサ
ラダ

－ じゃがいも（日本（北海道））きゅうり（日本）にんじん（日本）た
まねぎ（日本）こしょう（マレーシア等）

0208 ちょっとこまめな昆布豆 日本 大豆（日本）昆布（北海道） 0306 はるさめと４種具材のきん
ちゃく

日本 油揚げ（日本（国内製造））

0046 国産鶏の甘だれスティック 日本 鶏肉（日本）鶏皮（日本） 0209 竹の子土佐煮 － たけのこ（中国）かつおぶし（製造地：日本等） 0308 うな蒲ちゃん 日本 魚肉すり身（アメリカ、ベトナム、他）

0049 シャウエッセン（徳用サイズ） 日本 豚肉（輸入、日本） 0210 ふき土佐煮 日本 ふき（中国）かつおぶし（製造地：フィリピン、インドネシア等） 0309 国産緑黄やさいとおとうふの
だんご

日本 たまねぎ（日本）にんじん（日本）かぼちゃ（日本）ねぎ（日本）
ほうれんそうピューレ（ほうれんそう）（日本）

0050 北海道ハッシュドポテト 日本 じゃがいも（北海道） 0211 ひじき煮 －
ひじき（韓国、中国）大豆（日本等）れんこん（中国等）しいたけ
（中国等）たけのこ（中国等）にんじん（日本等）こんにゃく（日本
等）

0310 肉どうふ 日本 野菜（たまねぎ）（日本等）

0053 たこ焼 －
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）たこ（ベトナム、インドネシア
等）キャベツ（日本）ねぎ（日本、中国等）鶏卵（日本等）かつお
ぶし粉末（製造地：日本等）

0212 鎌倉ハムのあらびきソー
セージ

日本 豚肉（日本）鶏肉（日本）豚脂肪（日本） 0311 れんこん海老しんじょはさみ
揚げ

－

れんこん（中国）たまねぎ（日本等）いとよりだいすり身（ベトナ
ム等）えび（日本（九州））小麦粉（小麦）（アメリカ、日本、カナ
ダ等）にんじん（日本等）乾燥あおさ（日本等）かつおぶし（製造
地：日本（静岡県焼津市））こんぶ（日本（北海道））

0062 国産ポークあらびきウイン
ナー

－ 豚肉（日本） 0214 プチささみフライ（チーズ入
り）

－ 鶏ささみ肉（日本）おろししょうが（中国等）おろしにんにく（中国
等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）

0312 千賀屋謹製　きのこのひりゅ
うず

日本
豆腐（日本）魚肉すり身（日本等）たまねぎ（日本等）にんじん
（日本等）ぶなしめじ（日本等）まいたけ（日本等）乾しいたけ
（日本等）えだまめ（中国等）

0063 骨取りさばのみぞれ煮（３
袋）

－ さば（ノルウェー）大根おろし（日本等） 0233 天然ぶりの南蛮漬（骨取り） 日本 ぶり（天然）（日本） 0313 とろっとおいしいカットマン
ゴー（２袋）

－ マンゴー（ベトナム）

0070 レンジで海老がぎゅっと詰
まった　えびかつ

日本

えび（インド、インドネシア、ベトナム、ミャンマー等）たまねぎ
（日本等）こしょう（インドネシア、マレーシア、ベトナム、インド
等）小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ等）大豆粉
（アメリカ、カナダ等）全卵粉（アメリカ、カナダ、ヨーロッパ、ブ
ラジル、日本、インド等）

0235 国産丸ごといか唐揚げ 日本 いか（日本） 0314 いちごとブルーベリー 日本 ストロベリー（モロッコ）ブルーベリー（カナダ）

0071 しっぽがないえびフライ － えび（ベトナム）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア等） 0236 明方ハム（美濃ヘルシー
ポーク）

日本 豚もも肉（岐阜県産） 0315 キウイの入った彩り果実の
フルーツミックス

－ ブルーベリー（カナダ）いちご（チリ）バナナ（タイ、ベトナム）マ
ンゴー（ベトナム）キウイフルーツ（ニュージーランド）

0073 北海道のきんとき豆（たべき
り２個パック）

－ 金時豆（日本（北海道）） 0237 十勝のスイートコーン　ゴー
ルドラッシュ

－ とうもろこし（北海道十勝産） 0317 北海道産カットメロン 日本 メロン（北海道）

0074 銀座梅林のソースメンチカツ －
豚肉（チリ、ブラジル等）たまねぎ（中国等）おろしにんにく（中
国等）おろししょうが（タイ等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉
（タイ等）

0238 神戸三田屋三種のチーズハ
ンバーグ

日本 たまねぎ（日本）牛肉（オーストラリア、アメリカ、メキシコ等）豚
肉（カナダ、チリ、アメリカ等）

0320 そのまま食べられるアボカ
ド・スライス

－ アボカド（ペルー）ライム果汁（ペルー）

0075 丁寧仕込みの梅しそロール
カツ

－ 豚ロース肉（アメリカ、メキシコ、スペイン等）梅肉ペースト（日
本）しそ（日本）大豆粉（アメリカ等）

0239 むかし懐かしナポリタン 日本 デュラム小麦のセモリナ（国内製造）強力小麦粉（国内製造）
たまねぎ（日本）ピーマン（日本）

0321 国産野菜のみじん切りミック
ス

－ たまねぎ（日本（北海道））にんじん（日本（北海道））ピーマン
（日本）

0080 炒め野菜の中華焼そば －

小麦粉（小麦）（日本、アメリカ、カナダ等）全卵粉（アルゼンチ
ン、アメリカ等）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）ほうれん草（中
国等）赤ピーマン（中国等）しょうが（日本）ねぎ（中国等）きくら
げ（中国等）ボイルえび（タイ等）焙焼小麦全粒粉（日本等）こ
しょう（マレーシア、インドネシア等）

0240 千房　イカ豚ミックス焼そば 日本 小麦粉（国内製造） 0322 おくら＆長芋ミックス － おくら（ベトナム、タイ）ながいも（日本（北海道））

0083 切り落としローストビーフ － 牛肉（オーストラリア） 0241
宮崎県産黒毛和牛と黒豚の
ハンバーグ（マキシマムスパ
イス付き）

日本 豚肉ひき肉（宮崎県産）牛肉ひき肉（宮崎県産）たまねぎ（日
本）食塩（国内製造）

0323 九州産汁物ミックス 日本 大根（九州）ごぼう（九州）さといも（九州）にんじん（九州）

0084 テリヤキミートボール － 鶏肉（日本）牛肉（オーストラリア等）豚肉（ブラジル、アメリカ、
カナダ、メキシコ等）たまねぎ（中国等）りんごパルプ（日本等）

0242 ポムの樹のオムライス　ポ
ムオム

日本 精白米（日本）液全卵（日本等） 0324 北海道のカレー用野菜ミック
ス

日本 たまねぎ（日本、北海道）じゃがいも（日本、北海道）にんじん
（日本、北海道）

0085 梅ちりめん － いわしの稚魚（日本）梅（中国等）しそ（中国等）いりごま（中南
米、アフリカ等）赤しそ（中国等）わかめ（中国等）

0244 半田屋　牛メンチカツ 日本 たまねぎ（日本）牛肉（アメリカ等） 0325 彩り１０種のミックスベジタブ
ル

－

コーン（アメリカ）にんじん（日本）じゃがいも（日本）たまねぎ
（日本）ピーマン（トルコ、ポルトガル、チリ等）赤ピーマン（トル
コ、ポルトガル、チリ等）黄ピーマン（トルコ、ポルトガル、チリ
等）揚げなす（ベトナム等）揚げズッキーニ（ベトナム等）ささげ
（タイ、ベトナム等）

0091 白身魚フライ － ホキ（ニュージーランド）小麦粉（小麦）（中国等） 0254 しっかり朝ごはん　天然さけ
塩麹焼き（２袋）

日本 サケ（日本）米こうじ（日本等） 0326 カットいんげん 日本 いんげん（インド）

0092 とうふハンバーグ － 鶏肉（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本）やまいも（中国等） 0256 国産鶏むね竜田揚げ 日本 鶏肉（日本） 0327 北海道産むきえだまめ 日本 えだまめ（日本、北海道）

0093 若鶏もものり巻きチキン タイ 鶏もも肉（タイ）のり（中国、日本、韓国他）小麦粉（小麦：アメリ
カ、オーストラリア他）しょうが（タイ他）にんにく（中国他）

0257 ゆず塩ラーメン 日本 豚肉（チャーシュー）（ブラジル、スペイン等）しなちく（メンマ）
（中国等）ねぎ（中国等）

0328 北海道産ささがきごぼう 日本 ごぼう（北海道）

0170 鯛だしごはんと鶏天の梅お
ろしあん

日本 米（日本）大麦押麦（日本） 0258 国産うなぎ蒲焼（ハーフカッ
ト）

日本 うなぎ（愛知県産） 0329 北海道カットアスパラ 日本 アスパラガス（日本（北海道））

0171 ひじきごはんと白身魚のみ
ぞれあん

日本 米（日本）大麦押麦（日本） 0260 野沢菜としらすのピラフ（梅
入り）

日本 米（日本） 0330 食塩不使用　北海道のその
まま枝豆

－ えだまめ（日本（北海道十勝））

0172 大阪王将　中華おこわと黒
酢肉団子

日本 鶏肉（【黒酢肉団子】：肉団子）（日本）うるち米【中華おこわ】
（日本）もち麦【中華おこわ】（日本）

0261 レンジで簡単！お肉屋さん
のロースとんかつ

日本 豚肉（メキシコ等） 0331 北海道産えんどうまめ 日本 えんどう（北海道産）

0173 彩り野菜と鶏肉の甘酢あん 日本 鶏肉（ブラジル産又はタイ産） 0262 レンジＤＥ海老かつ 日本 エビ（ベトナム、インドネシア、タイ、マレーシア等） 0332 北海道のつぶコーン － とうもろこし（日本（北海道十勝））

0174
５種の野菜を使ったお子さま
プレート　とろとろオムライス
セット

－

精白米（日本）ブロッコリー（エクアドル等）たまねぎ（中国、日
本等）にんじん（中国、日本等）液卵（日本等）トマトペースト（イ
タリア等）鶏肉（日本等）豚肉（日本等）しょうがペースト（日本
等）にんにくペースト（日本等）フライドポテト（日本等）とうもろ
こし（タイ等）にんにく（中国等）牛肉（オーストラリア等）さつま
いも（ベトナム、インドネシア、中国等）

0263 国産さつまいもの天ぷら － さつまいも（日本） 0333 九州産さといも 日本 さといも（日本（九州））

0175 照焼ハンバーグセット －

ブロッコリー（中国等）キャベツ（日本等）ほうれん草（中国等）
コーン（タイ等）にんじん（日本等）赤ピーマン（ポルトガル等）
ハンバーグ（（牛肉）オーストラリア、ニュージーランド、（豚肉）
日本、（鶏肉）日本、タイ等）揚げなす（ベトナム等）鶏肉（日本
等）おろししょうが（中国等）

0264 冷凍手作りひとくちいなり 日本 米（日本）大豆（アメリカ、カナダ、他）ごま（中近東） 0334 北海道のかぼちゃ 日本 かぼちゃ（北海道）

0176
彩り野菜と五穀ごはんのビ
ビンバ

－

ほうれん草（中国等）緑豆もやし（日本等）にんじん（中国等）に
んにく（中国等）しょうが（中国、台湾等）精白米（アメリカ）牛肉
（オーストラリア等）大麦（アメリカ、カナダ等）黒米（日本等）発
芽玄米（日本等）もちきび（中国等）もちあわ（中国等）たけのこ
水煮（中国等）ごま（グアテマラ、パラグアイ等）

0277 なにわのおつまみ餃子 日本 小麦粉（日本（国産）製造） 0335 九州産ブロッコリー 日本 ブロッコリー（九州）

0177 ごろっとチキンの　バターチ
キンカレー

－

精白米（アメリカ）トマトピューレーづけ（イタリア等）鶏肉（中国
等）濃縮レモン果汁（中国等）ピーマン（中国等）オクラ（中国
等）しょうが（中国等）にんにく（中国等）ソテーオニオン（中国
等）アーモンドペースト（アメリカ等）トマトペースト（イタリア、
ニュージーランド等）

0278 チキンカツ　福井ソースカツ
風

日本 鶏肉（日本） 0336 特別栽培九州産小松菜 日本 小松菜（九州）

0178 角切りチャーシュー入り　油
そば

－ 小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア等）ねぎ（中国等） 0279 砂肝の唐揚げ 日本 鶏砂肝（ブラジル産又はタイ産又はその他） 0338 揚げなす ベトナム なす（ベトナム）

0179 黒胡椒香る　台湾まぜそば － 小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア等）にら（中国等）豚肉
（カナダ、メキシコ等）フライドガーリック（中国等）

0280 みつせ鶏甘だれ焼きつくね 日本 鶏肉（九州産） 0339 鶏ごぼうピラフ 日本 米（日本）野菜（ごぼう）（日本）鶏肉（日本）



0340 焼おにぎり － 精白米（日本） 0415
レンジで！チーズと大葉のさ
さみロールフライ

タイ 鶏肉（タイ等）小麦粉：小麦（オーストラリア、アメリカ等） 102710 直火焼！ミニハンバーグ 日本 鶏肉（国産）（日本）

0341 ザ★チャーハン 日本 米（日本）全卵（日本） 0416
みつせ鶏ささみのやみつき
旨辛唐揚げ

日本 鶏肉（九州産） 102725 国産里芋コロッケ 日本 里芋（日本）玉ねぎ（日本）れんこん（日本）人参（日本）

0343
オマールとバター香る海老
ピラフ

日本 米（日本） 0417 ごぼうメンチカツ 日本 ごぼう（日本）たまねぎ（北海道）鶏肉（日本） 102837 ソーセージカツ 日本 ソーセージ（国内製造）

0345 ４種チーズのミートドリア －
精白米（日本）大麦（日本等）たまねぎ（日本）トマトペースト（ポ
ルトガル等）豚肉（日本）牛肉（日本）にんにくペースト（中国
等）

0421
甘辛ダレがおいしい！やわ
らかささみカツ

タイ 鶏肉（タイ等）衣(小麦粉(小麦))（アメリカ、オーストラリア等） 102901
みつせ鶏レンコンはさみ焼
き

日本 鶏肉（九州産）水煮レンコン（レンコン）（中国、他）

0346 ライスバーガー焼肉牛カル
ビ

－
精白米（日本）牛肉（メキシコ、カナダ、オーストラリア、イギリス
等）にんにくの芽（中国等）たまねぎ（日本等）りんごピューレ
（日本等）おろしにんにく（中国等）

0422 国産若鶏甘酢唐揚げ 日本 鶏肉（日本） 103137 天つゆ海老天 日本 えび（輸入）

0347 おうちで簡単！天丼セット 日本
エビ（インドネシア、ベトナム等）かぼちゃ（ニュージーランド、メ
キシコ等）たまねぎ（日本）にんじん（日本）しゅんぎく（日本）い
んげんまめ（日本等）

0423 レンジで簡単！国産若鶏の
なんこつ唐揚げ

日本 鶏なんこつ（日本）小麦粉（小麦：アメリカ他）コーンパウダー
（アメリカ、オーストラリア他）

103249 カレー南蛮風カツ 日本 鶏肉（国産）（日本）

0348 レンジでカツ丼の具 － 鶏卵（日本）豚もも肉（メキシコ等）たまねぎ（日本等）液全卵
（日本等）小麦粉（小麦）（アメリカ等）米粉（タイ等）

0424 和風若鶏竜田揚げ － 鶏もも肉（タイ）米粉（タイ等）しょうが（タイ等）にんにく（中国
等）コーングリッツ（アメリカ等）

103305 ２種の胡麻香るさつまいも
のつまみ揚げ

日本 さつまいも（日本）たまねぎ（日本）

0349 なか卯　親子丼の具 日本 鶏肉（日本）たまねぎ（日本） 0425 甘辛味のソースとんかつ －
パン粉（（小麦）アメリカ、カナダ、オーストラリア、日本等）大豆
粉（アメリカ等）豚肉（メキシコ、アメリカ、カナダ、デンマーク
等）はちみつ（中国等）

103986 長崎皿うどん 日本 野菜（キャベツ）（日本（国内産））

0350 明太高菜ピラフ 日本 米（日本）野菜（たまねぎ）（日本等）野菜（にんじん）（日本等） 0426 野菜と炒める！鶏つくねとな
すの和風おろし炒め

日本 鶏つくね（鶏ムネ肉）（日本）揚げなす（なす）（ベトナム産） 104040 徳用もちもちミニチヂミ 日本 にら（インドネシア）にんじん（日本）たまねぎ（日本）

0351 冷凍讃岐うどん － 小麦粉（小麦）（オーストラリア、日本、アメリカ、カナダ等） 0427 卵で仕上げる！蒸し鶏と野
菜の生姜白湯スープ

日本 鶏ムネ肉（ベトナム） 104403 しそひじき鉄分強化 日本 しょうゆ（国内製造）

0353 冷凍讃岐カレーうどん － 小麦（小麦）（オーストラリア、アメリカ、日本等）たまねぎ（日本
等）牛肉（ニュージーランド等）

0428 ソースのいらないコク旨ハン
バーグ

日本 食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ等）食肉（牛肉）（オーストラリア、
ニュージーランド等）たまねぎ（中国、日本）

104458 定期ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾、ﾍﾞﾄﾅﾑ等）
レタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ、台湾等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､
ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､台湾、ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱ
ﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾、ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

0354 博多風やわらか肉うどん －
小麦粉（小麦）（オーストラリア等）牛肉（オーストラリア、ニュー
ジーランド等）たまねぎ（日本等）かつおぶし（製造地：日本等）
煮干し（日本等）

0429 洋食亭ハンバーグ（自家製
ドミグラスソース入り）

日本 鶏肉（日本） 104471 定期ブロッコリーの新芽入
カットサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコリー
の新芽（日本）

0355 信州大盛りかけそば 日本 めん[小麦粉]：小麦（アメリカ、カナダ等）めん[そば粉]：そば
（ロシア、ブラジル、中国、アメリカ等）

0431 あい鴨スモーク 中国 あいがも肉（中国等） 104480 ｅ国産若鶏とり天　生姜風味 日本 鶏肉（日本）

0356 えび天きつねそば －

小麦粉（小麦）（（めん）アメリカ、オーストラリア、日本（具）アメ
リカ、日本等）そば粉（中国、ロシア、ブラジル、アメリカ、日本
等）全卵粉末（アメリカ等）えび（ベトナム、タイ、インドネシア
等）ねぎ（中国等）かつおぶし粉末（製造地：日本等）こんぶ粉
末（日本等）

0433 電子レンジで！こんがり鶏も
も肉の西京焼き

タイ 鶏肉（もも）（タイ等） 105121 ｅ北海道産白身魚フライ 日本 マダラ（北海道沖）

0357 カレービーフン 日本 ビーフン（タイ製造）キャベツ（日本）たまねぎ（日本）豚肉（日
本）

0436 鹿児島県産豚肉使用ロール
キャベツ

日本 キャベツ（日本）豚肉（鹿児島県産）豚脂（日本） 105282 白身魚の甘辛だれ 日本 スケソウダラ（アメリカ、ロシア）

0358 麻婆はるさめ 日本 はるさめ（タイ製造）揚げなす（タイ等）鶏肉ひき肉（鶏肉）（日
本）たけのこ水煮（中国等）きくらげ（中国等）

0437 味付けうの花 － 大豆（日本）にんじん（日本等）ねぎ（日本等）こんにゃく（日本）
乾しいたけ（中国等）

105354 かつや全力カツサンド 日本 とんかつ［豚肉］（メキシコ等）

0359 東珍康監修　尾道ラーメン
背脂醤油

－ 小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア等）こしょう（イ
ンドネシア、マレーシア等）ねぎ（日本等）

0438 酢の物ベース － にんじん（日本等）きくらげ（中国等） 106571 ｅ深谷ねぎ入りぎょうざ 日本
野菜（深谷ねぎ）（埼玉県）野菜（キャベツ）（日本）食肉（豚肉）
（日本）食肉（鶏肉）（日本）皮（小麦粉）：小麦（アメリカ、カナダ
等）

0360 長崎風ちゃんぽん －

小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）キャ
ベツ（日本）もやし（日本）たまねぎ（日本）にんじん（日本）コー
ン（タイ等）きぬさや（中国等）ねぎ（中国等）ボイルいか（中国
等）ボイルえび（タイ等）きくらげ　　（中国等）焙焼小麦全粒粉
（日本等）こしょう（具）（マレーシア、インドネシア等）こしょう
（スープ）（インドネシア等）

0439 ひじき豆 － 大豆（日本）こんにゃく（日本等）にんじん（日本等）ひじき（韓国
等）

106606 九州産華味鳥チキンナゲッ
ト

日本 鶏肉（九州産）

0361 岐阜タンメン監修　岐阜タン
メン

日本 キャベツ（日本（国産）他）豚肉（日本（国産）他）はくさい（日本
（国産）他）

0440 白あえベース 日本 豆腐（日本） 106748 いちど食べたらやみつきに
なる焼売

日本 鶏肉（日本）豚肉（日本）たまねぎ（日本）豚脂（日本）おろし生
姜（生姜）（日本）灰持酒（鹿児島県製造）

0363 オクラの天ぷら 日本 オクラ（ベトナム） 0441 かぼちゃと栗とさつま芋のサ
ラダ

日本 かぼちゃ（中国） 106847 ｅ卵を加えて！牛肉とトマト
の塩レモンだれ炒め

日本
牛肉（カナダ）じゃがいも（フライドポテト）（フランス、ベルギー、
オランダ等）いんげん（ポルトガル、ベルギー等）トマト（トルコ
等）

0364 ちくわの磯辺揚げ 日本 魚肉（日本(国産)） 0443 こまかく刻んだからしマヨ昆
布

日本 醤油（国内製造）昆布（北海道） 106893 国産鶏の蓮根はさみ天（角
切り生姜入）

日本 水煮蓮根（中国製造）鶏肉（日本）

0366 それいけ！アンパンマンス
イートポテト

日本 さつまいもペースト（インドネシア製造） 0444 炊きたて金時豆 日本 大正金時豆（北海道） 106925 やみつき！チキン（にんにく
醤油味）

日本 骨付鶏肉（日本）

0367 レンジで簡単　厚切りポテト
（チーズ味）

日本 ばれいしょ（北海道） 0446 鶏と野菜の黒酢あん － 鶏肉（タイ）じゃがいも（日本等）にんじん（日本等）れんこん水
煮（中国等）

107277 ｅ大龍　海鮮ちまき 日本 もち米（日本）野菜（たけのこ）（中国等）魚肉（えび）（インドネシ
ア等）

0368 じゃがコーンとソーセージの
つまみ揚げ

日本 じゃがいも（日本） 0448 おばんざい小鉢　うの花 日本 おから（国内製造）にんじん（日本）しいたけ（中国） 107420 ｅほほえみ厨房　焼いてチキ
ンカツ

－ 鶏肉（日本）

0369 茨城県産れんこんスティック
天ぷら（うす塩味）

日本 れんこん（茨城県） 0449 おばんざい小鉢　きんぴら 日本 ごぼう（中国）にんじん（日本） 107517 ｅほほえみ厨房　焼いて鮭
キャベツカツ

－ 粒状植物性たん白（国内製造）

0372 えび串団子フライ 日本 魚肉すり身（外国製造） 0450 おばんざい小鉢　ひじき煮 日本 だし（国内製造）にんじん（日本）大豆（日本）ひじき（中国） 107696 いちど食べたらやみつきに
なる餃子

日本 キャベツ（日本）たまねぎ（日本）にんにく（日本、青森県）にら
（日本）しょうが（日本）豚脂（日本）豚肉（日本）

0373 北海道産フレンチフライポテ
ト

日本 ばれいしょ（北海道） 0451 おばんざい小鉢　彩りこうや 日本 にんじん（日本）枝豆（ベトナム）しいたけ（中国） 108004 ｅほほえみ厨房　焼いてメン
チカツ

－ 粒状植物性たん白（国内製造）

0375 プリッとした海老チリソース
煮

－
えびフリッター（（えび）ベトナム等）長ねぎ（中国等）しょうが（台
湾等）そらまめ（中国等）マッシュルーム水煮（中国等）塩蔵唐
辛子（中国、ベトナム等）

0452 低糖大粒丹波黒黒豆 日本 黒大豆乾燥（日本） 108090 ごぼうサラダ － ごぼう（日本）鶏卵（日本等）にんじん（日本）ごま（トルコ、中
国、中南米、アフリカ等）

0376 カリカリッとチーズフライ 日本 プロセスチーズ（日本）皮（日本） 0453 さけ昆布巻 日本 昆布（北海道）カラフトマス（日本等） 108194 デミグラスソースハンバーグ
（バター仕立ての濃厚デミ）

日本 食肉（豚肉）（日本）食肉（鶏肉）（日本等）たまねぎ（日本、アメ
リカ、ニュージーランド等）

0377 なすとミートソースのペンネ
グラタン

日本 野菜（たまねぎ）（日本等）豚肉（日本等） 0454 茎わかめと椎茸のうま煮 日本 わかめ（日本）椎茸（日本） 108219
ガーリックソースハンバーグ
（にんにく醤油バター仕立
て）

日本 食肉（豚肉）（日本）食肉（鶏肉）（日本等）たまねぎ（日本、アメ
リカ、ニュージーランド等）

0378 海鮮入りチヂミ －
たまねぎ（日本）にら（中国等）にんじん（日本）小麦粉（小麦）
（アメリカ、日本等）いか（中国等）たこ（中国、ベトナム、フィリ
ピン等）鶏卵（日本等）ごま（パラグアイ等）

0456 アメリカンドッグ 日本 ソーセージ（国内製造） 109036 九州産鶏肉使用　チーズチ
キンカツ

日本 鶏肉（九州産）

0379 繁盛厨房　海老入り蒸し春
巻

ベトナム
えび（ベトナム等）イカ（ペルー、チリ等）イトヨリダイ（ベトナム
等）れんこん（ベトナム等）えだまめ（ベトナム等）にんじん（ベト
ナム等）たまねぎ（ベトナム等）にんにく（ベトナム等）

0457 もちもちした食感のナーン
ドッグ

日本 ソーセージ（国内製造） 109322 ｅ国産若鶏の皮から揚げ 日本 鶏皮（日本）

0380 ほうれん草入りしゅうまい 日本
野菜（たまねぎ）（日本）野菜（ほうれんそう）（日本）魚肉（たら）
（日本等）皮（小麦粉）：小麦（日本等）魚肉（えび）（ミャンマー、
ベトナム等）

0459 マルゲリータ － 小麦粉（小麦）（アメリカ、カナダ、オーストラリア等）麦芽粉末
（日本等）ドライトマト（イタリア等）バジルペースト（アメリカ等）

109452 みつせ鶏蓮根かさね揚げ
（あおさ入り）

日本 鶏肉（九州産）水煮蓮根（蓮根）（中国、他）

0381 豚ばら　つぶれ角煮 日本 豚肉（輸入） 0467 わさびわかめとエリンギの
佃煮

日本 わかめ（日本）エリンギ水煮（中国他）きくらげ（中国他）本わさ
び（日本）

109878 北海道鮭荒ほぐし 日本 秋鮭（北海道沖）

0384 夕食用いかフライ 日本 いか（チリ、ペルー、他） 0468 コーンクリーム風シュウマイ 日本 野菜（コーン）（タイ等）野菜（玉ねぎ）（アメリカ、中国、日本、
ニュージーランド等）

110026 ごま油香るプルコギキンパ － うるち米（日本）

0385 レンジで簡単　えびフライ インドネシア えび（インドネシア、他） 0469 ふきかつお 日本 ふき（中国） 110038 冷凍揚げなす（乱切り） － なす（ベトナム）

0387 国産あじフライ 日本 あじ（日本） 0470 めちゃうま大粒焼売 日本 鶏肉（日本）豚肉（日本）たまねぎ（中国） 110079 さつまいもの甘煮 日本 さつまいも（インドネシア、ベトナム）濃縮アセロラ果汁（ブラジ
ル、ベトナム等）

0388 骨取りタラのタルタルフライ 日本 スケソウダラ（アメリカ産又はロシア産） 0471 おおきな肉だんご －
牛肉（オーストラリア）鶏肉（ブラジル、日本等）豚肉（アメリカ、
カナダ、日本等）たまねぎ（中国等）全卵粉末（アメリカ等）ごま
（アメリカ、エチオピア、ナイジェリア、パラグアイ等）

111685 ロース生ハムツインパック 日本 豚ロース肉（輸入）

0389 ひとくちサイズのかきフライ 日本 かき（広島県） 0472 たらの子うま煮 日本 真鱈の子（日本） 112569 ｅスモーク薫るマルゲリータ
ピザ

日本 ピザクラスト（小麦粉（小麦））（北アメリカ主体）ナチュラルチー
ズ（オランダ、ドイツ、イタリア主体）トマトソース（アメリカ主体）

0391 レンジで簡単！国産あじの
甘辛揚げ

日本 マアジ（日本） 0473 わさび椎茸 日本 わさび茎（日本）椎茸（中国他）広島菜（日本）きくらげ（中国
他）

113156 ５種具材の巻き寿司 日本 うるち米（日本）広島菜（日本（国産）他）人参（中国他）しいた
け（中国他）

0392 欠品）やわらかいかの磯辺
焼き

日本 イカ（ペルー） 0542 ブロッコリーの新芽入りカッ
トサラダ

－ キャベツ（日本）にんじん（日本）紫キャベツ（日本）ブロッコリー
の新芽（日本）

114134 ｅ北海道産やわらか煮豚 日本 豚肉かた（北海道）

0393 フライパンで出来る！骨取り
カレイの唐揚げ

日本 黄金カレイ（アメリカ） 0543 ミックスサラダ 日本

キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾、ﾍﾞﾄﾅﾑ等）
レタス（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ、台湾等）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､
ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､台湾、ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）レッドキャベツ（日本(国産)､ｱ
ﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾、ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）

114135 ｅ砂肝ピリカラ揚げ 日本 鶏肉筋胃（鹿児島県）

0394 北海道産白身魚フライ（規
格外）

日本 マダラ（北海道沖） 0544 千切りキャベツ 日本 キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾） 114136 ｅ大阪王将これひとつで牛カ
ルビのプルコギ

日本 牛肉（カナダ）野菜（たまねぎ）（中国等）野菜（にんじん）（中国
等）野菜（じゃがいも）（中国等）野菜（にんにくの芽）（中国等）

0395 北海道産たこ唐揚げ 日本 やなぎだこ（北海道沖） 0553 ほしいも（紅はるか）（増量） 日本 甘藷（茨城県） 114137 ミルクｄｅ味わうコーンスープ 日本
野菜（とうもろこし）（日本）野菜（たまねぎ）（日本）野菜（にんじ
ん）（日本）野菜（かぼちゃ）（日本）さつまいもペースト：さつま
いも（日本）

0396 骨までパクパク食べられる
いわしの梅煮

日本 真いわし（北海道沖） 0568 あさの家おろし生しょうが 日本 しょうが（日本、高知県） 114139 ミルクｄｅ味わうパンプキン
スープ

日本 野菜（かぼちゃ）（日本）野菜（たまねぎ）（日本）野菜（じゃがい
も）（日本）野菜（キャベツ）（日本）野菜（ほうれん草）（日本）

0397 骨まで丸ごと甘酢味（さば） 日本 さば（日本） 0571 福井梅の完熟梅ぼし 日本 梅（福井県） 142808 北海道の鮭フレーク 日本 秋さけ（北海道）

0398 骨とり赤魚と竹の子の土佐
煮

日本 アカウオ（アメリカ、グリーンランド、ドイツ、アイスランド等）た
けのこ（中国）

0577 彩り野菜炒め用ミックス 日本 緑豆もやし（日本）キャベツ（日本）にんじん（日本）ピーマン（日
本）

151700 若鶏手羽中のしょうゆ焼き タイ 鶏肉（タイ）

0399 天然えびのエビマヨソース 日本 えび（インドネシア） 0578 コーンミックスサラダ 日本
キャベツ（日本(国産)、ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､韓国､台湾、ﾍﾞﾄﾅﾑ等）
コーン（タイ製造）人参（日本(国産)､ｱﾒﾘｶ､ｵｰｽﾄﾗﾘｱ､台湾、
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ等）食塩（-）

201979 中華くらげ 日本 くらげ（タイ等）いりごま（アフリカ、北中南米、南アジア等）唐辛
子（中国等）ガーリックパウダー（中国等）

0400 真あじのしそ巻き天ぷら ベトナム
真あじ（日本）野菜（葛芋）（ベトナム等）小麦（衣：小麦粉）（アメ
リカ等）鶏卵（ベトナム等）野菜（生姜）（ベトナム等）野菜（しそ）
（ベトナム等）

0629 数の子たっぷり松前漬 日本 数の子（ドイツ、アメリカ） 216003 れんこんのきんぴら － れんこん（中国）ごま（パラグアイ、アメリカ等）

0401 骨まで食べられる小あじの
甘酢漬

日本 あじ（日本） 0631 いか明太 日本 甲いか（ベトナム、インドネシア）すけとうだらの卵巣（アメリカ
（アラスカ州））唐辛子（日本、中国等）

245721
とろけるチーズソースの包
みピザ　ベーコン＆３種チー
ズ

日本 小麦粉（国内製造）

0402 大隅産うなぎ蒲焼（２尾） 日本 うなぎ（日本（鹿児島県大隅）） 100784 業務用アメリカンドッグ 日本 ソーセージ（国内製造） 255106 レンジＤＥ国産若鶏のチキン
カツ（ボリュームパック）

日本 鶏肉（日本）

0403 シャキット梅ちりめん 日本 調味梅（梅）（中国等）ちりめん（いわし稚魚）（中国、日本等）ご
ま（中南米、アフリカ等）

101067 パリッと！フライパンでしそ
入り餃子

日本 豚肉（日本）キャベツ（日本）ねぎ（日本） 270120 信州軽井沢チョリソー＆ペッ
パーツインパックウインナー

日本 豚肉（メキシコ、アメリカ、スペイン他、日本（5％未満））

0404 フライパンでできる！イカの
チリソース

日本 いか（チリ、ペルー、他） 101471 大阪王将　にら饅頭 日本 キャベツ（日本等）にら（日本）豚肉（日本等）鶏肉（日本等）小
麦(皮：小麦粉）（アメリカ、カナダ等）

270182 ｅ香港ニラまんじゅう（エビ入
り）

日本
えび（インドネシア・タイ・ベトナム）豚肉（日本）野菜（キャベツ）
（日本）野菜（にら）（日本）豚脂（日本）

0405 オニオンソースで食べる脂
ののったシルバー

日本 シルバー（ニュージーランド他） 101485 のりっこチキン 日本 鶏肉（日本） 270309 ｅ揚げ玉とり天　甘酢ソース
仕立て

日本 鶏肉（日本）

0406 骨取り赤魚の煮付け（しょう
ゆ）

－ 赤魚（アメリカ（北太平洋））しょうがペースト（日本等） 102294 日清中華　汁なしビャンビャ
ン麺

日本 野菜（チンゲン菜）（中国等）豚肉（メキシコ，カナダ等） 270318 鎌倉ハムのロースハム 日本 豚ロース肉（日本）

0407 北海道産ほたてご飯の素 日本 ほたて貝（北海道沖） 102345
日清中華　ジャージャー麺
大盛り

日本 野菜（チンゲン菜）（中国等） 270527
鎌倉ハムの角型ボンレスハ
ム

日本 豚もも肉（日本）

0410 紙包み　蓮根入りつくねと野
菜の和風あん

日本 蓮根入りつくね（国内製造）かぼちゃ（中国産） 102473 博多明太子ピッツァ（オクラ・
イカのせ）

日本 小麦粉：小麦（アメリカ、オーストラリア、カナダ、日本等）オクラ
（ベトナム等）イカ（中国等）

270982 国産有機ほしいも（紅はる
か）

日本 有機さつまいも(紅はるか)（京都府産）

0411 紙包み　肉詰めいなりと枝
豆入りがんもの煮物風

日本 タレ（国内製造） 102493 いかめし風炊き込みご飯 日本 米（日本） 271080 かにと三つ葉の生つみれ 日本 すけとうだら（日本）

0412 紙包み　鶏肉とじゃがいもの
うま煮

日本 ポテト（国内製造） 102523 チキンスナッキーミニ（コーン
フレーク）

日本 鶏肉（日本） 271275 ｅ豚のしょうが焼 日本 豚肉（日本、輸入）

0413 豚から揚げとレンコンの黒
酢たれ炒め

日本 れんこん（中国産） 102579 こりこり軟骨のてりやき鶏つ
くね

日本 鶏肉（国産）（日本）

0414 レンジで国産チキンのナゲッ
ト

－ 鶏むね肉（日本）小麦粉（小麦）（アメリカ、オーストラリア、日
本等）コーンフラワー（アメリカ等）

102628 電子レンジで！肉汁じゅ
わっとメンチカツ

日本 食肉（牛肉）（オーストラリア等）食肉（豚肉）（カナダ、アメリカ
等）たまねぎ（中国、日本等）


