
2026 年 9 月

日付 企画内容 時     間 予約開始日 備　考

1 火 AM
PM

2 水

AM
幼児食講座

対象：離乳食が完了したお子さん     
10:30～12:00 オ 08/17

講師の調理の様子を見ていただきます

お母さんへのひと口試食もあります

講師：増永　瞳先生
場所：ふれあいルーム

PM 13：00～15：00 ☆足形スタンプを季節のシールでデコレーションできるよ！

3 木

AM 9月の誕生会 /3月生まれのハーフバースデー 10：00～12：00 6ヶ月児も一緒にお祝いします

PM 9月の誕生会 /3月生まれのハーフバースデー 13：00～15：00 手形足形プレゼント
持ち物：手拭きシート

4 金 AM
PM

5 土 AM
PM

6 日 AM
PM

7 月
AM

災害から命を守ろう！

家庭でできる防災のススメ
（越前市出前講座）

10：30～12：00 オ 08/24 越前市役所防災危機管理課の方からお話をしてもらいます

PM 13：00～15：00 ☆足形スタンプを季節のシールでデコレーションできるよ！

8 火 AM
PM

9 水

AM ことばの育ちの話     10:30～12:00 オ 08/24 子育てのアドバイスが知れますよ
講師：酒井直子先生

PM 13：00～15：00 ☆足形スタンプを季節のシールでデコレーションできるよ！

10 木

AM メッセージカード作り～敬老の日に向けて～ 10：00～12：00 お子さんの手形を使って作ります
持ち物：手拭きシート

PM メッセージカード作り～敬老の日に向けて～ 13：00～15：00

11 金 AM

PM

12 土 AM

PM

13 日
AM

PM

14 月
AM 身体測定 10：00～12：00 持ち物：母子手帳など記録するもの

PM 身体測定 13：00～15：00

15 火
AM

PM

16 水

AM
ベビーマッサージ

対象：ねんね期のお子さん     
10：30～12：00 オ 08/31 持ち物：バスタオル・オイル代 500円

講師：亀谷美和子先生

PM 13：00～15：00 ☆足形スタンプを季節のシールでデコレーションできるよ！

17 木

AM お月見ごっこ 10：00～12：00 月ウサギと一緒に写真を撮りましょう☆

PM お月見ごっこ 13：00～15：00 お月見にちなんだお話や手遊びを楽しもう ♪

18 金 AM
PM

19 土 AM

PM

20 日 AM
PM

21 月
AM 敬老の日

PM

22 火 AM 国民の休日

PM

23 水
AM 秋分の日

PM

24 木

AM 10：00～12：00 ☆足形スタンプを季節のシールでデコレーションできるよ！

PM プレママ講座「マタニティクラス」 13：30～15：00 電 随時 妊娠・出産・産後にかけて知っておきたいこと、気をつけることのお話
講師：中西信代先生

25 金 AM
PM

26 土
AM

PM

27 日 AM

PM

28 月

AM 9か月～1才のおともだちあつまれ ♪ 10：00～12：00 オ 09/14
トークテーマ「お家でのすごし方・あそび・おもちゃ」などちょっと聞いてみたいこ
とをお母さん同士でおしゃべりしたり、月齢が近いお子さんと一緒に過ごしてみ
ましょう♪

PM 0～4ヶ月のおともだちあつまれ ♪    13：00～15：00 オ 09/14
トークテーマ「泣くこと・寝ること」などちょっと聞いてみたいことをお母さん同士で
おしゃべりしたり、月齢が近いお子さんと一緒に過ごしてみましょう ♪

29 火 AM
PM

30 水

AM 子どもの睡眠のはなし     10：30～12：00 オ 09/14 子どもの睡眠などについてのアドバイスを聞いてみませんか
講師：武井ちひろ先生

PM 13：00～15：00 ☆足形スタンプを季節のシールでデコレーションできるよ！

https://airrsv.net/Heartskidstakefu/calendar
https://www.fukui.coop/lico/?s=&event-area%5B%5D=cat-area-hk-takehu&event_sort=ASC

